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ટ્હ હ %* ,૪ 


ફેટા, 


શ્રા શામજી વેલજી વીરાણી 


શ્રી કડવીખાઈ વીરાણી 


શ્રી વિનોદસુનિ “ સારી જીવનમાં શાસ્ત્ર અચ્યયન ' 


સ્મરણાર્જાલે 


છ 


૪ 
અસૂહ્ય તત્ત્વ વિચાર 
( હેરિગીત છદ ) 


ખડું સુણ્યકેરા પુ'જથી, શુભ દેડુ માનવને] મન્યે, 
તોચે અરે 1 ભવચકેતો, આંટો નહિ એકકે ટન્યો; 
સુખ પ્રાપ્ત કરતાં સુખ ઢળે છે, લેશ એ લક્ષે લહ; 
ક્ષણુ ક્ષણુ ભયકર ભાવમરણે, કાં આહા રાચી રહો ? ૧ 
લક્ષ્મી અને અધિકાર વધતાં. શુ' વધ્ચુ' તે તો કહો ? 
શુ કુટુંબ કે પશ્વારથી, વધવાપણુ' એ નય ગૃહો; 
વધવાપણુ' સ'સારતુ, નરદેહને હારી જવો, 
એને! વિચાર નહિ અહાહા ! એક પળ તમને હવે [1 ૨ 
નિર્દોષ સુખ, નિહોંષ આન'ટ, લ્યો ગમે ત્યાથી ભલે, 
એ દિવ્ય શકિતમાન્‌ જેથી, જ જિરેથી નીકળે; 
પ૨ વસ્તુમાં નહિ સુ'ઝવે, એની દયા સ્ુજને રહી, 
એ ત્યાગવા સિદ્ધાંત કે, પશ્ચાત દુ:ખ તે સુખ નહીં. ૩ 
હું' કોણુ છુ ક્યાંથી થયો! ? શુ સ્વરુપ છે માર્‌ ખર્‌' ? 
કોના સખ'ધે વળગણા છે ? રાખું કે એ પરિહર્‌ ? 
એના વિચાર વિવેકપૂવ'ક, શાંત ભાવે ને કર્યા, 
તો સવ આત્મિક જ્ઞાનના સિદ્ધાંતતત્્ત અતુભવ્યાં ૪ 
તે પ્રાસ ડરવા વચન કેતુ સત્ય કેવળ માનવું ? 
નિર્દોષ નરનુ કથન માને “તેહ? જેણે અનુભન્યુ - 
૨ 1 આત્મ તારે | આત્મ તારે | શીદ્ર એને એળખો, 
સર્વાત્મમા સમદેષ્ટિ ઘો, આ વચનને હંદચે લખે, પ 


ક 


“ડે સૈયાઃ 
મજ્તાવના 


ચઅચેો।જન 


હુ' જેને “વહાલા સાધક'ને નામે સ'મોાધુ' છું એવા એક 
સાધકે વાઘજીપરાના ચ્ચાતુર્માગ વખતે “અપૂર્વ અવસર પર વિવે- 
શરન માગ્યુ. તે વેળાએ શ્રીમદ ભગવતીસૃત્રના સનોધ અતુવાદ 
ઉપર મારુ ધ્યાન ચોટગ્રુ હતું; પણુ સપ્તાહના શનિવારે હુ પત્ર 
લખતે. બે એક ટકો એમ લખાઇ હરે, પણુ પછીથી શનિ 
સિવાયનો એક અને કોઈ વાર બે દિવસ; સપ્તાહે અપાતા એસ 
નવેક ટકે લખાયા પછી કાસ ખધ સચછા. આ ટકો લખાતી 
વેળા મારી સાસે આશ્રમભજનાવલીમાની પદર ટૂ'કવાછુ *૪ પટ 
હતુ. પણુ પાછળથી એકવીસ ટ્રેક્વાણળુ પટ્ટ મળ્યુ અને એ ગત 
ચાતુર્માસમાં અધૃ'૪ રહેલુ કામ અ! ચાતુર્માંગમાં પૃરુ થયુ. 


આડપષણુ અને સવેદન 


એ સાંભગ્તુ' નથી કે આ પદ ઓથી પહેલાં કોની પાસેથી 
અને કયારે સાભળ્યુ' ? «યાથી એ પદ આાંભન્યુ છે, ત્યાડથ્રી 
એ પદ પ્રત્યે ફોઇ અજખઝકર્ષણ આલુ ચા છે ગાતી વેળાએ 
જરા આર્તા અને શાન્તરસનું હદયચવેદન અતેકધા થયુ છે. 
એમાં જેમ જેમ શડા ઉતશયથ છે, તેમ તેમ સૃષુષ્તઓત્માને 
હ'હાળીને કોઈ નવા જગતમાં ઊશેન ઊચે રોરી જતું હાય! 
એવો. ભાસ મને ઘણીવાર રહ્યાં કર્ચેપ છે 


ર્ર 
સિદ્ધિનાં સએાપાત 


આ પદના રચયિતા “શ્રીમદ રાજચ 'દ્ર' છે. મૂળે આ 
પદ જૈનઆગસોના સુપ્રસિદ્ધ ચૌદ જીવસ્થાનકે-મે।ક્ષસીડીનાં કેસિક 
પગથિયાંઓના 'ખ્યાલ પર ૨્ચ્રાયું' છેક#૧ એમાં જે જે લક્ષણે 
અને દશા ખતાવાઈ છે, તે અક્ષરશ જેૈનઓઆગમેોપરથી લેવાઈ 
છે?:૨ પણુ એ વગીરકરણુ અને ગોઠવણુ એવાં તો ઉત્તમ અને 
સકળ થયાં છે કે આગ્રાનો તાજમહેલ જેમ શિલ્પદુનિયાનો 
અદ્દભૂતકળા નમૂનો છે; તેમ આ ગીતા જેવા સર્વમાન્ય ગ્ર'થની 
હરોળમાં આવે એવે! આધ્યાત્મિક જગતના આલેશાન મ દિરને 
કળાનસુનો છે, એમ મને લાગ્યું' છે. ગીતાની આસપાસ જેમ 
આખુ આધ્યાત્મિક જગત છે તેસ આની આસપાસ 
આધ્યાત્મિક જગતમાંથી કાઢી આપેલો કેવળ મલીદો છે એ 
પચાવવા માટે અસુક ભૂ(સેકા નેઈઇએ પણુ જેને પચે એને 
ખેડા પાર! 

હિ'દના વિશ્વવિખ્યાત ત્રણે ધર્માએ (વેદિક, જૈન અને 
બોદ્ધ ) આર્યઃસ'સ્કૃતિના ઉમ'ગથો માંડીને આજ પર્ય ત જુદી રીતે 


? 'મ્યમૂજ્ઞાનટશેનનાસ્ત્રિળિ શોક્ષમાર્સ$$ એ પરથી 
નીચેની કમખદ્ઠ સીડી જરતવિત્તોદિતિમ્મળં પરુસ્ત તઝરસત્ીવ- 
ળા ઘળત્તા। સંત્તદ[ઃ મવિસ્યતશ્માહિટી વિર્ચાધિરથસસ્તારિટ્વી, 
ઘપત્તત્તતતતી, ગવમત્તસંગતી, તિથરીવાયરઠ ગતિચટ્દીવાયર, 
સુદુમસંવરાય, ઝવસમિય, સવય, સોની તેણી, અગેની જેવી 

2: ૨. જીઓ વરિશેણમપાં એ ખધા સ્થળે! ખરાખર 
સામસામે અપાયાં છે. 


3 
ક 


છઠ 


સાધતાત્મકક૨ અને દાર્શનિક ખન્ને દૃછિએ-માક્ષમાગે* જવાનાં 
પગથિયા પોતપોતાની કક્ષા પ્રમાણેઝર ટૂ'કાણુમાં કે વિસ્તારથી 
ખતાન્યાં છે એમાંનું મા પદમાં જૈનધમપની કક્ષાથી ફમિક વિકાસ- 
વર્ણુન હોઈને સવિવેચન' આ પદ પુસ્તકતુ નામ ' સિદ્દિનાં 
સોપાન? રાખ્યુ છે 

સસ્કેરણુનુ દખ્ટિબિદુ 


બા અગાઉ આ ષઘ પર વિશેષાર્થ કે વિવેચનની, બે 
એક આવૃત્તિઓ નીકળેલી મે સાંભળી છે. એમાનીં એકે હજુ 
હું જેઈ શકચે1 નથી 


ગા સ'સ્કરણુમાં જે દણિખિ'દુ હશે તેમા અને શ્રીમદની 
મૂઈીકુતિ પાછળની ભાવધારામાં જે અ'તર હશે, તે અનિવાર્ય છે 
કારણ કે સુખ્યત્વે અ તર|ગભૂમિકાને વિષય છે 

વળી માર્‌ે એ ચોખવટ કરવી જોઈએ કે થ્રીમદ્ના ધણુ 
વિચારો એવી ઢળે રજૂ થયા છે કે જે મને ગળે ઉતચ્તા નથી, 
પણુ મને ગળે ન ઉતરે એ સર્વાશે ત્યાજ્ય છે એમ મે નથી 


#.્્્્્કકત્----- 


રેન  ેક"૦ઞ કૂ ફે. કરો. 


ર, 


ઝ૨.-જતેન્ઞાનાન્‌ સ મસ્ત એ શ્રતિ પર છએ દશોના 
સુકિતિવાદનુ મડાણ છે નેચાચ્રિક અને વેરોપિકના જેડલાનો સનાતન- 
સાન માટે થુકિતિવાદ અતે પરમાણુવાદ, વેદાંતતું જિઞાસા વિના ગાન 
ન હાય માટે અથાડતો ત્રજિન્વાતા ની ચોગ્યતા સારું વિવેક, 
વૈરાગ્ય, પટસપત્તિ અને સુમુક્ષુતા, 

સાંખ્ય શને થોગના નેડલાના પ્રષૃતિલય કૈ ચિત્તનિરેોધ 
સા્ઢેતાં ચમ, નિયમ, આસન, માણુાયાસ, ઝત્યાહાર, ધ્યાન, 
પારણા અને સમાધિતું કમિક સાધનાવણન, પ્રાચીન ખોદ્ધ 


૮ ન 


માન્યું કેટલાંક સ્થળો એવા પણુ છે, કે પૂર્વાપરનો સબ ધ અને 
મૂળભૂત આશયને। વિવેક ન જળવાય તે। અનર્થ થાય! સર 


શ્રીમદ 


શ્રીમદ વિષે એક અક્ષર પણુ ઉચ્ચારતા પહેલા સ'કેઃથ 
થાય છે. કારણુ કે એમની મૂળપ્રતિભા આગળ ખે પ્રકારનાં વાચુ- 
મ'ડળ ખડાં થયાં છે. (૧) શાખ્દિકઅતિપ્રશ સકે(નુ (ર) કેવળ- 
વિરેધકે।નુ. 


એટલે આ પઘ્યના વિવેચનમાં એમની વિધૈયભાવ્રાત્મક 
દિશા તરફે સ્ુખ્ય લક્ષ્ય સેવાયું' છે. એથી સ'ભવ છે કે એ 
પુરુષની મૂછાકુતિને મને સત્તોષ થાય તેવો! ન્યાય ભલે મન્યે 
હાય, પણુ પૂરો ન્યાય નહિ મળ્યો હોય! છતા પ્રમાણિકપણે 
એટલુ' માનું છુ કે એમની કૃતિને લગીરે અન્યાય ન થાય એ 
તકેદારી ખરાખર રખાઈ છે. 

વળી જ્યારે એ ખન્ને પન્ના તરફથી શ્રીમદ્ૂતી ભૃમિકા 
વિષેના પોતપોતાની દષ્ટિ પ્રમાણેના ખ્યાલે રજુ કરી, સારો 
અભિપ્રાય લેવાની ન્નેગવાઇ કરવામાં આવી છે, ત્યારે ત્યારે સે' 
પ્રાયઃ મૌન સેવ્યુ' છે અથવા ચોકકસ સચેોગેોમાં મારા દૃષ્િ- 


દશનના સણાયહ્ટ્ટિ આદિ દશા સ'ચોજનોના અભાવરૂપી નિર્વાણુના 
અષ્ટાંગિક માગકમ અને હરિભદ્રસુરિની મિત્રા, તારા; ખલા 
દીપ્તા, સ્થિરા, કાન્તા, પ્રભા, પરા, આઠ દેખ્ટિઓ એવું સાહિત્ય 
પુષ્કળ છે પી 

-ક(૨-આ ચોખવટ શ્રીમદૂના સમસ્ત લખાણુાની અપેક્ષાએ 
અહીં કરી છે. 


1૫ 


ક. ઝુ “મોડ 


હ 


ખિ'દુની ચોખવટ કરી છે. મને એમ લાગે છે કે સાત્ર શ્રીમદ 
માટે જ નહિ! કેઇ પણુ વ્યકિતની યથાર્થ" અ તર ગભૂમિકા વિષે 
અભિપ્રાય આપવામા ભારે જવાખ્દારી રહેલી છે અને એવી 
મહા મધ્યસ્થ ભૂમિકા પણુ જેઈએ છે એ જવાખદારી ઉપાડવાની 
ગકિત અને લાયકાત જેટલે અશે માગમા હોય, તેટલે અ'શે જ 
મારે એ ખોન્ામા ચોન્યું નેઇએ. એટલે અહીં શ્રીમદ્ના અ'ગત 
જીવન વિષે આાગેપાગ ચર્ચા નહિ કરું પણુ આ પઘના રચિયતા 
વિષે આ પ્રસગે કડુ જ ન કહુ તો અ'ત્મધર્મ ચૂકુ, અટલે 
એ પદ્ય પરથી અને શ્રીમદ્ના ખીન્ન લખાણે્‌। પરથી મારા મન 
પબ જે એમના વિષેની છાપ પડી છે, તે એમના જ શખ્દોને 
ઢાંકીને કહીશ માત્ર ગુણુશોધક દષિ રાખ્મી નેનાર કોયનોય એ 
વિષે સતભેદ નહિ હોય! 
શ્રુતભાકિત 


જેતઆગસો પ્રત્યે એમનો જે અતન્યનિષ્ઠા હતી તે 
એમના નીચેના શખ્દો કહી આપે છે .--- 


“ ઞઘળા પર્સમતાના વિચાર જિતપ્રણીત વચનામ્ૃતસિ'ધુ 
આગળ એક ખિ'દુરૃપ પણુ નથી. મે।ક્ષમાળા પાઠ ૯પ 

“એવો એકકે પરમાથિક વિષય નથી, કે જે જનમાં 
ન હોય 

“ એવું એકકે તત્ત્વ નથી કે જે જૈનસા નથી? સોથમાળા 
પાઠ ૯પ. જેન રાખ્ટથી સમે ફોઈ એકાતઆગષુ કે ભ્રમમાં પડે! 
માટે કહે છે કે *- “પણુ એ વાત ન ભૂલવી નેઇએ કે જૈત- 
ચામાં પ્રવેશતાં પહેલાં ભૃમિકા-અ'તરંગ યોગ્યતા-તતેઈએ? 
મોક્ષસાળા પાઠ ૯પ. 


૧૦ 
છેવટે વધુ સ્પષ્ટ શખ્દોમાં કહે છે કે :- 


“જે જે હું' કહી ગયો, તે તે કેવળ જૈનકુળથી જન્મઃ 
પાસેલા માટે નથી પરંતુ સ્વને માટે છે. મોાક્ષ પાઠે ૯પ, 

એમણે જૈનેતર પોર્વાત્ય અને પાશ્ચિમાત્ય તત્ત્વસ્ાનના 
ગ્ર'થા ગણ્યાંગાઠુંયા જ નયા હુતા એ નિવિવાદ છે, પણુ એથી 
જ એસને જૈનદર્શન પ્રત્યે અતુરાગ ન હતો, એ અતુરાગનુ 
સૂછાકારણુ એમને જૈનઆગસોમાથી જે અતરગ શાન્તિ સળી 
તેવી એમની અતરગ ભૂમિકા હતી. એમ નીચેના શખ્દોથી 
જણાય છે -- 

“તમે ગમે તે દર્શનને ભલે માને, ગમે તો પછી તમારી 
દેષિમાં આવે તેમ જૈનને કહો સવ દર્શનના શાસ્તતત્વને જુઓ, 
તેમ જૈનતત્ત્વને પણુ જુઓ સ્વતત્ર આત્મશકિતએ જે ચેગ્ય 
લાગે તે અગીકાર કરે માર્‌ કે ખીનત ગમે તેનુ ભલે એકદમ 
તમે માન્ય ન કરો પણુ તત્ત્વને વિચારો? મોક્ષ પાઠ ૯૮. 

“જેન, જગતને અનાદિ અનત કહે છે, તે કયા ન્યાયથી 
કહે છે? એમ એક પછી એક ભેટરૂપ વિચારથી જૈનદ્શન 
નાસ્તિક છે કે આસ્તિક? તે પવિત્રતા સસજી શકાય!” 

મોક્ષ પાઠે ૯પ. 
વીતરાગભાવ પ્રત્ચે રચ અને સ્યાદ્વાદ 
જૈનઆગમોમાંથી એમને જે તત્ત્વ સૂઝ્યા અને તે 
ખે'ચાયા તેઆ *-- 


6) શુદ્ધવીતરાગતાતું જ પૂજન. 
(૨) સ્યાદ્વાદ. 


૧૧ 


તેએ કહે છે :-- 


“ મમત્વ કે રાગ છે, ત્યાં સત્યત્ત્ત નથી !? મોક્ષ પા. ૯પ. 
આ દષ્ટિ રાખી જેમ જેમ આગળ વધે છે. તેમ તેમ આખરે 
ગમની દષ્ટિ, જૈનદશ્સ્તમાં ખધાં દશને! વ્યાપેલાં ન્જુએ છે. 


“જે ગાચોા તે સઘળે એક, સકળદશ'નતે એ જ વિવેક, 
અમમજવવાની શૈલી કરી, સ્યાદ્વાદ સમજયુ પણુ ખરી. 
રાજપદ પૃ પછ. 
એકાગ્રતા 
અવધાનશકિતિના અરલભથી ઠેડે પર્યા ત એકાગ્રતાની કડી 
તુટતી નથી. ઝઝાવાતેો અનેક આવે છે અ'તરગ ભૃસિકામાં એ 
પાતે ભાખે છે, તેસ આસમાન અને પાતાળ સ્પશીર* જાય છે ! 
રેહસ્થિતિ બગડે છે જીવનમા અસામ'જસ્ય ડોકિયાં કરે છે. આખરે 
પુસ્ષાર્થઃ થાકે છે, પણ એકાગ્રતા ખ ડાતી નથી કારણુ સસ્કારગત 
હૂંદયરંગ છે 
આદ્રતા 
 ફ્સાત્મક' વાકચમ્‌ કાવ્યમ ' કે ' ધ્યન્યાત્મક' કાવ્ય ? ગમે 
તે ફાવ્યલક્ષણુ લઇએ પણુ તેએ હાડોહાડ કવિ હતા. ગઘ અને પદ્ય 
અન્તેમા રસઝરણિ નિરતર વહતી, પણ તેમની ખરી મહત્તા 
અડો છે. 
'હું પામર શું કરી શકુ” રાજપદ "પૃ. ૪૩ 
“અધમાધમ અધિકે! પતિત, સકળ જગતમા હુ'ય ' 
રાજ્પધઘ પૃ. ૪૬. 
' ગનાવગર ને હાલ સનેોશ્થરૂપ ને” 
રાજપઘય પૃ. ૧૪ 


૧૨ 
એક કલ્પના 


એ સૂછા પ્રતિભા, આજે હરો મરી?. કલ્પી જૂ હશે 
તો તેઓ કયાં હશે ! શું' કરતા હશે ! એમના જ અ તિમ 
ઉદગારો પ્રમાણે “ ઘણી ત્વરાએ પ્રવાસ પૂરે કરવાનો હતે ત્યા 
વચ્ચે સહરાનુ રણુ સ'પ્રાપ્ત થયુ , ને વળી પગે નિકાચ્ચિત ઉદયમાન 
થાક ગ્રહણુ કર્યો એટલે હવે તેઓએ ન્યાં જન્મ ધર્યેયો હશે ત્યા 
પૂ્વસ'સ્કારેની સ કલનાથી ન્તેતા .-- 


૧૬ 


(૧) પૂખ જાગૃત હશે ! શરીરઆરેોગ્ય સારું હશે 


(૨) જૈનદીક્ષા એમને ખૂખ પ્રિય હોવાથી એ કેઇપણુ 
દશષનના ત્યાગી ભલે ગણાતા હશે | પણુ આદશ" જૈનત્યાગ સેવતા 
હેશે અને ચુવાવચે જ સવ સગને એમણે પર્ત્યાગ કર્યેયો હશે, 
કારણુ કે “જુવાવયને। સર્વસ'ગપર્ત્યાગ પરમપદને આપે છે' એવે! 


“એમને દઢ મત હતે. 
મોક્ષ પાઠ ૧૦૧ 


(3) “ચથા હેતુ જે ચિત્તનો, સત્ય ધમને ઉદ્ધારરે થશે 


અવશ્ય આ દેહની (દેહથી) એમ થયે નિરધારરે.” 
રાજપધ પૃ. ૧૬ 


“ ચવિત્ર સ્યાદ્વાદમતતુ ઢ'કાચેછ્ઠુ તત્ત્વ પ્રસિદ્ધિમાં આણુવા 
જચ: સુધી પ્રચોજન નથી. ત્યા સુધી શાસનની ઉન્ઞતિ પણુ 


નથી ” 
સોક્ષ પાઠે હહ સે. 


4૩ 


આ શખ્દો નેતાં “ એ સત્ય ધર્મના ઉદ્ધાર સાટે ? સર્વધર્મના 
સમન્વયરૂપ સ્યાદ્વાદને સકિય સ્વરુપ આપવામા ગુથાયા હશે. 
(૪) કે!ઇ ક્રિયાજડ થઈ રહ્યા, આત્મસ્તાનમાં કેઈ, 
માને મારગસોક્ષનો, કરુણા ઉપજે નેઈ' આત્મ (૩) 


આ એમને જીવનમ'ત્ર હતો એટલે એ ન્યાં હશે, ત્યાં 
જ્ાન અને ફિચાનો સુમેળ સાધી, સધાવી રહ્યા હરે, કર્મ, વાણી 
અને વર્તનની એકવાકયતાની જીવત પ્રતિમા હશે ! 


(૫) હિદતું ક્ષેત્ર એમને અતિપ્રિય હતુ. એટલે એ ક્ષેત્ર 
ક્યા તો એમને મળ્યુ હશે, અથવા ખીજ ક્ષેતે હશે, તો હિંદ 
પ્રત્યે એમનુ અથાગ ગ્રેમવર્ષણુ હશે ! 


અવશ્ય કર્મને ભોગ છે, ભોગવવો અવશેૅષરે 
તેથી દેહ એક જ (મનુષ્ય શરીર) પારી, ને નશુ' રવરુપ સ્વદેશરે 


એ આખરી વચન, એમને એમનો જ આત્માં એકદા 
સફળ ખનાવે ! 


સજત્ર શાન્તિ વિસ્તરે 
મૈયામ'દિર્‌ માનકેલ ૧૫-૮-૩૯ 


*સત્ખાલ' 


૧૨ 


પવેશતાં પહેલ્લાં 


ભામકા. 
જ્‌ 


ક મ 


જૈનરૃષછ્િએ સસાર અને મોક્ષ એ ખન્નતે સ્થિતિ વચ્ચે 
એક જ આત્માની ત્રણુ દશાએ ડટપી છે. 


મોહહુરૂપી નિદ્રામા જઈ સ્વભાવત્તુ ભાન 
ખહિશત્મા :-- 4 ભૂલો બ્રમે કરી “શરીરાદિ”ને જ “આત્મા” 
માનીને જીવની થવી પ્રવૃત્તિ તે ખહિરાત્મદશા 


વિવેક દ્વારા ભ્રમ ટળતા સ્વભાવલગનીની 
રુચિ પ્રગટે અને શરીરાદિ પોતાથી (આત્માથી) 


. તરાત્મા :-- ા 
હદ ભિન્ન છે, એવા પ્રકારનો પ્રકાશ જે દશામાં 
મળે તે એ તરાત્મદશા. 
વીતરાગભાવની પરાકાષાવાળી અવાચ્ય 
પરમાત્મા : -- ી 
નિષ્કલ'કપરમવિશુદ્ધ દશા, તે પરમાત્મદશા. 


આ ત્રણુ દશાએ પૈક્ઠી જ્યારે મધ્યવર્તી દશા આવે છે 
ત્યારે એ ઢશાવાળા જીવને સર્વેવપરીદશાના તેજને ચમકારો થાય છે. 


૧૫ 


આવી પરિસ્થિતિમાં લવ્યસર્વાપરી દશા માટે નિર્મળ 
મહત્તાફાંક્ષા જગે છે, જે તાલાવેલી લાગે છે, તેતું અહીં કમવાર 
નિદ્દશ્‌ન છે. 


અ'તરાત્મદશાથી સાંડીને પરમાત્મદશા પય”તની ઉત્તરાન્તર 
ભૂસિકાએના સવેદનનુ આ આર્ષ દર્રસન છે. 


જે ક્ષણે પ્રભુ અને પોતે ઘણે ટ્ર છતાં જે ભાવજગતમાં 
તાદાત્મ્ય અતુભવી લે છે. તે ક્ષણુની આ વાણીમાં અવતરેલી રસ- 
ગીતા છે. એ દષિએ અર્જીન અને ભગવાન પુપ્ણુના સ'વાદ સામે 
જીવ ગતે પ્રભુના અહીં રૂપક સ'વાદ ગૈઠવી લેતાં સમજવામાં 
સરળ પડશે એમ ધારી વિવેચનમાં એ રષ રાપ્મી છે 


“ધસ એજ સાચો સાગ'દર્શકે સ'ગાથી છે ” 


આ ,જગતમાં અનેક જીવો જુદા જુદા સ્વરૃપે ઉત્પન્ન થયા 
છે, થાય છે, થશે અને મૃત્યુને પામશે. કહેવાનું તાત્પર્ય” એ છે 
જે સસાર સાગરમાંથી સૌ કોઇને જ્યાં સુધી સુક્તિ ન મળે, 
ત્યાં સુધી આ' સંસારરૂપી સસુદ્રને વિષે એક યોનિમાંથી ખીજી 
ચોનિમાં એમ ભટકયા કરવાનું છે જ જે જીવ આ ભવસસુદ્ર 
તરીને પેલેપાર જાય એટલે કે એને ફરીથી જન્મ પામવાતું સટી 
જાય. તો, એ જીવ આ સસારના અનેક પ્રકાશનાં દુઃખથી વિસુક્ત 
થઈને સુક્તિતું નિરતર સુખ પામે; પરતુ સસુદ્ર તરવાને નાવ જોઇએ. 

ત્તો ધર્મકરણી એ એક નાવ છે, એ નાવ જીવને સ'સાર સમુદ્રથી 
તારે છે; માટે સુસુક્ષુ જીવો જે ધમરૂપી નૌકાતુ અવલ'બન કરે તો 
સહેલાઇથી જન્મ મરણુથી સ્રુકત થઇ જાય. 


આ જગતમાં જેને આપણે સ ગાથી-સ્નેહી માનીએ છીએ 
તે સ'ગાથીએ-સ્તેહીએ તો અ'તે આપણે! ત્યાગ કરનારા છે; 
કારણુ કે દેઠુ ત્યાગ કરતી વખતે આપણુને તેએ ઉપયોગી નથી 
અને આત્મા એકલે જ ચાલ્યો જાય છે તેમજ “ ધર્મ એજ સાચો 
સ'ગાથી-સ્નેહી છે ” કે જે તેની સાથે જાય છે. 


આ સસારની સર્વ વસ્તુએ તજીને જવું છે; એટ્લુ 
હૂંદયમાં ઠસી જાય તો પછી ત્યાગ સમજ્યા છીએ એમ ગણાય 
અને તોજ સોક્ષ માર્ગના પથે વળી શકાય. 

મતુષ્ય જન્મ અને ધમકરણી કરવામાં સહાયરૂપ સુસ્તક 
વાંચવા કે સાંભળવા મળે તે પણું હછીકર્મી| જીવના જ કારણે] છે. 


આત્મખછુ, 
દુલ્હન શાસજી વીરાણી. 


કગ 


નિવેદન. 


“ ઝતંસ્વ ઝીિવ ત પતાળઈ ” 


સ્વર્ગસ્થ ખા. બ્ર, શ્રી વિતેણદસુનિજી આગસોક્ત જિન- 
વાણીના પરમ ભક્ત હેતા. આગમવચનો પર એમની અગાધ શ્રદ્ધા 
હતી અને “ઝસસનં ઝોવિય તા પતાવઇ' (જીવન તૃટયુ' 
સધાતું નથી માટે ઘણુ માત્રનો પણુ પ્રમાદ ન કરવે। નેઈએ ) 
ગા તેમતું ઘચેચ હતુ. 


વીતરાગની વાણીને વિરેષ પ્રચાર કેસ થાય એની એમના 
(દયમાં ઘણીજ ધગશ હતી. વીતરાગના વચનોનુ શ્રદ્ધાન કરીને 
એમણે ભાગવતી દીક્ષા અંગીકાર કરી. એમની દીક્ષા સસ્કાર 
વિધિમાં અમે નિમિત્ત ન થઈ શકયા, એ અમારી કમનસીખી છે. 
વીતરાગ વાણીના પ્રચારની એમની જે ઉભુછ ઇચ્છા હતી તે 
સદદભાવનાની પૂ તિર્ધે વીતરાગવાણીમાંથી જે ઉત્તમ ઞાન કે જે 
નિત્ય શ્રાવકજીવનમાં ઉપચો।ાગી થઈ શકે તેવા સાહિત્યતું પ્રકાશન 
ફરીને અસુક અગે એ દુખને હળવું કરવા અમારા ચિત્તને 
ગશાન્ત્વત આપવાને ,ક્વલ્પ પ્રયત્ન કરી આ ઞ'ઘ સ્વર્ગસ્થ ખા, છા, 
શ્રી વિતોદુનિજીને શ્રદ્ધાજલિરૂપે અર્ષાગ્‌ કરીએ છીએ. 


સ્વર્ગફ્ધ સુનિશ્રી નિર્વાણ પામ્યા પ્ષ્ી તેમના સ્વર્ગાકોહણુતું 
જે નિમિત્ત અરજયું' તેતુ વર્ગન તથા તેમના આદર્શ છીવનસો 
વૃતાંત સ'ક્ષિમ્તમાં આ અથમાં આપેલ છે. તેમજ તેમના અત્તુપમ 
જઝવનને આવરી લેતા ગ્રઘ ગુજરાતી તથા હિન્દી ભાષામાં 


(૧ 


જુદા જુદા ઞથ રૂપે ગકાશન થએલ છે, “ શ્રી સિદ્ધિનાં સોપાન ”' 
નામનો ગથ અસો શ્રી જૈન ધમ ચેસી સુઝીક્ષઓ સસક્ષ સૂકીએ 
છીએ જેસાં નિત્ય સ્વાધ્યાય કરવા માટે ઘષુ' ઘણ' ક્યુ છે, 
અને મ્રોક્ષાથી" મહાનુભાવો માટે ખરેખર સિત્ધિના સોન જ 
ખની રહેશે 

આવા ત્'થા સસ્તી કિંસત મળી ચકે તે! *તો હાજ 
સો કોઈ વધારે પ્રમાણમાં લીએ અને જેન ઝાત! ૪? હ 
એ કારણને અગે અતે અમારા સ્વ. પૂ. પિતાથાને છે 
અત*કરા[ની ધગડા અને આકાંક્ષા હતી તેસજ તેઓશ્રાંની સયન' 
હતી, તે મમાણે આતે અ ગથ શ્રી સિદ્ધિનાં સોપાન તેમજ શ્રી 
જન તહ # ૬ સચ્ચગ્સર્શન અને અધ્યાત્મ સાન, મહામ 


જ. ક્ટ ક ન ૯. હી 
જથ જાત ભ થરી ભત તત્વ ચગઢ, શ્રી છગ દયાન 
ન 


ઈ ૦. ક ક પન ભ નિ 

જો 2૪. કસ પ આ જેને સાન સાગર, કો ૩ ૬ 

ફુ ઝર, “અ રદૃડડત ખપ ગધ, ગતિસુકત (3 4: હ. 

ક ક કન પ ષ્‌ ર તે ડા 

ખઈ “તપ શત (ઝુજરાતી ) ન્ટ ઈ ન ક_ *વ«% 

ક. જજ ક - ર 

શે (ઝવ ચાર, શાવના શત ત. દ આ સક 
ક 7] પ 

સચોાગ, કી પ્રતિકેસણુ સત્ર, કો 2 725 - , ક અાસ્દિડ 

ક* ?નન્‍# નિ ક 

ગથેો અને ધાર્સિક ઉપકચ્ે॥ અડતગ ઇદ ને ડરડ અધી રિ 


આપીને તેઓશ્રીની ઈચ્છા અતે ભાવનાને “દ રાપ્યાએ ૧-૯૯ 
સ'પૂણુ આનદ થાય છે. તે સાથે ગ' ગઝથ્ત! લ્રૌજી ૬ ૬. 
જૈન ધર્મ પ્રેસી સમાજ સમક્ષ સાઢર રત્છુ કરવાન! ૬, 

થચેલા શુભ અવસર ખદલ અમારી જાતને કૃત્ત્ક ? '“૧-# “ 


/. 


હડ 


સ્વ, ધર્માનુરાગી પૂજ્ય 


2૪ મલ્લ“ 


કેમ 


ન 





શ્રી શાસજ વેલજી વીરાણી 
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આ. આર. શ્રી વિનેોદસુનિતું સ'ક્ષિષ્ત જીવન ચરિત્ર. 
ષક 

આ ગ્ર“થ ખા. ખ્ર શ્રી વિનેોદસુતિના સ્મર્ણાથે* પ્રગટ 
કરવામાં આવેલ છે તેથી તેમના જીવન ચરિત્રિના ઞ'થમાંથી અહોં 
સક્ષિસમાં તેઓશ્રીનું જીવન વૃતાંત છાપવામાં 'આાવેલ છે અને 
તેમને આ ગ્ર'થ અપરણ કરવામા આવે છે. 

આ પરમ વૈરાગી પુરુષનો જન્સ વિકમ સ'વત ૧૯૯૨ મા 
પાર્ટસુદાન ( આક્રિકા ) માં કે જ્યાં વીરાણી કુટુખનો વ્યાપાર 
શ્યાજ પ્વિસ સુશ્રી ચાલુ છે ત્યાં થયે! હતો 

શ્રી વિતે!ટષ્ુમારના સુણ્યવાન પિતાશ્રીનુ નામ શેશ્રી દુર્લભજ્ઝ 
શામજી વીરાણી અને મહાભાગ્યવાન માતુશ્રીનું નાસ બેન મણિબેન 
વીરાણી ખન્નેતુ અસલ વતન રાજકોટ સૌરાષ્ટ્ર છે. ખેત મણિખેન 
પામિક કિયામાં પહેલેથી જ રુચિવાળા હેતા, પરતુ થ્રી વિતોટુમાર 
ગર્ભમાં આવ્યા પછી વધારે દઢપર્મી અને પ્રિંયધર્સા! બન્યા હતા 

પૂર્વ ભવના સસ્કારથી શ્રો વિનેદકુમાગ્તુ લક્ષ ધાક 
અભ્યાસ અને ત્યાગ ભાવ તરકટ વધારે હોવા છતાં તેઓશ્રીએ 
તોનમેટ્રીક સુધી અભ્યાસ કરી વ્યવહારીક કેળવણી લીધેલી અને 
વ્યાપારની પેઢીમાં કુશળતા ખતાવેલી. 

તેઓશ્રીએ ઝ્ુનાઈટેડ કિંગડમ, ટ્રાન્સ, ખેલ્જીયમ, હોલેન્ડ, 
જર્મની, સ્વીઝલેન્ડ, તેમજ ઈટાલી, ઈજીસ વગેરે રેશ્રોમાં પ્રવાસ 
કરેલ સાં. ૨૦૦૯ના વૈશાખ માસ સને ૧૯૫૩ માં લ'ડનમાં શાણી 
એલીઝામેથના રાજ્યારોહાગુ પ્રસગે તેઓશ્રી લંડન ગયા હતા. 
કાસ્મીરનો પ્રવામ પાગ તેમણે કરેલ, દેશ પરદેશ કરવા છતાં પણ 
તેમણે કોઈ વખતે પળ કદમૂળનો આહાર વાપરેલ નહી 


૧૯ 


, ખા. બ્ર. શ્રી વિતેદદસુનિનું સક્ષિપ્ત જીવન ચરિત્રિ. 
ફ્ 

આ ગ્ર*થ ખા. ખ્ર. શ્રી વિનેદસ્ુનિના સ્મર્ણાથે” પ્રગટ 
કરવામાં આવેલ છે તેથી તેમના જીવન ચસ્ત્રિના ગ થમાંથી અહોં 
સશક્ષિસમાં તેઓશ્રીતું જીવન વૃતાંત છાપવામાં આવેલ છે અને 
તેમને આ ગથ અપણું કરવામા આવે છે. 

આ પસ્મ વૈરાગી પુરુષનો જન્મ વિકમ સવત ૧૯૯૨ માં 
પોર્ટસુદાન ( આક્રિકા ) માં કે નયા વીરાણી કુટુ ખનો વ્યાપાર 
આજ ત્વિસ સુધી ચાલુ છે ત્યા થચે! હતો 

શ્રી વિતેદૃજુમારના પુણ્યવાન પિતાશ્રીનું નામ શેડશ્રી દુર્લભજી 
શામજી વીરાણી અને મહાભાગ્યવાન માતુશ્રીનું નાસ બેન મણિબેન 
વીરાણી બન્નેનું અસલ વતન રાજકોટ સૌરાષ્ટ્ર છે. બેન મણિખેન 
પાશિક કિયામાં પહેલેથી જ રુચિવાળા હેતા, પરંતુ શ્રી વિતોટકુમાર 
ગભ'સાં આવ્યા પછી વધારે દઢપર્મીઃ અને પ્રિયધર્સી બન્યા હતા 

પૂવ ભવના સસ્કારથી શ્રી વિતોદજુમારનું લક્ષ ધામિક 
અભ્યાસ અને ત્યાગ ભાવ તરક્‌ વધારે હાવાં છતાં તેઓશ્રીએ 
નોનમેટ્રીક સુધી અભ્યાસ કરી વ્યવહારીક કળવણી લીધેલી અને 
વ્યાપારની પેઢીમાં કુશળતા ખતાવેલી. 

તેઓશ્રીએ યુનાઈટેડ કિંગડમ, ક્રાન્સ, બેલ્જીયમ, હોલેન્ડ, 
જમની, સ્વીઝલેષન્ડ, તેમજ ઈટાલી, ઇજીસ વગેરે દેશોમાં પ્રવાસ 
કરેલ સા. ૨૦૦૯ના વૈશાખ માસ સને ૧૯૫૩ મા લ'ડનમાં રાણી 
એલીઝાબમેથના રાજ્યારોહણુ પ્રસગે તેઓશ્રી લ'ડન ગયા હતા. 


કાશ્મીરને પ્રવાસ પણુ લેંમણે કરેલ, દેશ પરદેશ કરવા છતા પણુ 
તેમણે ફોઈ વખતે પણુ કદમૂળાનો આહાર વાપરેલ નહીં. 


૨૦ 

ઉગતી આવતી યુવાનીમાં તેએશ્રીએ દુનિયાના રમણીય 

સ્થળે જેવાં કે કાશ્મીર, ઇજીત અને જુરોપના સુદર સ્થળોની 
સ્રુલાકાત લીધી હોવા છતાંએ તેએને રમણીય સ્થળે કે રમણીય 
યુવતીએનું આકર્ષખણુ થચુ' નહોં. એ એના પૂર્વભવના ધાસિંક 
સસ્કારનો રગ હેતે, અને એ રગે જ તેમને તે ખબધુ' ન ગસ્યુ' 
અને તુરત વતન પાછા ફર્યા અને સાધુ સાધ્વીજીના દશન કરવાને 
હેકઠેકાણે ગયા અને તેમના ઉપદેશને લાભ લીધે! અને વેરાગ્યમાં 
જ મન લાગ્યુ હુડા ચોવીસીના પાંચમાં આરાનુ વિચિત્ર વાતાવરણુ 
જોઈ તેમને કઇક ક્ષોભ થતો કે તુરત જ તેને ખુલાસો મેળવી 
લેતા અને ત્યાગ ભાવમાં સ્થિર રહેતા દેશ પરદેશમાં પણુ 
સામાચિક, પ્રતિકમણુ ચોવીહાર આદિ પચ્ચકૂખાણુ તેએ ચૂકયા 
નહીં. ઉચી કે।ટિની શૈયાનો ત્યાગ કરી તેઓ સુવા માટે માત્ર 
એક શેતરજી, એક એસ્રીકુ અને એઢવા માટે એક ચાદર 
ફકત વાપરતા અને પલ'ગ ઉપર નહીં પણુ ભૂમિ પર જ શયન 
કરતાં અને પહેરવા માટે એક ખારીનેો લે'ગો અને ઝભે। વાપરતાં 
કોઈ વખતે કખન્ને પહેરતાં ખહુ ઠંડી હોય તો વખતે સાદો 
ગરમ કેટ પહેરી લેતાં અને સુહપતિ, પાથરણુ, રન્‍નેહરણુ 
અને ખે ચાર ધાશિક ગ્રથોની ઝોળી સાથે રાખતાં. સ'ડાસમાં 
નહીં પણુ જગલમાં એકાંત જગ્યામાં ઘણે ભાગે શરીરની અશુચિ 
ટૂર કરવા જતાં હાલવા ચાલવા, સંડાસ અને પેશાખ સખ'ધીમાં 
જીવદયાની ખરાબર જતના કરતા 


દ 

દૈશમા કે પરદેશમાં જ્યારે તેમને કોઇની સાથે મળવાનું 
થતુ' ત્યારે તેમની સાથે અહિસામય જૈન પધ્મ'નુ સ્વરુપ પ્રગટ 
કેચો વગર રહેતાં નહી 
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ન. 


૨૧ 


રીક્ષાર્થી ઓને જલ્રી દીક્ષા લેવાની પ્રેરણા કરતાં અને એમજ 
કહેતા કે જી'હગીને। કોઇ ભરોંસો નથી “ અસ ખચ જીવિય સા 
"પસાયએ” આયુષ્ય તુટતા વાર લાગતી નથી, જીવન તુટઝુ સ'ધાતુ' 
નથી, માટે ધર્મ કરણીમા સસમયમાત્રને પ્રમાદ ન કરવે નેઇએ. 


ગોંડલ સ પ્રદાયના ઘણાખરા પૂ સુનિવરે અને પૂ મહાસતીજી- 
એને તથા બોટાદ સ પ્રદાયના પૂ. આચાય શ્રી માણેકચ દજી મહારાજ 
અને દરિયાસુરી સ પ્રદાયના ભાયચ દજી મહારાજ, શ્રસણુ સ ઘના 
સુખ્ય આચાચેષશ્રીજી આત્મારામજી મહારાજ વગેરે અનેક સાધુ- 
સાધ્વીઓના ઉપદેશને! તેમણે લાભ લીધેલ સ્ુ'બઇમા સા ૨૦૧૧ ની 
સાલમા શ્રી ધર્મ સિ'હજી સ પ્રદાયના શ્રી લાલચ દજી મહારાજને 
પશ્ચિય થયે, લાલચદજી મહારાજ પોતે, સસારપક્ષના ત્રણુ 
સુત્રો અને બે સુત્રીએ એમ કુલ ૬ ખલકે આખા કુટુબે સ'યસ 
અ'ગીકાર કરેલ તે. જાણી તેમને અદ્દભૂત ત્યાગ ભાવના પ્રગટ 
થઇ કે જે કદી ક્ષય પામી નહોં. 


આ પહેલા તેઓ ન્ત્યારે માતા-પિતાની સાથે પૂનત્ય 
આચાચ્* શ્રી માણેકચ'દજી મહારાજના દશને બોટાદ ગચેલા 
ત્યારે તેમના ઉપદેશની જે અસર થઈ તે પણુ સુખ્ય અસર 
પહેલી હતી અને બીજી અસર તે પૂન્ય લાલચ'દજી મહારાજના 
' સહકુટુખની રીક્ષા એ હતી આ ખેઉ પ્રસગાોએ પૂવ્ભવની 
આકી રહેલી આરાધનાને પૂરી કરવાના નિમિત્તરૂપ હોઇને વખતે 
વખત તેએ માતા-પિતા પાસે રીક્ષાની આજ્ઞા માગતા હુતા 
અને તેનો જવાખ તેમના પિતાશ્રી તરફ્થી એક જ હતે, જે 
હુજુ વાર છે. સમય પાકવા રીએ. જ્તાન, અભ્યાસ વધારે. 


સ્વ. ધર્માનુરાગી પૂજ્ય 


ફૂ, અક - - 


સાતુશ્રી શ્રી ક્ડવીબાઇ વીરાણી 





૨૨ 


સાં ૨૦૧૨ ના અષાડ શુદ્ટી ૧૫ થી શ્રી વિનેદદકુમારે 
આચ્ચાર્ય શી સુરુષોત્તસજી સહારાજ સાહેબ પાસે વેરાવળ ચાન 
સારસ દરમ્યાન ખાસ નિયમીત રીતે દીક્ષાની તેયારી કરત્રા સાટે 
તેમની પાસે જ્ઞાનાભ્યાસ કર્ચ તેની સાથે શ્રી પુરુષોત્તમજી શહ 
રાજના સ સાર્‌ ઘક્ષના કુટુ બીક દ્ીક્ષાના ભાવિક શ્રી જસરાજભાઇ 
પણુ જ્તાનાભ્યાસ કરતા હતા તેએ એ ત્યાં એવો નિર્ણય કરેલે 
ફે શ્રી પુરુષોત્તમજી મહાઃજ પાસે આપણે ખન્નેએ દીક્ષા લેવી, 
પહેલા વિનેઇ્જુમારે અને પછી શ્રી જશરાજભાઇએ દીક્ષા લેળી, 
શ્રી જસરાજભાઈની રીક્ષા તિથી પૂ શ્રી સુરુષોત્તસજી મહારાક# 
યાહેબે ગાં, ૨૦૧૩ ના જેઠ શુદ પ ને સોમવારે મ'ગરેલ ઝુકાસે 
નક્કી કરી શ્રી જસરાજભાઈ વિતેોદજુમારને ચજકે!ટ મળ્યા. 
શ્રી વિનોદઇુમારે શ્રી જગરાજભાઈની ઝદારેગ્ગ રેવા બજાવી 
માંગરોલ રવાના કર્યા *તે શત મિટ ગયૃજદ રક સાટે આરા 
ખાગી પણ તેઓના પિતાડાંની ગ્વટસ ઝડ વાણી સભળા 
તેમન મનમાં આઘાત થરી અતે દીધા લેતા મટેસો વેસુ 
ખજે રસ્તો શોધી ડાદવેા 


સ્વ. ધર્માનુરાગી પૂજ્ય 





માતુશ્રી શ્રી ઝ્ડુ્વીખાઇ વીરાણી 


૨૩ 


નતમજી મહારાજ પાસે જવામા ઘણાં વિઘ્ન થાશે, એમ ધારીને 
તેએએ ડ્ર રાજસ્થાનમાં ચાત્યા જવાતું નક્કી કર્ચું. 


તા ૨૪-૫-૫૭ સાં. ૨૦૧૩ ના વેશાખ વદ ૧૦ ને 
શુકવારના રોજ સાંજના માતુશ્રી સ્રાથે છેલ્લુ” જમણુ કર્ઝુ', 
ભોજન કરી, માતુશ્રી સામાયિકમાં બેસી ગયા. તે વખતે કેને 
જાણુ કર્યા વગર દીક્ષાના વિઘ્તોમાંથી ખચવા માટે ઘર, કુટુંબ; 


સૌરાષ્ટ્ર ભૂમિ અને ગોડલ સપ્રદાયનેો ત્યાગ કરી તેએ ખીચન 
તરકફ્‌ રવાના થયા. 


શ્રી વિનોદસ્ુનિના નિવેદન પરથી માલુમ પડચુ' કે તા. 
૨૪-૫-૫૭ ના રોજ રાત્રે આઠે વાગ્યે ઘેરથી નીકળી, રાજકેટ 
જકશત્તે નેધષુરની ટીકીટ લીધી, તા. ૨૫-૫-પછ ના સવારે 
૮ વાગ્યે મહેસાણા પહોંચ્યા ત્યા અઢી કલાક ગાડી પડી રહે 
છે, તે દરસ્યાન ગામમા જઇને લેોચ કરવા માટેના કેશ રાખીને 
ખાકીના કઢાવી નાંખ્યા અને ગાડીમાં ખેસ્રી ગયા, માર્વ'ડ જ કશન 
તથા જેધસુર જ કશન થઇને તા ૨૬-૫-૫૪ ની વણેલી સવારે 
જા વાગ્ચે ફ્લેદી પહોચ્યા ત્યાથી પગે ચાલીને ખીચન ઉપાશ્રયમાં 
પહોંચ્યા અને ઉપાશ્રયમાં બિરાજતા સુનિવરેોના દશન 
ડર્યા વ'દણા। નમસ્કાર કેરી સુખશાતા પૃછી ખહાર નીકળ્યા અને 
પાતાના સામાચિકના કપડાં પહેર્યા અતે પછી પૂન્ય શ્રી 
સતેોની સન્ઝુખ સામાચિક કરવા ખેઠાં તેમાં “ જાવ નિયમ 
પજજુવાસામિ દુવિહુ તિવિહેણુ' ” ના ખદલે “ જાવ જીવ પજનજુ- 
વાસામિ તિવિહ' તિવિહેણુ' ” બોલ્યા તે શ્રી લાલચ દજી મહારાજે 
સાભળ્યું' અને તેઓશ્રીએ પ્છયુ' કે “ વિતેોદુમાર |! તમે આ 
શુ કરેછે, તેના જવાખ-આપવાને ખરલે “ અપ્પાણુ' વોાઓસિરાસિ ” 


ર૪ 


બોલી પાઠ પૂરે ક્યયો અતે પછી વિનયપૂર્વક ખે હાથ નેડીને 
બોલ્યાં કે “ સાહેબ | એતે ખની ચૂક્યું' અને સે' સ્વય'મેવ રીક્ષા 
લઇ લીધી, ખરાખર જ છે અને તેમાં કાંઇ ફેરફાર થઇ શકે તેમ 
નથી આ સિવાય આપશ્રીની ખીજી ફોઇ પણુ પ્રકારની આજ્ઞા 
'હોય તો કૂરમા 1. ” 

તે જ ધદ્વિસે બપોરના સ્ુનિશ્રી સમર્થામલજી મહારાજ 
સાહેબે શ્રી વિનોદકુમાર સ્ુનિને પોતાની પાસે બોલાવ્યા અને 
“સમજાવ્યા કે “ તમે એક સારા ખાનદાન કુટુંબના વ્યકત છો 
તમારી આ દીક્ષા અગીકાર કરવાની રીત ખરખર નથી, કારણુ 
કે તમારા માતા-પિતાને આ હકીકતથી ફુ,ખ થાય અને તેથી 
મારી સ'મતિ છે કે રૂનેહરણુની ડાડી ઉપરથી કપડું કાઢી નાંખો 
જેથી તસે! શ્રાવક ગણાવ અને જરૂર પડે તો! શ્રાવકોના” સાથ 
લઈ શકે, એમ ત્રણુવાર પૂ મહારાજક્રીએ મમજાવેલા પરતુ 
તેમણે ત્રણેય વખત એકજ ઉત્તર આપેલે કે “ જે થયુ તે થયુ 
હેવે મારે આગળ શુ કરવું તે ફરમાવે. ” 

શ્રી વિનોદસ્ુનિના શ્રી સમર્થમલજી જેવા મહાસ્ુનિના 
પ્રશ્નના જવાખ પછી ખીચનને। ચતુવિંધ સઘ વિચારમાં પડી ગયો 
અને સ્ુનિશ્રીઆ પર સ સારીએઓનેઃ કોઈપણુ પ્રકારનો નિષ્કારણુ 
હુમલો ન આવે તે સાટે શ્રી વિનોદસુનિને જણાવવામાં આવ્યુ 
જે “ અમારી સલામતી માટે તમારે જાહેર નિવેદન ખહાર પાડ- 
“વાની જરૂર છે.” ત્યારે શ્રી વિનોદસ્ુનિએ પોતાના હસ્તાક્ષર 
નિવેદન શ્રી સ'ઘ સમક્ષ પ્રગટ કયું“, તેનો સાર નીચે સ્ુજખ છે :- 


મારા માતા-પિતા સોહને વશ થઇને દીક્ષાની આજ્ઞા આપે 
તેમ ન હતુ' અને “ અસ'ખચ' જીવય સા પસાયએ' ને 


રપ 


આધારે એક હ્યણુ પણુ દીક્ષાથી વશ્ચિત રહી શકુ તેમ નથી, 
એમ મને લાગ્યું' શ્રી લાલશ્રદજી મહારાજ સાહેખ-વગેરેએ મને 
મારી દીક્ષા માટે વિચારી પછી કરવાનુ કહેલ પરતુ મને સમય 
માત્રનો પ્રમાદ કરવો ટીક ન લાગ્યો, તેથી શ્રી અરિહુત ભગ- 
વતે તથા શ્રી સિદ્ધ ભગવ'તોની સાક્ષોએ સારા ગુરુ મહારાજ 
સમક્ષ પ્રવજ્યાનેો પાઠે ભણીને, મારા આત્માના કલ્યાણુ માટે દીક્ષા 
અગીકાર કરી છે સમાજને ખોટો ખ્યાલ ન આવે કે મારી દીક્ષા 
ક્ષણિક જુસ્સાથી અગર ગેરસમજથી થઇ છે તેથી તથા સમાજમા 
જૈન શાસનની પ્રભાવના થાય તે હેતુથી મારે મારો વૃતાત પ્રગટ 
કરવો! ઉચિત છે 


ઉ-તરાધ્યયનજી સૂત્રના ૧૯ મા અધ્યયન પરથી મને લાગ્યુ 
કે મતુષ્ય જીવનનુ ખરૂ કત્તવ્ય મોહક્ષફળ આપનારી દીક્ષા જ છે. 


છેવટ સુધી મે મારા ખાપુજી પાસે દીક્ષા માટે આજ્ઞા 
માગી અને તે વખતે પણુ પહેલાની જેમ વાત ઉડાવી દીધી 
અને અનત ઉપકારી એવા મારા ખાસુજી સમક્ષ હું' તેમને કડક 
ભાષામાં પણુ કહી શકતો ન હેતો અને ખીજી ખાજુથી મને થયુ 
કે આયુષ્ય અશાશ્ષત છે અને આવા ઉત્તમ કાર્ય માટે મારે 
જરાપણુ પ્રમાદ કરવો! ઉચ્ચિત નથી, તેથ્રી મે' વિચારીને આ પગલુ' 
ભર્યું છે અને મને પૂર્ણ વિશ્વાસ છે કે, શ્રી વીરપ્રભ્નુ મહાવીર 
સ્વામીનો સકળ સઘ મારા આ કાર્યને અતુસોદશે જ “ તથાસ્તુ ” 


રાજકોટમા શ્રી વિનોદજુમારના ગયા પછી પાછળથી ખખર 
પડી ફે વિનેદયુમાર કેમ દેખાતા નથી એટલે તપાસ થવા માડી 
ગામમાં કયાંય પત્તો ન લાગ્યો એટલે ખહારગામ તારે કર્યા, 


૨૬ 
કયાંયથથી પણુ સતોષકારક સમાચાર સાપડયા નહીં. અર્થાત્‌ "પત્તો 
મળ્યો જ નહીં. આમ વિમાસણુના પરિણામે પિતાશ્રીને બે 
મહિના પહેલાંની એક વાતની ચારી આવી. તે એ હતી કે તે 
વખતે શ્રી વિનેોદકુમારે આજ્તા માંગેલી કે “ ખાપુજી ! આપની 
આજ્ઞા હોય તો આ ચાતુર્માસ ખીચન ( રાજસ્થાન ) જાઉ કારણુ 
કે ખીચનમાં પૂ જુરુમહારાજ શ્રો સમરથ મલજી ઝ્રુનિ કે 
જેઓ સિદ્ધાંત વિશારદ છે અને અનેકાતવાદના પૃરા જણુકાર 
છે, તેઓ ત્યા બિરાજમાન છે કે જેઓશ્રી પાસે શાસ્ાભ્યાસ 
કરવા માટે પૂ શ્રી લાલચદજી મહારાજ આદિ ઠાણા ૪ 
જવાના છે. તો સારી ઇચ્છા પણુ ત્યાં તેમની પાસે જવાની છે. 


આ વાતચીતનસુ સ્મરણુ પિતાશ્રીને આવવા સાથે તેઓએ 
પ. પૃણષ્ચદ્રજી ડકને પોતાની પાસે બોલાન્યા અને વિનેદકુમાર 
માટેની પોતાની ચિ'તા વ્યકત કરી પ'ડેતજીનુ પણુ *આ વાતને 
સમર્થન મળ્યુ તેઓશ્રીએ જણાવ્યુ' કે “થોડા સમય પૂવે 
શ્રી વિનોદયુમારે મારી પાસે જાણુવા માગ્યુ હેતું કે, ખીચનમાં 
જેવા પ્રકારની સગવડ છે ?” આમ સારી સાથે પણુ વાર્તાલાપ 
થયે હતે, બન્નેનો આ પ્રમાણે એકમત થતા પિતાશ્રીએ ખીચન 
તાર કરવા સૂચના કરી તા ૨૬-૫-૫૪ ના રોજ પૃથ્વીરાજ્જી 
માલુ ખીચન ( રાજસ્થાન ) ઉપર તાર કર્ચે, 

તા. ૨૮-૫-૫૭ ના રોજ જવાખ આવ્યો ફે શ્રી 
વિસે!દદભાઈએ 'ખીચનમા સ્વય મેવ દીક્ષા ગ્રહણુ કરી છે. એટલે 
“તેમના પિતાશ્રીએ રાવખહાફદુર શ્રી એમ. પી. સાહેખ, શ્રી કેશવ- 
લાલભાઇ પારેખ અને પ'ડિતજી પૂર્ણ્ચ'દ્રજી ડક એમ ત્રણેયને 
શ્રી વિનેપટછુમારને પાછા તેડી લાવવા મપ્ટે ખીચન સેાકલ્યા, 


૨૭ 


તા ૨૮-૫-૫૭ ના રોજ રવાના થઈ તા ૩૦-૫-૫૪ ના રોજ 
સવારે ફૂલોદી સ્ટેશને પહોંચ્ય્રા બેલગાડીમાં તેઆ ખીચન' ગયાં 
જે જયા સ્થિવર સુનિશ્રી શીરામલજી મહારાજ તથા પૂજ્ય પ'ડિત 
રત્ન શાસ્ત્ર વિશારદ શ્રી સમર્થ-મલજી મહારાજ આદિ ઠાણા ૮ તથા 
પૂજ્ય તપસ્વીજી મહારાજ શ્રી લાલચ દજી મહારાજ આદિ ઠાણા ૪ 
ખિરાજતા હતા જુલ સાધુ સાધ્વીની સ ખ્યા અઠ્ઠાવીસથી ત્રીસની હતી 


પૂછપરછના જવાખમા શ્રી વિનોદસુનિએ જેશવલાલભાઈ 
પારેખને કહ્યુ' કે “મે તો રીક્ષા અગીકાર કરી લીધી છે, તેમાં'કાંઇ 
જરફાર થાય તેમ નથી તમો! અમારા વીરાણી કુટુંબના હિતૈષી 
છે અને ને સાચા હિતેષી હો તો મારા પૂ ખા અને ખાચુજીને 
સમજાવીને મારી હુવે પછીની સોઢી દીક્ષાની આજ્ઞા અઠંવાડીઆની 
અદર અપાવી ઘો એટલુ જ નહીં પણુ “ સવિ જીવ કર્‌ શાસન 
રસી ”ની ભાવનામાં અને આજ દિવસ સુધીના મારી ઉપરના ઉપકા- 
- રના ખદલામા આગમને અતુલક્ષીંને મારી ભાવના એ હાય જ અને 
છે કે, મારી દીક્ષા તેઓની દીક્ષાનુ નિમિત્ત ખને અને સારા 
માતા-પિતા સદ્દગતિને સાધે. અર્થાત્‌ મારી સાથે દીક્ષા- લીએ. 


આવા દઢ જવાખના પરિણામે તે જ સમચે શ્રી વિનેદ- 
કુમારને પાછા લઈ જવાની ભાવનાને નિષ્ફળતા સાંપડી અને 
તા. ૩૧-૫-૫૭ની રાત્રિના રવાના થઈ તા. ૨-૬-૫૪ ના સવારે 
મહા પરીષહરૂપ ક્ષેત્રના અતુભવ કરી અને શ્રી વિનોદકુમારનો 
પિતાશ્રીને તમામ વાતથી વાફેક્‌ કર્યા, 


: થશચૈપડાંવખતમાં ફ્લેોદીના શ્રી સ'ઘે પૂ. શ્રી લાલચ'દજી_મહા 
રાજને ફ્લેરીમાં ચોમાસુ કરવાની વિન'તી જરી તેનો અસ્વીકાર 


૨૮ 


થવાથી સ'ઘ ગમગીન ખન્યચો એટલે નિર્ણય ફ્રેરન્યો અને અષાડ 
શુદ ૧૩ ના રોજ 'ખીચનથી વિહાર કરી ક્લેદી આવ્યા, 


દીક્ષા પછી અઢી મહિનાને આતરે ફ્લેોદી ચોમાસા 
દરમ્યાન શ્રી વિનોદસુનિને હાજતે જવાની સ'સ્ના થઈ અને તે 
માટે જવા તૈયાર થયા એટલે તેમના ગુરુએ કહ્યુ' કે મહુ ગરમી 
છે, જરાવાર થોભી જાવ એટલે શ્રી વિનોદસુનિએ રજેહશણુ 
વગેરેની પ્રતિલેખના કરી તે દરમ્યાન ન રેકી શકાય એવી હાજત 
લાગી તેથી ફરી આજ્ઞા માગતા જણાવ્યું' કે મને હાજત 
ખહું લાગી છે તેથી જાઉ છુ, જલ્દી પાછે ફરીશ કાળની ગહન 
ગતિને $૬ુ:ઃખદ રચના રચવી હતી, આજે જ હાજતે એકલા જવાને 
ખનાવ હેતો હમેશા તો ખધા સાધુઓ સાથે મળીને દિશાએ જતાં. 


હાજતથી મોકળા થઈ પાછા કરતા હતા ત્યાં રેલ્વે લાઇન 
ઉપર-ખે ગાચેો! આવી રહી હતી. ખીજી ખાજીથી ટ્રેઇન પણુ આવી 
રહી. હતી તેની વ્હીસલ વાગતાં છતા પણુ ગાયો! ખસતી ન 
હતી શ્રી વિનોટસ્ુનિતુ હંદય થરથરી ઉઠયું અને મહા અતુક'પાએ 
સ્ુનિના હૃદયમાં સ્થાન લીછુ હાથમાં રશજેહરણુ લઈ જાનના 
જોખમની પરવા કર્યા વગર ગાયોને ખચાવવા ગયા, ગાયોને તો 
ખચાવી જ લીધી પરતુ આ કિયામા છકાય જીવની દયાના 
સાધનભૂત રન્‍નેહેરણુ કે જે વિનોદસુનિને આત્માથી વધારે પ્યારે 
હતો, તે રેલ્વે લાઇન ઉપર પડી ગચેો1 અને શ્રી વિનોદસ્ુનિએ 
તે પાછે સ પાદન કરવામાં જડવાદને સિજ કરતાં રાક્ષસી એન્જીનને 
ઝપાટે આવ્યા અને પોતાનુ ખલિદાન આપ્ચુ” અરિહ ત ... 
અગચ્હિ'ત...એવા શખ્દો સુખથી નીકન્યા અને શરીર તુટી પડયુ. 
રકત પ્રવાહ છુટી પડયે અને થોડાજ વખતમા પ્રાણાંત થઇ 


૨૯ 


ગયો ખધા લેકે! કહેવા લાગ્યાં કે ગૌરક્ષામાં સ્ુનિશ્રીએ પ્રાણુ 
આપ્યાં. અતિમ સમચે સુનિશ્રીના ચહેરાપર લવ્યે શાન્તિ જ 
રખાવી હતી. 


હમેશાં તેએ જે તરફે હાજતે જતા હેતા તે તરક 
ફૂલેદીથી પોકરણુ તરફ જવાની રલ્વે લાઇન હતી. આ લાઇન 
ઉપર્‌ રેલ્વે સત્તાવાળાઓએ ફાટક મૂકેલ નથી અને ત્યાં રસ્તે 
પણુ છે એટલે પશુઓની અવરજવર હોય જ છે “અને વખતો 
વખત ત્યાં રારો રેલ્વેની હુડ્ટ્રેટે ચડી જવાના પ્રસ ગ ખને છે 


'કૂલેદી સઘે આ ફુર્ધટનાના ખખર રાજકોટ, .ટેલીફ્રીનથી 
આપ્યા, જે વખતે ટેલીટ્રેન આવ્વો, તે વખતે પિતાશ્રી ખહાર 
ગયા હુતા ભને માતુશ્રી મણિખેન સામાચિક પ્રતિકમણુમાં બેઠાં 
હતા, માત્ર એફ નેકર ઘરમાં હતો કે જેણે ટેલીટ્રાન ઉઠાવ્યો, 
પણુ તે કાંઇ ટેલીષ્રેનમાં હકીકત સમજી શકચે। નહીં તનને સાચ્ચા 
સમાચાર મોડા મળ્યા સ્પેશ્યલ પ્લેઈનથી ફ્લેદીઃ પહોંચે “તે 
પહુલાં અગ્નિસસ્કાર થઇ ગચે1. સૂચનાને। ટેલીફોન અર્ધી કલાક 
મોડા પહોંચ્યો. જે સ દેશો સમયસર પહોંશ્ચોઃ હોત તો માતા- 
પિતાને શ્રી વિતોદસુનિના શખરૂપે પણુ ચહેરે. “જોવાનો અસે 
અતિમ દર્શનનો પ્રસંગ મળત, પરતુ અ'ત્રાંચ કમેર તેમ 
ખન્સું નહીં 


ર્ટ 
દ 


ત કી ર 
આથો પ્લેઇનને- પ્રોગામ પડતો મૂફવામાં આવ્યો અને'' 
માતા-પિતા તા ૧૪-૮-૫૭તા રોજ ટ્રેઇન મારફત ક્લે[ી 


પહોંચ્યા, શ્રો દુર્લભજીભાઇ અને મણિખેને પૂજ્ય તપસ્વી “શ્રી * 
લાલચ દજી મહારાજ સાહેબના દર્શન ફર્યા , પી 


પ 


૩૦ 


આ પ્રસગે થ્રી લાલચ'દજી મહારાજ સાહેબે અવસરને 
પિછાણીને અને. ધૈર્ય તું એકાએક ઔકય કરીને, શ્રી વિનોદસ્ુનિના 
માતા-પિતાના સાંત્વન અર્થે? ઉપદેશ શરૂ કર્યો જેને ટકામાં 
સાર આ પ્રમાણે છે. 


“હવે તો એ રત્ન ચાહચુ ગચુ' | સસાજને। આશા 
દીપકે એલવાઇ ગચેો।! ઝટ ઉગીને આથસી ગચે | હવે 
એ દીપ ફૂરીથી તાવી શકે તેસ નથી. શ્રી વિતોદસુનિ નેના 
સ'સાર પક્ષના માતુશ્રી મણિબેનને સુનિશ્રીએ કહ્યું કેઃ બેન ! 
ભાવિ પ્રબળ છે. આ ખાખતસા મહાપુરુષોએ પણુ હાથ ધોઈ 
નાખ્યા છે અને સૌને મરણુને શરણુ થવું પડે છે. તો પછી 
આપણા જેવા પામર પ્રાણીનું શું' ગજુ' છે? હવે તો શેક દૂર 
કરીને આંપણું એમના મૃત્યુનો આદશ જઈને માત્ર ધીરજ 
ધરવાની રહી. ” 


પૂ. શ્રી સમર્થસલજી સહારાજ સાહેબને! અલિગાય:-- 


“ પ્રાથસિક તેમજ અલ્પકાળના પરિચિયથી સને શ્રી વિનોદ 
સુનિના વિષે અનુભવ થયે, કે તેમની ધસ પ્રિયતા અને પર્મા- 
ભિલાષા અડ્િસિ'ન ેમાણુરાગસ્સે ને! પરિચય કરાવતી હતી. 
પ્રા રિ પ્રચૂર વૅભવ તરફ તેમની રુચિ દૃષ્ટિગોચર થતી 

ન હૅતી. પરતુ તેએ વીતરાગવાણીના સ'સગ'થી વિષયવિસુખ, 
કાથી સદ્દા તત્પર અતે તલ્લીન દેખાતા હુતા 'ખાસ પ૨ 
ચયેના અભાવે પણુ તેમની વૈરાગ્ય ધારાથી તેમની પર્સાનુરાગીતા 
તથા જીવનચર્યાથી કઠિન કાંય કરવામાં પણુ ગભરાટના સ્થાને 
સુખાતુભવની વૃત્તિ લક્ષમાં આવતી હતી.” 


શ્રી તિતોટસ્ુનિના જીવનના મે જેસન 


ખુલાસો! કચ્વામાં આવે છે 

પ્ર. ૧. તેમણે આજ્ઞા વગર સ્વય'મેવ રીક્ષા કેમ લીધી ? 

ઉત્તર:ઃ- પાંચમા આરાના ભદ્રા શેઠાણીના પુત્ર એવ'તા 
(અતિસુક્ત) કુમારને તેની માતુશ્રીએ દીક્ષાની આજ્તા આપવાની 
તદ્ન ના પાડી ચમેટલે તેણે સ્વચ મેવ દીક્ષા લીધી ત્યારબાદ ભદ્રા 
શેઠાણીએ પોતાના કુમારને ગુરુને સાંપી દીધા. તે જ રાત્રે તેણે 
ખાર્મી ભીખ્ખુની પડિમા અગીકાર કરી અને શિયાળણીના પરિ- 
ષહઠથી કાળ કરી નલીન ગુલ્મ વિમાનમા ગયા તેવી જ રીતે શ્રી 
વિનોદકુસાર્‌ સ્વય દીક્ષિત થયા 


પ્ર ૨ આવા વેરાગી જીવને આવે। ભ યકર પશ્ષિહ કેમ આવે ? 


"“ ઉત્તર $- કેટલાક ચરમ શરીરી જીવને મરણાતિક ઉપસર્ગ 
આવેલ છે. જુએ ગજસુષ્ઠુમાર સુનિ, મેતારજ સુનિ, કેશલ સુનિ, 
કારણુ કે તેમની સ-તામા હનર ભવનાં કમ' હાવા નેઇઈએ, ત્યારે 
તેમને એકદસ સોક્ષ જવુ હતુ. તો મરણાંતિક ઉપર્સગ આવ્યા 
વગર એટલા ખધાં કર્મ કેવી રીતે ખપે ? ખા, ખ્ર. શ્રી વિનેદદ- 
સ્ુનિને આવો પશિષિહું આવ્યો જે ઉપરથી એમ અત્તુમાન થાય છે 
કે તે એક અવતારી જીવ હચ 


શ્રી વિનોદસુનિતુ વિસ્તૃત જીવનચ્રક્ત્રિ જુદા / પુસ્તકથી 
ગુજરાતી ભાષા તથા હિન્દી ભાષામાં છપાએલ છે. તેમાંથી અહી' 
સાર રૂપે સક્ષેપ કરેલ છે, 
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_શ્રો વિસોદકુમા વીસથી પ 
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(કો લીધા પહેલાં શાસ્ત્રાભ્યાસ કેરતા ) 
જન્મ : પોર્ટસુદાન સાં. ૧૯૯૨ 
દીક્ષા નિર્વાણુ 
'ખી ચ ત-(રાજસ્થાન) ફે લો દી- (રાજસ્થાન ) 
સા. ૨૦૧૩ વેશાખ વદ ૧૨ 


સાં. ૨૦૧૩ શ્રાવણુ શુદ * 
તા, ૨૨-૫-૫૭ ર્‌ વિવાર તા. ૭-૮-૫૭ ખુ ધ 


---- ---- 


મહાનુભાવો, 


નીચેના ધર્મકરણી કરવામાં ઉપયોગી ધાર્સિક પુસ્તકો અને ઉપકરણે॥ 
પડતર કિંમત કરતા અર્ધી કિમતે આપવામા આવે છે તો જેઓને જરૂરત હોમ 
તૈમણું નીચે બતાવેલ સ્થળેથી મેળવી લેવા અગર પોસ્ટથી મ ગાવી લેવા. 


(પોરૂટેજ ખચ? અભગ થશે. ) 


વિગત પડતર કિમત અર્ખી કિમત 
શ્રો જેતતર્વપ્રકાશ &-૦-૦ 3-૦-૬ 
સમ્યગ્દર્શન અને અધ્યાત્મ ઝ્ઞાન ૪-૦-ન 2-૬૯-૦ 
મણામ'ત આરપધના, ક્તરાન 
પ્રશ્નોત્તરી અને તત્ત્વ સ ચહ ૪-૬-૦ ૨-૬-૬૦ 
શ્રી ધર્મધ્યાન અને સજ્ઝાયમાળા ૩-૮-૬૦ ૧-૧૨-૭ 
શ્રો દ'ડુકાવબોધ ચ'થ 8-૦-૦ ૨૬-૮-૦ 
શ્રી જૈનઝ્ાનસાગર 3-૦-૦ શ૧-૮-૬ 
થી બૃહદ્‌ જેત થોક સ'શ્રહ 8-૦-૦ ૧-૮-૬૪ 
અતિસુક્ત બા બ્ર શ્રી વિતોદસુનિર્તુ 
જવન ચરિષ ( દ્વિતીય આવૃત્તિ ) ગુજરાતી ૨-૮-૨૦ ૨૧-૪-૬૯ 
અતિસુક્ત ખા બ્ર શ્રી વિનેોદસુનિર્તુ 
જીવન ચરિષ હિન્દી પ્રથમ સ'સ્કરણુ ૨-૮-૦૬ ૧-૪-9૦ 
શ્રી સિદ્ધિના સો'પપાન ૧-૮-૬૨ ૦-૧૨-૭ 
શ્રા નવતત્ત્વ અને જીવ વિચાર ૦-૮-૦ ૩-૪-૦ 


ભાવનાશતક તથા કમ અને આત્માનો સ'ચોગ ૬૦-૮-૦ 
શ્રો પ્રતિક્રમણ સત્ર 


૬-૪-૬૦ 


6-4૬-૭ ૦-૩૩-૦ 
શ્રી સામાચિક સૂ ૬-૧-4૬ ૦-૯૬-૯ 


ગુગ્છા ઉતના ૨-૪-૦9 ૨૬-૧૦૦ 
કટાસણું ઉનતું ૫ ૬૨-૮-૦ ૬--૪-૯ 
માળા (નવકાસ્વાળી) સુખડની 


૧--૯-૯ ક--૯૮--8 
પુસ્તકો મુકવા માટે લાકડાના સાપડા 


૧-૦-૨૦ ૦-૮-૪૦ 


# ૨૧થ૫ળ $ 
દિવાનપરા રરી ન. ૬ | ચી રામજી વેલજી વીરાણી અને 
મજે. શ્રો કડવીભાઇ વીરાણી સ્મારક ટ્રસ્ટ 


ન્‍- 


હાઈટેક 


સ્વર્ગ સ્થોની તિથિએ, 
પૂ. પિતાશ્રી, 
શ્રી શાસજી વેલજી વીરાણી 
[ સાં, ૨૦૦૨ મહા વદ ૧૨ તા. ૨૮-૨-૪૬ ] 
જ 
પૂ. માતુશ્રી, ન 
શ્રી ક્ડ્વીખબાઇ વીરાણી 
[ સાં. ૨૦૧૦ ભાદરવા શુદ ૧૪ તા. ૧૧-૯-૫૪ ] 
જ 
ખા. બ્ર. વિતોદસુનિશ્રી, 
[ સાં. ૨૦૧૩ શ્રાવણુ ૨8 ૧૨ તા. ૭-૮--૫૭ ] 
છ 
ઉપરોકત તિથિએાએ 
કુટ્ટુ બીજનો તથા સ્તેહીએ। 
પોતાના આત્માની ઉત્ઞતિને માટે ભવ્યાત્માએના 
જીવનમાંથી અનુકરણીય ત્રત-નિયમ જેવાં કે સામાયિક, 
પ્રતિકમણુ, સવર, ચોવિહાર, ઉપવાસ, એકાસણું, આચ ખિલ, 
ઉણ્‌ાદરી આદિ તપ પોતાના ભાવ પ્રમાણે કરી તેઓની 
વાસ્તવિક જીવન-સ્મૃતિ પોતાના જીવનમાં ઉતારે. 
એવી નસ્ન' વિનતી, 
“ આપણી જાગૃતિ એજ એમની સ્મૃતિ બને” 
આત્મખશુ 


“. “હકાકાકાકાકકકકાકજર-%કળર-રં 


નક 


કે્ઝ્્ૂરૂસ્ેરે્ઝેસૂેસરેરૂેસેસ૨0૧ 


#છઇજનડઈજજઇઇનઇનજઇનઈઇનબઇન#ઇડબ્ડઇનઇ ઇજન 


ગતઝઝ ઝો ઝાઝો ઝ 





સ્ક 

જ શ્્દ 9% ક ઠ્ સ 
પડ ૩ સીલિત મા પાય પ ડે 
જ કઝ 276૧૯724 ૪ 
ન કકક 'ે મસ બિ 2 જ દ 
પ કા ક ૭'જે જે --* સ 
- “શ ફૂ અસારાજીવતમાં ઘણ દશના તેજ ઘાઉરતાર કમ”... 

નો ધ્ન 





જ 


દે ન્્જ્ટટ 4૪? જ ન ન આ 
ઝા શાલજલલજી વીયાણી 
ઝે 9% ર 
૪૪૪ 7. ને « ટ ન્ન ત” જી ૯૭૭ હૈ હં જ જ 


ડિ 


સ” ઝ્સ્ઝ્ઝઝક્ન્ઝદ* 


જ ૭ કક ઉડાઈ વીરાણી , ક. 


શેનો 
ન 
છે રડ ક જ” ક ત્ર મે મ દ્્ે 
કે 4૮ 51 ઝેન ન ક મિ 












ક. કો 
શુ હેડે ફે - હે ની ન ડા: પડ કે કે ફિ સ રષ જ જ 
ક ક ન જ” ભી કું # ટ 
રે 427% દ દહ મિ જ જ... જ 
ક ન સ થક ઈ ક જ હેન ન દર હી રઝ કન જ પ 
જ 7 
ન કઝ ક 2] ન્જ્ડ્-* ર ક જિ ન 
જ હ ત 
7/ ન જ ક ક ર ન ક ન 
જ સ ટ ક દ્‌ દ. ક ન્ડ વૃ મ પ 
પત્ નો દડ મા #*- ક ય. નક જન અ 
નન કે તન ક શ રજૂ છડ ડે- કેરેજ, 
0 નર ન સ ટ 4૧“ ક ૧ ક જ. ન ક ય 
ઝે ર્‌ ન હા નક ““#“- ડી હ ડ્ર 
ર્ર દૂ કડ. ૫ ક કે ને દદ જ ન દમ 
નટ જૂન ક ક દૃ ક. કઝર કે 
ન પ રુ. રે પાં ક *7 «૦૪ 1 ૪ ઠક ક્ર જ્‌ દબ! 
“કઝ “ ન કે કા ક 
પ જ 
ન નુ ન ી કપલ. કજ ન ₹ ડ-૮ મ જ, પરષ 
નભ દ્‌ કમ 47 રં હ દતે. દી 
ર શ ર જ ર્ન ફક ત્ઝ ૪. દ" ક 
જ જક ક ન ક 
ર ફે “ત કજ ટે “ઝક ” ૫ નર ર પ 
સ સ ક ગ ઝ ૪ 
ર ક ૫ ગ્ઝ્સ્્કડય્‌ જ દ“ %-ફરૂ % જ. 
ક પે “જ ક 
રન હ $ ડક ી પિ 
“ટ જે હુ 
ક જિન ડ્ઝ્ઝ્ઞ ન્ન ડુ ૪ ી કઝ જ ર 
્સ્ઝ્ન- કા ન ક 
ધ ડિ ન ક રી ન ઝે ક જ #-- 7 કૃ ન દ ક 
જ 
ઝમ. કક. કે એર ઝપેૂેૂા કડ 4 


પૂજ્યશ્રો ડુગરશીજી સ્વામી ગોંડલ સંપ્રદાયના 
પડિત રત્ન ખા, ખ્ર. સુનિશ્રી પ્રાણુલાલજી મહારાજ સાહેબ 


રી શ્રી તીર્થ'કર્‌ વાણીમાહાત્સ્ય 
ી 

વ્યાખ્યાનના પ્રાર ભમાં પ્રકાગતાં તે કાવ્ય. 
ી 
( 


સગ્ધરા વૃત્ત 


ધે 


જે શ્રી તીર્થ'કરાના, અતુપમ અતિશાથે નીંદ લી કઢેદ્રાર, 
સૌમ્યા સ'પૂર્ણુસત્યા, વદન વિવરતી, જુક્કઃવર્તધારા; 
શોભે શ્યાદ્વાદરૂપે, મધુર મૃદુ અતિ, લત્યરે તારનણી, 


એવી વાણી જિનેોની, પરમહિતડારી, વિશ્ય અખ્ક્લાદકારી ૧ 


આજે ડુઃખાર્ત આરે, વિષમ સમયમા એક 


આધ્ાશ્‌ તારે, 
ખાકી કહ્પિત્‌ ભાખે, નિજમતિ વચતે, એજ 


ગ્સ્તે નઠોરે[; 
તારી સુશાંત વાણી, સકલ ભય હરે, એ ગૂર્ખા ઉદ્થાપે, 


તારી આજ્ઞા અમોને, અતુલ સુખ કરે સદ્ય સ કાપે. ૨ 


1) -£૯” ર નર્‌ 


૧ કે 


વ 
1) 
ા 





નમ] 450% ચિ 0 
-ઝ / દ 
ન ક 
101911 મં ક 





સારા પરસ ઉપકારી, ધમ હેતુભૂત 
"પરસ પૂજ્ય શાસત ભૂષણુ 
સહારાજશ્રી ૧૦૦૮ બાલખ્રહ્માચારી પ'ડિતરત્ન, ક 
સહા પ્રભાવશાળી પ્રખર તત્વજ્ઞાની એજસ્વી ર ા 
સહાન આત્સા, ન. 


22223 રરર રરર 


મુનિશ્રી માણુલાલજી સ્વામીને 


સારા અ'તકરણુના શુષ્દ્ ભાવથી 
કોટિ કે1ટિ વદન હેોબ્ે. 





ર શાન્તિ ! શાન્તિ ! ! શાન્તિ ! ! 


દુલંહ્વ જી શાસજી વીરાણી. 


ી 


ક અ ક કઇ 


॥ ઝં સૈયા ॥ 


'સિદ્ધિનાં સોપાન' 


અપૂવ" અવસર એવે કયારે આવશે ? 
કયારે થઇશુ બાહ્યાંતર નિગ્ર“થ જે; 
સવ સખબધેતું બ'ધેન તીક્ષ્ણ છેદીને, 
વિચરશુ કેવ સહાધુરૂષને "પથ જે અપૂર્વ. . (૧) 


અર્થ.- પૂવે' કદી અતુભવ્યો નથી, એવો! અવસર કયારે 
આવરે ? ભીતરની અને ખહારની ગાંઠ છૂટી જઈ સ્વતત્રતા 
કયારે સાંપડશે ? ખધાય સખધેમા રહેલુ વીક્ષ્ણુખધન છેરીને 
મહાપુરુષોની વિહારવાટિકામા વિહાર કયારે થશે ? 


વિવેચન $- આવુ કયારે મળે ? આમ કયારે ખને ? એવું 
થાય તો કેવું સાર્‌ | એમ તે! જીવ માત્ર પોતાની ઇચ્છાને 
ફાવતી સામગ્રી જીએ કે તરત ઇચ્છે જ છે; પણુ વેરાગ્યવાસિત 
હદયનો આંતર પોકાર એથી જુટ્ડ' જ ચાચે છે. એને જગતની 
ફોઇ વસ્તુની પ્રાત્તિ રીઝવી શકતી નથી તેથી જ તે! એ કહે છે 
ફે, એવું તો ઓછા વધતા અ'શે મે ખધુંય વેઘુ' છે ભેગવ્યું 
છે, અનુભવ્યુ છે. કકડતી ભૂખ લાગી હોય ત્યારે છાસ રેટલામાં 
અને ટ્વધપાક પુરીમાં શે ફેર છે? એકવીઘાની જમીનના માલિ- 
ટ્ડીપણામાં અને ચકેવતી'ની સર્વતોવ્યાપી એકછત્રતાના માલિકી- 
પણુમાં શો ફ્રેર છે? મારે તો જે નથી અતુભવ્યુ' તે અપૂર્વ 


ર સિદ્ધિનાં સોપાન 


અવસર આણુવેો છે |! પણુ એ અવસર માટે તારે શુ જેઈએ ? 
એમ કહેનાર પ્રભુને એ જિજ્ઞાસુ આત્મા કહે છે કે, મારે નિગ્ર”થ 
થવું છે. નિગ્ર"થ એટલે કે ગાંઠ વગરના થવું છે. ખહારની ગાંઠ, 
છૂટયા વિના અ'તરની ગાંઠ શ્યે છૂટે .. ? 


પરિત્રેહાથી પ્રતિખ ધ થાય, ખ'ધાય આરભથી કર્સગ્રથી, 
છે મોહુતૃષ્ણા ખીજવૃક્ષકાય, ફળે ફષાચો ભવચક જેથી 


આ ખઢહારના પરિગ્રહ્થી છોડાવ મારા નાથ! “આ 
મારું આ સારું ” કહીને ફસાઈ રહ્યો છુ એ મમતાથી છોડાવી 
તારે શરણે લઈ લે. પણુ “ નિર થ થઇને તારે કરડું છે શુ' !” 
એના ઉત્તરમાં એ કહે છે.- જે “સખ'ધ” અર્થાત સુંદર 
પ્રકારના ઉત્કર્ષ માટે જે ખધાયા હતા તે “સખ'ધેો ” જ 
આજે એ ગાંઠને પ્રતાપે ખધધનર્‌ૂપ થયા છે કારણુ કે એ ગાંઠે 
સબધ માત્રમાં ગાંઠો ઊભી કરી છે જે વિકારની ગાઠ ન હોત; 
તો પત્નીનો સખ'ધ કેટલે! ઉત્કર્ષ સાધક નીવડત? નને સ્વાર્થની 
ગાંઠ ન હોત તો! માખાપને। પુણ્ય સ'બ ધ કેટલે। આત્મસાધક નીવડત ? 
પરતુ એ ગાંઠે જ સહાયક પાત્રેને જ રેોધક ખનાવી દીધાં, તારા 
ભજનમા લીન થઉ' છુ' કે એ જળ આવીને આડી ઉભી રહે 
છે, આગળ જવા જ નથી દેતી ! આગળ વધવા જ નથી દેતી ! 


“આ સખધીતુ આ ન થયું.” આ સખધીને ખોટુ 
લાગશે, આવી આવી અનેક ગૂ'ચવણે! એને જ નામે આવી પડે 
છે. અરે! એ ગાંઠે તો ધમ સખધેનેય વાડા ખનાવી દીધા! 
પ્રભુ! કેટલુક કહુ? અહા! કેટલુ તીઠ્દણુ બધન 1 કેવી વેટના ? 


ગ્એ0ઈક વાડ તોડી ફે ખીજી બે ઊભી જ છે એક નાનો વાડો 


ષન. 
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તોડ્યો કે મોકો વાડો ઉભો જ છે અરર, પ્રભુ | આ વેદના અચહ્ય 
છે! “પણુ ગાંઠ છોડીને જવું છે કયા ?7 


“ઘ્રણાય સાધકો ખહારની ગાઠ છોડીને, અતરની ગાંઠ 
છોડવા પ્રયત્નશીલ થાય છે. પણુ સ્વછ'દનેો સહારાક્ષસ સામે સો 
ફ્રાડી બેઠો હોય છે. સ્વતત્રતા મેળવતાં મેળવતા વૃત્તિની ગુલાસી 
સ્વીકારી બેસે છે. તારે કયા જવુ છે ? ” 


“ વિચરશુ કવ સહાષપુર્ષને પથ જે” 


મારા નાથ! તને જેણે એળખ્યો છે, એવા મહાપુરુષને 
પથે-એને શરણે-એ વીતરાગ ! તારી આજ્તાને અમૃત અકે! 
એ! શીતળતાના સિધુ | તારી મધુર લહેરીઓએમા ઝીલી સ તત્ત 
હૃદયને શાંત કરવા ! 

વારુ* તારામા આટલી ખધી અર્ષણુતા સહસા કેમ 
જાગી? હજુ આ ક્ષણુ પૂવે" તે! તારાં બધા ઈંદ્રિયાદિકરણે। 
પૌદૂગલિકન- નૃત્યમાં નાચતા હતાં 1 આવી ઉચ્ચ ઊ્ષિ* શાથી સ્કુરી ? 

એ ખાળક ! તે' એ પથ વિષે કલ્પના કરી છે ? હા, પ્રભુ ! 


સવ ભાવથી ઔદાસીન્ય વૃત્તિ ફરી, 
માત્ર દેહ તે સ'યસહેતુ હોય જે; 
અત્ય કારણે અન્ય કેશુ' કક્પે નહિ, 

દેહે પણુ ડિચિત્‌ મૂચ્છા નવ જેય જે ગઅ'પૂવ (૨) 


અથઃ.- હસ્તી ધરાવતા પદાથ સાત્ર પ્રત્યે ઉદાસીન 


ભાવ જાગે અને આ દેહ સુદ્ધા સયસનો સાધનરૂપ ખની રહે. કે 


ન- (પ્રશુતિ)-સાસારિક 





ર૨ સિષ્ઠિનાં સોપાન 


અવસર આણુવેો છે ! પણુ એ અવસર માટે તારે શુ જેઈએ ? 
એમ કહેનાર પ્રભુને એ જિન્તાસુ આત્મા કહે છે કે, મારે નિર્ગથ 
થવું છે. નિગ્ર”થ એટલે કે ગાંઠ વગરના થવું છે. ખહારની ગાંઠ 
છૂટયા વિના અ'તરની ગાંઠ શ્ચે છૂટે . ? | 


પર્સિહ્ેથી પ્રતિખ ધ થાય, ખ'ધાય આરલભથી કર્સગ્રથી; 
છે મો।હુતૃષ્ણા ખીજવૃક્ષકાય, ફળે કષાચો ભવચ્ચક જેથી. 


આ ખણઢારના પષરિગ્રહથી છોડાવ મારા 'નાથ | “આ 
મારુ આ સારું ” કહીને કફ્સાઈ રહ્યો છું એ મમતાથી છોડાવી 
તારે શરણે લઇ લે પણુ “ નિર્ગગ થ થઇને તારે કરવું છે શુ' !” 
એના ઉત્તરમાં એ કહે છે - જે “સખ'ધ” અર્થાત્‌ સુંદર 
પ્રકારના ઉત્કર્ષ માટે જે ખધાયા હતા તે “સખખધેો” જ 
આજે એ ગાઠને પ્રતાપે ખધનર્‌પ થયા છે કારણુ કે એ ગાંઠે 
સખ'ધ માત્રમા ગાંઠો ઊભી કરી છે જો વિકારની ગાઠં ન હોત; 
તો પત્નીનો સબધ કેટલે! ઉત્કર્ષ સાધક નીવડત? ને સ્વાર્થની 
ગાઠ ન હોત તો માબાપને પુણ્ય સ બ ધ કેટલે। આત્મસાધક નીવડત ? 
પરંતુ એ ગાંઠે જ સહાયક પાત્રોને જ રેોધક ખનાવી દીધાં તારા 
ભજનસા લીન થઉ છુ કે એ જાળ આવીને આડી ઉભી રહે 
છે, આગળ જવા જ નથી દેતી ! આગળ વધવા જ નથી દેતી ! 


“આ સખ'ધીતુ આ ન થયુ.” આ સખ'ધીને ખોટુ 
લાગરો, આવી આવી અનેક ગૂચવણુઃ એને જ નાસે આવી પડે 
છે. અરે! એ ગાહે તો! ધર્મ સખ'ધોનેય વાડા બનાવી દીધા! 
પ્રભુ! કેટલુક કહુ? અહા! કેટલુ તીક્ષ્ણુ બધન ! કેવી વેદના ? 
એક વાડ તોડી ફે ખીજી બે ઊભી જ છે. એક નાને વાડો 
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તોડયો કે મોટો વાડો ઉભો જ છે અરર, પ્રભુ | આ વેદના અસહ્ય 
છે! “પણુ ગાઠ છોડીને: જવું છે કયા ?” 


“ઘ્રણાય સાધકો ખહારની ગાઠ છોડીને, અ'તરની ગાઠ 
છોડવા પ્રયત્નશીલ થાય છે, પણ્‌ સ્વછ'દને! મહારાક્ષસ સામે સે 
કાડી બેઠો હોય છે. સ્વતત્રતા મેળવતા મેળવતા વૃત્તિની ગુલાસી 
સ્વીકારી બેસે છે. તારે કયાં જવું છે ? ” 


“ વિચરશુ કવ મહાષુર્ષતે પથ જે” 


મારા નાથ! તને જેણે ઓળખ્યો છે, એવા મહાપુરુષને 
પથે-એને શરણે-એ! વીતરાગ ! તારી આજ્ઞાને અસ્ત અકે! 
એ  શીતળતાના સિધુ ! તારી મધુર લહેરીએમા ઝીલી સતપ 
હૃંદયને શાત કરવા ! 


વારુ. તારામા આટલી ખધ્ધી અર્પણુતા સહસા કેમ 
જાગી? હજી આ ક્ષણુ પૂવેપ તો તારા ખધા ૪ંદ્રિયાદિકરણે। 
પૌદ્ગલિકન- નૃત્યમાં નાચતા હતાં ! આવી ઉચ્ચ ઊ્િ શાથી સ્કુરી ? 
એ ખાળક | તે એ પથ વિષે કલ્પના કરી, છે ? હા, પ્રભુ ! 


સર્વ ભાવથી ઔદાસીન્ય વૃત્તિ કરી, 
સાત્ર દેહ તે સ'યમહેતુ હોય બન્ને; 
અત્ય કારણે અન્ચ કશુ કક્પે નહિ, 


દેહે પણુ' ડિચિત્‌ સૂર્ચ્છા નવ જેય જે અપૂર્વ .-(૨) 

અર્થ :- હસ્તી ધરાવતા પદાર્થ: માત્ર પ્રત્યે ઉદાસ્રીન 

ભાવ જાગે અને આ દેહ સુદ્ધા સ'ચમના સાધનર્‌પ ખની રહે કે 
ન- (પ્રકૃતિ)-સાંસારિક 


# 


૦. 


૪% સિષ્ધિનાં સોપાન 


જેથી સ'યમ-આત્માત્કર્ષના-કારણુ સિવાય અન્ય કેઈ પણુ કારણે 
કશીચે ઇચ્છા ન થાય અને કમે કમે દેહ વિષે અશેચ રહેલી 
આસકિત પણુ ટળી જાય |! એવો અપૂવ અવસર કચારે આવશે....! 

વિવેચન$--- આંતર અને ખાદ્ય નિગ્ર'થતાનું પરિણામ 
કાયમી અનાસક્તિ છે અને એ સાધનાતુ ખીજ વેરાગ્ય છે, માટે 
જ કહૈ છે :-- 

“સવ ભાવથી ઔદાસીન્ય વૃત્તિ કેટી” 

વૃત્તિની ઉદ્દાસીનતા એટલે વૃત્તિનું ઉધ્વસુખીવલણુ. 
અધેસ્રુખી વલણુને લીધે જ તે (વૃત્તિ) પદાર્થોને ચૂથવા પ્રેરાય 
છે પણુ ઉધ્વસ્ુખી વલણુ થયા પછી ક્ષુદ્ર કુટેવો સ્વય' છૂટી 
જાય છે દા. ત. શ્વાન હાડકાંને ચાટશે. હસ ભૂખ્યો હોવા 
છતાં સાસ્રુય નહિ જુએ ! કારણુ કે એણે એથી ઊંચા પ્રકારને 
રસ ચાખ્યો છે, એટલે એની વૃત્તિ એમાં નહિ જાય | પણુ 
વૃત્તિનુ એ ઉધ્વસુખી વલણુ જગતમાં વિમાન સજીવ અને 
નિર્જીવ, દૂરની કે નિકટની વસ્તુ માત્રના સવ ભાવો પર રહેવું 
જેઈએ, અન્યથા સાચી નિગ્ર" થતા નહિ સધાય-ખબ'ધનથી સ્વત'ત્ર 
નહિ થવાય ! દા, ત. એક મતુષ્યને કોઈપણુ પ્રકારના મોહક 
શખ્દોના સૂરીલા સ'ગીતનુ પ્રલોભન ખે'ચી શકતું નથી, એના 
કાનને સાદુ પણુ ભગવદ ભજન જ આકર્ષી શકે છે.-પણુ, રષ 
નેતા જ એની વૃત્તિ-નીચેનુ વલણુ ધારણુ કરવા સ'ડી જાય છે 
તો એ સર્વ ભાવનું ઉદાસ્રીનપાણુ' ન થયુ' ગણાય. વિષયમાત્ર- 
પછી એ ગમે તે પંદ્રિયસબધી હાચ પણુ એ સર્વ-પરના 
વ્યજિચરણુથી વૃત્તિ વિરમીને પદાર્થના સળ આત્મા તરક વળે 


-ત્યારે જ એનું સર્વભાવથી ઔદાસીન્ય સિદ્ધ થયુ ગણાય....! 


નૂ 
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એવી ઉદાસીનતા સિદ્ધ થયે શી દશા થાય ! એના 
ઉત્તરમાં કહે છે.-- 
“ “ સાત્ર દેહ તે સયમહેતુ હોય જે; ” 
પછી દેહ પોતે સ'ચમસતિ ખની રહે ! અર્થાત્‌ કે 
“ અન્ચ કારણે અન્ય કશુ કલ્પે નહિ,” 


એવી એની દશા થાય ! હોજરી માગે ત્યારે પદાર્થ જરૂર 
લેવાય પણુ જીભ માગે તે અને ત્યારે નહિ] આસ થવાથી 
વિષયપૂતિ માટે ખોરાક નહિ, પણુ દેહને જીવન શકિત પૂરી 
પાડી ટકાવવા માટે ઔષધરૂપ ખોરાક ખની રહે ! આમ થવાથી 
આરંભ સહેજે આછા થાય જ. ઓછા પદાર્થોની જરૂરિયાત સારી 
રીતે પૂરી પડે એટલે પરિગ્રહ પણુ ઘટે જ. જે રીતે ખોરાકના 
પદાર્થોમાં તે જ રીતે વપરાશમાં આવતાય પટાર્થાાં મર્યાદા આવતી 
જાય સારાશ કે સ'યમમાતિ દેહધારીને અ'દરથી જરૂરિયાતને 
એક પ્રશ્ન ઊઠચે। કે તુરત તે ફરીથી પૂછશે કે તે આત્મોત્કર્ષ 
માટે કેટલો ઉપયોગી છે ? સંયમ-સૂવિ દેહુ વડે જ આત્મોત્કર્ષ 
સધાતે હાઈ એ દેહને ટકાવવા માટે કે તાને રાખવા સાટે 
એની અનિવાય*પણુ કેટલી જરૂરિયાત છે? ને તેને પ્રત્યુત્તર 
એને પોલો મળશે, તો તે કદી વૃત્તિને વિવશ થઈ એવી કિયા 


નહિ કરે | એવા વેરાગ્યમય અભ્યાસથી એની સૂચ્છા ઘટતી જશે 
તે કચાં સુધી ? 


“દેહે પણુ ફિંચિત્‌ મૂર્ચ્છા નવ જય જે.” 


પછી તો એને પોતાના દેહમાં પણુ સૂચ્છા ટળી જશે, 
તો સરી, પુત્ર કે શિષ્યાદિમાં તે! હોય જ શાની....? 


રન 
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આ છેલ્લું ચરણુ તલસ્પશી* છે, વાત એમ છે કે-- 

“શરીરમાઈ લુ પમતાધનણ્‌ ?' એમ સાન્‍્યા પછી 
સ'ચમીને પણુ એવો! ભ્રમ થઇ જાય છે ફે “ આને સાર્‌” અને 
ટકાઉ કરવા આગમ કરુ-તેમ કરુ. “ શરીરને સ્વસ્થ રાખવાને 
સયમમય પ્રયત્ત કરવો, એ એક વસ્તુ છે અને શરીરને જ સ્વસ્થ 
શખવાની ચિતા સતતસેવ્યા કરવી એ જુદી વસ્તુ છે પહેલામાં 
“ રેડો તોવા-પડો તોવા ” એની જરાય ફિકર ન હોવા છતા 
એના પ્રત્યેની જરાય બેદરકારી નથી, પણુ ઊલટી જરૂરિયાત 
પૂરતી નજાગૃતિ છે. ખીજામાં આ શરીર પછી જાણે બીજી કા ન 


મળવાનુ હોય ? એવી અથ્દ્ધાછુ ચિતા છે, અને તેથી જ હદ 
ખહારનાં દેખરેખ રાખવાથી સુખશીલિયાપણુ આવી જાય છે અને 
એ પોષવા જતા સયસમના સૂછા અગમા જ ઘા પડે છે, મનની 
ખીમારી વધે છે અને સાધના ખડિત થાય છે વળી વૃત્તિમા 
હિંસા આવી એટલે આરભ અને પરિગ્રહ એક યા ખીજી રીતે 
ઘર કરી બેસવાનાં.... 

જે મત્ુષ્ય મનને! અત્યત અસ્વસ્થ ખને, એના શરીરની 
સ્વસ્થતા ટકવી અસ'ભવિત જ છે એટલે' આ રીતે પરિણામ 
છેક જ ઊલટું' આવે છે. માટે જ આ કથન ચેતવે છે કે “ છેહે 
પણુ કિચિત મૂર્છા નવ જેય જે....” 

સાધક જ્યારે નિર્ગ'થતાની સાધના કરતો હોય, ત્યારે 
ખીન્ત' ખહારના સબધી જનેની કે પદાર્થાની વળગણા ઓછી 
થાય છે. પસ્તુ પછીથી દેહુની વળગણુાય ઘટાડવાને। પ્રબળષુરુષાર્ય 
કરવાનો રહુ છે. કારણુ કે દૂરના બ'ધન કરતા પાસેનું ખ ધન 


હેસેશાં જટિલ હાય છે. દેહની મૂર્છા ટળરે તો શરીરમા કાર્ય 


ફક 
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કરી રહેલાં અ'તરગ કરણે! જેવા કે પ્રાણુ, મન, ખુદ્ધિ, ચિત્ત, 
એ પણુ ટળશે જ કારણુ કે આત્માના વેભાવિક 2 સ રસથી જ 


એ ખધા જન્મ્યાં છે, ને નભ્યા છે આ રીતે જીવનની પરાકાષ્ઠા 
રૂપ આત્મસિદ્ધિ માટે અમૂચ્છ દશાની મારી આ કલ્પના છે 


“હે પભુ!” “ અપૂવ્પ અવસર એવે કયારે આવશે ” 


પ્રભુઃ--“ પણુ એ ભૂમિકામાં જવાનાં કસિક સાધને 
કયાં છે, એ સિદ્ધિતુ સ્વરૂપ કેવુ છે? તુ જાણે છે... ? ” 


સાધક -“ પ્રભુ ! મારુ શુ ગજી ? હુ' તો કલ્પના જ કરી 
શકુ' એવી મારી આજની દશા છે, પણુ આપની અયાર દયા વડે મે' 
જે આપની પરમ વિભૂતિ રૂપ વીતરાગ સુરુષોના વચનોનું શરણુ' 


લીધુ' છે તેમા એ મોક્ષ રૂપી સીડીના સોપપાનો સુદર રીતે 
અતાવ્યા છે. મમે એ વિષે ખૂખ શ્રદ્ધા છે તેથી જ મે એમને 


સાત્ર વાચ્યા જ નથી ! પણુ મારા હાડોાહાડની સમિજા એમના 
વડે રંગાઈ ગઇ છે. ” ઝવ 


પ્રજુ'-“ વાહે શિફ્]ી, વાહે | ત્યારે તો તારી ભાવના અને 
કલ્પના ખન્નેચના સુમેળ છે, જે ભાવનાના રગથી આત્મા રગાયો 
હાય, તે ભાવના સમય પાકતાં ફેળે જ છે ... 


વારુ, હવૅ બોલ ખાલ ! તુ શું' કહે છે ? 


શિશુઃ--“ અહે, નાથ ! વિશ્વભાસ્કર ! આપની પાસે હુ' 
શું કહુ ? વળી આપ ને હૃદયને જ પરખી રહ્યા છે, તે! વાણીથી 
»# એ અસ્વાભાવિક, 
ઝત મારી રગેર્ગ એ લાવે રંગાઈ ગઇ છે, 
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શા માટે ઉચ્ચરુ ? અને પ્રભુ, આપના પદાધિકારી પુરુષો પણુ 
જે પદનો મૂગો ઉપદેશ કહી ગયા છે, તે પદ્ટ શુ સાંગોપાંગ 
વાણી ગમ્ય છે ? છતાં આપના પ્રકાશની છાયા છે, તેથી જ જાણે 
સારી વાણીમા કઈ અદ્દભૂત પ્રેરણા થતી હોય એવું મને વેદન 
થઈ રહ્યુ છે.... ર 


એટલુ કહેતાક સાધકની વાણીની સ્કુરણુા। સ્વય' આગળ 
ચાલી- 

% ૧ દશષ્તસોહ વ્યતીત થઇ ઉપજ્ચો! બોધ જે, 
દેહ ભિન્ન ડેવળ શ્ેતન્યનું જ્ઞાન ને,, 
એથી પ્રક્ષીણુ ચારિત્રમાહ વિલેડિચે, 
વતે? એવું શુદ્ધ સ્વર્‌પતુ ધ્યાન જે.અપૂવ... (૩) 


ભાવાથ: - “ચેતન દેહથી તટ્ટન નિરાળા છે એનુ ચેતન્ય, 
સચેતન શરીરમાં વ્યાસ છતાંય એ ચૈતન્ય શક્તિ પોતાના સ્વ- 
પર્મમાં અચળ રૂપે સ્થિર છે. પૌદ્ગલિકધર્મ-પરધર્સ-માં એ 
ભળી નથી ગઇ.” આવા યથાથ સ્તાનનો અતુભવ; દર્શન મોહને 
વટાવી ગયા પછી સહેજે થઈ જાય ! અને એથી કમે કંસે 
ચાર્ત્રિમાહનાં જટિલિ આવરણે્‌ા ટૂર થતાં પ્રગટ જણુઇને-નિજના 
શુદ્ધ સ્વરૂપમાં જ મનતુ વલણુ સ્વાભાવિક વર્ત્યા કરે | હે પ્રભુ 
એવે અપૂર્વ અવસર કયારે આવશે ? 

» (૧) સોહનીય કર્મના દશ્ષ્નમાહનીય અને ચાસ્ત્રિ- 
મોહનીય એવા બે સખ્ય ભેદ છે. દર્શનમાહનીયના ત્રણુ પ્રકાર 
(૧) સસ્યકૂત્વ મોહનીય (૨) શિથ્યાત્વ મોહનીય અને (૩) 
સસ્યફ્‌ મિથ્યાત્વ મોહનીય. 
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(વવેચન --“ અહે ! નિલે"પતામાં કેવું અતુપમ સુખ 
વિલસી રહ્યુ છે ! વાહ, કેવી મધુરી ક્ષણુ ! પણુ આ મોહને 
સહાસાગર વટાવ્યા વિના એ ગાઢ આન'દ કાયમ શ્યે મળે ? 

એવી મથન દશામા સાધક પ્રભુ ચરણે પ્રાથેપ છે “ આ 
દશનમોહ વ્યતીત થઇ જાય તે! કેવુ સાર્‌'? “ દૃષ્ટિ તેવી 
સૃષ્ટિ? તે ચથાર્થઃ જ છે દેષ્ટિ પરિવર્તન વિના હુંઢય પરિવર્તન 
અસુલભ જ નહિ, બલ્કે અશકય છે. સદેોષ દષ્ટિનુ નિર્દોષ જીવન; 
આકાશકુસુમવત્‌ અસ ભાવ્ય જ છે. જે વસ્તુને જીવનમા ઉતારવી _ 
હિય તે વસ્તુ વિષેની દૃષ્ટિને સૌથી પ્રથમ પરિશુદ્ધ કરી લેવી 
જોઇએ 1! દૃષ્ટિ રૂપી સરાણુને ખે ખાજી છે “--(૧) વિચાર અને 
(૨) વિવેક વિચાર, એટલે પદાથની ચોમેર કૂરી વળી, ઊંડુ 
ઉતરવું અને વિવેક એટલે એમાં રહેલા ( વર્ત્સાન, ) સત્ય 
સ્વરૂપને તારવી લેવું. આ ખેય જ્ઞાનની આંખો છે. વિચાર અને 
વિવેક વિનાતુ જ્ઞાન આધછી રહે છે અને વિચાર તથા વિવેકની 
આંખે તપાસી લીધા પછી ભાવના અને ધારણામા એતુ નકકર 
સ્થાન જામે જ છે, કે જે નિમિત્તો મન્યે કિ વા નિમિત્તોને મેળવી 
આચરણુ ક્ષેત્રમા આવ્યા વિના રહી શકતું' નથી. એમ થવાથી 
તજવાનુ સહેજે તજી શકાય છે; અને લેવાનુ સહેજે લઇ શકાય છે, 

પણુ એ દૃષ્ટિમાહનુ ઉલ્લ'ઘન માત્ર છીછર્‌ ન ચાલે, 
માટે જ “ વ્યતીત ” વિશેષણુ વપરાયું છે સારાંશ કે દર્શન 
સોહર્પી મહાસાગર સાગોપાગ વટાવી જવો નેઇએ | તો જ 
ચાસ્ત્રિમાહેને! સ્વય'ભૂરમણુ સિધુ તરી શકાય....! 


ઘણીવાર એવું ખને છે કે “ રાખના ઢગલામાં અગ્નિ ”ની 
જેમ વૃત્તિ ઉપશાન્ત ખની જાય છે અને સાધકને ભૂલાવામાં 


ર 


૧૦ સિદ્ધિના સોપાન 


નાખી દે છે, અસુક પ્રસગોમાં નિર્વિ£કારી દેખાતું મન; દષ્ટિમોહુ 
જાણુ છેક જ ટળ્યો હોય એવી ખેદરકારીમા સાધકને મૂકી દે છે 
અને પ્રખળ પ્રસગ પડતાં જ પાછી એની એ અથવા એથીય 
હલકી દશામા સાધકને સૂકી દે છે ત્યારે સહેજે પ્રશ્ન થાય છે 
કે, “દૃષ્ટિ મોહનો મહાસાગર આખોય, ઉલ્લ'ઘાઈ ગચે છે ફે 
ફેમ ? એ તપાસવાતુ માપકેચ'ત્ર કયુ....? 


એ માટે ઝ્ડે છે કે દષ્ટિમાઢુ ટળે ત્યારે કટ્ટી ન થચેલે। 
એવેો બોધ થાય-કદ્દી ન અતુભવેલુ અત્ુભવાય | એ અત્તુભવ 
તે આઃ- 

“દેહ શિન્ન કેવળ ચૅતન્યતુ જ્ઞાન જો ”* 


મોહક પદાર્થ* મૂઝવે છે. શૃગાશ્કિ ચિત્ર પણુ ચુ'બક 
જેમ ખેચે છે, રસાળા સ્વાદુ ખાણા પીણા જનેતા જ જીભ 
લપસ્રાવી દૈ છે, હળાહળ નૂટી પણુ પ્રશ'સા સાંભળતાં જ વૃત્તિને 
ગલગલીઆ થાય છે, આ ખધુ થાય છે એતુ કારણુ એ ખહારની 
વસ્તુએમાં અને પોતામાં કેઈ એક પ્રકારની સજાતીયતા રહેલી જ 
છે, અને તેથી જ ખે'ચાણુ થાય છે. એ સજ્ાતીયતા તે “ દેહ 
એ જ ચૈતન્ય ” એવા પ્રકારતતુ અજ્ઞાન એથી જ ખહારનાં સ્પર્શ, 
રસ, રૂપ શખ્દાદિમાં સુખને અતુભવ થાય છે. દેહુ જરાકે સ્લાન થાય 
ઝે આત્મા કરમાઇ જતો હાય, એવું ભાન થાય છે. ન્યાં લગી 


“ આત્મા ” એ ફે દેહાદિ કરણે।થી છેક જ જુદો છે એવું દીવા 


% દેહશભિન્ન ચેતન્યતુ જ્ઞાન એ સમકિત અને સ'પૂર્ણા 
ડૂ હો ૦ # 
ચેતન્યમય ત્તાન તે કેવળસ્ઞાન એકમા સાધનાનો મ'ગલ પ્રાર'ભ 


છે. ખીનમાં મગલ સિદ્ધિની પરાકાષ્ઠા છે. 


વ 


ચિદ્ધિનાં સોપાન ૧૧ 


જેવું ન જણાય ત્યા લગી દઢ વૈરાગ્ય સભવેજ શાને? અને 
પૌદૂગલિક ખેચાણુ મટે શાનુ ? 


પણુ દૃષ્ટિ જ્યાં સુધી પુદ્ગલ ભાવથી તરબોળ છે, ત્યાં 
લગી સજાલીયતાના નિયમે સારા માઠા પુદ્ગલે એક ચા ખીજી 
રીતે રાગદ્વેષના કારણુરૂપ ખની જ રહેવાના એટલે' દૃષ્ટિમાં 
ચેતનને। ચૈતન્ય ભાવ જેવાની ગુપ્તશક્તિ જાગૃત ન થાય-અર્થાત્‌ 
'ખહારનાઃ પૃથ્વીપડલ ટળી અતરગ ગ્ક્ષુ ન ખુલે-ત્યા સુધી 
“રુહુથી ભિન્ન ચૈતન્ય છે ” એવુ સ્રાનેય ન સ્કુરે અને એવું 
સાન ન સ્કુરે ત્યા લગી દૃષ્ટિમાં નિર તર અમી ઝરણાય ન વહે ! 
આ રીતે દર્શન અને જ્ઞાનનો અવિનાભાવ 24 સબધ છે અને 
માટે જ “ દેહની ભિન્નથી' એટલે કે દેહથી ખૂબ ઊડે ઊડે 
નિગૂઢપણે ચૈતન્ય નૂર ઝળહળી રહ્યુ છે, એ દૃષ્ટિને દેખાડી એને 
ઉજળી ખનાવવી રહી ! “ ખૂખ ઊડે ઊડે” સટલા માટે કે, 
દેહથી માડીને આત્માના દ્વાર સુધી પહોચતા તો વચ્ચે પ્રાણુ, 
મન, ચિત્ત અને ખુદ્ધિના ક્ષેત્રોની ઊડી નહેરો એટલી તો 
વમળમય અને પ્રલેભનોની ભય'કરતાથી ભરપૂર છે કે તે સાકડી 
ફેડીમાંથી સાધનાની નૌકાને સહીસલામત ચૈતન્યના જ્ઞાનરૂપ કિનારા 
સુધી પહોંચાડવી અત્ય'ત ડુષ્કર થઈ પડે છે... 


માટે જ, સાધક યાચે છે કે મારે તો “ફેળળ ચેતન્યનું 
સાન” ન્તેઇએ ! માત્ર દેહથી ભિન્ન તો. ખીજા'ય (આત્માથી 
ઈતર) કરણ્‌। છે, માટે રખે મારી દષ્ટિ એમા સુ'ઝાઈ જાય.... 
પણુ. “ કેવળ ચૈતન્ય ” ના જ્ઞાનથી લાભ શે। ? તે હવે કહે છે *- 
2» ટાળી ન શકાય- એવે।, 


૧૨ સિદ્ધિના સોપાન ' 
“સેથી પક્ષીણુ ચાર્ત્રિસાહ વિલેોષ્ઠીએ ” 


તેથી, અન ત જીવનના આન'દૃનિધિનેો રસ ચાખવા જતાં 
વચ્ચે આજે જે માગને રાષ્રી રહેલા છે તે કાસમ, કોધાદિ 
શઝુએ કસે કસે પલાયન થવા માંડે (એમનુ જેર જીણું થઇ 
જાય ) | વળી એ ખળ માત્ર થોડો જ વખત ક્ષીણુ દેખાઇને કરી 
પાછુ બેવડો ઉછાળા મારી પાડી દે, એવું એ ક્ષીણુપણું પણુ 
કૃત્રિમ કે થોડા વખતતુ ન હોવુ જેઈએ, પરતુ જાથુનુ હોવું 
જેઈએ એમ કહેવા સાટે ચાસ્ત્રિમાહની નેડે “ પ્રક્ષીણુ ” 
વિશેષણુ આવ્યુ છે તેમજ આ ખધી ઘટના માત્ર કાલ્પનિક ન 
અનો! એ ખતાવવા “ વિલેકીએ” પદનો વપરાશ થયે છે. 
ચારિત્રતુ વિલેકન એટલે ચેતનનુ ઊડું નિરીક્ષણુ - તદ્‌રૂપ 
અપરેક્ષ અતુભવ. ર 


ઘણી વખત ત'દ્રાવસ્થામા કે આખની સચેત જાગૃતિમા 
વિવિધ પ્રકારતુ અજીવ રૃપ કે રૂપો દેખાય છે, તેથી પણુ સાધક 
“ આત્માસાક્ષાત્દ્રાર” માની બેસી વૃત્તિથી ઠગાઇ જાય છે, માટે જ 
કહે છે એ “દેહુ ભિન્ન આત્માને! સાક્ષાત્કાર ” વ્યવહાર્‌ ખનવે 
જેઈએ ! અપરેક્ષ-અતુભવઃ કફિયામા ઝળક્યા વગર રહી શકે 
નહિ... ! 

આત્મસાક્ષાત્કાર થયા પછી સરાસર ચેતન નાશની કિયા 
તો થાય જ કેમ ? અને થાય તો] માનવું જ રદ્યુ કે, એ આત્મ-- 
સાક્ષાત્કાર નથી ! * 


પરતુ ઘણીવાર “ઉદય” એ શખ્ટને ખચાવસા સૂકી 
સાધકની વૃત્તિ આખેહુખ આત્મધનને લૂટવામા ફાવી જાય છે. 


ન કિ 


સિહ્ધિનાં સોપાન ૧૩ 


અરેરે! શુ' કરું ? “ઉદય આવ્યો અને વિકાર ચિત્તને સ્પર્શી 
ગચ!” “અહા હા! રસ જીતવા માટે સે અસુક ચીજ ત્યાગી 
છે, છતાં એવો જ રમ, આ વસ્તુને પુત્રિસ કરીને* વૃત્તિએ 
લેવડાવ્યો 1” આવા અ'તઃકરણુના પશ્ચાત્તાપ લગી “ ઉદય” નસે 
અવકાશ છે પણુ આત્માને વિકારમય બનાવી, પદાર્થોને! ઉપભોગ 
કરતાં જ રહેવાય ત્યાં “ ઉદય” ને! ખચાવ ચાલી શકે તેમ 
નથી. વૃત્તિ ખે'ચાય જવી એ એક વાત છે અને એ ખે'ચાણુમાં 
આત્માને ભેળવીને અસન્માગે પ્રવૃત્તિ આચચે" જવી એ ખીજી 
વાત છે, વૃત્તિની વિવશતામા આત્મા ન કૂસાઈ જાય, એની 
“શૈતન્યનુ સાન” તકેદારી રાખે છે અને એવી તકેદારી રાખે 
તો જ જ્તાન ખરું જ્ણુવું 


આથી જ જ્ઞાન પછી ચાસ્િત્રિપ્રગતિ થયા વિના રહેતી જ 
નથી. અનેક ખાધક કારણ્‌।ા હોય તો કિયામાં મોડું દેખાય, એમ 
છતાં હાડોહાડની મિ'જાએ એજ અમૃતધારા વહેતી હોય | અને 
હાડેહાડે જેનો રંગ લાગ્યો હોય, તે મોડું આચરાય તોય એની 
વિરુષદ્ધેનું અનાત્મ આચરણુ તો! ન જ થાય, એ દેખીતી વાત છે. 

એથી ચોથા ચરણુમાં કહે છે કે -- 

“વતે? એવું શુદ્ધ સ્વર્‌પતું ધ્યાન જે. 

# જ્ઞાનનુ ફૂછા ધ્યાન છે,” પણુ ધ્યાન “ફેતુ? શુદ્ધ- 
સ્વરૂપતુ” શુષ્ઠ એટલે નિર્મળ અને તેય સ્વરૂપનું એટલે 
પોતાતુ-આત્માતું ... 


આવી દશાની ચિતના તે જ ધર્મધ્યાન. એ વતે એટલે 
કાયમ રહે! આવી દશા કાયમ રહે તો દોષોને ટૂર નાશ્યે જે 


૧૪ સિદ્ધિનાં, સોપાન 


છૂટકો! કારણુ કે “મન ભયા જખ આત્મમગ્નત, તમ સિદ્ધિ 
ન ભઇ તો કયા હુઆ?” અર્થાતૂ સાધકતુ મન સ્વભાવમાં 
એએકાગ્રતા-વિરામ-પામ્યું' એટલે સિદ્ધિ થઈ જ ચૂકી સમજવી.* 


દા. ત, સાધક; ખૂખ પ્રસન્ન અને' શાન્ત ભાવે, ધ્યાનમાં 
એટલે કે મૂળ ગુણુના-સ્વભાવના ચિ તનમાં તલ્લીન છે, "સામે 
અનેક પ્રકારના વિષયેો(તુ ચુખક પડસ્ુ છે, પણુ કેને એ'ચરે ? 
લેખ'ડને જ ચુખક ખેચી શકે, ખીજાને નહિ! જેણે આત્મ- 
અતુભવના રસની ખુમારી ચાખી છે એને ખીજ નશેઃ ક્રીય 
નહિ પજવી શકે, કદાચ પજવે તોય પાડી તો નહિ જ શકે! 
અહો ! એવો અપૂવઃ અવસર કયારે આવશે ? 


ઉપસ હાર - 
ભવસાગર એક નથી, ખે છે - (૧) દષ્ટિમાહેનો અને (૨) 


વેભાવિક પ્રવૃત્તિના દષ્ટિસોહુમાં અસદૂભાવના-કુવિચાર, અધમ- 


અધ્યવસાય---ખરાખવિકલ્પો--ડુષ્ટપરિણુતિ -- વગેરેનો સમાવેશ 
થાય છે 

દેષ્ટિસાહે, ખોટામાં તો [સ્રુઝવે જ છે, પરંતુ સત્ય નામે 
પણુ કદાગ્રહના સાણુસામા પકડી સ્રુઝવી મારે છે, એ એની 
ખાસ વિશેષતા છે. કોધાદિ “ કષાચેો” તુ અને ' કુતુહલ, ભય, 
દુણા ઇત્યાદિ “ નોકષાચો” નુ મૂળિચું' જ ત્યા છે એટલે સૌથી 
પ્રથમ તે! ,લગીરે થોભ્યા વિના એને ઉખેડી નાખવું જેઇએ એ 
સસુદ્રને સળ'ગ તરી જવે નેઇએ ! 


૩ * અન ત ભવથી આથડચે। વિના ભાન ભગવાન ! “ સએટલે 
તે અપેક્ષાએ જ્ઞાન આવ્યા પછી આવેલુ ભાન ભવ બ્રમણુ ટાળે જ-- 
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દૃષ્ટિમાહેતે તર્યા વિના વેભાવિક પ્રવૃત્તિથી ઉગરવા 
સથનારા ક્રાવ્યા નથી. 


સેભાવિક પ્રવૃત્તિ ગમે નહિ, ત્યારે જાણુવું કે (૧) કા તો 
“દૃષ્ટિ મોહને સાગર હવે સહેલાઇથી તરાશે” ની સૂચના 
આવી ગઇ છે અને (૨) કા તો “ દૃષ્ટિમોહ રૂપી સાગરને કિનારો 
હુવે .નજીક આવ્યો છે” એની રીવાદાડી દેખાવા માંડી છે 

પ્રથમ વિચાર શુદ્ધિ અને પછી આચાર શુદ્ડિ | 

આત્સ સ્થિરતા ત્રણુ સક્ષિષ્ત ચે।ગની, ુ 

સુખ્યપણે તો વર્તે. દેહપય'ત જે; 

ઘોરપરિષહ કે ઉપસગ ભચેકરી 
આવી શકે નહિ તે સ્થિરતાતે અત જે અપૂવપ (૪) 


અથ *--દર્શ્નમાહતેો સાગર ઓળગ્યા પછી, જ્યારે 
સાનને પ્રકાશ થાય- ત્યારે વિચાર, વાણી અને વ્તનમા--સ ક્ષેપથી 
એ ત્રણે યોગમા---આત્માની સ્મૃતિ તાજી રહ્યા કરે અને સત્યને 
પચાવવાની તાલાવેલી લાગે 'એ એનુ ( જ્તાનસુ ) પ્રમાણુ છે પરતુ 
સત્યને આચરવા જતા જાણુતાં કે અજાણુતા- પોતાથી કે પર 
ઠ્વારા-આવી પડતા અનેક ઉપદ્રવોમાય ઠેઠ દેહ સુધી એ-આત્મ- 
જ્ઞાન, કાચમ ટકે એવી મારી માગણી છે 


એ મારા અત કરણુની ઊ'ડી ગુફામાં પ્રકાશતા પ્રભુ . ! 
-એવો અપૂર્વ અવસર કયાર્‌ આવરે ? 


વિવેચત.--ચેગ એટલે 'આત્મા અને ક્િિયાતુ નેડાણુ 
એના વિશેષ કરીને પ'દર ભેટ છે, પરતુ: સક્ષેપસાં એ ચેરા. 
માનસિક, વાચિક અને કાયિક-એસ ત્રણુ પ્રકારને છે 
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સકિચ મન સાથે આત્માના નેડાણુને વિચાર કહેવામાં 
આવે છે. 

વાશ્ચા સાથે આત્માના નેડાણુને વાણી કહેવામાં આવે છે. 
વિચારો જેમ જેમ સ્પષ્ટ થતા જાય છે, તેમ તેમ વાણીના વહેન 
દ્રારા એ બહાર આવી શકે છે. 


કાયા સાથે આત્માના જેડાણુને વર્તન કહેવામાં આવે છે, 


દૃષ્ટિની સુગ્ધતા ટળી દેહભિન્ન કેવળ શૌતન્યનુ જ્ઞાન 
થાય ત્યારે સૌથી પ્રથમ ભાવના અતે વિચારક્ષેત્રમાં આગૂલાગ્ર 
પરિવે્ત્ન થાય છે વાણી સજીવ, સુધાશી મધુર અને પ્રમાણુભૂત 
ખને છે. પરિણામે વર્તનમાં સત્યને સળવળાટ શરૃ થવા માંડે છે 


અખૂઝનાંય-વિચાર, વાણી અને વર્ત્જ્ન, આત્માના ન્ેડાણુ- 
વિહ્ણાં ન હોય ! કારણુ કે આત્માના જેડાણુ વિના માનસિક, 
વાચિક કે કાયિક કોઇ કેયા જ ન સવે. પણુ _ તો પછી 
સ્રાનીમા ને અજ્ઞાનીમા ફેર શે રહ્યો ? 


માટે જ કહે છે કે જ્તાનીમા વિચાર, વાણી અને વર્તનમાં 
આત્માનુ જેડાણુ જ માત્ર નહિ, પણુ આત્માની (સ્થિરતા હોય ! 
સ્થિરતા એટલે ટકાઉપણુ. નતેડાણુ તો ક્ષણુજીવી પણુ હોઈ શકે ! 
આત્સાસ્થિરતાથી શો લાલા ...? 
ભૂલે! માત્રનુ મૂછ જ આત્મસ્થિરતાનેો અભાવ છે. આત્મ- 
સ્સૃતિતું ધન લુ'ટાઈ ગયા પછી જ ખુદ્ધિબાઈ દેવાળું કુ'કે છે. 
સુખ અતે સ્વત'ત્રતાને સ્થાને ડુ'ખ અતે ખ'ધન એથી જ 
આવી પડે છે, માટે જ આંત્મસ્થિરતાની પળે પળે આવશ્યકતા 
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છે. આત્મસ્થિરતાના અભાવ એ જ ભાવમરણુ છે મૃત્યું કરતા 
ભાવ મૃત્યુ મહાભય'કર છે. પરતુ “ ક્ષણુક્ષણ ભયકર” 
ભાવમરણે રાચી રહેડું. ” અને જીવિતમાં એક જ વાર માત્ર થવાતું 
છે એવા- “દ્રવ્ય મરણુથી નાસ્રી એમાંથી ખચવાનાં મિથ્યા ફાંફામા 
જીવન હારી જવું' એ જ સ'સારવિલાસી જીવોનુ પ્રધાન લક્ષણ છે. 


જ્ઞાની પુરુષોની દયાનું ઝરણુ એવા જીવો પર નિરંતર 
વહે, તોય એમનાં હુંય ભિ જાતાં નથી. કારણુ; આત્મ સ્થિરતાનેો 
અભાવ છે, ખરી ક્ષણે જ તે આત્મસ્પૃતિ ખોઇ બેસે છે 


મ. 


આત્મ સ્થિરતા અને એના અલાવનાં ઉદાહરણે 


દા. ત. “હુ ડાહ્યો,” હુ' ઉચો, એવા મિથ્યા અભિમાનથી 
વારંવાર આવેશ વશ થઈ રે માણુસ, કિંમતી સાથીઓના 
પ્રેમને ગુમાવી બેસે છે, આવા એ ત્યજચેલા માણુસને ડુ*ખદ 
અતુભવ થયા પછી માને કે પોતાની ભૂલનું ભાન થયુ”! તો 
પણુ આત્મસ્થિરતા નહિ હોય ત્યાં લગી એની ભૂલ કદી નહિ છુટે. 


એથી ઉલટુ' આત્મસ્થિરતાવાળો સાધક; મિથ્યાભિમાની-" 


એના ટોળામાં પણુ નચ્રતાતુ અમોઘ હથીઆર વાપરી આખાદ 
વિજયી નીવડશે. . 


પણુ એ ર જો ઠેઠ દેહુ સી પહોચી, હશે. 
તો જ, એ સકળ ગણાય, માટે જ કહે છે કે 


“ઝુખ્યપણે તે! ' વતેષ 'દેહપ્ચ'ત' જે ” 
ઘણાય સાધનપ્રિય જીવો; વિચારમાં અને વાણીમાં સમજ 


અને સ્નેહ ધરાવતા હોય છે, પરંતુ અગત સ્વાર્થ ફે લાલચ 
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આવતાં જ સોહાવેશને અધિન થઈ જાય છે. કારણુ કે, ત્યાં' એ 
પોતાની આત્મસ્થશ્તા ગુમાવી ઘે છે. એટલે સ્નેહુસમય વિચાર 
અને સ્નેહુમય વાણી ભુલાઇ જાય છે, અથવા ખહારથી દેખાય- 
તો અ'તરમાં માયાનું જેર વ્યાપે છે અને જીવનને પ્રવાહ: દ્વિધા 
થઈ જાય છે. એ તે :- ન 


“અ'તર, ઊંડી ઇચ્છા રહે ને વેષધર્ચોય વિરકતને। જેવી દશા ! 


રત્ષ્ 


શ] વ્યાપારમાં કૈ શુ વ્યવહારમાં ! શું' ગૃડેમાં કે શુ 
વનમાં | જીવનનાં કે।ઇપણુ ક્ષેત્રમાં આત્મસ્થિરતા વિના ફાવટ નથી. 


વ્યાપારીએ ઘરાક આવ્યુ'ને પોતાની સ્થિરતા શુમાવી 
એટલે જૂઠે અને પ્રમંચના અખાડા જામવાના, પરિણામે સત્ય 
અને શાખ બેય જવાનાં અને જેનાં સત્ય અને શાખ ગયાં! 
એને એટલે! કાયમ લર્ચેભાદચેયી નહિ જ રહે. ' 


વિદ્યાર્થીએ સ્થિરતા ગુમાવી, એટલે વિદ્યાદેવી રિસાય.: 
સમજવાં ઘણીએ પ્રછુતિને કાખૂ શુમાવ્યો કૈ દેોક્ડા માટી ! 
કિમત ગુમાવી. ત્યાગી ગુરુ, આત્માને ભૂલ્યો રકિંમત કોડીની જેના 
વિચારમાં આત્મસ્થિરતા હોય કે તે ખીજનું ભુ'ડુ શ્યે તાકી શકે ? 
જેની વાણીમાં આત્મસ્થિરતા હોય તે જુઠું શ્યે બોલી શકે? 
જેના કમમાં આત્મસ્થિરતા હોય એનો શત્રુ કેણુ રહે? 
“ આત્મવત્‌ સવભૂતેષુ ” એ એને સ્વભાવિક હોય ! જેને આત્મ- 
સ્થિરતાનો આન'દ લીધે છે, એની દૃષ્ટિને વિકાર કેમ સ્પશે' એ તેોઃ:- 


“હાપાતી વાસના તવા ૬13 સોમા | । 
સ્યારુની ગાંધઝા વરત્તલ્ી 7 || તુજારમ 
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અર્થાતૂ-આમાંધળા થવાતું કખૂલ . કરે પણુ, એઠી 'દૃષ્ટિનેઃ 
પળવાર પણુ ન સંઘરી રફે 


કમમાં આત્મસ્થિરતા ન આવે ત્યાં લગી સર્વા કાચુ, 
કારણુ કે ધર્મ એ જ વિકસિત જીવનનું માપક ચ'ત્ર છે કમસા 
ભાત્મસ્થિરતા આવી એનો અર્થ જ એ કે સંયમની વાઢે વિહાર 
આરર્ચો ! 'સત્યદેવને -મ'દિર્‌ે પહાંચવાનું પણુ અમલમાં સૂફેવાને]: 
-આશ ભઃ કર્ચે 


હ. 


આવા સાધકને હાલતા ને ચાલતાં ઘોર પરિષહા અને 
ઉપસર્ગો. નડવાના એથી જ આ બે લીટીએ ઉચ્ચારે છે કે- 


“ઘોારપારિષહ કે ઉપસગ્ષ્લચે* કૅરી; 
આવી શકે નહિ તે સ્થિરતાને। અ'ત જે. 


રેઠ કર્મ્મ લગી આત્મસ્થિરતા તો જેઈએ  પણુ' તે એટલી” 
નકકર અને અડોાલ જેઈએ કે, જગતની કે!ઈઈ પણુ આક્તેો એના 
પર ખૂરી અસર ન- કરી શકે ! ી 
: ઇદર્દસે' આફેતસે' જજાલમે ખુશ હે, 
વોહી સચ્ચા સર્દજોં હર હાલમે' ખુશ. હે” 
એ એવા સત્યાથી' પુરુષની સહજ' સ્થિતિ હોય ! 
પરિષહો એટલે આવી પડેલી -ગૂંચવણુને સામને કરવાની 
* અહીં “ ભય ” શખ્દ સહેતુક છે. “ પરિષિહુ” અને 


“'ઉપસર્ગ'” એ શખ્હનેો! ભય; સાધકને કેટલીકવાર તે! એટયું 
ખધુ' પીડે ફે તેટછુ' “ પરિષિહ્‌' અને “ ઉપસગ? પોતે પીડેતા નથી. 


૨૦ સિદ્ધિનાં સોપાન: 


લેશ પણુ વૃત્તિ થયા વગર-સમતાપૂર્વ્ક ઉકેલ લાવવા, પર્વિહ 
અને ઉપસગ વચ્ચે એક સ્પષ્ટ ભેદ છે. 
ી દા. ત. મિષ્ટાન અને મેદાની પ્રતિત્ના છે, છતાં એ 
સિવાય* કશો! જ ખોરાક નથી એવા સચોગેો છે. પેટમાં” ભૂખ 
લાગી છે. ખધાય હોૉંરેહાશે ખાય છે. વળી અપવાદે લેવામાં કશી 
હરકત ન હોય! એવે, મિત્રો; સ્નેહભર આગ્રહ કરે છે. ' છતાં 
ત્યા પ્રતિસ્ઞાના, આત્માને-પ્રતિત્ઞાના ધ્ચેયને-સ્થિર રાખવું તે 
આત્મસ્થિરતા. 

વળી પર્ષિહુમાં જેમ આ મિશ્ર પ્રલેોભનનું દષ્ટાંત છે 
તેમ કેવળ પ્રલેોભનનુ પણુ હાય 

દા. ત. લાંચની પ્રતિત્ા છે, એટલે લાંચને નામે પોતે 
કશુ'ચ લેતો નથી, એવી ખીના સામા માણુસ જાણે છે. એને 
લાલચમાં તો કે!ઇપણુ રીતે ફ્સાવવેો છે, એટલે તે સામો! માણુસ, 
એને નહિ પણુ એના માણુસના, પત્નીના કે ખબચ્ચાંના હાથમા 
નાણુ' સૂકી એમ કહે કે “આ તે હું ભાઈની સેવા .નન્‍ેઈને 
આપુ' છુ ” મારા બેનને સાડી માટે આપું છું; કૈ ખચ્ચાંને 
ખાવાનું લેવા માટે આપુ છુ. ” વાણીની સક્‌ાઈ સિવાય લાંચમા 
અને આમાં શે! ફૂરક છે? આત્મસ્થિરતાવાળા સાધક આવાં 
સ્થળેથી વધુને વધુ ચેતતો રહેશે. પણુ અસ્થિર તેમાં ફસાઈ જશે. 

જેમ આ લાલચ તેમ ખીજી અનેક, જેસકે-પરિણીત 
સ્વસ્ત્રીમાં મર્યાદિત છૂટ રાખી ખાકી સર્વથા ખ્રહ્દાચર્યની પ્રતિજ્ઞા 
હોય અને વિકારીવૃત્તિથી સ્વસ્ત્રી વિષે અમર્યાદ રીતે સોકળાશ 
રાખી કે સૃષ્ટિવિરુદ્ધ કર્મ કેરી પ્રતિજ્ઞાના આશય હુણી પ્રતિસ્તાના 
પાલક કહેવડાવડું કે માનવું “તે જ રીતે , કણના સ'ખ'ધમાં પણુ હાય. - 


મ્ય 


સિદ્ધિનાં સે!પાન ૨૧ 


, . દા. ત. પગમાં નેડા પહેર્યા નથી, તાપ સખત પડે છે, 
તે કંઢાળા માગ" છે. રસ્તો ભૂલાચો છે. એને અપરિચિત 
અખૂઝ લેકે; સાચા રસ્તો ખતાવવાને ખદલે હાંસી કરે છે 
અંને માગ" ખતાવતા નથી, અથવા ખતાવે છે તો ખોટો ,ખતાવે 
છે. આ ત્રણે પરિષહનાં ખાસ દષ્ટાતો છે. પરિષડુમાં ખાસ કરીને 
સ'ચમને લગતા' કષ્ટો સ'બ'ધ છે અને સમજવાળા સ'ચમીને તે 
સ્વેચ્છાએ સહેવાં સુલભ છે. કારણુ કે તેમાં કટ આવી. મરવાનો 
એણે વધુ પણુ ખ્યાલ તો હોય જ છે, 


પણુ ઉપસંગ'માં આથી છેક ઉલ્ટુ' છે. અનિચ્છાએ અસ 
ભવનીચ ઉપદ્રવ થાય તે ઉપસગ ગણાય, એથી એમાં જની 
કલ્પનાય ન હોય તે આવી પડે છે દા. ત, ખાવાની જરૂરિયાત.છે 
અને ઇચ્છા પણુ છે ખોરાક પાસે પડયે! છે અને ફોઈ ઉપદ્રવ કરી 
એને ખગાડી નાખે છે હવે અહીં કોધ કરે તો ખગડેલુ સુધરી 
જવાનુ નથી, પણુ આત્મસ્થિરતા ચાલી ગઇ કે, આવે સમચે આવેશ 
થયા વગર રહેશે નહે ! કદાચ સામેની વ્યકિત પાસે આવેશ પ્રગટ 
ન કરી શકાય તેવા સચેગેો હોય. તો વૃત્તિમાં તો ઉશ્કેરાટ 
“આવે જ. ને ઉશ્કેશટ આવ્યો એટલે આત્મા હણાચે! જ સમજવો. 


“- :# આ તો સામાન્ય પ. થઈ પણુ અહીં તે! ફહે- છે કે; 
ઘોરમા ઘોર -પરિષડુ એટલે સયસમાં લાલચનાન- મહાપ્રસ'ગો કે 
,બૃત્તિમાં ઉલ્કાપાતો મચે તેવી આધિ, વ્યાધિ કે ઉપાધિએ આવે 





ી ન સંચસી હે હોવા છતા પદાર્થની પ્રતિજ્ઞા ન લીધી હોય 
એમ્‌,ખને પણુ તોય એ ,“અસચયમવધ્રક” એક પણુ ખાનપાન 
દ્રશ્ય, ઉપભોગ, કે કર્મ નહિ કરી શફે ! 


કમિ 
કા ક 
“| જ 


૨૨ 'સિદ્ધિનાં, સોપાન 


તોય એ *્થિરતા ટકવી નેઇએ ! ફેઈઇ આવીને ગમે .તેવી ખાધા 
કરે તોય પોતાની અહિંસક મર્યાદા ન ચૂકવી જઇએ. અહીં એવી 
શ'કા થવી સ્વાભાવિક છે કે “ત્યારે જુ જડ' થઈ જવું ? 'કાં તો 
જડમા અને ઝાંતો સપૂર્ણુ પુરુષમાં જ આસ થયું: શકય' છે. 
અન્યથા આવા પ્રસગે માં ચૂપચાપ કેમ રહેવાય ?? 'આતુ “સસ 
પ્રાન સપણ છે અને તે એ છે કે, ' ચૂપચાપ રહેવાની કે જડ 
ખની રહેવાની દશાની આ વાત નથી ચૂપચાપ રહેનાર -અને 
દુઃખ વખતે જડ જેવી સ્થિતિમાં પડી રહેનાર તો મૂઢ દશાનાં 
પ્રાણી માત્ર દેખાશે પરતુ, એથી શું? કઇ વળ્ચુ ? એવાં 
પ્રાણીએની વૃતિજન્ય હિંસા એછી ભય'કર નથી હોતી | પણુ 
અહીં જે દશા વર્ણુંવી છે, તે આત્મસ્થિરતાની દશા છે. આત્મ- 
સ્થિરતાવાળો સાધક માદો નહિ પડે એમ નહે! એનેય દેહધમ 
તો છે જ. વળી એ માંદગીમાંથી છૂટવાના ઉપાય પણુ કરરી, 
કારણુ કે દેહસાધનનો ઉપચેગ કરવામાં એ અસ્થિર કરતા વધુ 
જાગૃત અને ચોક્કસ હશે | પરંતુ અસ્થિર મનવાળેા ધાંધલ 
સચાવશે, એકો સાથે; જે કહે તે ઉપાચ અજમાવવા મ'ડી પડશે. 
અધીરા થઇ જશે. વારવાર, સેવા કરનારાએ પર ચીડાશે વ્હેમ 
એને પામરતાની મૂતિ ખની જશે અને હાય....હાય, વોચ....વેોય 
કરશે, આવું આત્મસ્થિરતા વાળે નહિ કરે | એનેય દુઃખની અસર 
તો થશે પણુ દુ.ખને પોતાની સમજથી તે હળવું કરશે. 


આજ રીતે ઉપદ્રવ માત્ર પોતાની ઉચ્ચ દશાની કસોટી 
-માટે *નિર્સાય છે, વિપત્તિમાત્ર પોતાની પૂર્વની કે તાજી ભૂલેું જ 
“પરિણામ છે, એમ માની -ચિત્તને શીતળતા અને પ્રસજ્ઞતાથી 


તરખેોળ રાખવા ખનતુ' કરરે, 
ન ડું 


.સિહ્ડિનાં સોપાન ૨૩ 


આત્મસ્થિરતાવાળા એ વૃત્તિને અર્હિસક ખનાવવાના 
અખતરાએ પોતાની પ્રત્યેક કિયા વખતે કરવાનો અભ્યાસ રાખી 
એવી સહુજતા એણે સાધી લીધી હેશે કે, તેની સામે થતાં 
પહેલાં હિંસક જૃત્તિવાળા દેહધારી, પણુ તેના પ્રભાવ આગળ 
ઝાખેો। પડી જશે અને કદાચ તીવ્ર આવેશને લીધે અનર્થ કરી 
ખેસશે તોચ એને આખરે એની પાસે શિર નમાવડવું પડશે જ. 
એ વિના એને છૂટકો નહિ થાય. એનુ હૂંદય ત્યાં લગી એને 
જ'પવા જ નહિ વઘે. કારણુ કે' સાચી અહિંસાના ચૈતન્યમળ આગળ 
જડેતાભર્‌ી હિંસા આખરે નિખળ જ ઠૅરે છે. આવા આત્મસ્થિર- 
!તાવાળા જ અહિંસાને પચાવી શકે છે, સત્યની વેદિકા ૫૨ જીવન- 
1બલિ ચડાવી શકે છે, અહીં જ ચાસ્ત્રિ મ'દિરેનો પાચે1 છે. 
ચારિત્રથી જ જગતની મહાન સેવા થઇ શકે છે. કારણુ કે 
ચારિત્યના પારસ આગળ જે જે લેખ'ડ આવે છે તેને સુવર્ણુંમાં 
પલટાવવાની તેનામા અજખ તાકાત છે. માંટે જ સાધક ઈચ્છે છે ફેઃ- 


“અપૂર્વ અવસર એવે! કચારે આવશે. ..” 
ઉપસ હાર્‌ .- 


જૈન આગસોમાં વણૂવાચેલ પાચમા ગ્ુણુસ્થાનવર્તી સાધકતું 
આમાં ખયાન છે? પણુ તે ભૂમિકામાં ઔષપશમિક, ક્ષચેપપશમિક 
ક*-ન્્-..-.-.--_--ડ--.-..-..... 


ખટ આતે દ ઝહેસ્થ સાધકે 727૮ સરાગ સ'યમે! 27 અથવા 
“ત્રતધારી શ્રાવક તરીકે ઓળખવામાં આવે છે. જર્‌ર્યાતે(ને 
ઘટાડવાને અને પરિત્રહુના પ્રતિબ'ધથી છૂટવા માટે એની ધતેજારી 


હોવાથી પ્રતિજ્ઞામમ જીવનની એ પસદગી કરે છે ત્યાં સંતુષ્ટ 
વૃત્તિ થતી જવાથી અર્ષણુતાનો અને પરદુ-ખે પિડાવાના ” ” 
ખુખ ખીલે છે. ર 


૨૪ સિદ્ધિનાં સોપાન 


અને ક્ષાચિક એવા ત્રણે ભાવો આગળ વણુવ્યા પ્રમાણે હોઇ 
શકે છે, અહીં માયિક” ભાવને સમાદર છે અને તેથી જ ત્રણે 
ચોગા પૈકી .-- _ ી 


" ઇજસ્નુખ્યપણે તો વર્તે દેહ પર્યત જે” 
ની ભાવના પ્રગટ કરી છે.. .. ે ણ 


ક્ષયાપશમ ભાવમાં અતુદીરણ---ઉટયમાં નહિ ' આંવેલ- 
કર્માની ઉપશાંત દશા રહેવાથી મૌલિકશુદ્ધિમાં કચાશ રહી જાય 
છે. -અને જેટલી કચાશ તેટલો જ “ પરિષિહુ” કે “'ઉપસગ.” 
આવ્યે લથડી પડવાનો ભય વધુ. કારણુકે “ પરિષહેા 9 ' અને 
૪ ઉપસર્ગ ” સામે લડવું અને આખરે સપૂર્ણું- વિજય મેળવવે। 
મેમાં જ સાધકની સાધનાના હૅતુ અને સાર આવી રહે છે. : ' 


_._ સાચુ જ્ઞાન થયા પછી સ'યમ વિના રહી શકાતુ નથી, એ 
દીવા જેવી વાત છે. અને સચમમા ડગલેને પગલે “ પશિષિહુ ? 
અને “ ઉપસર્ગ” આંખ ફાડીને ઉભા જ રહે છે ખરી રીતે 
તો “ પરિષહુ અને ઉપસર્ગોનો ભય જ પશર્ષિહ અને ઉપસર્ગ છે. ” 


જ્યારથી સાધકે, સકટના કે લાલચના ભયથી વિરહિત 
અર્થાતૂ નિભ'ય ખને છે, ત્યારથી જ સંકટ અને લાલચ એના 
સાનસસમતા રૂપ ત્રાજવામાં એક સરખા તોલાં બની રહે છે, 


“ સારાશ કે જગતની દેષ્િએ ભલે એ “ પરિષિહુ ” અને 
ઉપસર્ગો ” દેખાય પરતુ એના આગળ તો. એ સ'યસીજીવનૅ- 


૨ 


માગના સાચા અને સહજ સાથી અથવા ભેસીયા રૂપ ખની રહિ છે. 


ન 
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સ'યમના ' હેતુથી ચોણપ્રવર્તના, 
સ્વરૂપલક્ષે જિનઆજ્ઞ અધિન જેઃ 
તે પણુ ક્ષણુ ક્ષણુ ઘટતી જાતી સ્થિતિમાં 
અ'તે થાચે નિજ સ્વરૃપમાં લીંત જે. (પ) અપૂર્વ 


અર્થઃ:-(પત દશા કરતા ઊંચી ભૂમિકામાં શી દશા થાય? 
તે આ ગાથામા વ્યકત કરે છે) મન, વચન અને કાયાના પ્રત્યેક 
ચોગોતુ પ્રવર્તવું, માત્ર સંયમના જ કારણે થાય, સચમ પણુ 
સ્વરૂષલક્ષી જ' હોય અને સ્વરૂપલક્ષિતા જિનેશ્વર દેવોની આજ્ઞાને 
અધિન હોય | 


પરત્તુ આવે! - લક્ષ્ય, કાર્ય, કારણુ અને કર્તા-નેો કમ 
પણુ સાધક દશામાં જ હોય, પણુ જેમ જેમ એથી ઉન્ઞત સ્થિતિની 
સહજતા આવતી જાય તેમ તેમ તે ખધાનુ પૃથકૂત્વ ટળીને 
અતે નિજ સ્વર્ૂપમા જ એ બધુ લીન થઈ રહે. ધ્યેય, ધ્યાન 
અને ધ્યાતા ત્રણે સહજ રૂપે એકરાર ખની રહે? * 

અહે નાથ ! આવે અપૂર્વ અવસર કયારે આવશે ? 

વિવેચન :-ગત ગાથાસાં કાયમી આત્મસ્થિરતાની માગણી 
હતી. પરતુ હવે $-- ક 

“ ઝુખ્ય "પણે તે વર્તે દેહ પર્ય ત જો;” 
એમ કહી એતુ પરિણામં શુ' આવે ? તે ખતાવે છે. 

 વત્સ્સાનમા આત્મસ્થિરતા કાયમી ટકવા પ ઉદ્ટયાવ- 

લિકામા એવા પ્રકારના-ક્મો ચોમેરથી ધસી આવે કે. સ'પૂર્ણું 
વિરકતભાવ ન થવા ઘે ! પણુ જે રેહિકક્મ' સુધી જક આત્મ-_ 
સ્થિરતા કાયમી ટકે તો! આવી દશા લાબા વખત્‌ ન ;રહે, ફારણુ 
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કૈ ભાવના, વિચાર અને કિયમાણુકર્મ'ની પ્રબળ શ્ઞુદ્ધિ વિરકતભાવને 
સેવી રહેલા ક્માના-સસ્કારોના-પૂર્વકાલીન અધ્યાસોના-જેરને 
નરમ પાડીને વિરકિત તરફની અભિરુચિને વેગવ'ત કરે જ; કરે. 


આવી દશામાં સથમની સ્કુરણા, કાર્યપર્ણિત થાય છે 
એમ છતાં પ્રમાદ અને કષાયો રૂપી છૂપા ચોરેોના હુમલાઓ 
થવાને! ખૂખ ભય છે, માટે જ કહે છે :-- 


“સ'યમના હેતુથી ચોગપ્રવતત!. ” 


વિચારમાં સંયમ, વચનમાં સ'યસ અને કિયા માત્રમાં 
સયમ કારણુભૂત ખની રહેવો જોઇએ ! 


સયમીને પણુ મન તો છે જ. એને વાણી તો છે જ. 


"અને દેહ હોવાથી હાલયું, ચાલવું, સૂવું, ઉઠવું, બેસવુ ખાવું, 


પીતું, પહેરવું એહઢયું, લેવુ, મૂકવું, બધુય છે જ. એટલે એનેય 
કમો તો કરવાના જ છે. પરતુ અસંયમી અને સયસી વચ્ચે 
ષ્રેર એટલે કે સ'યસમી જે કઈ વિચારશે, વદરશે કે કાયિક કર્મ 
“કરશે તે સંચમની હદમાં રહીને, જ્યારે અસ'યમીને મર્યાદા હશે 
જ નહિ, અને કદાચ હરે* તોય સ'ચમી જેટલી અને સ'ચમી 
જેવી નહિ ! 


જેટલે અ'શે સયમ તેટલે અ'શે વિવેક તો હોય જ. 
વિવેક અને વિચાર વિના જ્તાન ટકે નહિ, અને જ્ઞાન વિનાનો 
સચમ સો! ટચનો સંયમ ન ગણાય ! એટલે સ'યગીને પ્રતિપળે 


આત્મભાન તે રહે જ, રહેવું જ નન્‍ેઇએ ! 


સ્ન “કદાચ હેરો” એ સસ્યક્ત્વી' તથા સાધકની “અપેક્ષાએ. 
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આમ હોવાથી સચમી પોતાના જીવિતની જરૂરિયાતોને 
સકેચી લેશે, એટછુ જ નહિ પણુ શને કોઈ પણુ વસ્તુ- 
,પર માલિકી હુક રાખવાનીય વૃત્તિ બોજારૂપ થશે, એટલે એ 
પોતાની ગણાતી સર્વ સૂડી જગતને ચરણે ધરી હળવે ફૂલ 
જેવો-થઇ રહેશે. ધન, ઢાંકી કે ઉઘાડી જમીન જ માત્ર નહિ, 
પણુ પરિગ્ૃહિત કરેલા સ્તી, પુત્રાદિકેની પણુ મૂર્ચ્છા એ 
ટાળી રેશે. વીચ એ કુદરતી મળેલી રસસિદ્ધિ છે, એમ જાણી 
એ એને ડુરૂપથોગ ફે વ્યય નહિ કરે ઉલ્ટુ સંગહ કરીને એને 
સડુપચોગ મૌલિક વાસનાના ક્ષય માટે કરશે કારણુ કે જ્યાં 
પોતાના દેહુ પરની પણુ મૂચ્છા ટાળવાના યત્ન રૂપ સાધના 
સ્વીકારાઈ ગઈ, ત્યા અપત્યૈષણુાની વૃત્તિનેય મૂળથી છેદવાનુ સૂઝે 
એ સ્વાભાવિક છે: 


આવે સચમી, જગલમા, ઘર છેડી ગશુરુકુળમા કે'સાધુ 
સ'સ્થામાં જાય જ કે ન જાય, એવે કશે! નિશ્ચિત નિયમ નથી. 
જે પત્ની પરના ભાવમાંથી પત્નીત્વ ખેચી લીધુ, પુત્ર પચ્થી 
“માજ સારો પુત્ર” એ પ્રકારનુ સક્રીણુ મમત્ત ખેચી લીધુ 
અતે જે જગતનાં સવ માનવે! જેવાં એ માનવો સહેજ સ્વાભાવિક 
થઈ ગયા તે!' ઘર પણુ એને વન જ છે, સૃષ્ટિના સચરાચર જીવે 
પ્રત્યે અ'ત'કરણુના 'નિગૂઢ- ભાગમા જે પ્રેમ પ્રવાહ વહે. છે. તેને 
મોહ સખ'ધેઃ જ રોકીને ડોળા કરે છે અતે .- 
“ રળી થતું ને વળી થ'ણી જતુ, 
ત્યાં વિશ્વ આત્મા કચરાઇ જાતો . ” 
24 જુએ શ્રી દશવેકાલિક સૂત્રનું અધ્યયન ચોથુ' અને 
ઉત્તરાધ્યયન “સૂત્રનુ અધ્યયન ચોવીસઝું. 


“ક 


૨૮ સિદ્ધિનાં સોપાન 


એથી જ જાણ્યે કે અનણ્યે જગતની હિ'સા થઈ જ 
જાય છે એ મોહે સ'બ'ધ ગયો કે અહિ'સાને પ્રારંભ થાય જ. 
એવે સાધક, ઘેર રહેશે તોય એનું ઘર સયમતુ ન'દનવન બનશે, 
એના પરાગ ચૂસી કેક મધુકર; આત્મ-સુધારસ પામશે અને 
આવે સ'યમી પોતે જ્યારે સાચેજ “વસુષેવ જીવ વ્‌” 
માનતે। થશે ત્યારે એક પાણીનુ ટીપુ કે ખોરાકનો કણુ પણુ 
જરૂશ્યાત વગર કેમ વાપરશે ? જ્યાં ખધુ' જગત ચરણે, ત્યાં 
પછીની જરૃશ્યાતનોચ સગ્રહુ એ શા માટે કરશે? વસ્રોમાંય 
ઢાપઢીપને ખાતર અમર્યાદિત કેમ ખની શકશે ? 'એનુ વચન-તતે 
અમૂલ હશે ! એને વ્યય અસત્પ્રવૃત્તિમાં તો એ કેમ જ' કરી 
શક્શે? એક પણુ આત્મઘાતક વિચારને એ કૈમ સ'ઘરી શકશે ? 
આ રીતે પોતાની પાસે જે અણુસાલ ખજાનો છે એને! પોતે જ 
ચોકીદાર બન્યા પછી ગાક્લપાણું સંયમી કેમ જ ચલાવી શડફે ? 
એને ઉ'ઘ આવે તોય એ તે જાગતો! ને જગતો, જરાક સળ- 
વળાટ થચેો કે વકાદાર ચપરાસી જાગી જાય છે તેમ ! સ્વપ્ન 
માંય આવા સાધકને કુવિચાર નહિ પીડી શકે, આજ દૃષ્ટિએ 
“શચા મુળિળોગામરં તો સુનિઓ સૂએ તોય જાગે-છે, એમ 
નિગ્ર”થ પ્રવચન ભાખે છે અને જે આટલે જાગૃત છે, તે જગતની 
બ્યકત કે અવ્યકતપણેુ અત્તુપમ સેવા કરી જ રહ્યો “છે,” એમ 
જાણુવું. એના ખ્રહ્મચર્યની ઉપાસના. જગતને આકષે" છે, એટ્લે 
એતુ એક એક વચન સેંકડો હૃદચે(નું પરિવર્તન કરાવવાની તાકાત 
સહેજે જ પધરાવી શકે છે, પણુ એની સન, વચન અને કાયાની 
એકવાકયતા, ને સ'ચસના હેતુ રૂપ હોય તો ! ! | 

પરતુ પ્રશ્ન એ છે કે “ સયમ હેતુ ” _ સચવાય કેમ? 
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કારણું કૈ ઘણી વખત પ્રમાણિકપણેુ સ'ચંમ મનાતો હોય છે, ત્યાં 
પણુ “સ'યમતુ ઉપરી કત પરિણામ ઉગી નીકળતુ વિરલ સ્થળે જ 
જેવામાં આવે છે માટે જ કહે છે કે :- 


“ સ્વરૂપલક્ષે જિન આત્તા અધિન જે; ” 


સ'ચમને માટે સ'યમ નથી અર્થાતૂ સયમ પોતે સાધ્ય 
નથી, એ પણુ એક સાધન જ છે સાધ્ય તે! સ્વરૂપદશા છે 
અને સયમ એતુ સાધન છે સ'યમને સાધનને ખદલે સાધ્ય 
માનવાથી જ “આત્મવિકાસ અને વિશ્વપ્રેસનાં ફ્રાર પર 
જાટેલ 'પડેદો પડી જાય છે 7” “ અમે તો અમાર્‌ં કરીએ 
અમારે ને જગતને શુ ? આવી અસ”દ્ધે વસ્તુઘટના સાચા 
સ'ચમમાં નથી હાઇ શકતી ! કારણુ કે ત્યાં તો આખુ વિકશ્વ' 
પોતામાં શમાવી દેવાનું વિશાળ લક્ષ્ય હોય છે નયા વિશ્વ જ 
પોતાનુ ત્યાં આ મારું આ પાશ્કુ' કેને ગણુવું ર? પણુ એવા 
સચયમીનોા સયમ ને સ્વર્ષલક્ષી હાય તો જ આવું ભાન સુલભ 
હુઇ શકે....! 

સ્વરૂપલક્ષી સુરુષ, પોતાની આસપાસ ખનતી વિષમ પરિ- 
સ્થિતિને પોતાની અશુદ્ધિનુ પરિયામ લેખી વધુ ને વધુ શુદ્ધ 
થવા મથશે, પણુ ઊલટું પોતાની ભૂલે ખીજા પર ઓહાડી 
પોતાની વૃત્તિવિવશતાથી છટકી જવાનુ નહિ પસદ કરે, _ 

એ પોતે જ પોતાના આત્માને, ી ક 
શાને કરે ખડિત ભેદ પાડી ? ખ'ડોથી ખ'ડાય સ્વરૂપ તારુ? 


આવી શિખામણુ આપી, અખ તાજા સાધવા , 
ઉત થશે. પણુ અહોં સુધી આવ્યા પછી પણુ એક સેહ્ાભયુ - 
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ઝઝૃમી રહ્યો છે તે, વિશ્વાસના અપચાને;' પ્રશ'સાથી થતા. 
વમળનોા અને છહુ'પણાના અભિમાનને. વગર કારણે" થતી' 
નિ'દાને ગળી શડાય, પણુ પ્રશસાને ગળવી સુશ્કેલ. અપમાન કે 
સિતમેો! સહેવાં સહેલાં, પણુ હમણાં પધારીને જાણે શુ' કહેશે 
એમ તાકીને માનવીની આખો સ્થિર થઈ ગઈ હોય અતે કાન 
તત્પર થયા હોય તે ઘડીની શ્રદ્ધા, આશા અને સનન્‍્સાન-પૂજાને 
પચાવવાં કઠંણુ, માટે જ કહે છે કે  સ્વરૂપલક્ષ્ય' તો ખરું જ 
પણુ ત્યાંય સ્વચ્છ દતાનેો મગર ન ગળી જાય માટે “ જિનાસાની 
અધિનતા ” રૂપી સરહાણુ નેઈએ. ! 


જિન એટલે વીતરાગ, એની- આન્ના એટલે વીતરાગતાની 
વાટે વિચરવું અને અધિનતા એટલે એ ખાતર સર્વ સમર્પણુ 


છિ 


કારણુ કે “- 


“ ઞત્મસ્વભાવ અગસ્ય તે, અવલ'બન આધ્રાર, 
જિનપટ્થી દર્શાવિચેો, તેઠ સ્વરૂપ પ્રકાર ” 
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સાધક દશામાં સ'ચમીને જે પ્રાથમિક સાક્યાત્કારા થાય 
છે, તથા સિદ્ધિજેગાદિ સ'ભવે છે ત્યા પતનદશાનુ જેખમ રહેછુ' 
છે. એટલે જ પરમશ્રદ્ધાથી સયમના કે્‌ળનુ સુદ્ધાં સમપણુ' થઇ 
જવું જેઈએ | અને એવો સવસમર્પણુભાવ' એવા વીતરાગ 
ચુરુષને ચરણે જ ઘટે છે 


એવા જિનતનુ (પ્રત્યક્ષ ન હોય તે) પરેક્ષટશર્ષન પણુ 
મહાનિર્જરાના કારણુરૂપ છે. શાસ્્રોસા ઉપલખ્ધ યતાં એનાં 
પ્રવચનમા કેવળ નિઃસ્પૃહુતા હોઇને એ પરમ પેરક નીવડે છે, 


નક 
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કારણુ કે એવા પુરુષની અપરેક્ષાતુભૂતિતુ પ્રતિખિખ એમાં 
આખેહ્‌બ પડયું હોય છે. 


આવા સ્મ પૈત થયેલા ભકતને પછી ઉપાધિ જ શી રહી ? 


જાઇ પ્રશ'સો કે નિદો! એ ખન્તેનાં શખ્ટપુષ્પા એ તો 
' જેના તેને? ચઢાવી દેશે 


૨૨ 


ખાવા માટે ઉદટર્પૂ્તિ"રૂપ ભિક્ષા મળે યા ન મળે! એને 
ચિંતા શી ? કારણુ કે એવા પુરુષની જરૂરિયાતની ચિં'તા જગત 
પોતે જ કરતુ હરો એટલે એને જે કઈ પૂજા કે સન્માન મળે 
તે પણુ તે તો મૂછાપુરુષને ચરણે , જ ધરશે. “ હે ભગવન્‌| 
આમ થાઓ કે તેમ થાઓએ” એમ પણુ એ ઈચ્છશે નહિ 
કારણ કે :- 


“ ભક્તહૃદયે ભગવાનમય, ચહે ન કૈ પ્રતિદ્ટાન;” 
સર્વસમર્પણુ ભક્તતું, કયાં' રાખે પ્રતિદ્ટાન ? ” 


: પરંતુ વસ્તુસ્થિતિ એવી' છે કે જે ખદલો।-નથી ઈચ્છતુ' 
એનેય ખદલે। તો! અચૂક મળે જ છે. જે આત્મભોગ આપે છે તે 
વળી સાચે જ આત્મસુધારસ ચાખે છે, એટલે જ કહે છે કે :-- 


“તે 'પણુ ક્ષણુ-ક્ષણુ ઘેટતી જતી સ્થિતિમાં, 
અત્તે થાય નિજસ્વર્પમા લીન 'જે. ” 


પછી તે પોતાથી જિન ભિન્ન છે, એ ભેદની ભાવના જ 


ફેમ 'કમે ક્ષીણુ થઇ, જિનસ્વરૂપ, નિજસ્વરૂપમાં પ્રતીયમાન થાય 
છે કારણુ ફે :-- 


શિ 


ન 
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જિનપદ નિજપદ એકતા ભેદભાવ નહિ કાંઈ * 

5 શ્રીમદ # 

ત ખકલસ્તુસ્વરૂપે નિજપટ અને જિનપદ્ટ વચ્ચે એકતા જ છે. 

જે જેને સાચે દિલે સ્મરે છે, તે તથારૂપે થાય જ છે, તે વાકય 
પણુ તે અપેક્ષાએ જ ઘટે છે - 


“ ઇયળ ભ્રમરી કેયાનથી, ભ્રમરી બનતી જેમ; 
(જિનધ્યાને કરી ભવિક જન, જિન પણુ બનતો તેમ ” 
(નિર્ગ્રંથ મવચન ટીકાકાર) 


આત્મા પોતે જ પરમાત્ના છે. માત્ર વિભાવે કરી ખ'ધાયો 
છે. તે ખધન છૂટું જઇએ. ખબ ધન છોડાવવા માટે વીતરાગવચન 
જેવું એકે સહાયક નથી, ભક્તિનો ઉદ્દેશ પણુ એ જ છે અહેતુકી 
ભક્તિમાં ભક્ત કશુંય ઇચ્છતો નથી પણુ એની તદ્રૂપતા જ 
અ'તઃકરણુમા રાજતા પ્રભુના તેજને ખહારને બહાર ખેચી લાવે 
છે. આમ થવાથી સ'યમરૂ્‌પ સાધનતુ કાર્ય સરી રહેવાથી, તે 
સ'યમ અને અર્પણુતા ખન્તે અગે આત્મામાં લીન થાય છે 
એટલી ચાલી જાય છે, એમ નહિ પણુ સહજ ખની જાય છે. 


પ્રથમ જે ઉપચોગ રાખી-અપ્રમત્તતા સાધી-સાવધાન 
રહીને અર્પણુ ભાવ લાવી શકાતો અને જે સયમ રાખી 
શકતે" તે હવે સહજ થઇ જાય છે,' અથવા ઞ'યમના ફળસ્વરૂપ 
આનદ સહજ થઈ જાય છે આ દશામાં “ આસ-તેસ” નાં ખ'ધન 
હોતાં નથી પણુ તે દશા તો કમે કરીને જ થાય એવું-- 


“તે “પણુ ક્ષણુ ક્ષણુ ઘટતી જાતી સ્થાતમાં ” 
એ ચરણુ સૂચવે છે. _' 


ર 


સિદ્ધિનાં સોપાન ૩૩ 


ખને ભાવ એમાંથી એ કે્‌લિત થાય છે કે, ભલે કમે 
કમે થાય પણુ થવી તો! જેઈએ જ ! ઘણીવાર સાધક અવલ- 
ખનમાં જ મૂઝાઈ રહે છે (પછી એ સત્યુરુષનાં* વશ્ચનરૂપ હો, 
સત્યુરુષના શરીરરૂપ હો કે નિરાકાર પદરૂપ હો ! ) અથવા ઉપશમ 
' દશાને જ પર્યાપ્ત માની અટક્રી જાય છે કિવા સ્કુરતા આત્મ 
વીર્યની ખાહ્ય ચમત્કારિતામાં જ ફસાઈ જાય છે માટે જ કહે છે કે -- 


“« અ'તે થાચે નિજસ્વર્‌પસાં લીન જે ” 


પ્રતિખમ'ધ અને સ્વછ'ટ એ બે ખધન નિજર્વરૂપની 
લીનતામાં અટકાયત કરે છે, એટલે પ્રતિખ ધ રોકવા માટે આત્મ- 
સ્થિરતાપૂર્જક ત્રિકરણુ, ત્રિયાગી સ યમની જરૂર છે અને સ્વછ દતા 
શેકવા માટે વીતરાગના વચને।મા અતૂટ શ્રષ્ધા રાપ્મી એના અતુ- 
સરણુરૂપ સમર્પણુતાની જરૂર છે 


પરતુ એતુ પરિણામ નને કેશુચ ન હોય તો શું વળ્યુ' ? 
અને પુરુષાર્થ કરી વ્ય તો હાતે જ નથી. માટે સર્જ ક્યા, 
સવ ભક્તિ અને સર્વ જ્ઞાનના ફળસ્વરૂપ અ'તે નિજસ્વર્પલીનતાની 
રીવાદાંડી બતાવે છે 


અને એટલું કહી કરી, એ આત્માભિસુખ સાધક પ્રભુને 
પ્રાથેપ છે કે, “ એવો અપૂર્વ અવસર કયારે આવશે ? ” 


:ઉપસણાર. 
જૈન આગમોના કથન પ્રમાણું આ છઠ્ઠા ગુણુસ્થાનકની 


ડડ 
* “ જે કેઇ સુરુષને જેટલે અશે વીતરાગતા સ ભવે છે 
તેટલા અશૈ તે સુરુષનું વાકય માન્યતા ચોગ્ય છે” શ્રીમદ 
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ભૂમિકાનું વર્ણન છે. વૈરાગ્યપૂર્વ્ક સચમના શ'ચ્રિહ્ધો ધારણુ કર્યા 
પછી પણુ આટલુ તો અવશ્ય જેઈએ :-- 


૧. હેવે મારી સૂક્ષ્મ કે સ્થૂળ ખધી કિયાએ સયમને 
કારણે છે, અસ'યમનેા। એક પણુ વિકલ્પ મારા ગરનાળામાં ન 
આવવો નેઈએ,* કદાશ્ર આવી જાય તે! એ શલ્યને કાઢયા વિના 
મારાથી જીવી જ ન શકાય |!4- આ રીતે સંયમની સાથે જ ઈચ્છા 
અને વૃત્તિના વિજયર્‌ૂપ તપ સહેજે આવી રહેવું જેઈએ. 


૨. વળી મારા સંચમને। ધ્રુવકાટો વીતરાગના પ્રવ પ્રતિ 
હોવે! નેઇએ, કે જેથી સાર્ગ'માં વાકીચૂકી કેડી આવે, તોય 
દિશાભ્રમ ન થાય ! ( અર્થાત્‌ યથાર્થ અહિંસા પળાય ) 


૩. મારે જે ક'ઇ મેળવવાનુ છે, તે * મારામાં' જ છે. 
માત્ર “ હુ મને ભૂલ્યો છુ” માટે “ સે' મારાં મન; ખુદ્ધિ, 
ચિત્ત, પ્રાણુ, શરીરાદિ સર્વ મારા વીતરાગર્‌પ આસપુરુષને શરણે 
ધર્યા' છે ” ચાલવાનુય મારે છે, અને તેય મારા જ પગથી, 
ક પણહેોચવાનુય મારા સ્થળમા ત્યા “ મારા ગણાતા આસ ” પણુ 

હું રૂપ છે ” પણુ ત્યા “ટુ -તુ ” ની દૃષ્ટિ જ નથી, “ આ તે ” એમ 
નિર શ કરી શકાય એડું રૂપ પણુ નથી “ પૂવે, આજે કે પછી ” 


એવા ભેદદ્શક કાળનુય ખ'ધન નથી ગતિના 
કે સ્થિતિના સહાયક તત્ત્વોાનીય ગરજ નથી 





* જેન આગમોમાં આને “ સવર? ડહેવામાં આવે છે. 
ન જૈન આગસોમા આને “ પ્રતિકમણુ ” કહેવામા આવે છે. 


સિદ્ધિના સોપપાન ૩૫ 


જ્યાં કેવળ સ્વરૂપસ્થિતિ છે. ત્યાં વાણી સ્‍્થે પહોંચે ? 
પણુ વર્તમાને એ દશા નથી તોય એ દશાનો મનોરથ, પણ 
મને ખીજી ત્રડદ્ઠિ, સિદ્ધિ કે ઇંતર લાલચોથી બચાવી શકે એટલા 
માટે ઉપચેગી છે. 


આટલુ સ્મરણુ પળે પળે ન હોય, તો. માત્ર શખ્ટભેદટ 
સિવાય એ સયમ અને અસયમમાં કશે! જ ફ્રેર ન રહે. 


ભલે પછી પરિમિહુને ખદલે પોથી-પાના, પુસ્તકે કે 
ભડાર | ભોગને ખદલે પ્રસાદ ! પુત્ર-પુત્રીને બદલે શિષ્ય-શિષ્યા ! 
આરભનતે ખદલે સેવા ! ઘરને ખદલે સપ્રદાય વગેરે શખ્દો 
વપરાતા હાય .! * 


પપચ “વિષયમાં રાગઠ્ઠષાવેરહિતતા; 

પચ પ્રમાદે ન મળે સનને। ક્ષોભ નને; 

દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર ને કાળા, ભાવ પ્રાતિબ ધવિણુ, 
વિચરવું%ઉદયાધિન પણુ વીત લે!ભ નને. (૬) અપૂર્વ 


અર્થ --(સ'યમના હેતુએ ચોગ પ્રવર્તે; અને લક્યખન 
આત્મભાન તથા જિનેશ્વરદેવાની આજ્ઞા હાય ત્યારે તે સાધકની 
સ્વરૂપ દશા કેવી હૈય ! અને કમે કમે કેવી થતી જાય ? તે હવે 
સ્પષ્ટ કરે છે--) શખ્દ, રૂપ, ગ'ધ, સ્વાદ અને સ્પશ એ પાચ 





* ઝર સાપેક્ષ કથનનેો કેઈ એકાંતિક ઉપચેોંગ ન કરે | 
જેને હૈચે સયમ વસ્થો છે, એને એ ખધુ સંચમના હેતુરૂપ છે 
જેને હૈચે અસ'યમ વસ્ચો છે અને એ અસયમ વધારવાના 
હૈતુરૂપ ખને છે, એટલો જ અહીં કથિતાશચ છે 
2 ચાસ્ત્રિના માર્ગમાં રમણુ કરવું 


૩૬ સિષ્ઠ્રિનાં સોપાન 


વિષચે। વિષે રાગ અને દ્વેષ-ઉભય-તેો અભાવ રહે, અર્થાત્‌ 
મધ્યસ્થભાવ રહે. મદ, વિષય, કષાય, નિંદા અને વિકથા એ 
પાંચ પ્રમાદોને વિષે મતને ખળભળાટ-મનની ડામાડોળ સ્થિતિ-ન 
થાય અને કાચિક, વાચિક કે માનસિક પ્રવૃત્તિ, માત્ર ઉટચને લીધે 
થયા કરે પરતુ તેમાં કેઇઇપણુ ક્ષેત્ર, કે!ઈપણુ કાળ કે કેઇઇપણુ 
ભાવને પ્રતિખ'ધ ન હોય; તેસ જ “ આવું જ એનુ સુંદર પરિણામ 
આવે, કે આથી આમ જ થાએ આમ ન જ થાઓ ” એવા 
પ્રકારના ફૂછાની કામના પણુ ન હોય | અર્થાત્‌ નિલોભપણુ હોય, 
આશારહિતપણુ હોય ? 


અહો | એવે અપૃવ અવસર કયારે આવરશે.. .? 


વિવેચન :- સગાંબ્ડાલા અને માલમિલકત ઉપરથી 
માલિક્રીફક ઉઠાવી લીધા પછી જેણે અર્દિચન યાચકવૃત્તિ સ્વીકારી 
છે, એવા ત્યાગવીર ભિક્ષુ સાધનાને અથે" જેઇતાં કેવળ જરૂશ્યા- 
તનાં સાધનો જગતમાંથી આત્મભાન ગુમાવ્યા વગર મેળવવા 
મથે તો સમળી જ રહે છે, પરંતુ એણુ એ મેળવ્યા 
પછી, કે એને એ મળ્યા પછી એતુય સધ્યસ્થપણુ 
ટકી રહેવું નેઈએ | અર્થાતૂ ન તો એને લીધે મોહ થવે! નેઈએ 
કે, ન તો ઘૃણા થવી જેઈએ રાગ અને દ્વેષ અથવા મોહ, ઘૃણા 
એક જ વૃત્તિરૂપ કુવારાની ખે ધારાઓ છે, જ્યાં એક આવી ત્યાં 
ખીજી રહેલી જ છે. દા. ત સાને! કે કેઈ ભકતે કે સજ્જને 
“આ કેવા મહાસુરુષ છે (” એમ કહ્યું. કાનથી ન આ 
વાક્ય જે મોહક નીવડ્યું, મનગમતુ લાગ્યુ, તો “ હું' મહાસુરુય 
છુ?” એવા પ્રકારના અભિમાનને સાધકના કે લેપ 
_ લાગશે અતે વૃત્તિને ચેપ લાગશે, આમ થવાથી પોતાને “ અણુ' 


સિદ્ધિનાં સોપાન ફછ- 


માનીને મહત્તા વરફ પ્રગતિ કરતો! જીવાત્મા એટલે અ'શે 
અટફડી જરે અને જેટલે અ'શે અટકી જશે, તેટલે અશે 
તૃત્તિમાં બેદરકારીપણુ' આવી જવાથી ભૂલે થવા માંડશે. 


હવે જ્યારે એને એવી ભૂલેાનું કેઈઈ જાન કરાવશે ત્યારે 
એવા શખ્દો એને કારી ઘા જેવા લાગશે અને એમાથી સાર ન 
ખે'ચતાં, ઊલટી ઘૃણા કરશે અને એ વ્યક્તિ પર એને અણુગસે। 
ઉત્પન્ન થશે. આ વાત હજૂ આટલેથીય ન અટકતાં, આગળ 
વધશે. એટલે એને જે વ્યકિત ગમશે એતુ ખધુ'ચ સાર્‌' માનવા 
માંડશે, તથા પ્રસંગ પડે કે, તરત કે!ઇપણુ રીતે એતુ ઠીક કેમ 
લાગે એ માટે એ અનર્થાયે પણુ કરશે, વળી જે વસ્તુ એને 
વિષે પોતે નહિ જાણુતો હોય તે પણુ બોલીને અથવા હોય 
એમા ઉમેરો કરીને સારી ખાજી રજુ કરવામાં અસતૂનેો આશરે 
લેશે, પણુ જેના પ્રત્યે અણુગમા છે, એને તો પાછે કેમ પાડુ ? 
- એવા દાવપેચ ગોઠવવામાં જ પ્રસ'ગે પ્રસગે એત્તુ મન તૈયાર 
થઇ જશે આમ ચિત્તને વેગ દ્વિધા થઇ જવાથી મધ્યવતી*પણુ।મા 
તટસ્થપણામા અથવા આત્મસ્થિરતામાં હાનિ પહાંચે એ 
દેખીતું જ છે 

હવે એને જ ખદલે મનગમતા શખ્દો સાભળતી વખતે 
જેના આત્મા સાવધાન હશે, તેને એ શખ્દો સાભળાથી અભિમાન 
તો નહિ જ થાય, પણુ ઊલટું વધુ જાઝૃતિ અને ઉત્સાહ" 
આવશે, કારણુ કે એ પોતાના આતરિક અને ખાહ્ય્‌, ખન્ને જીવન 
સાથે સાભળેલા શખ્દોને સરખાવશે અને એમ સરખાવવાથી એને 
ઊણુપને વધુ ને વધુ ખ્યાલ આવવા લાગશે આથી એને એ 
શખ્દો પર કે શખ્દ બોલનાર વ્યક્તિ પર મોહ થવાતું કારણુ 


૩૮ સિદ્ધિનાં સોપાન 


નહિ રહે મોહ થવાના જેટલા પ્રસંગો જિતાયા એટલી એ 
સાધકની જિત થવાથી સ્ખલનેો એછા થશે અને એમ છતાંય 
કોઇ ભૂલ ખતાવનાર નીકળે તોય એને એથી ઘૃણા નહિ થાય 
આમ થવાથી એની વૃત્તિમા આવેશ નહિ આવે અને એ ભૂલ 
ખતાવનારની જિન્તાસાને પ્રેમપૂર્વક તૃસ્ત કરવા તત્પર રહેશે પરતુ 
એમ છતાં એ ભૂલ ખતાવનાર પોતાનું મન્તવ્ય ખદલે કે ન 
ખદલે તેનો ગને કશેય હુર્ષશેક નહિ થાય માત્ર પોતાના 
અત કરણુના વધુ ને વધુ મ'થન દ્વારા તે એ ખધી ચર્ચા, કથન ' 
વગેરેમાથી ફ'ઈ ને કઈ પ્રેરણા મેળવશે અને એ રીતે એ 
પ્રસગમા પોતાને પડેલો શ્રમ અને ગયેલા સમયને સાયો લાભ 
ઉઠાવશે જે રીતે શખ્ટશ્રવણુમાં, તે જ રીતે રૂપસખ ધમા જેમકે 
કોઇ સાર્‌' વસ્ત્ર કે વસ્તું' મળી તોય, એ મોહે નહિ પામે, તેમ 
આખને ન ગમે તેવું મળ્યું' છતાં જે કાયને માટે એની જરૂર 
હતી તે કાય સુ" એટલે ખસ એમ ધારી એ વસ્તુ પ્રત્યે એને 
ઘુણાચ નહિ થાય ! એ જ રીતે સુગ'ધ કે ડુ્ગ”ધ આકસ્મિક 
હાય ત્યાય પોતાની સ્થિરતા ગુમાવી નહિ બેસે. વળી પદાર્થોને 
પોતે સ્વાદ ખાતર નથી ખાતે પણુ જીવનશકિતના શ્રિચન માટે 
રસની 'ખાતર્‌ ખાય છે, એવું એને સ્મરણુ હોવાથી એ 
પદાથના રસેોને એવી રીતે નહિ ભોગવે કે જેથી શઆસકિત 
થાય | આજ રીતે શચ્ચા વગેરેની કેમળતા કે કકશતામાં પણુ 
તે તટસ્થ રહેશે. 


આવા સ્થિતપ્રરની કેઇપણુ પ્રવૃત્તિ કોઈનેય અકલ્યાણુકર 
નહિ હોય | ઊલટી પોતાને અને જગતને કૅલ્યાણુકર જ છરી, 
માટે જ સાધક પ્રાથે" છે ફે :- 


 સિહ્ધિનાં સે!પાન કુટ્ 


“ પ્‌'ચ વિષયમાં રાગક્રેષવેરહિતતા ”....જેઇએ... | 


અર્થાત્‌ વિષયોમાં આત્ય'તિક વિરકતવૃત્તિ નેઈએ, ફારણુ કે 
વિષચે। તો! જ્યા લગી ઇંદ્રિયો છે ત્યા લગી વળગેલા જ છે 
અને રહેવાના કદાચ થોડા વખત માટે ઈદ્રિયાથી એમને અળગા 
રાખી શકાય, જેમકે “ વિષગાવિતિવતેન્તે [મિસદારસ્વ રેસિતિઈ” 
પણુ વિષચો ટળ્યા છતા, આસકિત ન ટળી તે! ખહાર દેખાતા 
મટી જશે પણુ કલ્પનામાં તો આવીને ખડા જ રહેવાના ! 


એટલે જ એ કૂલિત થાય છે કે વિષચે(નું ખ ધન ટાળવા 
માટે વિષચેો1 પરત્વે અત્ય'ત વિરાગભાવ જાગવે। જેઈએ, વિરાગ 
ભાવ જાગૃત થતા પહેલાં, અથવા વૈરાગ્યને દઢ કરવા રૂપ 
અભ્યાસની ખાતર વિષચેોથી ઇંદ્રિયોને વેગળી જરૂર રાખવી પડે, 
પણુ એમ છતાંય ત્યાગ પછી ને વિષચોની આસકિત ઓછી 
કરવાનો લગારે પ્રયત્ન ન થાય તો એ ત્યાગના રૂપમાં એવે 
ત્યાગ પરિણુમે 

સારાશ કે વિષયે! પોતે ટ્ૂષિત નથી, પણુ મનમા રહેલી 
આસકિત જ વિષચેસા ટ્રૂષણુ જન્માવે છે અને ઈ'દ્રિચા દ્વારા 
વિષચે।નુ સેવન કરાવી જીવનમા ટ્રૂષણે। વધારે છે 

આ દૃષ્ટિએ જ જ્તાની પુરુષોને માટે, “હાત આસવા 
પરિસવા નહિ ઉસસે સ દેહ” (શ્રીમદ) ઉક્તિ ઘટે છે 


કારણુ ફે વીર્યને વધારવા માટે જ એ પદાર્થાનેો ઉપયોગ 
કરતા હાય અને પરમાર્થ કાજે જ એમની સર્વ" પ્રવૃત્તિઓ હોય | 


પરતુ આવું હોવા છતાય, સાધક દશામા એક એવે 
શત્રુ છે કે, જે ઈંદ્રિયાથી ન ડગવા છતાંય અને મનને કાખૂમા 


૪૦ સિદ્ધિના સોપાન 


રાખવા છતાંય, સ્થિર મકાનને જેમ ધરતીક'પનો આંચકો 
હુલમલાવી ઘે, તેમ મનને ખળભળાવી ઘે છે. તે શત્રુડુ નામ છે, 
પ્રમાદ. માટે જ કહે છે કે -- 

“ પશ્ય પ્રસાદે ન મળે મનને ક્ષોભ નને, ” 

એ પાચ પ્રકારે પીડતા પ્રમાદથી મન ક્ષુખ્ધ ન ખને 
એવી દશા નવરી રહેવી જેઈએ. એમ ન હોય તો આત્મસ્થિરતાતું 
મકાન ગમે તેવું જથુ ટકે તેવું ખાંધ્યુ' હાય તેય, મનના ધરતી- 
ક'પે પડી જવાની દણેશત રહે જ 
પસાદના સ્ુખ્ય અતે અતર્ગત પકારે $- 

મદ, વિષય, કષાય, નિદા અને વિકથા એ પ્રમાટના પાચ 
સુખ્ય પ્રકાર છે. મદ એટલે અભિમાનજન્ય અહકાર, એને 
જન્માવનારા ખાહ્યનિમિત્તો આઠ પ્રકારના છે. જાતિ, કુળ, ખળ, 
રૂપ, તપ,* વિદ્યા, લાભ, 1 અને એશ્વય.2« મૂછામાં જ જે શુમાન 





ઝૂ તપમાં ત્યાગ, જપ, ભજન, ધ્યાન, આદિ ખધા સાધન 
લગતા અગોનેો સમાવેશ થાય છે કર્ઝુ”, કરૂ છુ ભજન આટલુ, 
જ્યાંત્યાં વાત કરાય નહિ, હું મોટો સુજને સહુ પૂજે એ 
અભિમાન ધરાય નહિ” એ કડીને એ જ કથિતાશય છે 

નધારેલી ખાજી સકળ થતાં “ હુ કેવો હાશ્નિયાર, ” એ 
પ્રકારનુ ગુમાન થાય છે તે, આવા પ્રકારના ગુમાનેોથી ખીજા 
પ્રત્યેની તુચ્છભાવના અને તિરસ્કાર વધે છે અને તેટલે અ'શે 
વિશ્વપ્રેમના સાગરથી એ માનવીર્‌પ ખિ અતડુ પડી જાય છે. 
અતડા 'પડેલાતુય ગાડું ખીજાના સહકાર વગર તો! ચાલતું જ 
નથી, એટલે કરી સહકાર સાધવા જતાં ગુલામી માનસ ઘડાય છે 

ઝએશ્ચય એટલે સહેજ પચી શકે તેવો અધિકાર. જે 


સિદ્ધિનાં સોપાન ૪૧ 


ન હાય તો એ ખધાંય નિમિત્તો આત્મસાધકે નીવડે છે, ને 


અ'તરમાં ગુમાન હોય તો એ ખધાય નિમિત્તો વિકાસમાં બાધક 
નીવડે છે. 


ગુમાનના પ્રકારે! -- 


ક 


“ સારો સમાજ જ સાચો, ખાકી ખધા ખોટા મારું 
મુળ જ ઊ'ચુ' ખીજા* ખધાંય નીચાં. હુ કેવો! રૂપાળા લાગુ' છુ ?” 


“ ખીજા કરતાં હું' કેવો મોટો નેતા, રાજા, રાનત્યાધિકારી, 
ઉપરી કે આગેવાન. આ ખધ્રાય મને પૃછીને ચાલે, નમીને ચાલે 
તો! જ ગાડું આગળ પધપે, નહિ તો મારા વિનાનો સાવ ધખડકે। !” 


આવા આવા પ્રકારના અભિમાને આગળ વધતો આત્મા 
ગખડી પડે છે, તેથી એને પ્રમાદ્તુ પ્રથમ અગ ગણાવામા આવ્યુ” 
છે. વિચાર વાણી અને વર્તનમાં ઉદ્ધતાઇ, ઉડાઉપાણુ , ઉછાછળા- 
પણુ' અને સ્વચ્છ આવતાં, પરિણામે કા તો એ પદ ગુમાવવાનો 
વખત આવે છે અને નહિ તો એ પદ એને સતોષ આપવાને 
ખદલે અસ'તોષ વધારનાર્‌ થઈ પડે છે શિક્ષણ, સાધન અને 
અધિકાર મળવા છતા, જેઓ ડુ ખી છે કે ગડે છે, તેતુ કારણુ' 
આ છે. 


અધિકાર પામેલો જીવ સાચે જ એ અધિકારને લાયક ન હાય 
તો એ અધિકાર ઝાઝો વખત ટકતો નથી અને જેટલે વખત 
ટકે છે, તેટલો વખત પણુ પોતાનુ અને વિશ્વનુ અનિષ્ટ વધારે જ 
છે. ને તે સાચે જ સહજ અધિકારી હોય, તો તેને જેટલો મોટો 
અધિકાર હાય, તેટલે જ તે વધુ નસર હાય .! 


જર સિહ્ધિના સોપાન 


પ્રમાદનુ બીજું અ'ગ વિષય છે. અહી' જે વિષયને 
નિદે"શ છે તે વિશેષત. વિકાર સાથે સ'મ'ધ પધરાવે છે. આવી 
ઉચ્ચ કોટિચે ગચેલ સાધકે સ્ત્રી માત્ર પ્રત્યે માતૃભાવની દૃષ્ટિ 
સ્થિર રાખવાનુ ત્રત લીધુ' હોવું જ જેઈએ ! તેથી તે પોતાની 
પરિણીત સ્ત્રી સાથેય વિકૃત સ'ખધ ન રાખી શકે તો પછી અન્ય 
કોઈની સાથે તો ન જ રાખી શકે એ દેખીતું છે, પરતુ આમ 
છતાંય જ્યાં લગી સત્રો અને પુરુષ વચ્ચેની અભિન્ન એકતા% 
સાધકની મનોમય ભૂમિકામાં દઢ ન ચાય ત્યાં લગી પૂવે" ભોગવેલા 
શરીરસ્પર્શાજન્ય સુખની લાગણીના સ'સ્કારો ખરી ન પડેલા હોઈ 
ખાહ્યમન નિવૃત્ત થાય કે લાગલા જ કેઇને કોઈ નિમિત્ત દ્વારા 
પોતાનું ડોકું ખહાર કાઢે છે અને મનને ક્નુખ્ધ કરી મૂકે છે, માટે 
એને પણુ પ્રમાદનું અંગ જ ગણી શકાય પ્રમાદ એટલે આત્મ- 
સ્ખલન. જે જે આત્માને ડગાવે તે તે પ્રમાદતાં અગ ગણાય. 


જનને દ્રિયના સ્પર્શજન્ય સુખને સ'સ્કાર ઠેઠે આત્માના 
મૌલિકસ્તર સુધી ગાઢ રીતે પહોંચતો હોઇ તે સ'સ્કારની અસર 
તેટલી જ વધુ પ્રમાણુમાં નિખિડ અતે ઊ'ડી હોય છે. એટલે 
આગળ વધતા સાધકને જેટલુ એ શલ્ય પીડે છે, તેટલું ખીજી 
ઇદ્રિયાના વિષચેો। પીડતા નથી જે કે ખધી ઇંદ્રિચોના વિષચે 
એક ખીજાના નિકટ ફે જરા દૂરના સ'ગી તો છે જ, પણુ એને 





ન- ભલે ઘાટે જૂદાં, નિકટ રીસતા ગાગરઘડો, 
પરતુ ખન્નેમાં, સમરૂપ જ માટી વસી રહી; 
અહો જેડી એવી, સકળ નરનારીતણી ઘડી, 
બધામાં રાજે છે, સમર્‌પ રહી આત્મદીવડો. 





૪૪ સિદ્ધિનાં સેપાને 


ચેતી જય છે પરતુ એનેય ચોકસી તો સતત રાખવી જ પડે છે. 
નિંદા, એ પ્રમાદનું ચોથુ અગ છે. 


એકને પોતાને ભાસેલે દોષ, ખીન્ન આગળ ઉઘાડો કરી 
એને ( આગલાને ) હલકે પાડવે; એ નિદાતુ સ્થૂલ સ્વરૂપ છે. 
આથી ટ્વષિત વ્યક્તિનો દોષ ઘટતો નથી અને એ દોષને! થેપ 
નિદા કરનાર અને નિંદા સાંભળનારને લાગે છે, એટલું જ નહિ, 
પણુ એને લીધે ઝેરીછું' વાતાવરણુ વ્યાપક થઈ અનેક સદ્દશુણે્‌।ને * 
મારી નાખે છે, તેથી કહ્યુ છે કે :-- 


“ નિદાસસુ એકે અનિષ્ટ નથી” નિ'દકનું અજ્ઞાન જ 
એને આ અનિષ્ટ, ઇષ્ટ ગણાવી એ ઝેર પીવડાવે છે. જ્યા 
જ્યાં આળસુપણુ' અને અજ્ઞાનતા હરે, ત્યાં ત્યા નિંહાની વેલ 
વધુ પાંગરવાની ન્ત્યાં ઉઘોગશીલતા અને વિચાર હય છે, ત્યાં 
એની અસર ઓછી પહોચે છે. આ નિદાના ગઞ્રામીણુ અને સ્થૂળ 
સ્વરૂપની વાત થઇ, અહીં જે વક્તવ્ય છે તે સૂઠ્મનિદાવિષયક 
છે. પોતાથી ખીજ્નાં વર્તન, વાણી કે વિશ્વાર હલકાં છે, એવે 
ખ્યાલ આવ્યો! કે નિ'દાનાં પગરણુ થઇ ચૂક્યાં અથવા તે પોતા 
કરતાં બીજો ચશમા, અતુકૂળતામા, પ્રભાવમાં, વિઘામાં લાભમાં 
કે શક્તિમાં આગળ વધી જાય છે અને પોતે પોતાની અશક્તિ 


નિવારે છે; ને આક્રીનીને દાખીડુખી રહેવા દે છે તેમ ક્ષાયિક- 
ભાવવાળો નથી કરતે, પણુ તે તો! ભૂલોને સુધારે છે, એટલુ જ 
નહિ ખલ્કે ઊંડે જઈ ભૂલોનાં સૂળિયાંને શોધી એમને પણુ 
ઉખેડીને ટ્ર ક્રેકી થે છે, અર્થાત્‌ આમૂલાગ્ર શુદ્ધિ કરતો કરતો 
આગળ વધે છે. 


ન્ન 


સિદ્ધિનાં સોપાન જપ 


જુ સિથ્યાભિમાનથી એ જેઈ શકતે! નથી, ત્યાં પણુ પ્રથમ ઇર્ષ્યા, 
અસૂચા અને દ્રોહાદિ જન્મી નિ'દાતું જેર જામે છે. નિદા 
એ ન દેખાતી મહાહિંસા છે આ નિર્દય રાક્ષસી આત્મરસને 
ચૂસી લે છે, માટે જ એને પ્રસાદના ચોથા અ'ગમાં 
સમાવેશ કર્ચેો છે 


વિકથા* એ પ્રમાદ્નુ પાચસુ' અગ છે (૧) લોન્ચ 
પદાર્થોની કથા (ર) સ્રીઓની લાવણ્યયેષ્ટાની કથા.* (૩) પરિગહ 
અથવા વિલાસી સાધનોની કથા, તથા (૪) લડાઈની કથા. 


જેમ ફે--“ આજ તો શું મજાનુ શાક થયું છે ! અને 
રાયતુ' તો જુઓ કેડું સ્વાદિષ ! “--“તમારા ફલાણા શુભ પ્રસગે 
અસે શીખ'ડપૂરી ખનાવવાના ”---આવા આવા પ્રકારની ખાતી 
વેળાએ કે ખીજી વખતે વાતો કરવાથી કે સ'ભારવાથી સ્વાદેન્દ્રિયની 
આસકિતમાં મોટો ઉમેરા થાય છે અને સ્વાદેન્દ્રિય સાથે 
જનને દ્રિયનો સખ'ધ હોઈ તેટલે અ'શે એને પણુ ઉત્તેજન મળે છે. 


“ અહા જીઓ તો ખરા પેલા સારા વાલીડાએ કેવે 
રૂપાળા ખ'ગલે! ખબધાવ્યો, કેવાં સાધને વસાવ્યા !” આવા આવા 
વર્ણનથી કે સ્મરણુથી પરિગ્રહ અને વિલાસના સુષુપ્ત સ સ્કારેા 
જાગૃત થઈ સયમને ખદલે અસયમને માગે દોરે છે. વિલાસી 
સાધનોનો વપરાશ પણુ વિકારવૃષ્ધિમા ઉમેરો તો કરે જ છે. 

*સ્રીનાં ગીતોનુ, અભિનચે।નુ કે સુદરતાતું વિકારવર્ષ ક 
વણુન કરવું કે સ્મરણુ કરવું તે સ્રી સંબધી વિકથા છે, જે 
રીતે ઔતુ વણુન સુરુષને લાગુ પડે છે, તે જ રીતે સુરુષ 
વર્ણુન સ્્રોને લાગુ પડે છે. પી 


શ 


૪૬ સિદ્ધિનાં સોપાન 


એજ રીતે “ ફ્લાણે!, ફ્લાણાને જિતી ગચે, ફૂલાણે 
હાર્ચો ” એમાં પણુ “હે' શુ કહો છે ?” એસ કરી વૈર, કોધ, 
આવેશ, કુતૂહલ, હાસ્ય; શોક કે ભચ માનવી પોતાની મેળે 
જમાવે છે, 


એક યા ખીન્ર પ્રકારે પ્રસાદનાં આ પાંચે અગે! આત્માના 
રવિને ઢાકી ઘે છે એના અનત વીર્યને ધૂળ ભેગુ કરી કાયર 
અને પાસર ખનાવી ઘે છે. આ ખધાત્તુ મૂળ મોહ છે હુવે આગળ 
વધતાં કહે છે કે . 


“ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર તે કાળી, ભાવ પાતિબ'ધવણુ એ 


અથાત્‌ વિષચે પ્રત્યે અત્ય'ત વિરકિત હોવા છતાં કેવળ 
નિસાહી થવામા જેમ પાંચ પ્રમાદો દ્વારા થતો સનને, કોલાહલ 
રધક ખને છે, તેમ પ્રતિબંધ, પણુ પ્રેમપ્રવાહને સવ વ્યાપક 
થવા દેતો નથી અને આત્મશાતિને ટકવા દેતો નથી તે પ્રતિખ'ધ 
ચાર પ્રકારને હચ છે (૧) દ્રવ્યનો (૨) ક્ષેત્રના (૩) કાળને 
અને (૪) ભાવનો. જેસ કે “મને અસ્ુક જ વ્યક્તિ, મ'ડળ કે 
વસ્તુ હોય તો ફાવે, નહિ તો હું વિકાસ ન સાધી શકું. મને 
અસુક જ ક્ષેત્ર કે કાયષક્ષેત્ર ગમે છે, ખીજુ નહિ. અસ્ુક જ વખતે 
હુ અસ્રુક જ કરી શકુ અસુક ભાવોમા કે સયોગોમાં જ હું 
આસ કરીશ કે આ સત્ય આશ્ચરીશ. વગેરે, વગેરે.” નને કે 
ઉગતા સાધ્રકને પ્રાથમિક દિશામા આવું દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, અને 
ભાવાતુ અવલ'ખબન સાધક પણુ નીવડે છે આગળ વધેલા સાધ* 
ફોને પણુ એ ખધાને તરછોડવાનેો આસાં કથિતાશય નથી, અહોં 


ક 


સિહ્ધિનાં સોપાન ૪૭ 
કુથિતાશય એ છે કે, એને એ બ ધનકારક ન નીવડનું જઇએ 


જે સ્વપરના વિશેષ ઉત્કષનું કારણુ ભાસે અને ચથાર્થ 
એમ જ -હોય, એવો જિનાજ્ઞા અને ઊડા આત્મચ્િ'તનથી 
નિશ્ચય થાય તો તે કારણુને કેઈઇ પણુ ભાવોના બધન વિના 
કાર્ચપરિશ્ુત ડરી શકાય, આવી અપ્રતિખદ્ધ દશાનુ આ ચિત્ર છે. 


પણુ એ અપ્રતિબદ્ધ દશાતુ આચ્ચરણુ કે વિચરણુ કેવું હેવું 
જોઈએ ? એની સ્પષણતામા કહે છે કે “- 


“ વિચારવું ઉદયા?ધિન પણુ વીતલોભ જે” 


ખધનરહિત વિહાર, જેઈએ તો અદરનો હોય કે 
બહારના હાય, પણુ તે :- 


(૧) ઉદયાધિન હોવે! જેઇએ | 2૮ 


ઉદ્યયાધ્રિન એટલે સહજ સ્કુરેલે, વળી એ સહજ 
સ્કુરણુ કે આતર્બ્વનિ સત્ય જ છે કે મિથ્યા? એનુ પ્રમાણુ 


»« શ્રમણુ ભગવાન મહાવીરને જ્યા અને જે દશામાં અસુક 
ફ્ઞેત્ર, અસ્ુક કાળ અને અસુક ભાવ પ્રતિખ ધક નીવડવાતુ ભાસ્યુ ત્યાં 
અને તે દશામા એમણે અપરિચિત સ્થળેસમા, અપરિચિત વ્યક્તિયો 
વચ્ચે અને અનેક સચે।!ગો વચ્ચે, અનિયતકાલીન અપ્રતિખદ્ધ્વિહાર 
આદચેોદે અને જે દશામાં એ ખધુ પ્રતિબ ધક નહોતુ નીવડયુ' 
ત્યાં પરિચિત સ્થળોમાં પરિચિત વ્યકિતિયો! વચ્ચે અને પરિચિત 
ભાવેોઃમાં ખાર ખાર ચામસા ગાળ્યા. 


2» “ઉદય” વિષેનું વિશેષ વિવેચન અગાઉ થઈ ચૂકયુ' છે. 


૪૮ સિદ્ધિનાં સોપાન 


એ કે જે ૩ર 4 અથ - અ એટલે કે, ઊ'ચે લઇ જનાર 
દૈખાતુ હોય કે વાસ્તવિક રીતે તેમ જ હોય, છતાંય આવા 
નિર્ગ થ સાધકે તો એનાથી પણુ ચેતવું ઘટે છે, કારણુ કે પ્રતિષ્ઠા 
કે એવો કોઈ પણુ પ્રકારનો લોભ સૂક્મ રીતે પણુ રહ્યો હોય 
તો તે એક ગાંઠ છોડાવી ખીજી ગાઠોથી ખાંધી ઘે છે. એટલે 
જ ગળ વધતાં કહ્યુ કે *- ઉદયાધિન તો ખરું પરતુ 


(૨) સાથે એ વીતલોભ એટલે કેઈપણુ પ્રકારની આકાંક્ષા 
કે લાલસાથી વિરહિત હોવું નેઇએ 


જેનાથી કર્માનાં ફળ માત્રની કામના છૂટી ગઈ છે. અથવા 
જે પોતાની જાતને વીતરાગચરણે કે વીતરાગના ચુસ્ત ઉપાસક 
ગુરુચરણે સમપી" આત્મસિધુમઃં આગળી ગયો છે તેને આવી 
સહજ દશા સ્વાભાવિક છે. 

અહે !,...].. .] એવો અપૂવ અવસર કચારે આવરે... ? 

ઝદ 
: ઉપસણહાર . 

ઉપરની પાંચ કડીમાં જૈન દેછિએ વિકાસકમના ચૌટમાંહેના 
છઠ્ઠા ચુણુસ્થાનકનો સ'બધ હતો અહીં સુખ્યત્વે સાતમાને 
સ'બ'ધ છે. હુવે પછીની આઠ કડી સુધી સ્રાતમાથી માંડીને ખારમા 
ગુણુસ્થાનક સુધીની સ કલના રહેશે. 

સાતમાથી અગિયારમા સુધીના શુણુસ્થાને, મનઃ પરિણુ 


મની ધારાઓ છે, તેમની વધુમા વધુ સ્થિતિ પણુ ઝ્રુહૂર્ત જેટલા 
કાળ કરતાંય જૈન આગસોએ ઓછી ખતાવી છે. . 


સિદ્ધિનાં સે!પાન ૪૯ 


એટલે ખારમે પહોંચ્યા સુધી પતન અને વિકાસ-ભરતીં 
અતે એટ-વચ્ચે સાધનાજીવન ડોલતુ' હોય છે, એમ છતાં ત્યાં 
પણુ આતર દિશાની તરતમતા હોવાથી એની જુદી જુદી ન 
ક્રાયમ કરવામાં આવી છે 


સાતમા ગુણુસ્થાનકમા કોધનેો સર્વથા અભાવ થૉય. 
એટલે કે આવેશને કારણે એતું પતન સંભવતુ' નથી પરંતુ માન, 
માયા અને લે।ણભના અકુરાએ રહેલા હોય છે, એ જ રીતે “ [ 
સ્ત્રી છુ કે પુરુષ છું ” એવા વેટનપૂર્જકનુ ભાન કે જે પ 
આકર્ષ'ણુના કારણુર્‌પ છે, તે પણુ કહ્યુ હાય છે. હાસ્ય રતિ, અરતિ, 
ભય, શેક જુગુપ્સા એવા એવા ભાવો પણુ એને સ્પશી? જાય છે. 


આઠૅમામાં માન ગળી નાય છે. નવમામાં માયા અને 
વેદભાન ખન્ને એકઠી સાથે ટળે છે દશમામાં સૂક્ષમ લોભ જ 
માત્ર રહે છે ખાક્ી ખધુ ટ્ર થઇ જાય છે અને તેણે જ કરીને 
જો ઉપશમ શ્રેણીવાળા જીવ હાય તો, અગિયારમાં ગુણુસ્થાનની" 
ભૂમિકાને સ્પર્શીને તુરત જ પતનના ચકમા પાછો ફરે છે અને 
નહિ તો. (ક્ષપક શ્રેણીવાળા હાય તો ) અગિયારમે ન જતાં. 
દશમાથી સીધો ખારમાં ક્ષીણુમાહના ગુણુસ્થાનની ભૂપમિકામાં- 
પ્રતિષ્ડિત થાય છે પથી પતન સભવતુ જ નથી અતે અ'ત- 
ઝુંહૂર્ત જેટલા કાળમા જ વીતરાગતાની પરાકાષ્ડા સાધી તે. 
ણા! પોતાના સહજ સંપૂર્ણ સ્ાન-કેવળત્ઞાનને પામી જાય છે. 


, આવી સિદ્ધિ હાસલ કરવા માટે સ'ચમના હેતુઓ કે 
પ્રભુભક્તિ અથે લેવાતા કે મળતા 'પદાર્થોમા પણુ વાપરતાં પહેલાં, 
વાપરતી વેળારને તથા વાપર્યા પછી આત્માસુરતામાં ભગ ન પડે, 


૫૦ સિદ્ધિનાં સોપાન 


તેટલુ' પ્રતિપળે સાધવા રહેવું, નેઇએ.ન- વર્તનમાં, વાણીમાં કે 
વિચારમાં પાંચ પૈદ્ઠીના એકઃ પણુ પ્રમાદ મનને ડગાવી ન ઘે 
એની ચેો૪્ઠી રાખવી નતેઇએ ( કારણુ કે મન ટૂલ્ચે બધુ'ય- ડૂલ 
થવાનો ભય ર્હિલે। છે, ) તથા પોતાની વિકાસકક્ષા પ્રમાણે 
ભાસતા સત્યને યથાર્થ રીતે. કસી લીધા પછી કેઇપણુ દ્રવ્ય, 
ફોઇપણુ ક્ષે, કેઇપણુ કાળ કે કેોઈપણુ ભાવના બ'ધતમાં સપડાયા 
વગર કેઇપણુ પ્રકારની લાલચની પરવા રાખી થ'ભ્યા વગર 
અસ્ખલિત ર્રીતે આચરવા તત્પર રહેયું જેઈએ. 


ક્રોધ; પ્રત્યે. તો વતે' કોધેર્વભાવતા, 
સાન-ગ્રત્યે તો દીનપણાુાતું માન જે; 
સાચા પ્રત્ચે સાયા સાક્ષી ભાવની. . 
લોભ, પ્રત્યે નાહે લોભ સસાન જેક (૭) અપૂર્વ: 


ગમર્થ:-(અપ્રમન્ત દશામાં રહેલા સાધકનાં 'પગથિયાંનુંઃ 
પદં્શન અહી' કમે કેમે થાય છે. ) કોધ તરફે જ સહેજ રીતે' 


ન: આ માટે જ પાચ સમિતિ અને ત્રણુ ગુપ્તિ સ્વરૂપ 
આઠ પ્રવચનર્‌પી માતા શ્રમણુ સાધકતું રક્ષણુ કરવા નિયત કરી 
છે. (જીઓ શ્રી ઉત્તરધ્યયન સૂત્ર અધ્યયન ૨૪.) 

2( કલ્યાણુ મ'દિરના કર્તા આચાય*શ્રી, વીતરાગદ્દેવની 
સ્તુતિ કરતાં ઉત્પ્રેક્ષા અલ'કારોમાં એક ઉકિત એવી કહે છે કે 
જ હૈ પ્રભુ ! તે' કોધને તો પ્રથમ હણ્યો-એટલે ક્રોધ પ્રત્યે તો 
કરેધ દર્શાવ્યો; પણુ કરેધ હણાઇ ગયા પછી ખીજા શત્રુઓને શી 
રીતે જિત્યા ર કારણુ કે ક્રોધ સિવાય જ'ગ કેમ ખેલાય? એ' 
ગ્રઢતાનો અહી' સુ'દર ઉકેલ છે. ા 


*- 


મ્‌ 


સિદ્ધિનાં સો!પપાન' : પ૧: 


કોધા થાય; અર્થાતૂ અકાંધપણુ સ્વાભાવિક જઃ બની રહે, સળ 
તરક્‌ દીનપણુ[નું માન થાય; અર્થાત્‌ , સાનમાં અક્ઝડતાનુન સામ- 
(અસ્કડસણાનેો આદર ) હોય છે, એને ખદલેઃ અત્ય'ત નસ્રપણાતું 
માન (અત્યત. નગ્રતાનો આદર ) થાય 1 સાયા. તરફે: સાક્ષીઃ 
ભાવની ,માચા થાય, અર્થાત્‌ (સાંસાશ્કિ) માચા: (કપટ)માં- 
સાક્ષીભાવ (તટસ્થભાવ)ની માયા (પ્રીતિ) ગુમાવવી. પડે છે, 
તેને ખદલે સાક્ષી ભાવની જ પ્રીતિ લાગે | અને લેભ તરક: 
લોભ જેવું ન થવાય, અર્થાતૂ લોભ જેમ ખીજાને લેોભાવીને- 
પોતા પ્રત્યે ખેચે છે, તેસ આત્મા શુભ- કે અશુભ કેઈપણુ- 
સાસારિકે'ભાવને પોતે ન ખે'ચે છતાં પૂર્વના અધ્યાસે શુભાશુભ-ભાવે 
ખે'ચાઇ આવે તોય" પોતે નિલેપ દશામાં (અલુખ્ધભાવમાં) રહે 1 - 


અહા મારા અ'તર્યામી | આવી દશા કયારે થશે ?' 
એ પરમ પુનિત પળ કયારે આવશે?” 


વિલેચન :- ઉપરની કડીમાં રાગ, દ્રેષ, તથા પ્રમાદની 
સસ્ુચ્ચચર્ષે વાત હતી. અહી કેવળ કષાચેને લગતી- ચર્ચા છે. 
“જઠ્ીથી માંડીને તેરમી”-એમ આ આહે કડીએ સહારણુ- 
સ'ગ્રાસની સૂચક છે. « ચારે સામસામેના વિજયગર્વિષ્ઠ મહારથીએ!" 
સામસામે' આવી' લડે છે, ત્યારે" તો જ'ગ ચ'ડીતુ સ્વરૂપ ધરે છે; 
સામાન્ય સૈનિકો સાથે સામાન્ય સૈનિકો લડતા હોય, ત્યાં લગી” 
લોહીની! નીકો! ચાલી' જતી હાય, તોચે આટલુ જખર્‌ ઝનૂન ખે - 
પક્ષ"વચ્ચે'નથી હોતુ, જેટલું કે સુખ્ય સેનાનીઓ ન્્યારે સ્વય' 
ગૂકી:પડે છેં, ત્યારે હોય" છે.! આત્તું કારણુ તો એ છે કે હવે જ” 
વિજયમાળા લઈને દેવી ઊભી હોય છે, કે" કોને આરયવી:?.” 


પ૨ સિદ્ધિનાં સોપાન 


ેટલેજ આવે વખતે ખરાખરીનો ખેલ હૈય છે. ખરાખર એ જ" 
દશા આ આંતચ્યુદ્ધમાં અહીં થાય છે ર 


રાગ અને દ્વેષના ચાર-કોધ, માન, માયા, અને લેોભરૂપ 
સેનાનીએ સાથે હવે આત્માને પોતાની સર્વ શક્તિએ વડે એક 
વાર લડી લેવાનું હોય છે જે આત્માએ મૂળથી જ શુદ્ધેસ્ઞાન 
અર્થાતૂ ક્ષાયિકસમકિત( મેળવ્યુ' હાય છે, એના પક્ષમાં જિતની 
લગભગ વક્ઠી છે અને એજ દશામાં જે એ પૂણુ સયમ અને 
અપ્રમત્તતાના શસ્ત્રથી કૌધને જિતી ગચેો તો પછી કંસે કેમે 
સવ'પર વિજય મેળવીને જ વિરમે છે અર્થાતૂ આઠમે ગુણુસ્થાનેથી 
'જે જીવ ક્ષપક શ્રેણિમાં ગયો એ અવશ્ય જિતવાને !ઃ “ એમ 
આધ્યાત્મિક વિજ્ઞાન ચાખેચોખા નેષ ભા'ખખી ઘે છે. 

પણુ એને ગળે વિજયમાળા આર્‌ોપતાં પહેલાં એની 
દશા કેવી છે? તે નેઇએ :-- 


“ કોધ પત્યે તે! વતે” કોધેસ્વભાવતા,” 


અહીથી પહેલો ન'બર આવે છે, કૌધનો અને એ તે 
સપણ જ છે કે ક્રેધ જ વહેલામાં વહેલો ખુલ્લો, પડી જાય છે. 
ક્રોધી, માણુસ ભાગ્યે જ વધુ પળ પોતાનુ સ્વરૂપ છુપાવી શકે! 
એતું માનસિક ખ'ધારણુ, એની આકૃતિ અને એની ખાસિયતો, 
એ કેવો છે? તે જેવા માટે આરસ્રીની ગરજ સારે છે. આ- 
રીતે આટલી સરળતાથી માન, માયા કે લોભની ડસેટી નહિ થાય ! 


અનન... 


ત ક્ષચોપશમ, ઉપશમ અને ક્ષાયિફ એ સમક્તિના ત્રણુ 
ભેદ છે. હ્ાંચોપશમને લગતી ખીના અગાઉ દડી ગઇ છે. ત્રણુત્તે! 
વધુ વિસ્તાર હુવે આવશે. 


સિદ્ધિના સોપાન પફ 


કોધ, માન, માયા અને લેભના તાત્ત્વિક લક્ષણા અને 
એમની સુખ્ય અસરે 


આવેશ, રોષ કે જુસ્સો એ કેોધતું સૂછા લક્ષણુ છે. 
સંકુચિતતા એ માનતું સૂછા લક્ષણુ છે. અસ્પષ્ટતા એ માચાનુ 
મૂછ' લક્ષણુ છે. પરવશતા એ લેતુ મૂળ લક્ષણુ છે આ રીત્તે 
જેતાં એ ચારેનાં બે નેડકા ખને.ન- 1 


પહેલાં જેડકાનો સમાવેશ રાગમાં અને ખીજા'ને દ્વેષમાં 
થઈ થકે છે ! ડુ 


સ'સારનુ મૂછ લોભથી શરૂ થાય છે, આ ઘટનાને ખૃહદા- 
રણ્યક ઉપનિષદમાં બહુ સુ'દ૨ રીતે વણુંવી છે.૮ 


માની લે! કે એક પદાર્થ પ્રત્યે આપણે ખે'ચાયા. હે 
એ પદાર્થ પર આપણુ હરીક્‌ પણુ ખેચાયા. આથી જ એ 
પદયાથ'ને પહેલી જ તકે લેવાની આપણામાં લાલસા ' જાગવાની. 
આવી લાલસા આપણુને મિત્રે સાથેની સ્પષ્ટતામાં ડખલ કરે એ 
તો દેખીતુ' જ છે. આ વાતને તેએ ન જાણે મોટે આપણે કપટની 
આશરે લઇશું. કદાચ્ર પૂછશે તો વાતને ટાળી દઇશું અથવા 





4 હાસ્ય (કુતુહુલાત્મક હાસ્ય), સુખ, ડુ”"ખ, ભય, દૃણુ; 
શેક અને વિકારંતુ વેદન એ ખધાંની અસરો “નેોકષાય” રૂપે 
અર્થાત્‌ કષાચેોથી ભિન્ન દેખાવા છતાં એમના જેવી જ થાય છે 


- 2: સે[ડજામવસ પ્તતેડ્દંવરુસ્યાણ, સ તેન તપો અતવ્યત; 
અર્થાત્‌ એણે કામના ડરી કે_ ગડુ એકમાથી ખહુ થાઉ 
અને એણે તપ કર્યું, અને સંસાર થયો. , ઇહ 


મકૂ 


૪ સિદ્ધિના: સોપાન 


વિશ્વાસઘાત કે પ્રપંચ કરીશુ અને પેલા પદાર્થની ચિ'તામાં આપણે 
આપણી વિશાળતાવૈય ભૂલી જઈશુ. એટલે જો એ પદાર્થને 
આપણી પાસે આવતો કે આવેલો જાણીશુ' કે જેઈશુ' ત્યારે 
*્રાપણુને ગર્વ, થરી -અને એ-ગર્વને લીધે આપરું આપણુ! ધમ 
(નેવે -મૂકીશું' અથવા માને! કે -આ- હુરીટ્રાઇમાં ખીજા ફાવી 'ગયા 
અમે આપણે રહી ગયા તો -એ -અ'ગત સિત્ર હોય કે ખીજે 
કોઈ હાય; પણુ આપણે એના ઉપર ક્રોધની વૃષ્ટિ “વરસાવીશું.. 
'આ જાતને! સર્વનાશને! કમ છે, -એવું જ ખીજી' દૃષ્ટાંત-ઠા ત. 
એક સારી વાતને ખીજા પર ઠસાવવાને લોભ થનો! એટલે કે 
“આ મારી સુદર વાત મારા ગણુાતાંએ માનવી જ જેઈએ એવો 
(પેોતતામી જત પ્રત્યે થવો 'જેઇએ તેને ખદલે ) ખીજા' પ્રત્યે 
આગહે થયે.” એથી- એ કેવી રીતે મોને તે વિચાર આવ્યો, ને 
(તેવો વિચાર -આવતાં એવી ઢખમા એ વાત"ખબીજા પાસે મૂકાઇ 
કકે જેથી ફેટલુ'ક છપાવડું પડયુ'“ન એટલે સાયા થઇ. પછી તે 
વાત એમાનાં- અસુકે .સાની એટલે -એનુ "અભિમાન થચુ' અને 
#જેમણે #ન -માની તેમના પ્રત્યે અણુગમો કે આવેશ -થયે “આ 
'રીતે આ “ચોકડઠું'-એકઠું' એકમેક -સ'કળાયેલુ છે. 


-વ્તેદો -પીરૂ -૫ળાસેરૂ, | -સાળો સિળયનાસળો | 
માયા, મિત્તાળિ નાતેર્‌, છોજે સચ્વચિળાતળો | 


ક્રોધ, પ્રીતિને, મન; વિશિછ નીતિને।,- માચા, સૈત્રીનો 
અને"*લેોભ; સર્વને 'વિનાશ ફરે છે. એ રીતે સવજનાશતનું સૂછા 





સ નુ* સાચા. 24 કે. 


''સિહ્ધિનાં -સેણ્પાન 'પપ 


લોભ છે, એ વિષે આગળ કહેવાયું છે મોહે “અને લોભ એ 
અન્તે લેશપલટા, સિવાય સૂળે એક જ છે. 
અસરે: 
કોધની અસર શરીરપર્ય'ત જલદી પહોંચી જાય -છે. 
માનની અસર ખુદ્ડિ, અને મનપર્ય'ત પણુ રહી શકે ! - 
માચાની અસર હંદયપર્ચ“ત પણુ રહી શકે | 


અને 


લોભની અગર ઠેઠે આત્માપય”ત પણુ ગાઢ અને છૂધી 
'રીતે રહી 'શકે ! “એ રીતે-એકથી ખીજ વધુ સૂક્ષ્મ, સૂક્ષ્મતર 
"અને સૂક્ષ્મતમ છે. 


આ રીતે :- 
ક્રોધ સૌથી પહેલે વિદાય થાય છે. 
પછી માન 727 727 કકે 
ન સાયા 


22 , 22 22 કિ 


અને છેવટે જ લેભ 


722 77 77 


'લેભને સર્વાંગ રીતે જિતી ગયા, એટલે સર્જ ક'ઇ જિતી 
ગચા પરંતુ લોભ શીશ્રન પરખાય એવી ઊ'ડી વસ્તુ છે.'શુભ- કે અશુભ, 
સત્‌ કેશઅસતુ પ્રવૃત્તિ-માત્રમાં' એની નિગૂઢ અસર છે, લોભ છેક ખરી 
ગયા -પછી મેની દશા કેવળ સર્વા'ગેઃ સહજ હાય. “પણુ -આ દશા 
-શખ્દાતીત દશા .જછે, “એને પામવા માટે તો સત્પ્રયૃત્તિના આદર 
કચે' જ “છૂટકો ! સત્પ્રવૃત્તિ-એટલે વાણી; વિચાર "અને વત્લ્મમીં 
સત્યને વણુવાની -જ -આત્મતલ્લીનતા, માટે જ અહીં કહ્યુ' કે - 


પદ સિદ્ધિનાં સે।પપાન 


“ક્રોધ પ્રત્યે તો વર્તે કોધસ્વભાવતા,” 


ક્રોધ તરફ જ સ્વાભાવિક કોધ થાય એટલે કે આત્માને 
પોતાતુ ભવ્યપણુ' સહજ થાય! એ તે સ્પષ્ટ જ છે કે કેોધ 
“તો અર્થ? “ આવેશ કરીએ તો આવેશ એ જ અનાત્મપણું' 
અને* એમ હોઇને જ શરીર સુધી એની સ્ુખ્ચ અસર ઉતરે છે. 
કેટટ્ું ખધું' હળાહળ ઝેર ! વિદ્યા ગમે તેટલી હોય, પણુ કોધ 
આવ્યો એટલે પળવારમાં પાણી ઉતરી જાય. શક્તિ અને સુંદરતા 
ચાહે તેટલી તેજસ્વી હોય પણુ હિ'સા અને બેડોળપણુ' આવી જ 
જાય | જૈનઆગમો, માનસશાસ્રના એક ઝીણુવટભર્ચોયે સિદ્ધાંત 
રજુ કરતાં કહે છે કે, નારકને કોધ ઘણે! હોય છે અને તેથી જ 
એતુ શરીર તદન બેડોળ અને ડુગ ધમય હોય છે, કોધી 
મતુષ્યનુન- અ'તરંગ શરીર ભાગ્યે જ એથી જુદુ હશે !4 આથી જ 
કહ્યું કે એ દશામાં “ સ્વભાવપણુ' ” કાયમ રહેવું ઘટે. અહોંયા 

ન- એથી જ મતુષ્ય પ્રાથમિક ભૂમિકામાં ખૂખ સંકુચિત 
અની જાય છે પશુએમા પોતાના પ્રત્યેનું જેટલુ સિલનસારપણુ 
હાય છે, એટલુ પણુ પ્રાથમિક ભૂમિકાના માનવીમાં નથી હોતુ, 
પણુ ધીરે ધીરે તે ખીલે છે જેમ જેમ ખીલે છે, તેમ તેમ 
તેટલે અ'શે' વ્યાપક થતો જાય છે. તિર્યગ્ચોનિમાં માયા ઘણી. 
શરમ-અને લાગણીનાં પ્રખળ તત્ત્વો એમનામાં સ્પષ્ટ હોય જ " 
છે. વસ્તુતઃ એતુ અ'તરગ મન જ લાગણીપ્રધાન હાય છે. 
સ્વભાવિક અ'ધ પેરણાએ જ એમને! આહાર, નિહાર, વ'શવૃદ્ધિ, 
આદિ વ્યવહાર થતો હોય છે, ખનિજથી માંડીને ઠેઠ શ્વાન, ગાય, 
અશ્વ અને વાનરસુધી આ ઘટના તરતમતાએ દેખાય છે. 

'2(« આથી ખરાખર ઊલટુ' દેવગતિમાં હચ છે. 


સિદ્ધિના સોપાન પછ 


જે કષાયોની વાત થાય છે, તે સજ્વલન સ્વરૃષના છે. આ 
કોષ પાણીમાં પડેલી રેખા જેવો છે. એમ છતાં એ રેખાનુ આવી 
ઉચ્ચ ભૂમિકામાં રહેલ આત્માને એટલું જ અપરપાર ડુઃખ થાય 
છે કારણુ કે એ આત્માથીખતે આત્મામાં ખૂચેલે આ.કાટો, અગાઉ 
'પીડ્તો એના કરતાં ઠેઠ આત્માની પ્રશાત સમાધિને સ્પશી'ને 
વિક્ષેપ પડવાથી હવે વધુ ખટકે છે જેમ કાઠો નજીક દેખાતો 
હય અને ત્યારે જ હાથ થાકે કે કોઇ જીવ પકડીને હેરાન કરે 
તારે તારૂને દુ"ખ થાય તેમ ! ક્ષમા એ કોધને જિતવાતુ હથિયાર 


છે, એ ખરું પણુ સ્વભાવક્મૃતિની સ્થિરતા હિના કોધતુ બીજ 
ખળતુ નથી ઃ 


કોધને વટાવ્યા પછી આવે છે, માનનો વારો એટલે 
કહે છે કે - 


ન્ન-ન------- 


શ્‌ 


ઝ્‌ અનતાતુખ ધી, અપ્રત્યાખ્યાની અને પ્રત્યાખ્યાની એ 
ત્રણુ ચોકડીએ, આ ભૂમિકામાં હોતી નથી પરતુ મૂળિચાંરૂમે 
જેઈએ તો સજ્વલન'કેષાયમાં અને અનતાતુખધીમાં દ્રવ્યરપ્ર 
કશો ફેર નથી. એ પણુ કષાય છે ને આ પણુ કષાય છે. ફેર 
માત્ર કાળ, ક્ષેત્ર અને ભાવને। છે. અર્થાત્‌ અન તાતુખ'ધી કરતાં 
અપ્રત્યાખ્યાનોય, પ્રત્યાખ્યાનીય અને સંજ્વલનીય ઉત્તરોત્તર એકા 
કાળ ટકે છે. એછા હેરાન કરે છે, એને સર્વ કરણ્‌। પ૨ કેમ વાર 
એછી એછી અસર ઉપજાવે છે પણુ મૂળિયું' છે ત્યાં લગી ધણુ 


સાધકને તે જ'પવા રેતુ' નથી, એ તે! ક 
પ્રત્યક્ષ ૨ ૪ 
ખીના છે , ર હે 


2૫૮ સિદ્ધિનાં સીપાન 
“ સાન સત્યે તો દીનપણુનું માન ને; ” 


| માન જ વિશ્ચ જેવડા 'અફાટ સ્વરૂપને દેહમાં પૂરી રાખે 
“છે. ઉછળતા પ્રેમરસસિધુતે અસ્ુક જ પાત્રમાં ગાંધી રખે “છે. 
પ્અભિસમાની માનવી,' અતડો અને અટલે પડતો જાય છે “ અંને 
'તેમ તેમ' એની વિકસતી શકિતઓને! વેગ અટકી પડે છે. એક 
“અદના માનવીથી ' માંડીને ઠેઠ સાતમા ગુણુસ્થાન સુધીની ' ભૂમિકા 
“પર્ચ"ત માનવીમાં ઓછેવધતે અ'શે એ ગુમાનને। કાટો રહ્યો હોય 
છે."કદ અને કષાયો! માં સાનની જે ખીના આ અગાઉની કડીમાં 
વર્ણુ'વાઈ-ચૂછી એના કરતાં અહી' સૂક્ષ્મપણે રહેલા માનની ખીનો 
છે. એ દર્દને એવો વિજેતા સાધક આ રીતે મટાડે છે. ”* 


“ સાન થત્યે તે! દીનપણુાનું માન*જે; ” 


અર્થાત જ્યારે એતુ અભિમાન મન ઉપર અસર કરે છે 
કે તુરત એને એ પોતે દીનપણુ', ફકીરી, નસ્રભાવના સન્માનરૃષે 
ખદલી નાખે છે. દા. ત. એના સામે એવો વિચાર -આવ્યોે કે 
“ સારા'કેટલેો મહિમા ગવાય.છે |!” કે તુરત એની સામે એ 
એવું આંદોલન છોડશે કે--“ મહિમા નાથને હોય, ચાકરનેો ન 
હોય ! હું તો જ્તાની પુરુષો કિ'વા વીતરાગ પ્રભુના ચરણુકિકર 
છું. આ દેહનો ગવાતો ત્સહિમા એ તો દીનાનાથનો છેં, કારણુ 
કૈ હું; એમને શરણે સમર્પાઇ ગેચે। છું. ” 
ર આ વિચાર-જ એને સ્વય' અપરિમેચ *ભાવો તરક 'દોરી 
જશે. એ એક 'મુદરતી નિયમ છે ફે, જેનો આત્મા જેટલે! હળવે 
“તેટલો જ તે ઊંગ્ર ખને છે, જેને દીનપણુા તરફ ખૂખ આદર * છે, 


કા 


અહી' માનનો અથ;--સન્માન, આદર--છે. મ 


[સિદ્ધિનાં * સે!પાન પહ 


“તે સાચે જ દીનાનાથ ખને છે, જે પોતાને અણુથીય અણુ, હંદયથી 
માને છે, તે મહાનથીય મહાન ખને છે અહી કદાચ શકાઃ થા્‌ય 
જુ તો તો “ માણુસની ભાવના પ્રમાણુ જ માણુસ ખને છે” 
એ સિદ્ધાંત ખોટો -ઠેરે | પણુ એત્તુ સમાધાનત્તો સ્પષ્ટ જ છે 
જે, હૃદયની આવી દીનતા પરમાત્મા પ્રત્યે પ્રગટ કરનાર સાધક, 
નારિ કે”પ્રલોભનો આગળ પામર કે સંકટો આગળ રીન થથત્તે 
"નથી, ત્યાં તો તે અમીરીખાસિયત ધરાવે છે. જ્યારે પોતાન્ને 
“.ઝરું વ્રણાસ્ણિ ”” માનનાર પણુ એવા -સચેોગેોમાં તે! -કઃગાળી 
અતે ફકાયરવ્ખની' જાય છે. આ પરથી એ સિદ્ધ થયુ 'કે વાસ્તવિક 
સ્કૂપે ઝો 'સહાન “આશય ધરાવનાર જ સાચેસાચી ગરીખી "ધરાવી 
“શકેછે 'જેસુ' હાડ 'જ સહેજ રીતે ગરવું થઇ ગયુ છે, તે પ્રત્યેક 
હસચોાગામાં અભિમાનની સાંકળથી સુક્ત જ રડે છે , , : 
“આટલા *બ'ધનમાંથી છૂટયા 'પછી “પણુ સાધકને સાયાઢું 
.ઝોડ પકડી લે છે અને પોતાની ભૂલોને "સાવ ખુલ્લી, -નસ્રતાથી 
ગકહેવાનો। વગેરે -અભ્યાસ જેને સહજ થચે। છે, એવા 'સાધકમાં પણુ 
,અસુક પાત ઉત્તમ છે, પણુ અસુક વખતે અને: અસુકને કહેવા 
જોવી છે, ખીજાને નહિ. આવી આવી સાત્વિકતા સ'ધરવાની વૃત્તિ 
રહી જાય છે»( પુરુષ, પુરુષ થવા ઇચ્છતો હાય, છતા ને *એતને 
જન્મ સ્ત્રીનો મળે તે! એમ થવામા- આવી કિ 'કારણુભૂત હોય 
છે,;: એમ 'જૈનતત્વસ્તાન કેડે છે. ખરી રીતે તો. “વેદભાનનો આની 
સાથે (માનસશાસ્રની દષ્ટિએ) સ'બ'ધ છે. પછી સુરુષ સ્રી થાય કે 
આ સુરુષ -થાય ] પરતુ -જ્યાં લગી અસ્પણતા છે, ત્યા લગી જ 





ઝ€અહોં “શ્વેતાંબર? આસ્નાયસીં “ખહુ -માન્ચ એવા શહય? 
તીર્થ'કરતુ પૂવ જીવન મનનીય છે - 


ક. 


૬૦ સિદ્ધિના સોપાન 


જન્મમરણુને ફેરે છે. અહોં જે “માયા”ની વાત છે તે ખૂખ 
ઝીણી છે, એટલે જ કહે છે કે કુ 


“ સાયા પત્યે માયા-- સાહ્ષીલાવની ” 


માયા ભલે થન્ને, પણુ સાક્ષીભાવની થજે અને આવી 
ભૂમિકામાં એવે ક્ષપકશ્નેણીવાળો જીવ, એ જ ભાવ રાખીને માયાને 
તરી જાય છે, અર્થાત્‌ જ્યારે જે ભાવ આવ્યે, ત્યારે જ શતું 
નિરાકરણુ ! આવા સાધકને એક પણુ વિક પરિગ્રહ પો્ષોય 
નહિ ! એતે સાક્ષીરૂપે જ રહે | જેમ ન્યાય દરખારમાં વાદી, 
પ્રતિવાદી ગમે તેટલા ઉકળતા હાય પણુ આદશ સાક્ષીને તો 
માત્ર જે જેઝું' તે જ ઠૅ'ડે પેટે કહેવાનુ હોય. ન ઊછુ' ન અધિકુ, 
તેમ આવી કેટિનેો આત્મા ન આમા ભળે કે ન તેમાં ભળે. 
અર્થાતૂ જળકમળવત નિલે*પ રહે. જેટલે અ'શે સાક્ષીભાવની 





ન- અહોં “માયા”ને અર્થ* પ્રીતે છે 

ક એતિહાસિક દષ્ટિએ શ્રમણુ ભગવાન મહાવીરના સાધના- 
કાળમાં પોતે ધ્યાનમાં હતા, તે વખતે આવે! જ એક પ્રસ'ગ છે. 
પછીના સ્રહિત્યમાં એ જ પ્રસંગ કામસેનાના રૂપકમાં ગોઠવાઇ 
ગચે।_ છે. 

“ખીચારી કામની સેના, વીરને શુ' કરી શકે ! 

શામે રોમે ભર્ચો પ્રેમ, વિકારો શ્યે નડી શકે!” 

એ કરતાં પણુ વધુ સચોટ સ્પણઠતા અને સમતાની પરા 
કાષ્ટાનું ચિત્ર સુનિ સ્થૂ લિભદ્રના કોશ્યા સાથેના પ્રસંગથી તારવી 
શકાય, સાક્ષી ભાવની સ'પૂર્ણુ વફાદારી વિના એવી એ ૫2 
ક -સ્થિતિસા ગવ કે પતનથી છૂટવું અશક્ય છે. . 0 


સિદ્ધિનાં સોપાન દ્૧ 


માયા લાગે એટલે અશે સસાર છૂટે અને સસારની માયા લાગે 
એટલે અ'શે સાક્ષીભાવ છૂટે-પણુ એટલે આવ્યા પછીય એક 
છેલ્ુ' છતા મોટામાં મોટું આવરણુ આત્તરવિના પૂર્ણ પ્રકાશને 
ર8્ઠી રાખે છે એટલે જ કહે છે કે :-- 


“સોલ પ્રત્યે નહે લોભસમાત જે.” 


અર્થાત્‌ લોભની આગળ “લોભ” જેવું ન અ્નવું. આ 
વાત ઘણી જ ડુગ્'મ છે. આ પહેલાંની કડીમાં “વીત લોભ” 
સ્થિતિની વાત હતી. આ ઘટના એનાથીય ઉચ્ચ કક્ષાની છે, 
માયા સવથા છૂટયા પછી આત્મા પોતે ન ખે'ચાય એમ ખને, 
પોતે કશીય ઇચ્છા ન રાખે એમ પણુ ખને પરતુ એની પાસે 
ખે'ચાઈને કેઈ ગળે ખાઝે એતું શુ? જે કે એ ખે'ચાઇને ગળે 
ખાજે એવાં પોતા વિષે કારણે। રહ્યા જ છે, નહિ તો એમ ખને 
જ નહિ! એટલેજ કહે છે કે, આવો સાધક ન તો લેોખ'ડ 
ખને કે ન તો લેહચુ'ખક ખને! લેભીને જેમ લોભે ખે'ચી જાય 
છે" અને આખરે લોભી અને લોભ ખન્તે પીડાય છે, તેમ આવા 
સાધકમાં સવષ્શક્તિએ સર્વા'ગપણે ખીલી નીકળવાથી* જગત્‌, 
તારકના કે પરમાત્માના સ્વરૂપે એની તરકફ્‌ નિહાળવા માડે છે.” 
જે એમા એ ચલિત થચે અર્થાત્‌ પોતાની અપૃણુ'તાને પૂણુ'તા 
માની રોકાઇ ગચે।, એટલે ઠેઠ તળિયે જઇને બેસવાનો વખત 
આવે! એય ડૂબે ને શક્તિઓય ડુખે | 


ક્ષપકશ્રેણી જીવ આ બધુ નાટક,દ્રછા રહીને નિહાળતો: 
હોય છે. એથી જ દોર પર નાચતા નટની જેમ એ સુરતા. ટકાવી: 
" શષખે છે અને આ ખછું' ઇદ્રજાળનુ લપસિંદર મનમાં આવે કેર 


ક"ખકયક 


ટ્ર સિદ્ધિનાં સોપામ 


તરત અતસુંહૂર્ત જેટલા કાળમાં જ પંતાવીસે સાચી સડક પર 
પાછે કાયમી આવી જાય છે. 


અહા એવે! અપૂવ અવસર કયારે આવશે ? 


ડી 
ઉ'"પસ હાર 


સૂક્તિની ભૂમિકા સ્થિર ન થાય, ત્યાં -લગી ડગલે:ને 
પગલે પતનને। ભય, રહ્યો છે, કાજળની કેટડીમાં સદાય વસતાનેઃ 
નિલે'પ રહેવું ફઠેણુ, ખૂખ કઠેણુ, અત્ય'ત કઠણુ, ડુર્યુણુ જે નિમિ- 
ત્તથી જન્મ્યો એ નિમિત્તપર જ માત્ર દષ્ટિ જાય છે, એટલે જ 
એ નિશિત્તની નિંદા કરાય છે અને ડ્યુ ણુ એમ જ રહી ' જાથઃ 
છે? પરિણામે એક નિમિત્ત ચૂકવીને ખીજ, નિમિત્તને, એ'જ. 
ડુઝુણુ ભીડાવીને રીખવતેો! ફરે છે ને ફર્યું ણુ પ્રત્યે જ જાગ્રુપ્સા- 
થાય-તે। ફુર્ગુણુ ટળે જ અને ફર્ઝુણુ ટબ્યો એટલે સદ્દશુણેઃ 
એની.જગ્યા પૂરી જ સમજવી. ક્રોધ ઉપર સાચે જ કેોધ થચે. 
કે વિભાવ ટળી સ્વભાવ એની જગ્યા પૂરશે જ. જે: જેટલો એછે.- 
ક્રેધી તેટલો જ તે વધુ-પ્રેચી અને ઉદાર. 


“હુ મોટો” આને બદલે “લઘુથીય હુ લઘુ” એ'ભાવ* 
આવ્યો એટલે “આને હુ' કેમ નસુ'” એ ગ્રથી છૂટી' જશે ને” 
એતું હૂંદય સહેજે વિશાળ ખનશે “રખે આ મારી ગુહ્ય વાત 
જાણી જશે તે શુ' થશે ? એને ખદલે આખુ જગત જ્યાં માર્‌ 
કુરુમડ્છે, ત્યાં: હુ' કોનાથી અને-શુ છુપાવું ?” એ ભાવ આવ્યેઈ 

*, “ટલેંએનાં વાણી, વિચ્ાર-અને ક્ષમ્ય એક નાનાઃ ખૂણામાં: થતાં” 


સિદ્ધિના સોપાન ૩ 


હોય, તોય એતુ સ્થાન નિખિલ વિશ્વના હદયમાં નિયત થઈ ચૂકચુ' 
જવી એની સમર્થતા ! એ જ્યાં જ્યાં જરો ત્યાં ભવસાગર એને 
માગ આપશે ! 


“અહા હું કેવો ચમત્કારી | મારી મોરલીના નાદ.આગળ 
કેણુ નથી ડોલતુ ? એને ખદલે હું' જ “સવ છુ” એ ભાવ 
આવ્યો એટલે એનાથી શુ' અજાણુ ૨હ્યુ' ? 


આ પછીની કડીએ આવા પુરુષની મનેોદશાને વ્યકત 
કરશે અને છેલ્લી કડીએ અ તિમ પરિણામ ભાખશે આ વણુર વેલી' 
ભૂમિકામાં ધર્મ ધ્યાન2# અને શુકલધ્યાન બન્ને હાય છે, પણુ 
ક્ષપકશ્રેણીવાળા આત્મા માટે આખરી પ્રતિષ્ઠાનું ક્ષેત્ર તો શુકલઃ- 
ધ્યાન ,જ અવધારવા ચોગ્ય છે 


બહુ ઉપસર્ગ કર્તા પ્રત્યે પણુ કોધે નહિ, 

વદે ચકરી તથા('પ ન સળે સાન જે; હ 

. દેહ જાય "પણુ સાયા થાયઃ ન રેસમાં; ર 
લોભ નહિ છો. પખળ સિદ્ધિ નિદાન જે (૮) અપૂર્વા.- 


અર્થ::-- (ત કડીમા કોધાદિ ર્સિઓને જિતતા' કલા 


કારની કલાનુ સુદર દર્શન હતુ, અહી એત્તુ ,જીવનવ્યાપી પરિણુ।મ 
પ્રગટ થાય છે :-) 





ન 


ક [12/81 ૦1: ૨/4, 


2( ધર્મધ્યાન અર્થાતૂ આત્મેતર ભાવોમાં જવા" છતાં 
આત્મભાનને ગુમાવતાં પહેલા ચેતી- જવું અને શુકલધ્યાન એટલે - 
* આત્મભાનની ઊ'ચી ને ઊ'ચી ટોચે ચડચે જવુ. 


જ્‌ 


ટન સિદ્ધિનાં સોપાન 


દેખીતું કશું કારણુ ન હોય, છતાં ખચાવની તક આપ્યા 
વગર અને ચેતવ્યા વગર્‌ અણુધાર્ચો. જન પર હુમલો લાવનાર 
તરફ પણુ અશ માત્ર આવેશ ન થાય! સત્તા, સ“પત્તિ, શકિત, 
સાધન અને શામન એ પાંચે પદાર્થમા સર્વે1પર્‌ી મનાતા 
ચકવર્તીનું અણુનમ મસ્તક ઝૂકી ઝૂકીને ચરણુધૂલી ચુબે, છતાંય 
અભિમાનને અ'કુર જાગે નહિ, દેહુ જાય તો છે જતે પણુ 
એક રેમને પણુ માયાને સ્પશ્ષપ ન થાય અને ભલેને આખા 
જગતને ચમત્કાર વડે આજી નાખે એવી પ્રખળ સિદ્ધિઓને 
ઢગક્ષો સ્વાભાવિક જાગે ! તોય એ પરવસ્તુમાં પોતે અટવાય 
નહિ ! હાજર થતી સિદ્ધિઓમાં પામું સ'સારતુ કારણુ પ્રત્યક્ષ 
ભનેઇને આત્મા અલિપ્ત રહુ ! 


અહા ! વીતરાગ દેવ ! એવી ક્ષણે! કયાર્‌ આવશે ? 


[વિવેચન અનાત્મભાવના પરપોટામા આત્મા ન ભળે 
તો! આવેશનું કારણુ રહેતુ નથી. આટલી -ખધ્રી અપ્રમત્ત દશા 
જેને સહજ થઈ, તે સાધકને. પ્રથમ ન'ખરનેો શત્રુ કોધ ખરી 
જ ગયો જાણુવે. પણુ મૂળિયાં સહિત કોષ ગયે! એની ખાતરી 
શી? માટે જ કહે છે કે :-- 


“ખહુ ઉપસગ ડર્તા પ્રત્યે કોધ નહે,” 


ક્રેધનાશસુ પ્રાથમિક પરિણામ એ થાય કે, ઉપસર્ગ 
કરનારની દૃષ્ટિએ પણુ દેખાતો મહા ઉપસગ' એને મન મહો 
'સૂલી સાધનસામગ્રી બને! કારણુ કૈ વિશ્વમાં ખનતી એક 
નાનામાં નાની પણુ ઘટના અહેતુક નથી, એનુ એને અપરેક્ષ 
1ન હોય ! 


'સિદ્ધિનાં સેપપાંન દપ 


- “ અહીં શ્રીમાન ગજસુજુમાર સુનિનો પ્રસ ગ અવલે।કીએ :- 
સ્ેમિલ ખ્રાહ્મણુને જ્યારે પોતાના જમાઈ ગજસૂુકુમાંરે 
પોતાની પુત્રીને અવિવાહિત દશામા મૂકીને જ પ્રબળ વેરાગ્ય 
ભાવનાથી પ્રેરાઈ સવ સ'ગોનો પરિત્યાગ કરી-સાધુપણુ* સ્વીકાર્યું" 
એવી ખખર મળી કે તુરત જ તે વ્યાકુળ: થઈ -ગચે.. “ મારી 
પુત્રીને આવે! સુંદર પત્તિ કયાં મળશે ? લાવ એને શોધું અને 
શિખામણુ અપપુ' |! ” ુ 


ગ 
ન 


આવા ભાવે શેધતે શૈધતે ઠેઠ સ્મશાન સ્થાને પહાંચે 
છે અને જ્યારે ગજસુષ્ઠુમારને સાક્ષાત્‌ જુએ છે કે તુરત એને 
પ્રખળ વેરભાવ ઉત્પજ્ઞ થાય છે. 


શૂન્ય સ્મશાનના કોરાણે, ઉડે સુ'ડિત મસ્તકે અને 
પરિણામની * ઉત્તરોત્તર ઉજ્તત ધારાએ ગજસુકુમારને। સાધુત્વસિત 
આત્મા ઊડે છે ક્ષમા અને શ્ઞાન્તિના કુવારાએથી એતુ ચિત્ત 
શીતળ થઈ ગચ્ુ' છે તેવે જ ટાણે “ કોધ પ્રતયે તો વતે? કીધ 
સ્વભાવતા ની સિદ્ધ થયેલી સાધનાની- કસોટી થવાને 


ચગ ખન્યે | 


સેોશિલ ખ્રાહ્ાણુના કોધ હદ વટાવી ગચેો, એની સર્સ- 
ભેઠક વાણીનું શસ્ત્ર અક્‌છા ગયુ, એટલે, આસપાસ નજર કરી, 
થોડે દૂર ચિતામાં હજુ ખેરના થોડા અઝારા ,ધગધગતા હતા 
એણે સાધનવતી લઇ સુડિત સસ્તકપર જાળવીને સૂકી રીધા અને 
કોઈ રખેને જાણી જાય | એ ભચે સુઝ વાળીને નાઠો 


“-:: ગજ્સુકુમાર એટલે શ્રી કુષ્સુવાસુદૈવના લાડીલો ખાધવ 
ગજસુકુમાર એટલે સૌદર્ય, અને સૌકુમાર્યની પ્રતિમાઃ| 


ટટ સિદ્ધિનાં -સે।પાન 


ગજસુકુમાર 'એટલે રૂપંગર્વિણી સુંઢરીઓના દિલને 
દિલ્ેહર મોહન ! 


ગજસુકુમાર એટલે યડુવ'શની વાડીનું તાજુ' મહેકતું' 
ગુલાખતુ ફૂલ ! 

એણે નહોતાં જયાં ટાઢ ને તાપનૉ સતામણાં ! 

એણે નહાતા સાંભળ્યા “ખસ્મા ખમ્મા” સિવાયનો 
ખીજા બોલ | 

એણે નહાતાં રીઠોં મહેલાતો અને માનવી વિહેોણાં 
કેઈ ઠેકાણાં ! 

એણે નહેતાં અતુભવ્યા ભોગસૂનાં ખીના કે!ઇ જીવતર ! 

તડતડ કરતી જ્રુકોમળ ચામડી તૂટે છે | 

આ'ોા દેહમાં અગારજવાળા 'ઊઠે છે | 

ગજસુકુમારની ધ્યાનધારા ચલિંત ન થઈ, તે ન જ થઈ. 
કારણુ કે એણું એ પ્રસગને પોતાની કૃતિના પરિણામ રૂપે 
જેચે.ઝ( નાણુ' ઠીકઠીક કમાયા હતા. કરજ તો. ઘણુ' જ એણ 
(હળવું) હતુ, તો એ દેવામાં ઈમાનદારને અક્સોસ શાને ? 
અતુવાદકર મહાત્માઓ અહીં ઉચ્ચ કલ્પના રજુ કરતાં કથે છે 
કે-ગજસુકુમારે માન્યુ' કે :-- 

“ખીજ કેઈ સસરા તે! પોતાના જમાઈને સ્થૂળ દ્રવ્યની 
પાઘડી ખ'ધાવે પરતુ મને તો શ્રી સોસિલજીએ સોક્ષની પાઘડી 


_ ઝ્જૈન આગમ કહે છેઃ:- સોણંમિલના જીવનો એણુ ગત 
ન્મમાં અપરાધ ફરેલે।. 


જ. 


સિદ્ધિના સોપાન દ્છ 


--પણુ આવે નિરાવેશ .પ્રશમભાવ કાયમ તે જ ટકે કે 
જે માન ગળી ગજ્ઠુ હોય! “હુ' ગજ્સુકુમાર” આટલેોય 
અધ્યાયન- હોત તે! ક્ષમા ભલે રહી -શકત, પણુ બેડલી પાર ન 
ઉતરત 1૮ માટે જ કહે છે કે * 


“વદે ચકી તથાપિ- ન 'સળે સાન , જે, ” 
અહીં મહાનિર્ગ”થ અનાથી સુનિનુ ચિત્ર વારવાર વિશ્વા- 
રવા 'લાયક છે. 


એ કાળે એ સમચે મગધેશ્વર શ્રેણિક એસની ' ફક્ષાએ 
ચકૅવર્તી સમાવડો હતો ભગવાનની ભવ્ય -સુદ્રા સિવાય એપતું 
શિર ભલભલા પાસે અણુનમ હતું અને હોવા નગ હતુ. 

એકદટા મ ડિતકુક્ષિ ચૈત્યવી આસપાસના વનખ ડોમા વિહુ- 

રતાં વિડ્રતાં એની ચકેરર દૃષ્ટિ એક ધ્યાનસ્થ ચૈત્ન્યમૂતિ પ૨ 





'ન- આ વખતે એણેુ પોતે ગજસુજુમારના દેહમાં પૂરાયેલે 
છતા [દેહ ટળે પણુ દેવુ કેઈ ટળે ?] સ્વભાવે નિર્બધ અતે 
અખ'ડ પોતાના આત્માને નનેથો એટલું જ નહિ બલ્કે એ અતુ- 
ભવનો આનદ પણુ, લૂ'ટથેો.. આવા પ્રસગે આવી ગ્થિરતા અન્યથા 
ન રહી શકત, મહાત્મા ઇશુ ખ્રિસ્તને ઇશ્વરનો પુત્ર એળખવામા 
જે કાશ્ણે! કિશ્ચિયન શાસ્ત્રોમા દેખાડવામાં આવે છે, તેમાનું પ્રબળ 
કારણુ વધસ્ત'ભે ચડતા ચડતાંય વધકે પ્રત્યેની ફાણસ્ટ ભગવાનની 
વ્યકત થચેલી ઉચ્ચ કોટિની ખધુતા છે 


2 જૈન આગમ કહે છે કે, એજ બળતરાથી દગ્ધ થયેલા 
દેહને અ'તે, એને ફરી જન્મ ન*-લેવો પડયે, અર્થાત્‌ અપુનર્ભ- 
વધાસે એ આત્મા પહોચી ગચે।. 


૮ સિદ્ધિનાં સોપાન 


પડી અતે એના અ'ગેઅ'ગ ભકિતરસભીનાં થઇ ઢળી પડયાં, 
સુખ સહેસા ઉચ્ચારી ઊઠંયુ ! 


અહા શી લવ્યસૂતૈ....! અહા શી ભવ્યકાંતિ....! 
જાણે પ્રભુનું સાક્ષાત્‌ પ્રતિબિ'બ....! 
એ હતા પોતે જ એકાંતવાસના અમર સુખડાં લૂટતાં 
છતાંય હેજુ પોતાને અનાથ તરીફે એળખાવતા, અનાથી શ્રમણુ ! 
ઘ્યાન પાળ્યા પછી ઉભયને। સુ'દર૨ સમાગમ થયે છે 
અતે એમાંથી પામી જાય છે, ગુ સાઇજીનું અનુભૂત કાવ્ય :-- 
“ આધીસે' આધી ઘડી, આધીમે પુની આધે, 
તુલસી સગત સાધુકી, કટે કોટિ અપરાધ” 
સફળ થાય છે. :-- 


શ્રેણિકને આવી અદ્દભૂત અસર સુનિના વાકચે।ની નહોતી, 
સ્ુનિના કઠોર તપ અને કઠણુ ત્યાગની કઇક ખરી, પરંતુ સાચી 
રીતે તો, એણે એના વદનની રેખાએ વાંચી હુતી, એની , અસર 
થઈ હતી. 

શ્રમણુની અમૃત્રિમ વ્યાપકતા નઈ એ આભે જ ખની 
ગચે।, સુનિજી પોતાની અતુપમ ભકિતને આખેહૂખ જીરવી શકયા 
એ નેઇને એને મહરાશ્ચર્ય થયુ. પરંતુ સુનિજીને તો એ સહજ 
હેતુ.“ છતાય હેજુ તો એને એથી ખૂખ ઊ'ચે ઊડેવું હતુ. 

અ ને આ વખતે નરપતિના નસસ્કારથી “ હુ' કઈક 
વિશેષ છુ'” એવું અભિમાન થુ હોત, તો તે શ્રેણિકને એવા 
શખ્દો ન સ'ભળાવી શકત, અને શ્રેણિકને આટલી અજખ અપર 
પણુ ન થાત.... 


સિદ્ધિનાં સે।પાન દહ 


એથી જ એણે પોતાની અનાથતા પૂરવાર કરી, ( આખરે ) 
શ્રેણીકને થયુ' કે “-“ જેને આવી સહજ સિદ્ધિ મળી છે તેય 
અનાથ છે, તો એકાદ ગામડું જિતાય કે એકાદ ખ'ડિચો રાના 
નમે ત્યા સૂછયર તાલદેનાર હુ કેવો? સૌતિનામ્‌ મોત 
ચ્યાણ્યાનષ્‌ ” તે આતુ નામન 


માન ગાળી શકાય, પણુ માયા ન ગળાય, એમ જગત્‌ 
વાણુ બાલે છે. માયાની મોહિનીમા તો મહેશ જેવાચ ચક્રે 
ખાઈ ગયા, એડું પુરાણુમાં ચિત્ર છે અને એ તો ઇતિહાસ પણુ 
કહે છે કે, શૂરવીરોના અડગ ડી ધગધગતી ખાઇમાં 
ટફી રહ્યા છે, પણુ સુદરીના મૃદુસ્મિત કે વિરલ કટાક્ષ આગળ 
"પાણી પાણી થઈ ગચાં છે માટે જ કૅહે છે કે 


“દેહુ જાય પણુ સાયાઃ થાય ન રેસસાં ” 


સૂળ આગસે।મા તો બીજા અનેક ઉદાહરણ! છે, પરંતુ 
જૈનસાહિત્યમાં એક સુદર્શન શેઠનું પૂર્વચિત્ર આ ખીનાને ખરાખર 
ખ'ધબેસતુ' છે. 


સુદ્ટશન નામના નગર શેઠ છે. એના દેહની સુંદરતા 
દેવદીધી મોહક છે સુરુષ નરબ્રમર ઓળખાયા છે. પરતુ પુરુષની 
સુદરતા પાછળ સુદરીએ ઘેલી થાય અને છતાય જેને 
ર્રામમાંચ વિકાર ન જાગે એવા પુરુષોનાં ઉદાહરણો આ 


૫ -ન- જીએ શ્રી ઉત્તરાધ્યાન સૂત્ર અધ્યયન વીશસુ 


“ ઝ સાયાને। અર્થ. કપટ છે પણુ એને રહુસ્યાર્થ વેદભાન 
સાથે સબધ પધરાવે છે. 


૭૦ સિષ્ઠ્િના સોપાન 


પૃથ્વીને આંગણે વિરલમાય વિરલ છે. સુદર્શન્‌તુ ચિત્ર પુરુષ 
જાતિની જુગજૂની કાળી લીટીને ભૂ'સી નાખે તેવું ચિતરયુ' છે. 


એના જ નગરનાં રાજરાણી અને- રૂપરાણી; એકદા 
એકાંતની તક સાધી સુદર્શન શેઠે પાસે અનિચ્છનીય યાચના કરે 
છે. ચોગીએના ચોગ ઊડે, તપસ્વીના મન તૂટે-એવી એ ,ભય'કર 
ક્ષણા હતી, મહારાજને નયનની કીકી પર નચાવતી આ નાજ 
નીનને સુદશઈન ઉત્તર આપે છે -- 

“ રાજમાતા ! માતા છો ! જગજ્જનેતા છે ! જનેતાને 
હેચે ખાળકત્તુ સુખ હોય, હાથ ન હોય !” ર 


“સાને ચરણે શીશુનુ મસ્તક શૈેભે! સા! અમરલાની ખાણુ છો ! 
વાત્સલ્યના રસ્ર પા, અને પી, તને સારા કોટિ વ'દન છે.” 

નશે જેરદાર હતો વારણુ પૂસ્તું ન થયુ, સુદશન પ્રભુ- 
પ્રભુની જપમાળ જપવા લાગ્યો, શીલને સ'ભાઝ્ું' અને ખરાખર 
સ્થિર રહ્યો | 


રાણીના પાસા નિષ્કૂળ ગયા. આટઆટલી વિનવણી પછીય 

આમ થતા એતુ ગર્વિષ્ઠ મગજ ખેર મારી ગયુ? રખે વાત 

ખહાર પડશે, જાણી બૂમરાણુ પાડી. લાજ લૂ'ટવા આવવાનો આરોપ 

મૂકયો! શેઠની આખરૂના કાકરા થતાં સૌને દેખાયા અને શેઠને 
શૂળીની શિક્ષા જહેર થઈ. અહીં આષ દ્રણાએ કહે છે કે :-- 
“ એ સૂળી પ્રીટીને સિંહાસન થચુ; સુદશધન અમર થયા, 
એની આખર્ના કાંકરાને ખદલે હોરા થઈ ગયા.” 
એ ગસે તે હો! પણુ જેનો આ માચાથી રોમ ન કડ'પ્યે, 

. માટે સૂળી સિ'હાસનર્‌પ હોય એમાં શી નવાઇ છે ? માયાનો 


સિદ્ધિનાં સેપપાન ૭્યૃ 


અર્થ સૂર્ચ્છા કરીએ, તો દેહ પર એને સમૂચ્છા નહાતી એમ 
જણાય! મૂ્ચ્છા હોત તે! ત્રણુ ધારી કસોટીમાં પાસ ન થઈ શકત | 
માયાનો અર્થ. છળ કરીએ તો. મહારાણીના છળા આગળ પણુ 
એણે સત્યની ધ્વજા સ્પષ્ટ રીતે ફરકતી રાખી માયાનો અથ 
બ્રાન્તિ લઇએ તો એની સામે એ અડોલ અને નિર્ભ્રાત રહ્યા 
એમ કહેવાય 


જે રીતે અહીં' શીલરક્ષણુમા નિર્માયીતું દષ્ટાંત છે, તે જ 
રીતે મેઘરથન- મહારાજનું શરણુાગતવત્સલર્‌પ ક્ષત્રિય ટેક માટે 
આત્મભોાગની અવધિતુ દષ્ટાંત છે 


અહીં' લેકનાયક રામતુ ટેકપાલક ચિત્ર બોલે છે :--- 


*ગ્રાણુ નય પર બચન ન .જાઠ, 
રઘુકુળ ફીતતિ યહી ચલી . આઇ. ” 


એટલું જ નહિ પણુ કેકેચી માતા તરફ એ જ માતૃ- 
ભાવનું વહન ચાલુ રહ્યુ'. એટલી એની અપેક્ષાએ આંશિક 
વિશેષતા છે.ઝ# 


પરતુ આટલે આવ્યા પછી પણુ એક મહાશત્રુ ન જિતાય, 
ત્યાં લગી સઘળછી' વૃથા. માટે જ કહે છે કે :- 


“હ્ેપ્લ ્નાહે છો પ્રબળ સિજદ્દિ નિદાન -જો ' 
ચોગજન્ય સિષ્ધિએ કે જેસની પાછળ જગત ગાંડુ 
ન-વૈદિક ગ થોમાં શિખિ મહારાજાનુ પણુ એવુ જ ઉઢ્ઢાહરણુ છે. 


7» આ ત્રણે! દષ્ટાતો ગૃહસ્થાનાં છે પરતુ એમની તે ક્ષણે 
સુદર સાધુતાની છે. 


[૬ સિદ્ધિના,,સોપપાન 


ખને તે સ્વચ'સિષ્ધ થવા છંતાં એમાં ન ઝુગરયું, , ચે અસાધોરણુ 
વસ્તુ છે..,..... ' પી 


પ્લોભનોના ખે અંશે છે,--(૧). જાતિયતાનુ અ'તિમ 
ખે'ચાણુ- રૂપાકર્ષ ણુ.» (૨) દિવ્પસિદ્ધિં પ્રથમનો વિજયશા જૈન 


આગમમાં રાજીમતિનું ચિત્ર અજેડ છે. - 


ન "ન 


 સ્નેકાંત સ્થાન. અસહાયદશા, ચુવાન ચોગીશ્વરની સ્વય- 
ચાચના, વિષુલ ભાગોના ગહન સાગરમાથી તાજેતરનુ -ફૂટેલુ, 
ત્યાગજીવન, આમ છતાં એ ન ડગ્યાં. એટલુ જ નહિ; પણુ 
ડગતા ડુગરતેચ એમણે થ'ભી રાખ્યો | આ ચિત્ર. તો! સ્્રીશક્તિની 
ડિ નિષ્ક પતા અને સર્વા-તમ પ્રતિભાને વજલેખ છે. 
સાધ્વી રાજીમતિની ભૂમિકા વેદભાનને વટાવી ગયાની તે કાળે 
હુતી. તેથી જ તે આટઢટલુ' કરી શકયાં અને રેહતેમિના આત્મા 
પણુ એ ભૂમિકાની તદ્ન નિકટમાં હતે, તેથી જ ખીજી વડેરૂ 
ખાકી રહે, ત્યા લગીય સ'પૂણુપ જિત ન ગણાય ! જ 

એક અત્તુલવી સાધક પત્રમાં લખે છે .-- ક 

“ મન, વાણી અને કાયાએ ખ્રદ્ધાચર્યની આરાધના વિના 
તો મોક્ષનો માગ મોકળો થતો જ નથી એ વાલ સ્વીકારીનેય 
જાત અતુભવથી કહું છી કે,-જુવાની જિત્યા પછી ખ્રહમાચય દેવને 
સાધ્રી લેવા આકરા હથી) પણુ હેરઠૅર અને સર્વ અવચ્થાઓમાં 
વેરાચેલાં આ--ધન, સત્તા; ખ્યાતિ, ચમત્કાર - ઇત્યાદિ-નાં--લપ-- 


વિ નજ 





24 સાયામા જાતિય ખેચ્ાણુ કારણુભૂત હોય છે, પરતુ 
“ "ડા એ જાતિય ખે'ચાણુની છેલ્લી સીમા છે." : »._' *-'* 


ન 


3 
ર્ન 





સિદ્ધિમાં સોપાન છર 


તિ'દરોમા સર્વથા અલિપ્તભાવે રહેવું સુશ્કેલ છે ખૂબ સુશ્કેલ 
છે એટ્છું જ નહિ મને તે! અશકય જેવું લાગે છે.” 


આ કથનમાં નુ? સત્ય છે, પણુ છેલ્લા ' અશકય ક 
શખ્ટને આપણે “ દુ"શકય ?” રૃપે ખટલવા માટે એ ખં'ધુને વિનવશુ', 
કારૂણુ કે વીરલથીય વીર્લ આત્માઆએ પણુ એ લપસિદસોની 
જાળથી અવશ્ય સુકિત સાધી છે, એવે નિશ્ચય છે..... ,પણુ 
છૂટાય કેમ .. ? 


ઝે 


એ માટે અહીં' એક જૈન આગમનુ દષ્ટાત લઇએ -* 


ચિત્ત અને સભૂતિ ખન્ને ભાઈએ હતા?૮ ' પાંચપાચ 
જન્મોના અતૂટ સ્નેહેસબ'ધે વિવિધ ગતિઓમાં એ ખંધુત્તભાવે 
સાથે ને સાથે જન્મ્યા અને જીવ્યા. જે વખતે એ ફેરી” છઠ 
ભવ મળે છે ત્યારે એક બ્રદ્દાદત્ત ચકેવર્તી રાજા અને ખીજા છં 
ચિત્તસુનિન--“આ અ'તર પાડવાતુ કારણુ ઞથકાર શ્રી ખ્રહ્મદત્તના 
સુખથી જ આ રીતે રજી કરે છે -- ' ર જે 


“ઝ ભાગા જ મને આસકિત (બ ધન)ના કારણુરૂપ ' છે? 
હે આય અમારા જેવા (દુર્ખઇ)થી ખરેખર તે ડુર્જ્ય છે. હે 
ચિત્તસુનિ! (તેથી જ) હસ્તિનાસુરમા મહાસસ્ષ્ઠિવાળા સતતકુમાર 
ચકવતીષ્ને નેઇને હુ કામભોગોમાં આસકત થઇ ગચે! એને 


ડડ 





% વિશેષ વિગત જેવા માટે જીઓ શ્રી . ઉત્તરાધ્યયન, 
સૂગરતુ તેરસુ' અધ્યયન ટ ક 


.. ૧ ચિત્તનો જન્મ શ્રેષ્ઠી કુળમાં થયો, અને ધન, કામિની. 
આદિ પ્રલોભનેોને ત્યાગી એમણે રીક્ષા લીધી. ા જડ 


ક 


૭૪ સિદ્ધિનાં સે।પાન 


અશુભ એવું નિયાણું ( નિદાન )4- કરી દીધુ.” 
(શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્ર ૧૩-૨૭/ર૮) 
ચિત્તસ્રુનિએ પોતાના આત્મધનને એવી (નમનતકુમાર 
ચકેવતી* જેવી) સમૃદ્ધિ ખાતર ન વેચ્ચુ' અને એણુ તે જ-ભવે 
સિદ્ધિ સાધી લીધી. આટઆટલા વિકાસ પછી, પાંચપાંચ ભવોના 
સહુવાસી જીવ છતાં; એકનું અધઃપતન અને ખીજાની ઉન્નતિની 
પરાકાષ્ઠા, આટલુ મહેદ'તર પાડનાર નિદાનનુ શક્ય |] આ 
નિદાન પાછળ તો કઈક જ્ઞાની, ધ્યાની, ચોગી અન્તે તપસ્વી 
જનોએ ઉત્કટ સાધના ધૂળમાં મેળવી છે, એમ આગમકાર કહે છે. 
જે સાધકને પ્રભ્રુુપાએ આત્મા પરની અડોલ શ્રદ્ધા 
હાંસલ થઈ છે, એ જ પ્રખળ સિદ્ધિઓના નિદ્દાનથી અલિપ્ત 
રહી શકે એ તો દેખીતું જ છે. 


ભગવાન , મહાવીરની સાધનામાં આ ચારેની જિતના 
અસોઘ પ્રસગે! છે........ 


કોધ જચ અને પ્રેસવર્ષ'ણુ-- 

ચ'ડકોશિકના પ્રચ'ડ વિષ સામે પણુ અમીને! છ'ટફાવ, 
સાન, જય અતે વિશ્વગ્રેસ- 

મગધ નરેશ કરતાં પુણ્યા શ્રાવકમાં નિહાળેલી ઉત્કૃષ્ટતા, 


4: “પર વસ્તુમા શ્ચે મૂ'ઝવો, એની દયા અમને 
રહી ” (શ્રીમદ). પુદ્ગલેમાં મોહાઈ “ આવું હોય તો કેવું સાર્‌” 


_- એમ'માની આત્મધનઃ ગુમાવડું તેને જૈન પરિભાષામાં નિદાન 


તરીકે કળખવામાં આવે છે 
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સાયા, જય અને મતિદાન--' 


મશ્કરી ગોશાળકે પાતાના બે શ્રમણા! પર (પોતાની 
શિષ્યવૃત્તિએ પ્રાસ કરેલી) તેજેલેશ્યાનો દુરુપયોગ કર્ચ. એમ છાં 
“ ગોશાળકતુ કલ્યાણુ થાએ.” એ જ ભાવના સેવી. (જીએ શ્રી 
ભગવવી સૂત્ર ૧૫સે। શતક.) 


લેોભજય-વારવાર રૈવી સત્તેવો અને સિદ્ધિચમત્કારે 
(અતિશચે।) હાજર હોવા છતાં એક સીટ પણુ ન માંડી. 
જગતના નાથ છતાં પગે વિહુર્યા, સેવક અને ભકતોના અઢળક 
ભ'ડારો વચ્ચે અમીરી ભિક્ષાનુ પાત્ર જ એના કરમાં અમર 
રહ્યુ. અને, 


' લોભ નહિ છો પ્રબળ સિદ્ધિનિદાન જે” 
એ દશાની શકયતા માટેની સાધકજગતને ખાત્રી આપી, 
અહા એવે અપૂર્વ અવમર' કયારે આવશે .? 
જ 
:ઉપસણાર. 


આત્મવિકાસના સાતમાથી માંડીને બારમા પગથિયાં 
(શુણુસ્થાને) સુધીનાં હિ'ચકાનું મધ્યખિ'દુ આ છે. 


»« ઊ'ચે ઉડવું, વિચિત્ર રૂપા! કરવાં ઈત્યાદિ (રૈન દષ્ટિએ. 
આહારકલખ્ધિ, વેકિયલખ્ધિ અથવા) ચેોગ પ્રસિદ્ધસિદ્ધિઓ એનાં 
ચરણુ ચુખતી, પણુ એનું જીવન-તેો આ સહજેકિત ભાખે છેઃ-- 
“કુયાં આ આત્મા, અમર ચિર આનદનો સિંધુ ઘેરે; 
ને કયાં માયા, ક્ષણિક ભર આ, દીસતી -સાવ નૂટી |” 
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સેોિલે નિમિત્તરૂપ ખનીને આપેલા ખુ ઉપસર્ગ સામે 
ગજસુજુમારની આત્સૈકાસતાથી પ્રાપ્ત થયેલી પરમતિક્ષા જિતી 
જાય છે મગધેશ્વર શ્રેણિકના નમસ્કારજન્ય ગુમાનના અુરતે 
વીતરાગ વિષેના સર્વ સમર્પણુભાવથી મેળવેલી અનાથી ઝ્ુનિની 
અનાથતાની ચિનગારી ખાળીને ભસ્મ કરી નાખે છે, મગધેૈશ્ચરના 
ગર્વતે અનાથી સ્રુનિની અમીરી દીનતા જિતી લે છે 
કપટ માત્રનું મૂળ વાસના અને લાલસા છે રાણીના 
છળને નિખલાસ સુદ્્શ્નનેો શીલરક્ષણુના અડોલ નિશ્ચય અને 
એનુ આત્મભાન આખરે પણુ ઉદ્યાડું પાડીને પરાસ્ત કરી નાખે છે, 

રૂપથી ઉદ્ભવતા રહનેમિના આકર્ષણુને સક્‌ળા વિષચેથી 
સહજભાવે અલિપ્ત થચેલી ચોગિનીં રાજીમતિનેઃ પ્રલોભન- 
વિજય; જિતી લે છે, એટલુ જ નહિ ખલ્કે સાવધાન ફરી દે છે. 

દ સનતષુમાર” ચકવતીષ્તુ સમૃદ્ધિનુ ડી સભૂતિ” તું 
ચિત્ત હેરી લે છે, અને એની ખાતર એ સયમ અને તપતુ ફળ 
હારી ખેસે છે ઝ/ જ્યારે “ચિત્ત” અડોલ રહે છે અને એ 
ચોગીના અધૂરા ચોગ પૂરા થઇને એ પૃણુ'તા પામે છે, ત્યારે 
પુદ્ગલોમાં હારી ખેઠેલા સ'ભૂતિ, ખ્રહ્મદત્ત ચક્રવતી*ર્પે થઇને 
પરિણુાસે નરકાગારદશા પામે છે. 

શ્રમણુ ભગવાત મહાવીરના જીવનમા શ્વારેના સર્વાગ-- 
ચોમેરના---વિજયથી જ ચેમસિછુનુ વિધેચાત્મક સ્વરૂપ સંપૂર્ણ 
સફળ રીતે દેખાય છે 
- '2 ૯ અગિયારમા ગુણુસ્થાનકેથી પણુ ઉપશમ ગ્રેસિવાળા 
સાધકેનુ પતન થઈ, ઠેઠં પહેલે પગથિયે આવે છે એ માન્યતાતુ 

.“ ખ્રહ્માદત્ત ચકવતી પણે થચેલા સ ભૂતે પ્રમાણભૂત દેષાત -છે.ઃ 
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“._. છું સાચો કેમ કહેવાઉ ? હ જનસમાજમાં ઠીક કૈમ 
ગણાઉં' અને સુદર કેમ દેખાઉ રે આ ત્રણુ પ્રકારની ?, ભાવના 
જીવ માત્રમાં પ્રખળપણે હોય છે અને એ ભાવના સૂળે તો સત્ય, 
શિવ અને સુદર એવા આત્માસ્વર્પની છે, પણુ “ શરીર, પ્રાણુ 
અને મન હુ છુ ” એવુ જીવને ભાન રહે છે અથવા એત્તુ ભાન 
આવવાને। સભવ રહે છે, ત્યા લગી આ ભાવ, શારીરિકે હબછખ, 
વાચિક બોલચાલ અતે માનસિક સ'કલ્પવિકલ્પોમાં - ઉતરીને 
જૃુત્રિમતાનુ પોષણુ વધુ ને વધુ કરે છે. જૃત્રિમતાસુ પોષણુ એટલા 
માટે ફે આત્માના મૌલિક ધર્મા કદિ આત્માથી નિરાળા એવા 
શરીરાદિમાં સ્વાભાવિક રીતે ઉદ્દભવી શકે જ નહિ, જે પર્સ 
સ્વભાવમાં ન હોય તે લાવવા પ્રયત્ત કરવો એતુ જ નામ 
કુત્રિમતાનુ પોષણુ હમેશા વસ્તુ ,માત્રમા એ એક વ્યાપક નિયમ 
છે, કે એના સ્વાભાવિક ગુણ્‌।ાને 'ખીલવા માટે ખહારની-સામગ્રીની 
મદદ.ખહુ એછી પડે છે, જ્યારે વેભાવિક; ગુણે! *-અહારની 
સામગ્રીની મદઢ ખૂબ જ સાગે છે, છતાંત સ્વાભાવિક ગુણેાથી 
પર હોઇ સ્થાયી રહેતા નથી અને વાસ્તવિક લિજ્જત પણુ આપી 
શકતા નથી, એટલે આખરે સ્વાભાવિક ગુણે! ખીલવવાંના 
રશજમાગ' પર જ જીવને આવવુ પડે છે અને- પ્રથમ લીધેલી 
ખધી મદદ અને મહેનત નકામી જોય છે, એટલું જ નહિ પણુ 
એને લીધે સ્વાભાવિક ગુણ જેટલા દખાઈ જાય છે, તેમને 
ઊડાણુમા જઈ ઊચા લાવવાને! પ્રયત્ત પણુ કરવો પડે છે: આ 
દષિએ' નિગથતા એટલે આત્માના ગુણને બહાર લાવી 'ખખીલવ 


ગો 
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વવાની ઉત્કટ સાધના, આ રીતે જેમ ઉપરના કથનમાં ભાવ- 
સ'ચમની દૃષ્ટિ જેઈ ગચા તેમ અહીં દ્રવ્યસ'યમની દષણ્િ દેખાય 
છે. સૂહ્સ જગતમાં એ સાધક કેવો હોવો ઘટે તે દશન થયુ. 
અહીં પોતાની જાત પ્રત્યે સ્થૂળ જગતમાં તે સાધક કેવો બનવો 
જોઇએ ર? તે ખતાવે છે. 
તગ્તલાવ સુડભાવ સહ અસ્તાનતા, 
અદ'તધાવન આદિ પરમ પ્રસિદ્ધ જે; 
કેશ, શેસ ન'ખ કે અગે શૃગાર નહે, 
દ્રવ્ય-લાવ સ'યમસય નિગ્ર" થ સિદ્ધ જે*(૯)અપૂવ.. 
અર્થ:-દેહે દિગ'બર માથે સુ ડો, સ્નાનભાવથી પર તથા 
દાતણુની સળી પણુ નહિ રશાખનાર-મતલખ કે (વસન, વાળ, 
સ્નાન અને દાતણુ આદિ) શરીરસજાવટના સર'જામની પ્રસિદ્ધ વસ્તુને 
ત્યાગ કરનાર) વાળ, રેમ, નખ કે અ'ગમાં લેશ પણુ શૃંગાર ન 
હોય એ રીતે દ્રનગે અને (અગાઉ કહ્યા સ્રુજબ અને હવે પછી કહેવાય 
છે તે સ્રુજમ) ભાવે પણુ સ'ચમી ભરપૂંરસિદ્ધિનિ્'થ હેય છે. 
હે નાથ ! એવે અપૂવ" અવસર મારે માટે કચારે આવશે ? 
ભાવાર્થ :$--આ આખા શ્લોકનો ભાવ એ છે કે શરીર 


સુકુમારતા અથે'-દેહુવિભૂષામાટે-એવે। શ્રમણુ કશીય પ્રવૃત્તિ ન કરે !ન- 


*“ આ કડી આશ્રમ “ ભજનાવલી” મા આપેલા પદમાં 
નથી અતે એ જ રીતે ખીજી પાચ ફડીએ નથી, એટલે કે 
આશ્રમ ભજનાવલીમાં માત્ર પદર કેડીએ છે, જ્યારે ઘણા 


- - પુસ્તકોમાં જુલ્લે એકવીશ કડીએ। દેખાય છે. 


કે 


ન શ્રી દશવૈકાલિક સૂત્રમાં જે ગાથા છે તે આ જ ભાવમા છે. 
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દાંતની શૈેભા, વસ્ત્ર--આભૂષણ્‌!ની અંગ ઉપરની ટાપટીપ, 
વાળાની સજાવટ અને સ્નાન વિલેપનને રસશાસ્રમાં શુ'ગારરસનાં 
ઉદીપક સાધનો તરીકે વર્ણાવ્યાં છે અને છે પણુ એમ જ. 
એટલે શાંતરસમાં નિર'તર ઝીલતા સાધકને એ સહેજ રીતે 
ન હાય પણુ અહીં જે ભૂમિકા છે, તે હજી એવી સહજ "નથી 
એટલે જ કહે છે કે:-- 


“ નગ્તપણુ, સુ'ડન, અસ્નાન, અદ'તધાવન આદિ ભાવે. 
ત્યાં' પોતાની જાત પ્રત્યે સાધવા જેઈએ .......” 


પણુ અહીં પ્રશ્ન એ થાય કે શુ વસ્ત્ર ન રાખવાં, સાથુ' 
સુ'ડાવવું, નહાવું ,નહિ કે દાતણુ ન કરવું એમાં જ સાધુતા આવી 
ગઇ તો તો પછી ઘણા જણુ લ'ગાટીલર રહે છે (માથુ સુ'ડાવી 
અસ'ખ્ચ વેશધારી ભટકે છે. સ્નાન અને દાતણુ નહિ કરનારા 
કૈક એટી હોચ છે. એમનેય એ કારણે નિગ”થ ગણુવા ? 


આતે ઉત્તર ત્રીજા ચરણુમાં આમ કહે છે કે “-- 
“કેશ, રોસ, નખ કે અગે ચૂંગાર નાહ; ” 


અર્થાત્‌--શૃ' ગારનાં એ નિમિત્ત ગણાય છે ર એ 
દષ્ટિએ એમને ત્યાગ અહીં પ્રાસ'ગિક છે. 


“ વિમૂષાવસ્િયં મિવળ્‌, ૧સ૫ વષર સિજભ; 
સલારસાયરે ઘોર, સ્ેળ પસર રુસ્તરે, ” (અન ૬-૬૨. 
અર્થ:--હુ' કેમ સુદર દેખાઉ” એવી દેહસો'દય વૃત્તિ 
રામી શરીર વિભૃષાને નિંસિત્તે જે ભિક્ષુ ચિકણા કર્મ ખાધે છે 
કેસોના ભારે કરીને દુસ્તર અને ભય'કર સ સારસાગરમાં પડેછે.” 








૮૦ સિદ્ધિના સો।પાન 


વસ્ર ન રાખવા છતાં, માથે સુ'ડન રાખવા છતાં, દાતણુથી 
દાંત સાફ ન કરવાં છતાં અને ડીલે ત નહાવા પ ખીજી રીતે 
શરીરની ટાપઢીપ કરતો હોય અને પોતાને ફે પરને પોતાના 
શર્‌ીર તરક્‌ મોહ વધે તેવી રીતે વત'તે હોય, તો તે શૃ'ગારજન્ય 
દોધ્રિથી કે વિકારોથી દ્ર રહી શકતે! નથી એને એથી ' ઊલટું 
મર્યાદાજાળવવાની દષ્ટિએ સાદાં વસતો, રક્ષણુ પૃરતા વાળ, આરેગ્યની 
દષ્ટિએ દાંતની સાફ્સૂક્‌ કે સ્વચ્છ અગ રાખવા છતા શ ગારજન્ય 
દ્રોષાથી અને વિકારોથી દ્ર રહેડું એ અશકય ન હોય એવુંય ઘણાના 
સખ'ધમાં હોય છે એટલે જ આ કથનનું સ્ુખ્ય તાત્પય* “કાયિક 
અમૂર્ચ્છા ” ની વફાદારી જાળવવા માટે મૂર્ચ્છાવર્ષક અ ગોથી 
યેતતા શહેવું જેઈએ આટલુ જ છે માટે એ કથનને કેવળ 
એકાંતિક રીતે સમજી જવાથી તે। પગિષ્ામ વિપરીત આવે - 


હા ત, સ્વાદે દ્રિયને કાખૂન રાખી, આડું કરવા જાય 
(દાંતની સ્વચ્છતા ન જાળવે) તે! દાતના રોગો થાય. દેહુ ઉપર 

સતત "વસ્ત્ર વીંટાળી રાખી ને એ જામેલા મેલને ડીલ પરથી 

ટૂર કરવાનો ઉપાય 'ન કરે તતો ખદબોથી વાતાવરણુ ગહ કરી 

મૂકે અને લીખ તે જૂની ચે1!નિને ખનાવી એ ત્રણુ ઇંદ્રિયવાળા 

જીવોની હાનિમાં નિમિત્તરૂપ ખની ્જંચ જનસાધારણુમાં . રહેવા 

છતાં નાગો ફરે તો એ નગ્નપાણુ, સાધકને બદલે પોતાને અને- 
જેનારને અન્સેને ખાપધ્રક ખની જાય, એટલે જ છેલ્લા ચરણમાં 

એને ખુલાસો કરતા કહે છે કે --” 


- જ ટૂવ્યલાવ સ'યસ સય ત્તિગ્ર થ સિદ્ધ નને ” 


“્રવ્યે અને ભાવે એ ખન્તે પ્રકારે સયમમય શ્હેવું 
જોઇએ, તો- જ નિગથતા સિદ્ધ થાય ! | ” 


ન 


“સિહ્ધિના સોઉપાન -ત્૧્‌ 


““7« ટ્રસ્‍્ય અને ભાવ, વ્યવહાર અને નિશ્ચય એ એક જ 

સિક્કાયી બે ખાજીુઓ છે; એક જ કુવારાની બે ધારાએ છે 
'દ્રવ્ય ન હોય ત્યા ભાવ હોય જ ડે અને ભાવ હોય ત્યાં 
'દ્રવ્ય (દેખાય કે ન દેખાય તોય ) છે જ, એમ નિશ્ચે  જાણુવું. 
'દ્રવ્ય હોય છતાં ભાવ ન હાય તો એ અધૂરું છે, પણુ યી 
હય ત્યાં દ્રવ્ય ન દેખાય તોય એ અધૂરું નથી. ફારણુ કે 

(ચાં દૃશ્યમાન દ્રવ્ય ન હોય તે! અદશ્ય દ્રવ્ય તો અવશ્ય હોય. 


સારાંશ કે -ભાવ એ મૂળ આત્મા છે; સદાય અમર 
છે [-પણુ ભાવનાની ખાજુને પકડી ને દ્રવ્યને કેવળ છોડી 
દેવાની પ્રવૃત્તિ થાય તો દ્રવ્યકિયા પણુ છૂટી જાય ને ભાવ તો 
પહેલેથી જ છૂટેલે જ હાય ! માટે વારવાર અનેક મહાસુરુષોએ 
ક્રિયા અને જ્ઞાન ખ'ને પર સમરૃપે ભાર આપ્યો છે * અને તેમા 
પણુ “ ઘટ તાળ તમો જિયા ” એટલે કે પહેલુ જ્ઞાન 
જેઇએ, સાન કહો અથવા “ જવાખદારીનુ ક હોવાપણું ” 
કહા એ ખન્ને સરખુ છે ન 


મ હી 


'₹ અહી' “જવાખદારીનતુ સકિયભાન ” એ શખ્ઠ મ'ભજૂર 
રાખીએ તો કસે કમે આરાધેલી એ ભૂ(મેકા- જ એવી છે કે ત્યા 








#ન 


* ચેતન અબ સોહે દરન રજ. 2 ૧: 
' "ફોઇ કિયાકો કહત ઝૂઢમંતિ, ઔર જ્ઞાન કોઈ પ્યારા ર્‌, 
' #: સિલત્‌ ભાવરસ દોઉમે' પ્રગટત, તુ' દોનેસે ન્યારા રે ચેતન;. 
- 5. (જીએ શ્રી યશે॥વિજયજ મૃત ) 
'- નું. “ જેવાખઢારીના સકિયભાન”ની વ્યાખ્યા માટે જીએ :-- 
“સ્કુરણાવલી ” ..માળા ૨-૨૪ * 
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સ્નાન, દાતણુ, કૈશગૂ'થન કે વસ્પરિધાનની જરૃર: જ ન રેહે, 
છતાંચ અ“ગશુદ્ડિ, સુખશુદ્ધિ, આરોગ્ય અને સ્વભાવિકેતા જળવાઇ 
રહે. પણુ એ ભૂશિકાને પહોંચવાની સાધનામાં શરીરશુ'ગાર અથવા 
દૈડમૂર્ચ્છાને ઉત્તેજનારાં સાધનાથી જેમ ખને તેમ છૂટવાનો 
પુરુષાર્થ હોવો જેઈએ. જેમ ચેષ્ઠાદિદ્રારા શ'ગારમોહે પોષાવાનો 
ભય રહેલે! છે. તેમ શુંગારને ઉત્તેજક ખાહ્મસાધનોના અતિ સહ- 
વાસથી એક વખતની વિરક્તવૃત્તિ -પણુ વિકૃતમાગે' વળી “જવાને 
વધુ ભય ઊભેલે। જ છે. 


માટે, હે ભગવન્‌ ! એવી સહજ દશાને! 
અપૂવ અવસર કયારે આવશી....? 


ષક 
* ઉપસણાર :ઃ 


“ રસની પરાકાષ્ઠા શાન્ત રસમાં છે? એમ રસશાસ્ 
વદે છે, “ કળાની પરાકાષ્ઠા અનાસકત ભાવમાં છે ” સમેમ કળાંનેા 
આત્મા ઉચ્ચરે છે અને “ પ્રેમની પરાકાષ્ઠા વત્સલરસમાં છે ” 
એમ સો'દય્ષ્શાસ્્રી બાલે છે. એ યથાથ જ છે, જ્યાં “જેટલી 
નેસર્ગિ”કતા ત્યાં તેટલાં જ એ સહજ. 


માનવખુદ્ધિએ; મતુષ્યને નેસગિકતાથી જેટલે વેગળો 
કર્ચ છે, તેટલી જ એને ઉપરની ટાપટીપ, ભભકે। અને રંગરાગની 
દુનિયા ગળે વળગી છે, વિકારીવિકલ્પો અને દેહુમૂચ્છાને લીધે 
તાં ખાનપાન અને રહન સહન એનાં પ્રસ્વેદ અને મળની 
વે વધારી મૂકે છે. 
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વનમાં સ્વતત્ર વિહઠરનારાં અને ઉર્યન -કરનારાં પશુ- 
પ'ખીઓપસાં અદ્દભૂત સૌ'ટર્ય, રસિકતા અને કળાને ખજાને ભર્ચેપ 
'હાય છે, છતાં એ જાળવવા માટે એમને કશીય અટપટી “ખટપટ 
'કરવાની હોતી નથી, 
એમ નિસગના શિવ સુદર અને સત્ય સાગષસા શ્રમણુને 
-શરીરસત્કારની કશીચ ભાંજગડ કરવી નથી પડતી, તોય એનું 
જળાહેળતુ શિવ, સુંદર અને સત્ય સ્વરૂષ વિશ્વપ્રેરક અને સર્વાકર્ષક 
રહી શકે છે 
શગઝુ-શત્ર; પ્રત્યે વતેને સમદ શ્સ્તા 
સાન-અસાને વતે તે જ સ્વજ્ાવ બે: 
જીવિત -કે મરણે નહિ ન્ચૂનાધિકેતા, 
ભવ-સોક્ષે પણુ વતે શષ્દસ્વભાવ» જો ૧૦ "અપૂર્વ 
ભ્ઞાવાર્થ --(કાધ, માન, માયા અને લોભને સ'પૂણ્‌ 


વિજય 'સેળવ્યો છે કે કેમ ? એની ખાતરી મળી ચૂક્યા પછી, 
એ વિજયનુ જીવ'ત પરિણામ જે ક'ઈ હોવું નેઇએ તે આ છે :-) 





»( ઘણી -પ્રતોમાં “ સ્વભાવ ને ખદલે “ સમભાવ? છે 


* આ આખી કડીસાં સમભાવની પરાકાષ્ઠા જ બતાવવાની 
છે, એમ છતાં આ સહજ કાવ્યના રગ્રચિતા પુરુષે, “ શત્રુ 'અને 
સિત્ર “પ્રત્યે ” “ સમદશિષ્તા ” શખ્ટટ વાપર્યેપ છે, “ માન અપમાન 
"તે જ સ્વભાવ ”-અર્થાત્‌ એ રીતે સમભાવ સૂચિત કર્યેરો છે. 
જીવિત કે મરણ વચ્ચે અન્યૂનાધિકતા અને ભવ તથા મોક્ષ 
વિષે “,શુદ્ધ -સ્વભાવ ” "પદ મૂકયું છે. એ ચોજના ખૂખ (રહસ્યસય 


છ" 


[| એ જ અતુભવમાં ઝીલી શકે અને ઝીલે: 


ન્ન 
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શત્રુ અને મિત્ર એવા વિરોધાત્મક શખ્દોનો સ્મૃતિકોશ 
ખદલી જાય અને એથી શઝુ અને મિત્ર બન્ને તરફે અમીદષ્ટિ 
એક શી પડે! માન અને અપમાનમાં પણુ સહેજ રીતે એવીઃ જ 
સમતા કાયમ ટકે અર્થાત્‌ મનના ત્રાજવામાં એ બન્નેની કશીય 
અસર ન થાય, એ જ રીતે જીવડું અને મરવું એ ખન્ને પૈકી 





થઈ છે. તે વખતે એમભે એ ખધાં પરો એવા વિચારપૂર્વક 


મૂકચાં હશે, એમ નિશ્ચયપણે કહેવાય નહિ. પરંતુ સ્કુરણા એ 
પોતે જ એવી સહજ છે કે યથાર્થતા એની મેળે ખે'ચી લાવે 
છે. શત્રુ અને મિત્ર તો વ્યકિત છે, એટલે ત્યાં સમદર્શિતા જ 
ઘટે છે. માન અને અપમાન એ પોતે પરિસ્થિતિ છે અને તેની 
સીધી અસર ભાવ ઉપર થાય છે માટે ત્યાં “ ભે જ સ્વભાવ જે” 
એ જ ઘટિત છે. જીવિત અને મરણુ ખન્ને વચ્ચેની ન્યૂનાધિકતાને 
સ'સ્કાર અનાદિ કાળથી રૃઢ છે, એટલે જ ત્યાં “ અન્યૂનાધિકતા 
પટ્ટ “ સમભાવ” ને સૂચવવા માટે મૂફાઈ ગયુ' છે તે યથાથ 
છે. એમ ઉપરની ત્રણે ઘટનાઓ સ'સારની વચ્ચેની હતી એટલે 

“ સમભાવ” ઘટે છે, પણુ ભવ અને મોક્ષ વચ્ચે સમભાવ કેમ 
ઘટે છે? કારણુ કે ઉપરની ઘટનાઓ તો માત્ર બ્રાન્તિથી ભિન્ન 
દૈખાતી હતી. પણુ આ બન્ને દશા તો! સદાકાળથી પરસપર સ્વય' 
વિરોધી હતી, છે અને રહેશે; એટલે ત્યાં “ સમભાવ ? સૂચવવા 
માટે “ શુદ્ધ સ્વભાવ? પદ ખ'ધબેસતું' થઈ શકે, અને તે જ પદ 
સહજ રીતે આવી ગયુ છે. એવો સાધક સ'સાર્માં છે ત્યાં લગી 
એને મોક્ષનો અત્તુભવ નથી પણુ શુદ્ધ સ્વભાવને છે, એટલે ગે 


ન 


2: એમાં સમભાવતું રહસ્ય સહેજે આવી જાય છે. . 
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કોઇપણુ દશા તરક પણુ એછે-અધિફો ભાવ ન આવે. એટલે 
કેઞએ બન્ને દશામાં પણુ ચથાથથ સમાનતા ભાસે અને સસાર 
તથા" મોક્ષ એ ખન્ને દશા પ્રત્યે પણુ શુદ્ધ સ્વભાવ રહે ! અર્થાત્‌ 
સ'સારમાં રહેવા છતાં નિલે"પતાથી મેાક્ષાન'દનો લહાવો લેવાની 
તૈયારી હોય એટલે એને ન તો! સસાર પ્રત્યે ઉકળાટ થાય કે 
ન તે! મોક્ષનોય શોહ થાય | 
અહા જિનેશ્વર |....] 


એવો અપૂવ અવસર કયારે આવશે ? 


વિવેચને। :- સોહહેસાગરને કિનારે દેખી હુવે સાધકની" 
આંખડી. થનગન થનગન નાચે છે. ભૂમિકા ત્રણુ-શદ્ધિ, સિદ્ધિ અને* 
સુકિતિ-પૈદીની સિદ્ધિને ઉ'બરે એની સાધનાનૌકા પહાંચી આવી 
છે. જે સાધકે જે ભૂમિકાએ પહોંચવાનો હોય છે, તે પહેલાં જ 
એની એ ભૂમિકાને ચોગ્ય દરા હોય છે | આવા સાધકની શી દશા” 
હાય છે ? તે સ્પષ્ટ કરતા કહે છે કે “- 


“શકુ મિત્ર પ્રત્યે વતે સમદશિષ્તા,” 


શત્રુ અને મિત્ર ખન્તે તરફ્‌ સ્વભાવિક સમદશીષપણુ. 
આવું સમદર્શીપણું' તો ત્યારે જ રહે કે, જ્યારે શત્રુ અને મિત્ર 
બન્નેમાં એને એક જ તત્ત્વ દેખાતુ' હોય | કળિયાતાંના (સત્વરસ) 
પાણીને સાકેરતું પાણી માની પીવું એ એક વાત છે અતે 
કૅળિયાતાંના કટુરસમાં રહેલા ,રસપણુની જે વાસ્તવિક લિજ્જત - 
છે, તેતે એવા પ્રકારની વાસ્તવિક રસવૃત્તિથી ઓળખી સાંચોા 
રસોઉપભોગ કરવો એ ખીજી વાત છે. ફડવાસસમાં પણુ રસંની 
મીઠાશ તો છે જ, ભલે પછી જીભ પોતાની હુ'મેશની જુદી 
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પડેલી દેવને લીધે એ સીઠાશને ન અતુભવી શકે ! કડવી ચીજમાં 
પણુ" સની સ્વાભાવિક મીઠાશ ન હોત તો લિ'ખડો ઊ'ટને 
પ્યારો ન લાગત !!! જેમ ઈંદ્રિયાની ઉપરની ખાસિયતોને 
લીધે પદાર્થના સ્વાભાવિક રસની ચથાર્થ'તા નથી અતુલવાતી' 
એ જ રીતે વૃત્તિમાં રહેલી કષાયોની કાળાશતે- લીધે જગતમાં” 
રહેલી શુકલતા નથી પેખાતી અને એથી વિભાવજન્ય * પ્રવૃત્તિમાં 
આત્મા ડૂ'થાઇ જાય છે. 


ક્રોધ તદન નાબૂદ થયા પછી તુરત જ પ્રીતિનાં રસઝરણાં 
અસ્ખલિત વહેવા માંડે છે અને સર્જ્પ્ત્ર ચેતનનુ વિલસતું તેજ 
નજરે પડે.છે. જેસ “ એકસ રેયઝૂ” લેવાના ય'ત્રનીઃ રચના. જ 
એવી છે કે જેમાં ચામડીના પડની પેલી પારનાં પ્રતિબબ- પડે 
છે, તે જ રીતે આવી દશામાં રહેલા સાધકનાં આંતરચક્ષુએ 
ઉપરની', ઉપાધિજન્ય કિયાને ચીરી એની'પાછળના મૂળા આત્માને 
નિહાળે છે. આથી અને જગતનાં કૈઇપણુ પ્રાણીની સારી કે 
માહી કેઇપણુ પ્રવૃત્તિ લેશમાત્ર અસમતા ઉપનાવવા સમર્થ 
થતી નથી 


અહીં એ પ્રશ્ન થાય કે તો પછી એવા પ્રીતિઝરા પુરુષને 
શગુ હાય જ શાને? 


એ તે દેખીતુ' જ છે, કે એની દૃષ્ટિમાં હવે શત્રુતા ન 
હોય, એટ્લે એને શઝુ ન જ હોય પણુ આવી ૬શા થવા 
પહેલાં જે એને શત્રુ થઈ ચૂક્યો હોય એને લગતી આ વાલ 
_ “છે. જે કે એના પૉતાના વિષે રહેલી નિઃશઝુભાવનાની અસર 
“ મના કારસુઃએ થચેલા શત્રુહૂંદયને વહેલામાડી પણુ અવશ્ય 
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પહાંચે-જ. પરંતુ જ્યાં લગી એ સામેની વ્યકિતને પૂરેપૂરી 
અએસર'ન “પહોચી હાય ત્યા લગી એનું (સામાનુ) વર્તન; આવા 
ઉચ્ચ? કોટિના બ'ધુતાપૂર્ણુ સાધક પ્રત્યે પણુ શઝુતાભર્યું" રહે 
એ- બનવા ચેોગ્ય છે; 


આવા કટોકટીને પ્રસગે પણુ એની સહેજ સમતા ટકી 
રહે એટલું જ નહિ ખલ્કે એ સહેજ સસમતાના સમગખળે 
કરીને એના તરફે મિત્રવતૂ અજુત્રિમવર્તન રાખી શકે ત્યારે 
જાણુવું કે એ દશા સમભાવની પરાકાષ્ઠાની છે. 


આપણે ગત આઠમી કડીને છેડે શ્રમણુ ભગવાન મહાવીર * 
ગ્રભુની દશાનુ ચિત્ર જેઈ ગયા, એની સાથે આ ભૂમિકા ખરાખર 
ખ'ધખેસતી છેન શત્રુભાવ ધરાવતા ગોશાલક પ્રત્યે અને ચરણુ- 
ચુ'બતા જ્ઞાની શિષ્ય, ગૌતમ પ્રત્યે એ પ્રભુની સમદશિષ્તા ટકી 
હેલી, એ એની ણની પરાકાષ્ઠાની મહેરછાપ છે. 
[શિષ્યલિપ્સા ન હોવા છતાં શિષ્યભાવે ગાશાલક રહે 
એમા એમણે (પ્રભુએ) એતુ (ગોશાલકતુ) શ્રેય નેયું' પરંતુ 
શિષ્ય, પછી શતુ થાય, ગુરુછુપાએ મેળવેલી શકિતને! દુરુપયોગ 
એ જ ઉપકારી ગુરુ સમે કરે, પોતાની નામના વધારવા ખાતર 
પરમકૃપાળુ ગુરુદેવની પ્રતિભા સામે પૂળ ફે્‌'કે--નિ'હા કરે-અને 
ગુરુદેવના નિખાલસ આત્માને દ ભી દેખાડવા સુધીની રાક્ષસીવૃત્તિ 
સેવે; એમ છતાં એના પ્રત્યે પૂર્વવત્‌ ભાવ ટકી રહે, વર્તનથી 
કે*વાણીથી જ નહિ પણું મનથી પણુ એનું અહિત ન ચિ'તવે; 
આ દશા ખરેખર વર્ણ્‌નાતીત' છે! અકલ્પ્ય છે | તોય જેને એ 
સહુજ-છે; તેસે એ સહેજ છે. ખલાત્કારે આવી દશા ન જ લાવી 
શકાય ! ને ખલાત્કારે આવી હોય તો ટકે પણુ નહિ | ખહુ ઉપસર્ગ 


જ સિદ્ધિની સેાપ્રોન 
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ક્તાસ, પ્રત્યે એકાધ રાખી શકનાર પુરુષ પણુ પોતાણ્ધા ,-અગભૂવઃ 
શિષ્યના ગાવા બર્ત નને--“ સ પૂર્ણું, સિદ્ધિ -ન; પાસ્યે!ઃ હાય “ત્યાં, 
લગી '*નુ સાંખી, શકે !. શ્રમણુ ત્શગવાનને।- આત્મા; “સિદ્ધિની, 
ભૂમિકા વટાવી ગયો હેતો, એટલે જ તેએ ગોશાલફની,અપ્રી ક્રિયા: 
પાછળ એને આત્મા જ જેઈ શકતા [ડતા ગોશાલકની વૈરર'ગીલી 
વૃત્તિ એનુ પૂવવેર વાળવા આ ખધું' જુરાવતી હ્તી પણુ, અ“રનો._ 
એનો" આત્મા“ તો એ બધું કરતાં કરતાય ક કપાલ હેતો... “આથી. 
પશિણાસે-આખરે- સૃત્યુ વેળાએ પણુ ગોશાલકને। હૃદચપલટો 
જરૂર થયે અને સંસ્કૃતિના” ઇતિવૃત્ત માટે ઓ સુવર્ણ 
ખરી પડયુ' કે :-- ન 


“ત અપરાધ એકાક્ઠી, "પાસે કદીચ જન્સતે#” ?'., 


, જન્સે તોય સખા! સાચે-સાચ એ જ 'ખરી પડે” 


' દ કે 


સન્ડે હ ક 


આર્ષષરૃષ્ટાએ વદે છે કે 


, “શ્રમણુ ભગવાન મહાવીરના નામે ક ખોળિયામાં-, 
રહેલા જીવે, પૂર્વ્ભવે “ ગોશલક ? ના આત્મા સાથે એના પૂર્વ, 
જન્મમાં એ પ્રકારનુ વૈર ખાંધ્યુ' હતુ વેરતા ખદલે . . પ્રીંતિથી- 
વાન્ચે! અને નવા વૈરનાં કારણ! ગયાં, એટલે ખા સાથે ,લૂષ્ુ' 
ફેમ ચૉંટે ? તુરત ખરીં પડચુ 5 એટલુ જ નહિ ખ્લ્કૅ ગવાતની, 
અન'તતાને ચેપ એને પણુ લાગ્યો. ગ્રશ્રકાર કડે છે કે, .અનેકેઃ 


7.“ 


જન્માને અત્તે પણુ એનો આત્મા નિશ્ચચે સુક્તિપ્રતિષ્ઠા પામશૈંઝ૮” 
સસદશિષતાનું ચિહ્ન જોયુ, ખીજી એ છે કે ;-- 127 5 - 


*“ ઝ જીએ શ્રી ભગવંવીસૂંત્ર શતક ન ન ક 
ી ર ક ફે ન 5 ક ર્ત હી ? ₹ ક» ૩ ર1 


ન 


સિદ્ધિના સોપાન' ટ 


“ સાન અમાને વતે તે જ સ્વભાવ જે.” *, 


જેમ ક્રોધ ગળ્યા પછી, શતુ પ વિદારવી સહેલી-છે,- સેમ" 
અભિમાન એગળ્યા :પછી માન-અપમાન જિતવા સહેલાં છે, પણુ 
ઉર્પરની દૃશા કરતાં આ દશા એક ડગલું આગળની છેં. 'મધા 
જીવો પ્રત્યે મિત્રભાવ રાખનાર વિશ્વ્નેમીને પણુ માનપમાનની 
સૈતરણી તરવી તે સુશ્કેલ થઈ પડે ! અહી જે માનાપમાનની, 
વાત છે. તે ખહું જ 1 છઠ એક પળે આખી દુનિયા -એકી- 
અવાજે પોતાને “5 પ્રભુ ” માની હૈચાને ફૂલડે વધાવતી હાસ. . 
મહાપ્રભુના સાક્ષાત્‌ અવતાર માનતી હાય, એવામાં જ આખી . 
દુનિયાનુ માનસ પલટી નાખે એવી શકિતધર ફે!ઇ વ્યકિત ,આવીને . 
પોતાની પ્રતિભાને ઝાંખી પાડી ચે | એટલે પરિણામે ખીજી જ, 
પળે ધિક્કાર કે ક્ટિકારની-એ જ દુનિયાને સુખેથી ઝડી વરસાવા,, 
માડે. આ ખન્ને દશાને સહી લેવી એ તો. શલ્યની જેમ ખૂ'ચે. 
એવા 'ખીલાપર ઘસઘસાટ ઊંદ્ી જવા જેવી વાત છે, પર્ઠુ એને - 
સહી લેનાર વીરલા હજુય મળી આવે, પણુ .આગળનુ કે પાછળનુ | 
રૂવાડુંચ ન ફૂરકે, ન તો એ વ્યકિત તરફ કે, ન તો! દુનિયા 


તરફ | એવી સ્યિરવીની સ્ત ભે મળવા" મત્યષ્લેોકમાં તૌ" અત્યત, 
અત્યત -ડુર્લભ ! સ્વા ર 


કાડ 


ન 


જેના કાનમાં ફેવળ પરમાત્માની મધુર્બ'સી- સિવાય 
કશુ' જ ન સભળાતુ હોય, સભળાતુ હોય તો જેની સ્મૃતિ પકડી 
શકતી ન હેય, પકડતી હોય તે ક્ષણુથી વધુ એ યકંતુ; ન હેણ.- 
એ જ રીતે ખધી ધપ્રદ્રિચા પરમાત્માને રગે ₹ંગાઇ ગઈ,, 
હોય તે જ ત્યાં સમ રહી શકે, બીજાના ગજા નથી. મન; ડિ 
ચિત્ત, પ્રાણ, આદિ અ'દરનાં કરણે। મભુમય:ખને, પણુ એ ઇમ 


હક ચિદ્ધિનાં સોપાન 


વિત્તાન ઇન્ટ્રિયામાં જ્યાં લગી ન ઊતરે ત્યાં લગી સાધના 
અધૂરી છે.- 

“ગ્રશ'સાની આવે, જાહિથી છુશખે, એ સધેુરવી, 
તહી' ઊડે નિદા, તણી જ' બદખોા, છે વસ્તી રહી. ” 


આ તૃસગિકવિસ્રાન જે સાધકને પ્રથમથી સહજ હોય 
તે પ્રશ'સાનાં તથા નિ'ઢાનાં સઘળાં અ ગોને જિતી શકે. પ્રશ'સાને 
એક બોલ સાંભળવામાં ખોટી થયા કે નિ'દાના સે બોલ સાંભળવા 
માટે ઊભા રાખવાની, એ જ ટેવાચેલી વૃત્તિ, તકો ઊભી કરે 
છે. ચકવતી* સસમેોવડાનાં વ'ટન-નમસ્કાર ન જેવા સાટે લોકકહેવત 
પ્રમાણુ આંખ આડા ફાન ધરી શકાય પણુ સ્તુતિવચનો વખતે 
કાન આડુ' શુ' ધરવું ? ને કે જે આંખ આડા કાન કરવાની 
તરકીબ જાણુ છે, એ કાન આડાં પૂસડાં ધરવાની તરકીબ પણુ 
સાધી જ લે છે, પણુ એ કલાશિક્ષણુ એથી વધુ આકરું તે 
છે જ. આ તો સ્વમાનનેય ઘૂટીને પી જવા જેવી અત્ય'ત આત્મ- 
વિલોપનની ભૂમિકા છે. 


પરતુ સિદ્ધિને ઉબરે આવેલાની દશા તે આથી પણુ 
ઊચી હૈય છે. એ બતાવતાં ચરણા! આગળ વધે છે ને કહે છે :- 


“ જીવિત ફે સરણે, એ નહિ ન્યૂનાધિકતા, ” 


જીવિત અને સરણુ, એ ખન્નેની પાછળ અન'તજીવનને 
જેને સાક્ષાત્કાર થયો કને એ બેય દશા સરખી લાગે, કોઇમાં 
ન એઇછષપ' લાગે, કે ન અધિકતા! કૂવાની રેટમાળા ચાલે છે 
_ જ્યારે ગતિ હોયઃ જ છે એક સ્થળે એ લે।ટકેો ભરાય છે, ખીજે 
& ળે હલવાય છે. પાણી તો છે જ “અને પાત્ર પણુ છે જ. જ્યાં 


સિદ્ધિનાં સેપપાન હ્૧ 


લગી'ચક્ર ચાલે છે, ત્યાં લગી એમ જ બનવાનુ. જગતતું- આવું 
દર્શન જેણે કર્યુ” છે એને મરણુ અને જીવતર, એ સાત્ર:જીવનના 
મધ્યખિ'દુને ઉદ્દેશીને ગતિ કરતાં બે સમાન ચકો સિવાય ખીજી 
શુ લાગશે? આવા સાધકને વૃદ્ધાવસ્થા કે ક્ષીણુ થચેલી કાયા, 
જીર્ણુવસ્ત્ર જેવી નહિ લાગે ! (કે જેથી “જર્ણાનિ વસ્તોણિ 
વિહ્ઠાય 7 નવું સ્જલું પડે ) પણુ જીવનને હુ ક્‌ આપવી સહચારિણી 
લાગશેઃ! એથી એ ટકે તોય એનો આન'દ કાયમ રહેશે અને 
નહિ ટકે તોયઃ એનો આનદ અખડ રહેશે. જે કે જગતને એ- 
શરીર મહાઉપકારક નીવડચુ' હાય અને નીવડતુ હોય તેથી જગત - 
એમ-ઇચ્છે કે લખાય તો સારું અને એવા ઉપાય પણુ ચોજવા 
જગત કે. એના ભકતો ઇચ્છે, પરંતુ એ પુરુષને પોતાને અકુદરતી - 
એવી કશી ઇચ્છા જ સ્વપ્તેય ન થાય, કારણુ કે ખરી વાત :તે 
એ છે કે આટલે આવ્યા પછી એને માટે હવે મૃત્યુ પોતે જ 
ભવચકને છેલ્લે આંટો છે પણુ તોય-એ જીવિત મોહ છૂટી ગયા 
પછી અને આ જીવિતને અતે મોક્ષ નિકટ જ વર્તે છે એમ 
સ્પષ્ટ નિશ્ચચ હોવા છતાય-જેમ-જીવિતને ન વાંચ્છે તેમ મૃત્યુને 
પણુ ને વાંચ્છે એંથી જ કહે છે કે :-- 

“ભવ સેોક્ષે પણ્‌ વતે શુદ્ધ, સ્વભાવ જે; ” 

વાસ્તવિક રીતે જેતાં તો મોક્ષ જેને માટે દોડતો આવ્યે, 
એને મોક્ષની લેોલુપત્ા પણુ શાની રહે ર “ ૧ષાયમુસ્દિ વિજ 
સેવ ઇુસ્તિક 7 સાં નર્ચું" સત્ય છે, કારણુ કે કષાયસ્ુકિત પછી; 
સ્વેચ્છાએ કડુ' જ કરવાપણું રહેતુ' નથી , પણુ અહીં" હજુ એ 
કિનારે. નાવ પહાચ્યું' નથી, એટલે જ અતર્યામી પાસે એ 
ચાચના છે કે .--“ તે ઉભયમાં શુદ્ધ સ્વભાવ વતે" એવી સજ 


હર. સિદ્ધિના સોપાન, 


7પ#7- 


દશા હો!” શુદ્ધ સ્વભાવ વતે" એટલે કેવળ આત્મભાવ વર્તે 1, 


કારણુ કે કાઠે દેખાય અને શરતચૂક થાય ત્તોય ડ્ૂખવું પડે ! 
આવે વખતે તો! ઊલટું વધુ ચેતતુ' રહેવાની જરૂર રહૈ છે. ખહુ 
ઉપવાય કરવા હજુય સહેલા, પણુ પારણાને સમયે પદાથ થાળીમાં 


આવ્યા અને સહેજે ધીરજ ટકવી તથા અકરાતિયાપણાનેો_ ચેપ 


સ્વાભાવિક રીતે મનમાંય ન લાગવા દેવો! એ તે। દુષ્કર, અતિડુષ્કર...._ 


માટે જ કહે છે--“ ભવ અને મોક્ષ એ ખન્ને ત્રાજવાં 
સમાન રહે એવે શુષ્ધ્‌ સ્વભાવ રહેવો નેઇએ !” “ ભવસાગર 
સખ સૂખ ગચ હે, ક્કિર નહિ સ્રુઝે તરનનકી ” એટલુ” જ ગિ 
પણુ તરવા છતાં, કિનારો દેખાવા છતાં, ન તેદ કિનારે? જલદી 
મેળવી લેવાને મોહ થાય કે, ન તો તરવામાં ઢીલ થાય ' અર્થાત્‌ કે 


આવે વખતે અનાસકિતમ્‌ય કેવળ આત્મભાવમાં તઘ્લીન જ રહેવાય !" 


ન 


અહા ત્રિલોકનાથ એ દશા કયારે આવશે ? * યુ 
છ ન 
” $* ઉપસણહાર . ન... 


નિર્ભાયતાની પરાકાષ્ઠા પૂવ્ક્ષણુ સુધી પણુ' ભયને! અ કુર 


રહ્યો જ છે અને ભય છે ત્યાં લગી ભયનાં નિમિત્તભૂત હૅથિયારે 
સામે નિર્ભયતાની ઢાલ ધરી જ રાખવી રહીઃ! 


દ હ 
ક ત તરિ ઝદ 


ક “ ૨ ઉષોદદઘાત : પ 


દ 1 


ર “' સૂછા આત્મા એક હત્તો. એની શાખ શ્રુતિક અતે શાસ 


છત 


ન 


- જજરસેગાકિસીથ ત્રણ “પ્વેડરંવઇુસ્યાણ શુસિ.” | 


7 


ધ 


સવ” “જત ઠાગાંગ” સૂત્ાંક” ૧ ॥ 159 


'સિદ્ધિનાં સોપાન પ્લ 


ખન્તે પૂરે છે. જે કામનાની વિવિધતાથી એ ખહુરૂપી ખની શકે 
એ જ કામનાના વિજયથી એ 'પોતાની એકરૂપતા પાસે, એ 
સમજાય તેવું છે પણુ જગત તો હમેશાં ખહુરૂપી છે જ, અને 
'રહેવાનું. કારણુ કે એ એને સ્વભાવ છે. એટલે એની ખહુરૃપતામાં 
એકરૂપતાને કાયમ ટકાવવા માટે આત્માના એકત્વની ઝાંખી એવી 
દહે થવી જોઇએ કે જે સર્જ્સચેોગે સામે ખરાખર ટકી રહે....?4 


એવી પરમ સિદ્ધિની સાધના માટે ઉપર સૂક્ષ્મપ્રવૃત્તિની 
વાત થઈ, વળી "અહીં' ફરીને સ્થૂળપ્રવૃત્તિની ચાદી આવે છે. આ 
કડીમા તો.  સ્ુખ્યત્વે નિર્ગ”થની દિનચ્ચર્યાના ઉલ્લેખ છે 
પણુ એ દ્વારા નીડેસ્તા, નેતિક હિમ્મત અને પ્રેમ વચ્ચેનું રહસ્ય 
પ્રગટ થાય છે પ 


ન“ 


એકાકી ' વા વળી સ્મશાનમાં, 
વળી "પર્વતમાં વાઘસ્િહ સચેોગ જે 
અરોલ આસનને મનમાં ર્નાહે ક્ષભતા, 
પર્સ શિત્રને। જાણે પાસ્યા ચોગ જે (૧૧) અપૂર્વ, 
નો કે જેન દષ્ટિએ “આત્મા એકનો અર્થ જગતમાં એકજ 
આત્મા છે અને જીવો એના જ વિવિધ અશ રૂપ છે, એ ભાવસાં 
નથી. જીવો જીદ જુદા અન'ત છે, છતાં એ ખધાને। સ્વભાવ એકજ 
છે, એ ભાવમાં છે. પી 
2 સસસ્તિ વાજા ૫૫ જેતનાર્ડયી, 
મવામિ ત્તેપાં ત વર્‌ાવનાદણ્‌ 
ફૂસ્થ િસિક્ચિસ્ય વિષુસ્ય || ( દિ. જૈ. સા. ) 


લ્જ ' સિદ્ધિનાં સોપાન 


અથ :--એકાકી અને તે પણુ સ્મશાન જેવા ભીષણુ 
સ્થાનમાં વિચરડું, વળી જ્યાં વાઘસિહઠાદિના સચે1ાગનેો વારવાર 
(સ'ભવ હોય, તેવાં પર્વતાદિસ્થાનોમાં રહી સાધના કરવી; એવા 
*મહાભય'કર જીવો પાસે આવે તોય અડોલ આસ્તે ખેસી 
“હૈવું. એટલુ' જ નહિ બદ્કે સનમાંય ક્ષાભ ન થવા 
દેવો “અને જાણે પરમ સ્નેહી મિત્ર કાં ન આવી મળ્યા હાય | 
એવી પ્રેમળ સ્થિતિનો અત્ુભવ કરવો ! ! હે, જગદ્વલ્લભ ! 


--એવે। અપૂર્વ અવસર હુ કયારે પામીશ ? 


(વિવેચન $- કડીના પ્રથમ પ્રોર'ભમાં “ એકાકી વિચરતા ” 
વાંચતાં જ એકલા શા માટે વિચરવું ? એ પ્રશ્ન થાય એને ઉત્તર 
એ છે કે જેમ અહોં “ એકાકી” શખ્દ અતડાપણુાના ભાવમાં 
નથી, તેમ સ્વચ્છ'દથી કે કોઈ મનસ્વી તોરથી એકલા ભમ્યા 
કરવાના ભાવમા પણુ નથી. અહોં “એકાકી” શખ્ટ્ટ એકાંતપણે 
સાધના કરવાના હેતુએ મૂકાચેા છે. 


જે એ અતડાપણાને ભાવે વિચરવા ઈચ્છે તો “ શિત્તી 

'મે લચ્વમૂણ્ણુ  ત- એટલે કે સર્જ જીવો સોથેની મૈત્રીની 

સાંકળ સાંધી ન શકે અને સવ જીવે સાથે અદ્દેતતા આરાધ્રી 

ન શકે.,વળી જો એ સ્વચ્છ'દતાથી એકલા ફરવાનું પસ'ટ કરે 

તે પોતાની કામનાની જાળમાં એવે ક્સાઈ જાય કે “તજ્ોડ્વિ 

' ઘાયાફં નિવસ્તમન્તો, -સુદંણુરેળ પિદ્સેત્તછોઇ” 2૮: એટલે કે 
ન- આવશ્યકસૂત્રની ગાથા. 

2: દૃશેવેકાલિક અ૦ ૪-૯ તથા ઉત્તરાધ્યયન સૂત્ર અ૦ ૩૨-૫ 


(સિદ્ધિનાં સોપાન હ્પ 


લેમ વિહરવા છતાં પાપથી નિલે"પ રહી સુખ મેળવવું: ન્‍ેઈએ ! 
તે મેળવી શકે નહિ. 


હુવે ખીન્ને પ્રશ્ન એ થાય કે એકાંતપણુ સાધના કરવાનું 
કહેવામાં પ્રચાજન શું હશે ? 


આને ઉત્તર તે! સ્પણ્ઠ જ છે કે :- 


“ઉદાત્ત ધ્યેયની વફાદારી માટે એકાંત એ સવ શ્રેષ્ઠ 
સાધન છે. 


ગમેકવાર લો।કર્હવાતાવરણુથી અને સ્થૂળાસંગ માત્રથી 
નિરાળા થયા વિના મૌલિક વિચારની ભૂમિકા જ ડ્ુગસ્ય છે. 
અને મૌલિક વિચાર ન જાગે ત્યાં લગી વિશ્વનુ મૌલિક વિજ્ઞાન 
સ'લેવે જ નહિ! તો! પછી વીત્તરાગભાવની સ્થિતિ કેવી....? 


આટલુ સ્વીકારીને પણુ એ દલ્રીલ થઈ શકે કે, તોય 
સ'ગત્યાગી પુરુષ પણુ એકાક્ટી ન વિચ્વરતાં. સમાન ભૂમિકાના કે 
સરખા ધ્ચેચે વિહરતા સહગ્રારીએ સાથે વિચરે તો શુ ખોટુ ? 


આ દલીલ પાછળ કેટલુક તથ્ય છે ખરું, પીઢભૂમિકાનું 
ઘડતર ખરાખર ન હોય, ત્યાં લગી એ સહચાર અનિવાર્ય પણુ 
સ'ઘખ'ધારણુમાંક; ગણાચો છે. પરંતુ જેસ એ સહચાર સાધક 
છે, તેમ ઉત્ષ્ટકક્ષા માટે ખાધક પણુ છે જ, એ વાત ભૂલવી 
જોઇતી નથી, ફારણુ કે સહેચારીઓના સ'ગતું સૂક્ષ્મમરૂત્વ અને 
મળતું અવલ'મત અને સર્વા'ગઅસ'ગતા અને સ્વાવલ'ખી 
સાધનામાં ઉડ્ડયન કરતાં રેક્રી રાખે છે એથી પાંખો સજખૂત 





ક જીએ શ્રી આચારંગ સૂત્ર પ--૪--૧. 


'હ્ સિષ્ઠ્િનાં' સોપાળ 


થયા પછી વિહે'ગભ જેમ વ્યોમવિહારમાં પગરણુ માંડે છે, એમ 
એવે સાધક એ માગે? પગરણુ માંડી -એટલે ફે' “ ત્તતસ્તૂસુદ્રી 
'મુળી વીચશમી / અર્થાત્‌ “વિરકત / ભાવમાં નિંમગ્ન રહી 


586 


ન્ન 


એકાંતનુ સુખ સવેદે છે! ! 1”: “- 


હવે એ કહેવાની ભાગ્યે જ જરૃર હાય કે, આવું યથાથ' 
એકાંત; એને વિશ્વવ્યાપક વિશુદ્ધપ્રેમથી છૂટો નથી પાડતું, પણુ 
એવા અખ'ડ પ્રેમમાં જે જે બાધક કારણે! છે, તે દ્ર કરી 
ઊલટુ' પ્રેમસિંધુમા મળવાનો માગ" ખરેખર ખુલ્લે કરે છે! 
પેમનું પ્રખળ ખાધક કારણુ ભય છે,ક# માટે જ કહે છે કે 
“વળી સ્મશાનમાં ” 


ન 


જૂ 


સ્મશાન એટલે ઝુડદ્ટાં ખાળવાનું કે દફેનાવાતું સ્થાન, 
આથી સમાણુની આસપાસ વ્ય'તર, ભૂત, જન, ્ેતાદિના ભયની 
મોન્યતા કાળનૂની છે. શુ પ્રાચીનપ્રજ કે અર્વાચીન | શુ 
આચધર્મ કે શુ' આચે*તરધર્સ | શુ' દેશ કે શુ' વિદેશ! સર્વ 
રથળે ખાળવયથી માંડીને આ સાન્યતા મગજમાં જુદે જીદે પ્રકારે 





ન- ભગવાન સહાવીરતા સ ઘખ'ધારણુમાં “ એગચરશ્થિ ” જ 
સ્ત નિષેધપણુ છે, તેમ આ દષ્ટિએ વિધેયતા પણુ છે જીએઃ- 
(ઉત. અ. ૩૨-૩૧) 


ક 24 ૯810 38 01119 0008૪૯૦81૯તે 10%૦9 ૯]8૯લ 11019 €0પ]ત 100૯ 


72” 


“ વ્થ7$ 07 1દ્વા0ર 4-18 ” 


પી _અતિરાગમાંથી જ ઉદ્ભવે છે, નહિ તો. ગ્રેમ, 
ભીતિ ખીક-તે.ફેમ-જિતી શકે ? 


0૦ વુપણા 7280 


સિદ્ધિના સોપાન લ્છ 


વીંટળાઇ પડી હાય છે એ પ્રેતાત્માએ તરક્ના પૂવ ભયના 
સ'સ્કારો છેક જ ખરી ન જાય અને સૂક્મ અને સ્થૂળ ખન્ને 
પ્રકારનાં શરીરમા રહેલાં શેતન્યો સાથે પોતાની આત્મીયતા છે 
એડું ભાન નક્કર ન થાય ત્યા લગી ચોમેરથી પ્રેમની ખીલવટ 
ન થાય અને એ પ્રકારના માનસિક વિકલ્પો સાધનામા વારવાર 
અ'તરાય નાખ્યા ફરે, એટલે પ્રથમ એવા સ્થળોને ઉલ્ક્ષેખ છે ઝર 
આવા સ્થળોના ચિરસહવાસદ્વારા એ ભૂતાવળેના ભચથી ચિત્તને 
વિસુકત કરવું જેઈએ 


હવે આગળ વધતા વદે છે કે “-- 
“વળી પર્વતમાં વાઘસિ હ સચેોગ જને” 


જીવતીજાગવતી સ્થૂળ દૃષ્િમા વધુમાં વધુ નિર્જન પ્રદેશ 
તે પવત, એટલે અહીં “પર્વતવિહાર” દેખાય છે પણુ પર્વત 
જેમ નિર્જન પ્રદેશ છે, તેમ વધુ ભયકર પણુ છે માણુસ 
જેનાથી ડરે છે અને જે માણુસથી ડરે છે એવી પરસ્પર ભચવાળી 
પશુદુનિયા અહીં પુષ્કળ પ્રમાણુમા હાય છે વાઘ, વરુ, સિંહ, 
રીછ, અજગર, સાપ, એ ખધા પ્રાણીએએ માનવીના મગજમાં 
ફેવળ ભય'કરતાતુ જ સ્થાન નથી જમાવ્યું ! એમને તે માનવી 
પોતાના કટ્ટર શત્રુ મા1તો હોય છે સમાચડા પર ચડીને કે 
સુરક્ષિત સ્થળે રહીને જ્યા દેખે ત્યા, અનેક જનોના અને 
સાધનોનો સાથ લઈ એમને વધ કરવો, એ જાણે, માણસે 


“સુસાને સુખ્ળામાસ્વા સ્તસમૂષેત્ર તમો” 


ક ત 
આચ્ચારાંગ, ૯-૨-૩, તથા દશ ૫-૧-નુ 


ષ્ન્ન 


લ્૮ ચિદ્ધિનાં સોપાન 


પોતાની વીરતાનું મહાદ્ષેત્ર માન્યુ હોચ એવી સ્થિતિ કરી નાખી 
છે. પરિણામે માનવી જાતમાં (૧) નિદયપણુ' (૨) ડરપોફપણુ', 
એ ખન્તે ડુર્ગુણુ એકી સાથે ખીલ્યા છે એ અતુભવસિષ્ધ વાત 
છે કે, આવા માણુસોતું મતેબળ તદન શિથિલ હોય છે. મહા- 
નિર્દસ્‍યશિકારી પણુ એકાંતમાં જરા ખડખડાટથી પણુ ડરતો હોય 
એવી એની ડરજુદશા હોય છે. માટે જ સાધક એવા સ્થળને 
વાસ્ર તો સવિશેષપણે પસ'દ કરે 19; કારણુ કે ટયા અને અભયની 
પળેપળે જરૃર છે. મહાકવિ “ 81141₹€8]૩૯1₹0 ”નતા શખ્દોમાં 
જોઇએ તો :-- 
“ પઢ ઉૈ૦ [0૪8 00૪ 10010૪ &0ે 11068 58000 ॥0783€# 4010 
લદ પ્રણ 811 10 9લાતૈલા ઇ);ર વૅટ્લ્તેઇ 62 00100૪-7” 
અર્થાત :- આપણે પ્રાર્થનામાં દયા ચાચીએ છીએ અને 
એ જ પ્રાર્થના આપણુને દયાયૃત્યો દર્શાવવા માટે શિક્ષા-પ્રેરણા 
આપે છે . .... 
પણુ આવાં દયા અને અભય ક'ઈ બોલવા માત્રથી કે 
પવ્તપરય ટન કરવા સાત્રથી ન મળે ! પર્વાતનિવાસી પણુ ખીકણુ 
જરૃર હોઈ શકે | અને સિંહનો સચોગ વારંવાર મળે તોય એવાં 
સાધનો એ રાખી શકે, કે જથી સામાને કે પોતાને કેઇને 
ઇજાય ન પહોચે અને જે આ રીતે રહેતો હોય, તો જે ભૂમિકા 
અહી' કહેવા માગે છે, તે ન આવી શકે, જે ખુમારી લોવવા 
માગે છે તે ન પ્રગટી શકે? 
“ વિકરાળ વાઘ ફે તેવું પ્રાણી દેખવામાં આવે તો 
મીને બીને આશ્રચ ન કેવો, "પણુ નિર્ભયતાથી ત્યાં જ વિહેરડું. ” 
શ્રી આશ્ચારાંગ સૂત્ર ૧૨--૩--૧૩. 


-સિદ્ધિનાં સોપાન હ્હ 


એટલે જ આ કડીનુ ત્રીજુ' ચરણુ બોલે છે કે -- 
'“અડોલ આસન તે મનમાં નહિ ક્ષોભતા, ” 


ડર 


“« ૬ અડાલ-આસન” અહી બે રીતે લાગુ પડે.- એક 
તે! આસન વાળીને એ સાધક ધ્યાનસ્થ દશામાં હોય તે વાઘવરુ 
આદિ આવે એટછુ જ નહિ ખલ્કે જેમ મતુષ્ય પૂર્વાધ્યાસથી 
'એમને શત્રુ માને છે, તેમ એ પણુ આ બેઠેલા માનવીને પોતાને 
શઝુ ધારી રજડવાન- પ્રતત્ન કરે અથવા એમ જ ખેઠે। હોય 
તોય સામે આવી કે નજીક આવી ત્રાડ મારે, પને ઉપાડે ફે 
કરડવા તૈયાર થાય, તોય તેવો! સાધક લેશ માત્ર પણુ ને ચળે, ન 
પ્રતિકાર કરે કે, ન ખીન્ન કોઈની સહાય વાચ્છે ફારણુ કે એને 
એ ખાત્રી હોય કે, પોતે જેને મારવા નથી ઇચ્છતો, તે એને 
મારી શકે જ નહિ આવી દશામાં “ ર્ીર્ઘાતપસ્વી મહાવીર અને 
ચ'ડકેોશિક સપ”નુ દશ્ય એકવાર ફરીને વિચારી જવું નેઇઈએ ! 
ફૂ'કાડામાત્રથી છાતીના અ કેડડા છૂટી પડે, ત્રાડ પડે કે હૈયું ફાઢી 
જાય, ત્યા “ અડોલ આસન * ન ટકે અને પગ્ણિમ વિષરીત આવે 
એ દેખીતી વાત છે, માટે જ એની વધુ ચોખવટ કરતા કહે છે કે .- 


ન- અહીં “ર્જાડવા” પ્રત્રોાગ એટલા માટે કર્ચ છે કે, 
મતુષ્યને કોઈ પણુ પ્ર'ગી સુખ્યત્વે કરી માસ માટે મારતુ નથી, 
તેમજ નાણી ન્નેઇને માણુસને મારવો જ આવા ઇંગદાથી પણુ 
માસ્તુ' નથી, ઘણુ ખર્‌ એનાથી પોતાના મૃત્યુની ખીંક લાગતી 
હાધને, પ્રાણ બચાવવા ખાતર એ -એના ઉપર તરાપ મારવા કે 
એને કરડવા મથે છે ઘણીવાર એવી જાતનો પણુ એ ઢુમલે 
8૨ છે કે માણુસનો જાન ખચે અને પોતે પણુ એના પ્રત્યાઘાતથી 
ખચ્ચીને સરકી જ્ાચ....! 


૧૦૦ સિહ્ડિનાં: સોપાન 


“તે સનમાં નહે ક્ષોભતાં, ” 


અર્થાતૂ--કે માત્ર ન ડોલે કૈ વિરેધાત્મકવર્તન ન થાય 
એટલું જ ખસ નથી, પણુ પોતાના મનમાં એ નિમિત્તે જરા 
ક્ષોભ સુદ્ધાં ન થવો જેઈઇએ-અર્થાત્‌ વિરેધાત્મક વિચારો મગજમાં 
ન આવવા દેવા નેઇએ. ચિત્તની વિચારધારાનેો--આત્મસાસર્ચ્યને 
ઊ'ચે માગે" જતો-વેગ પણુ એવી પરિસ્થિતિમાં રોકાઈ ન રહેતાં 
અસ્ખલિતપણેુ વહેતો રહવે! જેઈએ. 
આવી ભૂમિકાની સમીપ જઈને નિરંતર આત્મમસ્તીમાં 
રાજતા સ્વામી રાસતીથ હિમાલયના પહાડ અને ખીણૂમાં જે 
ગર્જના કરે છે તે આ છે :- 
“ળ1કદ્વાળ €00[610₹ 108110 30711056૯6 1137016 15 ૪૦૫૪ ૦૧1 
૪૯ ” [ 8081" ૦0? 08008 8-26 ] 
અર્થાતૂ--હું' રાજરાજેશ્વર રામ છુ. મારું સાસ્રાજ્ય 
તમારાં હંદયો ઉપર પ્રવતે' છે. 


અને પછી એ વિષુલ સામથ્યનેો પ્રવાહે છોડતાં એ 
કહે છે:-- 


“ 0 પ1012183118 ૨110035 ૩૪૦૫૪ 20881૯1 ૦૪૧? ૪8 ૪૦૫ ૬0 
[3:2૯ 4816 10 ૪૦૫ ૫૪113 ૪ 2દકર1 14010૯૪8 10 11૫11) (118009 7? 
10૪૨1 છ]1011 ૫૦૪ 8€0૫6ેૅ ૧091018 30021'0808&ાલ૯વે 7113 તૅઇ8]1:10 0 
દ00 161005 ( 8૯78 ૦? 101038 » 


અર્થાતૂ--- હે ! હિમાલયનાં શેત શિખરે ! તમારો માલિક 
.. હુકમ કરે છે કે તમે તમારી પવિત્રતા જાળવી રાખને. તથા 
“સત્ય (પ્રકાશ ) પ્રત્યેની તમારી વફાદારીને વળગી રહેને. તસે 
ચેની 'ખીણ્‌। અને મેદાનો ઉપર દ્વિભાવી-ગ'હાં નીર વહાવરેા નહિ. 


સિદ્ધિના સોપાન ૧૦૧ 


આ પરથી એની સ'ભાવ્યતાનેો ખરો ખ્યાલ આવશે. પણુ 
હુજીય પઘકર્તાની ઊિતેઆ આ ભૂમિકાથી આગળ ને આગળ 
પધપતાં કહે છે :-- 


“ પરસ સિત્રને। જાણે પાસ્યા ચોગ જે. ” 


એટલે કે એવા સ'ચોગે આસન ન ચળે કે મનમાં ક્ષોભ 
ન થાય અને સાસથ્ચ્પ ટકી રહે, એતો પરમક્ષમા કે પ્રેતિભાનુ 
સ્વરૂપ થયુ. પણુ ખરી વાત તો એ છે કે, આત્મનિષ્ઠા, 
સ્ષૈેતિક હિમ્મત, નિર્ભયતા અને ક્ષમા દ્વારા સાધેલા હંદય- 
વિકાસની તેવા પ્રસગે વિધેયાત્મક દિશા ખુલી જઇને પરમ- 
મિત્રના મેળાપ જાણે કા ન થતો! હોય, તેમ હેતલ્રયું' 
હૈચુ'# મિત્રભાવતા અમીરસથી ઉછળી પડવું જેઈએ | અહીં 
“ પરમમિત્ર ” પદ જાણી જેઇને લીધુ છે, તે એવો! ભાવ સૂચવે 
છે કે આ ભયકર અને ઝેરી ગણુા।)તિ સૃષ્ટિના મિત્રો, એની 
સાધનાના ઉત્કર્ષ્મા જે નિમિત્ત પૂર્‌ પાડે છે, તે નિકેટના 
માનવી સમિત્રેમાથી પૂર્‌ પડતુ' નથી. કારણુ કે ત્યા મિત્રતાતું 
અમૃત પીવા જતાં એ મિત્રતાના એઠા નીચે ખીજા' અનેક છૂપાં 
કાતીલ ઝેરોની ષ્યાલીએ નીકળી પડે છે. જ્યારે આ ડ્ૂરન- પડી 


»# ચડ્કેશિકના વિષમય ડ'ખના પ્રતિદ્ટાનમાં શ્રમણુ મહા- 
વીરતુ હેચુ' જેમ ઉછળ્યુ' હેતું તેમ. 


ન ઝેરી રૌદ્ર અને ભયાનક માનીને માનવી આ મિત્રોના 
સહ્વાસથી ઘણુ છૂટો પડી ગચેો! છે, અને એ અતર જેટલે 
અ'શે વધ્ચુ' છે, તેટલે અરશે-“ પતત 18 ઉો)07118010 પ૦ કોક] 006 
॥80#1 1૩૫ 11010 ૦1130173 


૦૨ સિદ્ધિના સોપાન 


ગચેલા મિત્રોમાં તો ઉપરના ઝેરનું એક જ પ્યાછું પચી ગચુ, 
તો અદરથી અમૃતનો અખૂટ રસનિધિ સાંપડે છે અને પછી તે 
“રામ” ના હદયધ્વનિમાં કડીએ તે :-- 
“11 1€81361 ઉ6₹૦ 15 1011110૪ 10 [0 2૯ 16વે 07, લ11 1:01 
11 લ] 10107૦0, 11 હ1 તૈ13180€0 1110615 15 0૦10 દ ૦7 8૫૩10100 
૦૩૪18041 ૧0વે 110618 38 101 0૫૪) ૩3૬૯)? 07 1૪13070 4 80011 10 4 #દાતે ” 
દ ( તૅટ8&1ઇ 0૦ 1001138 ». 
અર્થાતૃ--સારા ખ્રહ્ધાંડમાં આજે, કે કોઈ કાળે. કે કેઈ 
અતરે સાત્ર મારો પોતાને જીવાત્મા સવેો'પરિ છે અને એમ જ 
છે તો પછી તે જીવાત્મા સિવાય વાસ્તવિક રીતે ખીન્ત કશાથી 
ડેર્વાપણુ' રહેતુ નથી, 


એવી અભય -થિતિ થઈ જાય છે. 


હૈ, ભગવન્‌ .! --આ દેહે આવી દશા અતુભવવાની 
--અપૂવ' ઘડી કયારે આવશે........? 
ષક 
: ઉપસ'હાર્‌ : 


પ્રેમની પરિભાષાએ અપાર છે પ્રેમની વ્યાખ્યાઓ 
અન'ત છે. પ્રેમના સૂત્રો અણુઅણુમાં ભર્ચા' છે; વાંચી વાંચીને 
થાકતા છેવટે તો “ તતેતિ નેતિ ” એવે જ ઉચ્ચાર નીકળવાને ? 
અર્થાતૂ-મતુષ્ય ઉદાર વૃત્તિના છે તે કોઇને હાનિ નહિ 

“ હોાચાડે! પણુ સવને તે મદદ કરશે. 
કે “એવે પોતાનો અસલ ધર્મ ચૂક્ઠી ગયો છે .... .. 


સિદ્ધિના સેપપાન ૧૦૩ 


ખ્રિસ્તિપરિભાષામાં પ્રેમ એ પ્રભુ છે જૈન પરિભાષામાં 
ગ્રેસ એ સ્વભાવ છે સર્વાત્મસખ્યભાવ એત્તુ વાહન છે. “અભય 
એ ચેમને સુદ્રાલેખ છે. 


એ માલિકતા માટે એકાંત પચાવવાને અભ્યાસ પાડો. 
પૂર્વાધ્યાસાને સમૂછાગા પલટી નાખો મસાણુ એ સ્તકેને। વિસામો! 
જ માત્ર નથી, મસાણુ એતો ગોચર અને અગોચર દેહુધારીઓની 
અતુસધાન ભૂમિ છે જીવન અને પુનજીવનનું મધ્યબિદુ છે. 
ગ્રાહકને ત્યા ઘણુ મળશે શૈધકને ત્યાં ઘણુ' સાંપડશે. જે પ્રેમનુ 
સૌદર્ય ગોચ્ચરમાં છે તે જ પ્રેમતુ સૌ અગોચરમાં છે જે 
સોડમાં સૃત શરીર સૂતાં છે, તે જ સોડ સહુને અથે છે. 


સિંહ અને વાઘ પણુ પ્રેમનુ તત્ત્વજ્ઞાન સારી પેઠે જાણે છે. 
ન ભય પમાડો, ન ભય પાસે।. મેમના કટોરા પાઓ અને પીએ।....... 


* ઉપેોદ્દાત : 

શ્રુતિમા એવું વચન જેઈ ગયા કે “ સંસારને લેપ લાગતાં 
પહેલાં જીવને કામના વળગી હતી અને એ કામનાને પોષવા માટે 
એણે તપ કર્યુ ; એટલે સસાર વધ્યો,” જે દોરીથી જે ખ'ધાયે 
હોાચ એ જ દોરીનો વળ ખદલતાં એ છૂટી શકે. એ નિયમની 
રૂએ જે સાધને જીવનો સસાર વધ્યો, એ જ સાધને એને 
સ'સાર ઘટાડવે। રહ્યો ! એ અપેક્ષાએ આતરગ્થીને ભેટવા માટે 
તપ અનિવાર્ચ ખને છે. પણુ એટલુ યાદ રાખડું ઘટે ફે--- 


--ચાસ્ત્રિઘડતર્માં સંચમ પછીત્તુ પગછુ તપ છે. સચ 
7 જ રે” ક 

વિહાણા તપમાં તેજસ્વિતા ન પ્રગટે, એયું તપ; કામના વિજયમા 
ખપ પણુ ભાગ્યે જ લાગે! 
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એગલે હવે જેમ અસ્ખલિત વહેતી સસ્તા, અખાત 
પ્છી સાગરમાં આવે, તેમ પઘ્યકર્તાની વાણી સ'યમના અખાતને 
વટાવી તપના સાગરમા આવે છે. ે 


પ્રમાદ, વિષય કષાયાદિ-પાપના પ્રવેશનુ ખારણુ વાસીને?« 
હુવે પૂર્વની વળગણુાઓને વિશુદ્ધ કરવા માટે તપની ગુક્‌ામાં 
પેસે છે ખખ્બે કસોટીમાં પસાર થયેલું કુદન હવે ભડભડતી 
આગની ગેદમાં જઈ પડે છે 
જુએ :-- 


* ઘોર તપદશ્ચર્યામાં (પણ) મનતતે તાપ નહે, 
સરસ અનને નહિ મનને પ્રસન્તલાવ જે; 
રજકેણુ કે ક્રિ વેસાનિકેદેવની 
સવે માન્યાં પુદ્ગલ એક સ્વભાવ જે. (૧૨) અપૂર્વ 


અથર $- મહાકઠૅણુ તપસ્યા થતી હોય છતાં મનમા લેશ 
પણુ ઉડેછાટ ન થાય. અત્યત મધુર અને રૂચિકર ખાનપાન 
મળવા છતાં, જીભનો સ્વાદ-વલવલાટ-ન આ તેમ જ સન ઉપર 
રાજીપાને વિષચસસકાર પણુ ન પડે, કારણુ કે એ ભૂમિકા જ 
જ એવી છે કે જ્યા “એક રજકણુ અને મહેદ્રોની અઢળક 
સમૃદ્ધિ ખન્ને મૂછા સ્વભાવે એક જ જાતના પુદ્ગલ છે.” એવી 
દેઢ પ્રતીતિ થાય છે 


લ “એઅળાશજે તવે સેવ અનાસ્રત પછી તપ અથવા 
નાસ્રવનુ ફળા તપ જીઓ :- 


ક શ્રા ભગવતી સૂત્ર અથવા ઉત્ત, અ. ૨૯-૩૬ 
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હે. દયાળુ દેવ | એવી ધન્ય ઘડી કયારે આવે કે એ 
દેશ્ય હું સાક્ષાત્‌ નિહાળી | 


વિવેચન અહી તપસ્યાને “ઘેર” વિશેષણુ લાગ્યુ 
છે. એને અર્થ: ખિહામણી કે કઠેણુ થાય પણુ એ કઠણુ તપસ્યા 
અહીં લાંખા કાળના ઉપવાસે। કરવાના અર્થમાં નથી ને એવા 
અથ્ચ્માં લઇએ તો તે! કુભકણું ઘોરતપસ્વી કહેવડાવવે! નેઇએ, 
કારણુકે છ છ માસ લગી આહાર વિના નિદ્રાના ઘેનમાં એ 
પડી રહેતે. શાસ્ત્રપ્રમાણાની વાત ઘડીલર મૂઝવતી હાય તે 
પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ પર આવીએ ત્રણેક વર્ષની આ વાત છે એક 
સમાચારપત્રમાં ગ1ર વર્ષથી ઊઘતી ચીકાગોની એક ત્રીશ 
વર્ષની વયવાળી સ્રીની વિગત પ્રત્યક્ષ આવી હતી 2% 


એટલે જ પદ્યકાર સપણ કરે છે કે .-- 
“સોર તપશ્ચર્યાસાં (પણુ) સનને તાપ તાહિ,” 


તપસ્વીને જ્યા લગી એમ લાગે કે હુ તપ કરી ચ્હ્યો 
છ કે મે તપ કર્ઝું” છે, ત્યા લગી મન તપ્યા વિના રહે નહિ. 
સહેજ નિસિત્ત મળે કે આવેશ આવી જન્ય! સૂ'ગાત્રતની કે 
ઉપવાસેો।ની આવી તપસ્યા મૂઢતા કે ભૂખ-લાંઘણુના દોષોમાં જ 
પરિણુમે એટલે ખરીવાત તો એ છે કે, વૃત્તિ ઉપર કાસના 
જન્ય જે સસ્કારા હાય, તે (કાસના જિતવાનો પ્રચોગ કરતાં) 
ખળભળે એથી કલેશ પણુ થાય પરતુ “ મનમાં લગીરે તાપ ન 


2« આ ખાઇનુ નામ “સેગ્વીર પ્રોટેશિયા” જીઓ 
તા, ૧૮-૧૦-૧૯૩૬ સાપ્તાહિક સુ'બઇ સમાચાર 
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થવા દેવો અથવા તાપ આવે કે, મૂળથી શમાવી દેવે।-ઊંડો કાંટો 
કાઢી નાખવે-” એ જ ખરી તપસ્યા છે. 


આ દૃષ્ટિએ ગીતા બોલે છે કે પ્રસજ્ઞ અને સૌમ્ય ચિત્ત, 
શુદ્ધભાવ, આત્મસચમ અને મૌનની મસ્તીનું જતન*એ જ 
સર્વાત્યુષ્ટ તપ છે. ..ઝ« 


આવી તપોવૃત્તિ એકાએક લાવવા જતાં લાવી શકાતી 
નથી. કમે કમે એ સ્વભાવિક આવે છે પણુ એવી સ્વભાવિકતાને 
લાવવા ખાતર શારીરિક અને વાચિક સંયમનો અભ્યાસ જરૂરી 
છે, એ વાત તેો। અગાઉ આવી ચૂઠઠી છે. 


પરતુ, એવા સચમતુ પશિણામ શું' આવે ? તેની ચોખવટ 
હવે કરે છે :-- 
“સરસ અત્ને ્નાહે મનને પ્રસન્ન ભાવ જે; ” 
મનગમતે ખોરાઝ દૈખાતાં જ જીભમાં પાણી છૂટે અને 
આતુરતા વધે એવી સર્વસામાન્ય ઘટના સહુ કેને લાશુ ન પડે 


એ ખનવા જેગ છે. ઘણીવાર કેઈ એક ભવ્ય આદશ્માં ઊડી 
રહેલા ચિત્તને, ઇન્દ્રિયાને થતા સ્થૂળ સ૫૨ની કે સ્વાદપટુતાની 


લાગણી ન સ્પશેષ એવુંય ખને, પણુ ઇંદ્રિયો પોતાની ચાહુ આદતોથી 


“- 


ની 


:« સનપ્રસાહઃ સોમ્યસ્વે, મૌતમાલ્મવિસિગ્રદ । 
માવત્ત સદ્િસ્લ્નિસત્‌, તપે] માનસમુસ્તતે ॥ મીતા ૨૭-૨8 
આજ દષ્ટિએ “ તવસા પિસ ? “ તપથી કર્મ ખળે 
છે. ” એમ જૈનસૂઞ્રો સાખ પૃરે છે જુએ :-- 
(ઉત્તમ અ. ૩૦ સું.) 
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માનસિક સસ્કાર પાડયા વિના રહે જ નહિ. એટલે ફા તો મન 
એમાં પરાણે સાધકના આત્માને ખે ચી જાય, અથવા તો અવ્યકત 
એના પર “ આજે ખહુ ઠીક પડયુ હો ” એવી જાતના સસ્કારે 
મૂડી જાય, આ સસ્કારેતતુ પરિણામ એ આવે કે *-- 


* લેષવાવિતિવર્તન્તે સિરત્રારસ્ય શેદિતઃ ” 


અર્થાત્‌---“ વિષયોથી વેગળા રહેવા છતા, વિષયાસકિત 

એમ જ રહી જાય 
(ગીતા ર--૫૯) 
અને સ્વાદની સ પૂણ જિત ન થાય ત્યા લગી વાસના- 
વિજયની સિદ્ધિ સ્ૃગજળવત્‌ જ હાય 1»; માનસિક વિકારો, જેમ 
૪દ્રિય વિકારો વધારે છે તેમ ઈદ્રિયવિકારો મનોવિકાર વધારે 
છે એટલે જ “ સરસ અન્ન મળવા છતા લગારે ચિત્તની સમતા 
ન ગુમાવવી, ” એ સર્વ્સામાન્યભૂ(મેકા નથી, અસાધારણુ ભૂમિકા 
છે આ ભૂિકામા પ્રસન્ન ભાવ જ ન હોય, એવુ કેઈ રખે 
સમજી લે ! ઊલટું આ ભૂમિકામા પ્રસન્ન ભાવ તો] સહેજે હોવે 
નેઈએ એટલે એવો સહજ પ્રસન્ન ભાવ કઇ સરસ અનન્‍્નથી ન 
જન્મ્યો ગણાય |] સરસ અન્ન મેળવવાની ઝ ખના ન હોવા છતા 
મળે તો એ સરસ અન્ન આવા સાધકને રીઝવી ન શકે, એમ 
કહેવાનુ અહોં સ્ુખ્ય તાત્પર્ય છે. કારણુ કે જેને સરસ અન્ન 
રીઝવી શકે, તેને નીરસ અન્ન નારાજ પણુ કરે જ. પણુ અહીં 
એ પ્રશ્ન જરૂર થાય કે :-- 


2 સનુષ્ય જ્યા લગી જીભના સોને જિતે નહિ, ત્યાં 
લગી ખ્રહ્મચર્યનું પાલન અતિકઠિન છે 


(ત્રતવિચાર 'ૃ૦ ૯૧-ગાંધીજી ) 
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“ ખોરાક જેવી મામૂલી વાત પરથી વિકાસની કસોટી 
કાઢવાની કેમ અહીં કહ્યુ ?” 


એને! ઉત્તર એ છે કે :- 


“ જતને દ્રિયના સ્થૂળ વિકારો વિષે તો પૂવે” કહેવાઈ 
ગયુ' છે, એ સ્થૂળ વૃક્ષનુ ઊંડુ મૂળિયુ અહીં છે.2« રક્ષણુ, પોષણુ 
અને સ'વધનમા આહાસ્ત્ુ સ્થાન પહેલું છેન- અને એ જ 
આહાર-જ્યારે ઇદ્રિયગમ્ય કે ખુદ્ધિગમ્ય જગતમાં સાધક હોય 
છે, ત્યાં લગી પાતાના સ્વાદમાં લેોણભાવી શકે છે; જ્યારે વૈરાગ્ય- 
યુકત અભ્યાસથી ઈદ્રિયગમ્ય અને ખુદ્ધિગમ્ય જગતથી પર એવા 
ભાવનામય જગતમા સાધક વિચરે છે, ત્યારે જ રસ અને સ્વાદની 
વાસ્તવિકતાનો "ખ્યાલ આવે છે. 


જીવવા માટે “ખોરાક એ ખાણું નથી એ તો. ઔષધિ 
છે.” આવી દશા સ્વભાવિક થાય એટલે સ્થૂળ અતે સૂઠ્સ, 
આંતરિક અને ખાહ્ય* ખન્તે તપને મેળ આપોઆપ જ સળી 
જાય.2૯૬# ઉપવાસથી શરીર ખૂબ હુલકું' થાય છે; અને વાણીના 

ઝ્ સ્વાદને સોટા સોઈટા સુનિવરેો પણુ નથી જિતી શકયા, 
એવું ગાંધીજીતુ માનવું છે. 

ન- ઘુચુક્તિત! કિં ત ૧સેતિ ૫૧૫મ્‌ 1 ભૂખ્યો ક્યું પાષ 
ન ફરે ? તે ન કહી શકાય......... ટ 

ક» જીઓ શ્રી ઉત્તરાધ્યયનસૂત્ર અધ્યયન ૩૦ સુ. 
-- 204 જરા પણુ સ્વાદ થચે। કે શરીર બ્રસ્ટ થયુ' અને 


જ _ની જરૃશિયાત' ઊભી થઇ. (્વતવિચાર પૃ૦ ૨૫-ગાંધીજી) 
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ઉપવાસથી મનને વેગ મળે છે ભેગવાનત મહાવીરની સાધનામાં 
દેખાતી સમૌન તપસ્યા આત્તુ જ્વલ ત ઉટટાહરણુ છે. 


જેમ લલિતકળામાં પરોવાચેલેો કળાકારનો આત્મા; કળાત- 
ન્મયતાની ગાઢ ક્ષણમાં દેહાધ્યાસ ભૂલી જાય, તેમ સિદ્ધિની 
કેળવણીમાં ગૂથાચેલો સાધકના આત્મા; દિવસો સુધી ખાવાનુ 
સહેજે ભૂલી જાય એ ન સમજાય એવી કઈ ગહન વાત નથી 
અતે આવી ચ્થિતિમા ખોરાક એ એને મન ઔષધિ હોઇ, એ 
કશુય સ્વાદ ખાતર ન લે, એ દષ્ટિએ --જીવનશકિતની હળવી 
જરૃશ્યાત પૂરતો ખોરાક લે તોય--એની ગણુના દીઘ'તપસ્વીમા 
થાય એમા ફઈ આશ્ચર્ય. નથી, 


અહી' લગી તો! વાસનાના વિજયને લગતી વાત થઈ. 
હવે કામનાની ખીજી ખાજી-લાલસા-ની જિતતુ સ્વરૂપ ખતાવે છે. 


“ જેમ સ્થળદેહુ કે તેને લગતા સાંસારિકે સ ખ'ધે। પરત્વે 
વાસના સુખ્ય ભાગ ભજવે છે, તેમ સ્થળ, પદાર્થો કે તેમને 
લગતાં પ્રલેભને।સ। લાલસા સ્રુખ્ય ભાગ ભજવે છે .......” 

# ભેંગવાન મહાવીર, સાધના કાળમાં દીઘઃતપસ્વી ગણાતા 
એવે ઉલ્લેખ છે કે એમણે “સાડાખાર વર્ષ ને પદર દહાડા” ની 
સાધનામા લાગલાગટ ( અપવાદ આદ કરતાં) પ્રાણુ. મૌન સેવ્યું 
હતુ' અને એકાગ ચિતનની ધૂનમાં વધુમા વધુ છ છ સાસ સુધી 
નિરાહાર રહ્યા હેતા, આજનુ શરીરવિસાન પણુ એને અશકય 
નથી કહી શક્તુ' અસેરિકાના નિસર્ગ-ઉપચારના પરમભકત 
ડોકટરો લાખા ઉપવાસેો।થી દદ મટાડીને એ સ્વીકારતા થયા છે 
ઝે “સકારણુ એવી લાખી તપસ્યા જીવનશક્િતિને ખાધક થવાને 

ખદલે ઊલટી સાધક નીવડે છે, અને સ્કૂતિમચ પ્રવાહ ચાલુ રહે છે. ” 


૧૧૦ સિદ્ધિનાં સોપાન 


અપ્સરાસસમી વારાંગતાનો સંચેોગ અને કામોત્તેજક 'ભોગ- 
વિલાસના રાગર'ગમાં ભરજેખબને કામવિકારને જિતનારો ચોગી 
પણુ અણિમાદિ પૌદ્્ગલિક સિદ્ધિઓમાં ચુલાંટ ખાઈ ખેસે છે 
માટે જ ડહે છે કે *-- 
“ રજકણુ કે ત્રદહ્ધિ વેમાનાદિકદેવની, ” 


રજકણુ હો અથવા વૈમાનિકદેવની સમૃદ્ધિ હો, પણુ એવે 
નિર્ગ'થની દષણિએ તો - 


'' સવે માન્ચાં પુદ્ગલ એક સ્વભાવ જે,” 


અર્થાતૂ--ખન્ને પુદ્ગલ જ છે અને ખધપાં પુદ્ગલનો એક 
સરખો! સ્વભાવ છે. 4- 

અને વાત છે પણુ એમ જ “હોરેોા અને કાચને કટકે” 
એ બખે*મા થોડાઘણા રાસાયણિક કે ભૌતિક ફ્રેરફારો સિવાય 

:« આઠ સિદ્ધિઓ આ પ્રમાણે છે - અણિમા, લધિમા, 
મહિમા, પ્રાપ્તિ, પ્રાકાસ્ય વશિત્વ, સિ શત્વ, કામાવશાચિત્વ. 

[જુઓ શ્રી પાત જલયોગ 

ન- વૈજ્ઞાનિક દષ્ટિએ “ ચૂતને ” અને “ કાર્બાનિક એસિડ ” 
ખન્નેમા હોય છે. .. 

% નાદ, ઉષ્ણુતા, પ્રકાશ, લોહચુ'બક, વિદ્યુતૂ , ગરમ, ઠં ડું 
ગતિ, સ્થિતિ તથા રૂપરંગમાં ફેરક્રાર થાય તે દ્રગ્ય, સ્થૂળાવિસ્રાનની 
દેછિએ' અને શખ્દ, અધકાર, કાન્તિ છાયા, તાપ, વર્ણું; ગધ; 


રસાદિની પરિવર્તનશીલતા એ જૈન દૃષ્ટિએ :-- 
ક (જુએ ઉત્તરાધ્યયન અ૦ ૨૮-૧૧ )' 


સિદ્ધિનાં સોપાન ૧૧૧ 


ખીજી' છે પણુ શુ? હીરામાં જે ચુણુ વધતા પ્રમાણુમાં છે તે 
ગુણુ અલ્પાંશે પણુ કાચના કટકામાં છે જ અને જે ગુણુ કાચના 
કટકામાં અધિકાંશે છે, તે જ ગુણુ હીરામાં અલ્પાશે પણુ છે જ 
પદાથર માત્રની આ જ સ્થિતિ છે એ જ હીરે ક્રીથી એકદા 
મુદર્તી પશ્વિતનને પામીને કદાચ કાચ ફે પથ્થર ખની જાય 
અતે પથ્થર અને કાચને ખીજા નેસગિ"ક કે રસાયણિક સ'ચોગે 
મળતાં હીરે ખની જાય !* 


ક 
કે 
કે 


ઉપરનાં ચરણેામાં “ રજકણુ સાથે વેમાનિક કદ્ધિ? ડું 
અ'તર્‌ ખતાવવાતુ કારણુ તે એ છે કે રજકણુ એટલે ડુનિયાની 
દૃષ્ટિએ મામૂલીથીય મામૂલી વસ્તુ અને ષેમાનિકદેવની કદ્ઠિ 
એટલે અમૂલ્યથી પણુ અસૂલ્ય વસ્તુ....ઝ% 


પણુ એ ક્ડદ્ધિ ગમે તેટલી મૂલ્યવાન હોય અને પૂળને 
નાનામા નાનો કણુ ગમે તેટલે મામૂલી હોય તોય એ ખન્તે 

* અસુક પ્રકારની દશ્યાઈ માછલીના પેટમાં જુદરતે એવી 
કરામત મૂકી છે કે સામાન્ય રજકણ્‌।!માથી સાચા મોતીની 
રાસાયણિક બનાવટ એ સ્વય' કરી આપે છે એ સઝ્ુશ્કેલીવાળી 
વાતને કોરે મેલીએ તે! પણુ જસીનમાં નીકળતા હીરાની ખાણેા 
મૂળે તો પથ્થર છે. સોતતુ | તાંબાની નજીકનું સર્જન છે 


2: ચાર ફે।ટિના દેવોમાં વૈમાનિકદેવ સર્વેાચ્ચ ગણાય છે 
અને /એની સમૃદ્ધિ પાર્વગરની હાય છે. જુએ શ્રી ઉત્ત. અધ્ય. 
૩૬. કલ્પનાથી ડહેવાય છે કે, એક હલકામાં હલકા દેવની 
સૌાજડીની કિ'મતની તુલનામાં અમેરિકાની અઢળક સપત્તિ પણુ 
તુચ્છ છે. 


લિ. 


૧૧૨ ચિદ્ધિનાં સોપાન 


ક્ષણૅક્ષણુ પરિવર્તન પામવાના સરખા સ્વભાવવાળાં છેન- એતું 
સો'દય ગમે તેટછું' મોહક હોય તોય એ ચેતનને તૃસ કરવા 
સર્વથા અસમર્થ: 2; 

આવે એને મૌલિક ગુણુ જેણે જાણ્યો છે, એને એ 
કેમ રીઝવી શકે, કે કેમ ખીજવી શકે . .? 

ઊલટુ' દુનિયાના જે લોકો એમાં મૂંઝાતા હોય *એને 
તો એ પડકારીને કહે છે કે “-- 


“ પરવસ્તુમાં શ્યે સૂઝવેો, એની દચા અમને રહી | 


હૈ, દીનાનાથ, . ....? 
--એવે! અપૂર્વ અવસર કયારે આવશે....? 
જ 
$ ઉપસ હાજ : 


અગીઆરમી અને ખારમી ખન્નતે કડીએનેો સમાસરૂપે 
ઉપસ'હાર્‌ ગીતાના જે શ્લોકમાં આવી જાય છે, તે આ છે “- 


ન- સ્થૂળ વિસ્તાનની દૃષ્ટિએ પરિસેયતા, જડત્વ, ગુરુત્વાકર્ષ'ણુ 
આદિ પર્સા છે. 

ક દિશા ભૂલેલી દુનિયા, હોરા, સુવર્ણ, ચાંદી અને નગદી 
નાણાંનું ગમે તેટલું' મહત્ત્ત વધારી બેઠી હાય, પણુ વાસ્તવિક 
રીતે એ માટીમાંથી જન્મેલા સિક્કાની કિંમત સાટી કરતાં ઓછી 
છે, વધુ નથી એથી જ સીરાંનો ચેતન્ય પિપાસ્ુ આત્મા પોકારે 
છે કે -- 


“તારા હીરલા સાણેક્ને રાણા શુ રે કેરું ?” 


જ ડર હુંરાણા શુ ડેર, તારા હીરલા માણેડને શુ રેડેર ? 


સિષ્ડિનાં સોપાન ૧૫ 


ચોમી ચુઝ્ઝીત સતત-માત્ધાને રશત્તિસ્યિતઃ । 
ઇજા યતસિતાત્મા સિસશીરપસ્ત્િદ ॥ (મીતા ૧-૨૦) 


એકાત, અભય, સ'યમ, આશા રહિતપણુ અને સૂર્સ્છા 
રહિતપણું' આ ખધા સગા ઉત્તમાગે। છે / ધિ 


આત્માનુ સચ્ચિદાન દસ્વરૂપ કલ્પીએ તો જે સત્યજ્ઞાનેં પછી 
અન'ત આન દને। શઆંક આવે છે, એ જ્ઞાન અને સ્થિતિ એ જ સહજલપં. 


જ જે જ્ઞાન અને આન'દ વચ્ચે તપની સ્થિતિ ન હોત તે! 


એ આનદમા કશી જ લિજ્જત ન હોત ...! ન 


પરમાત્માના સત્ય, શિવ સુદર અને સદાનદ સ્વરૃપમા॥ 
રસિકતાનુ તત્ત્ત તપે જ ઉમેર્ચુ છે. પૌરસ્ત્યધર્માના મહિસાનેત 
વિશ્વવ્યાપી પટહુ-તપ પરાકાષ્ઠાની વિજય પતાકાએ-વગડાવ્યે। છે. - 
સ્વાદત્તે1 સ“પૃણું જય - ! 


પર્ગિહનો સ'પૂણુ, જય... એજ તપની પરાકાષ્ઠા 
ગીતા અને શ્રીઆચારાગ ખન્નેની દૃષ્ટિમાં “વિરક્તિ 
કાયમ રા'મી નિયત-અનિવાર્ય રીતે આવી પડેલા-કર્સા કરવા 
છતાં કૂળ ચાહે તે આવે તે પ્રત્યે લેશ પણ સારી કે માઠી 
આકાંક્ષા ન સેવવી એજ તપ સાધના .., ” 


ધ્યેય તરફ દૃષ્ટિ રાખી, અવિરત પ્રણાલીએ અચ્વળ 
એકાગતાથી લાગી રહેવું તે તપ... 


તપ વિના પૈમસિદ્ધિ નથી, તપ વિના રસસિદ્ધિ નથી, તમ 
વિના અનાસકતભાવસિદ્ધિ નથી, તપ વિના સ્વભાવતેજસિદ્ધિ નથી... 


ડે જ 


1 


૧૧૪ સિષ્્ધિના સોપાન 
ઉશોદૂધાત- ક 


ચાશ્ત્રિ એટલે પરભવથી પાછા ફૂરી સ્વભાવ તરફે ગમન 
કરવું તે, સત્ય સૂઝયા પછી, એ સત્યને આચારમાં મૂકવું એતું 
જ નામ ચાસિત્રિનું ઘડતર. એ ઘડતરની અવધિએ પહોંચતા 
મિથ્યાત્વ અને અત્રતની કેટલી જખરદસ્ત ખાઈએ અને 
કિલ્લાઓ વટવા પડે છે ? પ્રસાદ, વિષય કષાયાદિ મહારિયુઓને 
(જિતવા કેવો! ભગીરથ પુરુષાર્થ કરવો! પડે છે ? અને એ પુરુષાર્થ- 
પૂરણુંસક્રમાં ક્ષણે ક્ષણે પ્રભુપરાયણુતાને। ષ્રુવકાટો કેટલી તકેદારી 
સાથે જેતા રહેવું પડે છે? એ ખીના ઠેઠ ત્રીજી ડડીથી માંડીને 
ખારમી સુધી વિવિધ રીતે આપણે નેઇ ગયા અહોં સુધી તો 
કેવળ ચુદ્ધની જ વાત હેતી. એટલે વિસામો-આરામ, વિનેદ- 
આસોદની તો વાત જ નહોતી... ... ર 

“ક્ષણુમાં વિજય તે! ક્ષણુમા પરાજય” આવી અનિશ્ચિત 
દશામાં વિસામો, આરામ, વિનોદ કે આમોદ હોય પણુ કયાથી ? 
હેવે ચુષ્ટ્ઠની પરાકાષ્ઠા આવી રહી, એટલે વિજયનુ સ્થાયી ફળ 
વણુ'વે છે :-આવે વખતે લવોભવથી ભટક્ીને પૂરી રીતે થાકી 
ગચેલે! જીવસયૂર આત્મન'દનવનમાં પ્રમોદથી કેવો નાચી ઉઠે છે! . 


એસ પરાજય ફેરીને ચારિત્રસોહને।, 

આવું ત્યાં જ્યાં કરણુ અપૂર્વ ભાવ બે; 

ક્રેણિ ક્ષપડતણી કરીસે આરૂહતા, 
અનન્ચ [ચ'તન અઆંતેશય શુદ્દ સ્વભાવ જને. ૧૩ અપૂર્વ 
ન અથ*$-- (પૂવેન જે રીતે આંતરસ'ગામનું સ્વરૂપ જોઇ 
_, "ચા એ રીતે પર્મયુદ્ધમાં ચાસ્ત્રિમાહેના આખરી પરાજય થયા 
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પછી અપૂર્વ કરણુભાવની ભૂમિકા સહેજે આવે અને ત્યાંથીન- 
ક્ષપકશ્રેણીની પશિસ।મ ધારાએ કેમે કસે ચઢતાં આત્માના અન'ત 
શુદ્ધસ્વભાવના એકનિષ્ઠે ચિંતનની લોકોત્તર શાન્તિ મળે છે. 


હે હંદચેશ્વર | એવી અહેોભાગી ક્ષણુ। કયારે આવશે ? 


વ્વિલેચન' - સહરાના રણુમાં જળને નામે જળનાં ઝાંઝવાં 
જેમ પથિકને વારવાર પજવે છે, તેમ ચાસ્ત્રિને નાસે મોહ; 
સાધકને વારવાર મૂઝવે છે જૈન આગમાં એમ બોલે છે કે 
“સ સસ્ચકૂત્વ-ખરુસ્નાન થયા પછી ચાસ્ત્રિના અભાવવાળાની સખ્યા 
કરતા ચાસ્ત્રિમાહીઓની સખ્યા હમેશાં વધુ રહે છે ” અનું કારણુ 
તો. સપણ છે જીવને સ્વરૂપની ભૂખ તે છે જ, પણુ એ એના વિના 
એટલે! અકરાતિયો ખની ગયો છે કે “-- 


મિથ્યાત્વ હાય ત્યાં લગી સદ્ત્રતપ્રેમ થાય જ નહિ. અત્ર- 

તિની ગફલત થયા વગર રહે જ નહિ! પ્રમાદ ગયા વગર 

કષાયથોથી નિવૃત્ત થવાય જ નહિ અને કષાયોથી નિવૃત્ત થયા 

વિના કર્મને! સર્વથા વિચોગ સંભવે જ નહિ ! અને કર્મના 

આત્ય'તિક વિચોગ વિના સ્વરૂપેન્ડુ સોળે કળાએ ખીલી ઊઠે 

જ નહિ 1 ......” ે 

1 ઇ* હુસ્તલેખિત સાધના પત્ર પુસ્તક ૧૩ માંથી ” 

4- અહીં' ક્ષપક અને ઉપશમ ખે શ્રેણીએ શરૃ થાય છે; 

પણુ અહોં ક્ષપક શ્રેણી જ ઇંશ્છી છે; કારણુ કે ઉપશમ શ્રેણીએ 

ઊડેલે આત્મા એટલે ઉપર જઇને પણુ પડે છે. જ્યારે ક્ષપકે 
શ્રેણીમાં પતનનો! લેશમાત્ર પણુ ભય નથી. 


( આ વિષે વધુ વિગત વિવેચનમાં જુઓ. ) 


૧૧૬ શસિદ્ધ્િનાં “સેષયાને 
: .*,/ આંટલી થોકખી'વાત વિસરી. જાય”, :-છે -: કા 


તી 


ડનયલી ખાજીગરીતું અ :જોતેઝજોતામાં ખની જાય 'છેઈ ।*,“! 


ન્ન ન ₹ 
# જુ ન ક ' દ? 12 ૬ન્‍હૂ. 


એનું સહોસૂલુ વીય: :-- 
“' એને ખ્રહ્માભુવનમાં ન ભાઉ છ. એને ખદલે એ એને 


યાસડાં ચૃ'થવામાં “વેડપ્રી નાખે છે . - જ 
!” મ ક 
એની તેજસ્વી ખુદ્ધિ:- . જ 
- * ખ્રહ્ધચિતન માટે છે. એને ક જ કો હા 
' ધૈતશિણી વધારવામાં ન કુરે છે પ 
હ ર 7 


વળી એના પ્રાણૂનુ સત્ત્વ, મનની, , સિ સમતા, - સ્િત્તની 
પ્રીતી અને શરીરની તપ*શક્તિનો! ઉપયોગ હિંસા અને. મિથ્યા- 
ચેરમાં” . પરિ મે. છે... . ડે 


ક હે 


1 હ્વજ સ ન. ૪ “મ 


: સ્બેમ પડતાં” આખડતાંઃ પણુ . ગુમાનની * ગાંઠેડી! ઉત્તારીને 
જેમ 'જેમ :હેળવો થતો જાય છે, તેસ લેશે આતરગ થી ભેદાતી 
જાય છે. જ્યારે દઢ અપ્રમાદની ભૂમિકામાં ઓવે છે , ત્યારે: એને 
* ક્ષણુ ક્ષણુ ભયકર ભાવ સરણે ”ની ખીક ટળી જાય છે, એટલે 
કેડે, છે. કે જ. 43 


& 


સ * એસ પરાજય કરીને! * સિર 
ર આવું" ત્યાં હ જ્યાં' કરણુ 'અંપૂર્ણુ' ભાવ જે!" 


 .” -જ ?ડ9 


જમા / રિ ત્રસોહુના” ક ખેછી જે ક'ઈ સિદ્ધિ 
-- શણે. છે, તેં અપૂર્વ #ભાવકરણુની છે.:."3. 


ક 


સિદ્ધિના સે]પાન! ૧૧૭ 
અગ્પૂવ ભાવકેરણુ “---: ' 5- ' દિ 


એ જૈનતત્ત્વસ્ાનની પરશિભાષાને શખ્દ છે કસો રા 
અર્થ તો. “જે.,ભાવ પૂવે" ન નેચેો! હોય, એવે મૂરતિ મત- 
સકિય-ટેખાય.”, એ છે, મ 


૫“ ઝપણુ આ- ભૂમિકાને આપણે દાર્શનિક પરિ ભાંષાર્થી 
એળખીએ તો એ પરમવિજ્ઞાનની ભૂમિકા છે. ત્યા“ સિદ્ધિની 
ભૂસિકા 5 પર્‌ ચેતંનં પ્રતિષ્ઠિત થાય' છે. કે 


દ્‌ 


ભગલાન ષ્ટ્વ્ની સાધનાની? પરાકાષ્ઠા છે કાર કે જે. 
ખુ ણુ કૅ 


નિવાણદશા, એનુ અ તિંમ લક્ષ્ય છે, એ જ આ નિર્વાણુદશા 
છેઝ# શ્રી અરવિદની પરિભાષામાં કહીએ તો -- 


(૬ 1 


', ઔમ્યાક્મિક સમતાની ચાર સ્થિતિઓ :-- 


(૧) નિતિ ષકેસ અતે સાફેય સમતા (૨) શાન્તિ (3) 

સુખ અને, (૪0, -ન'દ.. ર 

એમાની આ થીજી સ્થિતિ છે, અને શુદ્ધિ,” સિદ્ધિ, તથા 

સ્ુકિત, એમ ત્રણુ અન્નેડ સાક્ષાત્કારાના જીવનને કમ લઇએ” 
તતા ધ. . સિદ્ધિ નામને ખીન્ને સૌક્ષાત્કાર “ગ. 

ર  જૈતપરિલાષા ત્રમાણે, એનો ઊંડો અશ લઇએ હા 

* સ્થિતિઘાત, શ્સઘાત, ગુણુગ્રેણિ. ગુણુસકમ, આને અન્ય સ્થિતિ: 


હ .% . # :* સંસારને -સચંગતા. ચક્તવગૂસિ- ત્ાણળ 
બગર્ડોરારોઇ. કાય એજ ,નિર્વાણુ.” ધચ્તવટ્‌ં વ્રજ વગ્મો ? 


પ જ શ્રી. અ તત્ત્વ્ઞાન-સઞાનયોગગના -અત્તુશીલન”માંથી 
પૃ. નં.૪. - કઝ પ ક 


નન 
જ ક ક પ 
ન કઝ ક 
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એ દશા છે.... . 24 


જેમ ખ્રાહ્યાણુતત્વસ્રાન અને ખૌદ્ધતત્વસ્તાનમાં આત્માને 
અતુકમે કેવળ સ્ુકત અને શૂન્ય ગણુવામાં આવ્યો છે અને 
પ્રશુતિ કે ચિંત્તસ'સ્કારોને લીધે જ આ ખધ્ી જગતજાળ દેખાય 
છે, એમ માનવામાં આવે છે; એમ જૈનતત્ત્વજ્ઞાન નથી માનતું. 
સ'સારી આત્મા પોતે પણુ એમાં આવરણુને લીધે ભળેલે। છે. 
એમ માને છે, અને એ આવરણુના (ભિન્ન ભિન્ન પરિણામોની 
અપેક્ષાએ જન્મતા) આઠ ભેદોને આઠ પ્રકારનાં કર્મના નામથી 
એળખે તે ...* 


એ રીતે જેનતત્ત્વસ્ઞાન પ્રમાણુ આઠંમા ગુણુસ્થાનડની 
આ ભૂમિકા છે. એનું નામ “ અનિયટિબાદર” ગુણુસ્થાન છે. 
અહી અપ્રમત્તતા આત્મનગૃતિ-સહ# હોઇને કર્મનું તીક્ષણુ 
આવરણુ ભેદાઈ જાય છે અને સામાન્ય આવરણુને પેલેપાર રહેલે 
આત્માનો એજસ્વી દેદાર સાક્ષાત્‌ થાય છે. 


-પણુ આટલે ડ્ર આવ્યા પછી એક કોતક-વિચિત્ર- 
ઘટના-ખને છે. એ તો આપણે અગાઉ કહી ગયા છીએ કૈ 
“ સાતમાથી ખારમાં ગુણુસ્થાનક સુધીની ખધી ભૂમિકાએ આશા- 
નિરાશાના હિ'ચકા જેવી છે. ” આ ગુણુસ્થાનકેને। સ્પર્શ, એક જ 
ભવશરીર્માં *અનેકવાર સ્પશી" જાય છે. આ ખધી ભૂમિકાઓ 


ઝ# જીઓ “ જૈનાગમ શખ્ટસંગહ” પૃ. ૭૮ સુ. 
ક: વિશેષ વિગત માટે જાએ શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્ર અ. 
2૩૩. જું. તથા આચાર્ચકૃત “ કસ્મપઇડી” આહિ ગ'થો, 


સિદ્ધિના સે।પાન ૧૧૯ 


માત્ર એકાગ્રચિત્તની વિચ્ચારધારાઓ સ્વરૃપે છે, એથી એની સ્થિતિ 
પણુ સ્રુહૂતની અદર અદરની હચ છે « 


એક તરફે ઉચ્ચતાતુ આકર્ષણુ સાધકને આંતરિક અને 
આદ્ય કારણથી એક સામટો ખેચે છે, ખીજી તરફ અધ્યાસોની 
અસર એને પોતા તરફે પકડી રાખે છે. જે સાધકે અગમૂલાગ્ર- 
શુદ્ધિની ભૂમિકા પોતાની કરી લીધી હોય છે, તે અવશ્ય આં 
અધ્યાસોની જાળથી , પાતાની* તીતવ્રશકિતિના સામથ્યે" કરીને 
છટકી જાય છે અન્યથા તેમજ રહો જાય છે.- માટે જ પ્રભુને 
સાધક ડહે છે કે :- 


શ્રેણી ક્ષપક તણી ડફેર્ીને આરૂૃહતા, 
અનન્ય ચતન અઆંતેશય શુદ્ધ સ્વભાવ જે. 


# થક્ષપક શ્રેણીમાં ઉત્તરોત્તર ચઢીને-અર્થાતૂ કમ'ના સમૂળગા 
નાશ ફરવાની પશ્ષાટીને માગે જ્ઇને-અન'ત શુષ્ધ સ્વભાવના 


* અન્તોમુદુાવિત્ત, [િત્તાવચાળમેમં વસ્થુસ્લિ 

હસ્તલિખિત સાધનાપત્ર સુ. ૧૩ માંથી. 

₹ જે કે આવો સાધક ઠેઠે સુધી પડીને પણુ અનેરા 
જોળ સુધી એમ જ રહીને પણુ-કે!ઇઈએક નિમિત્તે એની સ્મૃતિ 
ફોઇએક ભવમાં તાજી થઈ ક્રી સાધના શરૂ કર્યા વગર રહો 
શકતે જ નથી' કારણુ“કે આટલે હદ સુધી ચડયા પછી પદભ્રષ્ટ 
થચેક્ષી જીવ ક'ઈ સાધારણુ હોતો નથી ! આ ભૂમિકાની આથી 
વિશેષ વિગત અહીં આપવી અપ્રાસ ગિક છે. 

(જેસાસુ, હસ્તલેખીત સાધનાકત્ર સુ. ૧૩ માં પૃ. ૧૦૩૨ 
શી- ૧૦૩૭ વચ્ચે--નેઈ લે.) 


૧૨૦ સિદ્ધિના સોપાન 


એકધારા ચિ તનને આનદ લૂટુ | એવી દશા સારે તો નેદએ. ' 
એહાં' એક શકા થવા ચોગ્ય છે કે આટલે સુધી આવીને 
પણુ ઉપશમ શ્રેણાંમા જવાથી પતન અવશ્ય થાય એનું શુ કારણુ ? 
એતુ સમાધાન એ છે કે આવા સાધકની ચાસ્ત્રિશુદ્ધિના મૂછમાં 
જ ભૂલ હાય છે જેમ પાયા વગરતુ આલેશાન મ દિર ટફે નહિ 
તેસ મૂછાની અશુદ્ધિ ઉપર ગમે તેવી ઉચ્ચ ભાવના પણુ સ્થાયી 
૨હી શકતી નથી. મૌલિક અશુદ્ધિ રહેવાનુ કારણુ તો એ છે કે- 
 પ્રખળરત્તા પ્રબળસામથ્ય, પ્રબળકાળસ્થિતિ અને પ્રબળરસ- 
સવેદનવાળા મોાહરાજા જાણે | તદ્‌ત નિખળ હાય એવે! દેખાવ 
એની સામે કરી ઘે છે, એવી વેળાએ એવા સાધકને! આત્મા એના 
એ દભનો શિકાર બની જાય છે, એટલે અપ્રમત્તતાનોવેગ મુમાવી 
ખેસે છે' પણુ ક્ષપક શ્રેણીને લાયક થયેલો સાધક; મૂળે જ વિવેક 
સપન્ન અને શ્રદ્ધાસ પન્ન હોય છે. એના જીવનમાં જૈન દષ્ટિએ 
જ્ઞાન અને કિયાનો સુદર સહાર હોય છે. યૌગિકદૃષ્ટિએ જ્ઞાન 
ચૉગ, કમયોગ એને ભક્તયોગનેો સરસ સમન્વય હેય છે. 
એટલે જ એનુ દીર્ધાતપ, આત્માના અનહદ, ઉદા: અકલ'ક પરમ 
સ્વરૂપના અનાહત-મનન નિદિધ્યાસની ભૂમિકાનો પરિપાક આપે 
છે! કે જે પરિપાક મળ્યા પછી અનત-ચુગની ભાવટ એકાએક 
ભાંગી જય છે. 
,, , અહા | એવી અલૌકિક દશા કયારે આવશે....? 
જ 
ઉપ્સ હાર ર ઝુ 
ઝ» ત્રજય પછીના ઉલ્લાસની ક્ષણુ જ અનોખી હોય છે. 
-“ વજય પછી મળતો પ્રકાશ; કોઈ અકળ રહસ્યનો પડદો ઊપાડી 


જઃ 


1સેદ્ધિના સોપાન ૧૨૧ 


નવલદશ્સ્ન કરાવે છે પણુ ખપ્રા - સ્થૂળવિજયો આખરે ' હાર્મા 
પરિણુમતા હોઇને અને એનુ સાધન"પ્રાય પશુખળ હોઈને “એ 
ઉલ્લાસ અતે વિષાદમા પલટી જાય છે પ્રકાશને સ્થાતેઃ એકાએકઃ 
અધકાર પથરાઈને જીતનપથમા ભારે નિરાશા વ્યાપી 'ર્હે' છે 
આતરણાગણુના વિજયમા હારનો કરી સભવ નથી, એટલે એ 
ઉલ્લાસ અને પ્રકાશ સ્વ અને પર ઉભયના આત્યતિક હુ ખના 
નાશનુ કારણુ ખની, સૂક્ષ્મખળના પ્રભાવથી વિશ્વાન દના જુ જમા જ 
રારી જય છે પણુ એવો આતરવિજય ભારોભાર કિમત માગે છે 


- 


ઉષેોદઘાત $ 


“ અપૂર્વકરણુ ” ભાવની દશા પછી ચેતનાના પ્રકાશને! 
જે અતુભવ થાય છે, તેનુ આમેહુબ બયાન યોગીશ્વર આનદ; 
ઘનજી કરે છે *- 


ખક 


“ આતમ અનુભવ રસિકકી, નવલી કોઉ ર્રીતઃ 
નાકે ન 'પડૅરે વાસના, કાન ગહે ન પ્રતીત” 


7 


સારાંશ કે આત્માત્તુલવ એ ઈકદ્રિયગોચર નથી. એ અતુ- 
ભવતા અતીન્દ્રિય છે અને એ અતુભવજન્ય રસિકતા પણુ 
અત્રીન્દ્રિય' છે, એથી જ ગત કડીનાં છેલ્લા ચરણુ।મા કહ્યુ "કૅ 
બીન્તે સાક્ષાત્કાર એ ચિતનને। જ વિષય છે અને .તે પણુ અનન્ય 
ચિંતનને! કારણુ કે તે ચિંતનની ષછવાડે 'આત અને સૌદ્રક્ત ધ્યાન 


2૯ આર્ત અને રૌદ્ર અને તેમાય આતષ 1 ધ્યાન; વધુમા 
વધુ માત્ર છઠ્ઠા ગુણુસ્થાન પર્યત જ હોય છે પછીની ભૂમિકાર્સા 
૭ માથી માત્ર ધર્મ ધ્યાન, આઠૅમાથી ખારમાં પર્ય ત ધમ'ધ્યાન' 
વ્રથા -શુર્લ, ધ્યાન અને ૧૩-૧૪ .મા તો માત્ર જુટ્લ ધ્યાન જ 


ટૃ૨૨ સિદ્ધિનાં સોપાન 


નથી પણુ ધર્મધ્યાન 4- અને શુકૂ લધ્યાનની જ સુદર પીઠિકા-- છે 
એથી એવા ચિતનને વિષય અનાત્મભાવ કદી ખની જ શકતો ' 
નથી, કેવળ અતિશય શુદ્ધ એવા આત્માની ત્યાં અપરોક્ષ 
અત્તુભૂતિ હોય છે. 


“વસ્તુ વિચાર ધ્ચાવતે, સન પાવે વિશ્રાસ; 
રસ સ્વાદત સુખ ઉપજે, અતુભવ યાકે' નાસ.” 
(બનારસીદાસજી) 


અત્તુભવ એ કેવળ ચિ'તનને જ વિષય છે. જૈન દષ્િએ 
જીવની તદન નજીકને। પર્યાય ભાવમન છે, એ એવા અતુભવનુ 
ગ્રાહુક છે વેદાતમાં ભાવ મનને સ્થાને “અતઃકરણુ” શખ્ટ છે 


હેય છે સર્વાગ મોક્ષનું ખધારણુ ઘડેવું. એ શુકૂલ ધ્યાનના 
હાથમાં છે. આ વિષે વિશેષ વિગત આગળ વધશે. ... .. 

ન- પર્સ ધ્યાનના આજ્તાવિચય, અપાયવિચય, વિપાકવિચય 
અને સસ્થાનવિચય એવા ચાર ભેદો છે. વિસ્તાર મોટે જુએ 
હાણાંગ સૂત્ર. 

- ખારમાં ગુણુસ્થાનક સુધી શુષ્્લ ધ્યાનના' ખે પાયા 
જ એકમાં માત્ર પ્રથકત્વ ( વિતર્કસવિચાર ) ભેદ ચિ'તન હોય 

છે. શુફૂલ ધ્યાનનો આ પ્રથમ પાચો છે અને એકત્વવિતક અવિ- 

ચાર, એ ખીને છે એમાં અભેદપ્રધાન અને સ્થિર ચિ તન હોય છે. 
અગાઉ કહ્યા સુજખ ૮ મા ગુણુસ્થાનકથી સ્પષ્ટ શ્રેણીએ! 

ખે પડે છે. (૧) ઉપશમ. (૨/ ક્ષપક તે પૈક્ઠી ઉપશમ-શ્રેણીવાળેો 
વધુમાં વધુ ૮ સાથી ૧૧ મા ગુણુસ્થાનક સુધી ( ચિ'તન-દ્વારા » 


“જઈ, પડી જય છે પણુ ક્ષપક શ્રેજીવાળા તો ૮-૬-૧૦ થી 


સિદ્ધિનાં સોપાન ૧૨૩ 


અને ખૌોદ્ધે દશષ્નમાં “ચિતિ સસ્કાર” શખ્ટ છે, અથવા “મળો- 
પુર્વઝામ ષમ્તા, મતોસેટ્રા મળોમાગા” એટલે કે જેને મોખરે 
હમેશાં મન રહે છે અથવા જેમા સુખ્યત્વે મન છે તેવા બધાં 
પર્મા છે. પરતુ અહીં જે ભૂમિકાની વાત છે, ત્યા એને। વિલય 
થતો હોઇને એ અપેક્ષાએ ખૌદ્ધ દર્શનની એ અતિમ નિર્વાણુ 
ભૂમિકા છે. જૈન દેખિ હજી એથી ખૂબ આગળ ધપે છે, એટલે 
અપૂવ% કરણા અતુભવ પછી, નવસુ અને દશસુ ચુણુસ્થાનક વઢીને 
એ ક્ષપકશ્રેણીએ ગ્રઢતા અગિયારસ્રુ છોડીને ઠેઠ બારમે પહોંચે 
છે - હવે ત્યા શુ ખને છે તે કહે છે :- 

(૧૧ મે ન જતાં ખારમામા પહોંચી માત્ર અતસુંહૂતે કાળ 
ત્યાં રહી ઉપર તેરમે પહોંચી જાય છે. ...... 


- અહી આપણે ઘણીવાર છૂટક ત્રુટક રૂપે જે ગુણુસ્થા- 
નોની ( જીવસ્થાનકોની ) વાત કરી ગયા છીએ તેમતુ પ્રથમથી જ 
માંડીને સક્ષિપ્ત ચિત્ર નઈ જઇએ 


(૧) સિથ્ચાદણિ ( મિથ્યાદેષ્ટિ નામ હોવા છતા આ ગુણુ- 
સ્થાન એટલા માટે કહેવાય છે કે, એવા સાધકની દૃષ્ટિમાં મિથ્યાત્વ 
હુવા છતાં વિચાર અને વિવેકનો પાચો ત્યા મંડાય છે-સાધના 
ત્યાંથી જ શર્‌ થાય છે-એ રીતે સસારમા આ ભૃમિકાપર અનત 
જીવો ગ્હુલા હોઈ તરતમ ભાવે એ એકજ ગુણુસ્થાનની અન'ત 
કક્ષાએ હાય છે. ) ઉ 


(૨) સાસ્વાદન ( આ ગુષુસ્થાન વિષે તો એવું છે કે 
સમકિતદષ્ટિ પ્રાપ્ત થયા પછી પતન થતાં માત્ર સ્ચકૂત્યનો 
થોડો સ્વાદ-થોડી અસર રહે ત્યા લગી આ ગુણુસ્થાન ગણાય.) 


પ 
ક 
ફ્રે 


૧૨૪ સિદ્ધિનાં સોપાન 


- સો સ્વયભૂરમણુ્‌ સસુદ્ર :તરી : કરી, .. :,,૯ 
.,: સ્થિતિ ત્યાંજ્યાં ક્ષીયુ મોહ ગુણુ સ્થાન જે; ...“: 
#:?“ સ્ત સસય ત્યાં પૂરણુ સ્વર્‌પ વીતરાગે થઇ; 

ડિ મગટાઉ નજ કેવળજ્ઞાન તિધાનઃ જ (૧૪) અપૂર્વ 


વગરે 


મથ - સોહરૃપી મહામહેરામણુ તરીને પેલેપાર-- કે 
જ્યો ,ક્ષીણુ માહ 7” નામના ખારમાં ગુણુસ્થાનની ભૂમમેકા વતે છે, વે 


-જઈ (અ તર્સું હૂર્ત કાળને) છેલ્લે સમચે વીતરાગ ભાવની, ,પરાક્‌ ઠા 


જે 


(૩) અમ્યકૂ મિથ્યાટૃષ્ટિઃ-મિથ્યાત્વમાથી નીકળીને” સમ્ય 
દણિ પામતા હેલ જે મનેોમ થનની ભૂમિકા હોય છે તે. ન 


આ ખીન્ન અને ત્રીજના બન્નેની સ્થિતિ ઓછામાં ' છી 
એક સમયની અને વછ્ુમા વધુ અતર્ઝુહૂર્તની જ. મનાઈ છે, એ 
પરથી “આ ખન્તે ગુણુસ્થાનોનો આધાર વિચારોની પરિ રેસ્્િતિ ા 
પર છે એમ સહેજે સમજશે ન ક 


# 4૬ # 


(૪) સપ્ચક દષ્ટિ શુણુસ્થાન --જે ભૂમિકા પર્‌ સત્યની 
ઝાંખી થાય છે “ દશન મોહ વ્યતીત થઇ ઉષજ્યેા ખાધ, જે.” 
એ કડી અગાઉ આવી ગઇ તે જ આ ભૂમિકા મોહનીય કર્તા 
ઝુખ્ય ખે ભેદ (૧) દર્શન મોહું (ર) ચારિત્ર મોહ. દર્શાત 
મોહના સમ્યક મોહનીય, મિશ્યાત્ત્વ સેણહનીચ, અને સસ્થ 
સિથ્યાત્વ મોહનીય એમ-ત્રણુ પ્રકાર છે ચાસ્ત્રિ સોહુના કોધ 
માન, માચા, અને લોભ એમ ચાર સખ્ય કષાચે! અને તે એક 
એક વગના અનતાતુખ ધી, અપ્રત્યાખ્યાનીય, પ્રત્યાઈચાનીય, 
સ'જ્વલન એમ ચાર ચાર પ્રકારો હોય છે, એટલે કુલ્લે ત્સોળ' 
ષાચેપના પ્રકારો તથા :હાસ્ટ્ર રતિ, અરતિ ભય, રે।ક, જીરુસાઃ છટ 


# 


1શિદ્ધિના “સોપ 1 25) 


'યાસીને ” 'આત્માથા સપૂર્ણે. સ્ઞાન--એટલે કે  ફેવળજ્ઞાનરૂપી 
અજાનોને! સાક્ષાત્કાર “કરુ, એવી અલૌકિક પળે, * 
ર કે ' હૈ સર્જઞઝદેવ! કથારે આવશે....ફ ક 
1” પ ર૬ 7 (૬ ર 

- - વિવેચન --'દર્શ્ન સોહનેો એક સાગર એળ' છ 
અનત તોકાનોાવાળો ખીને  ચાસ્ત્રિમાહર્પી મહાસાગર આવ્યે। 
હેતે] આ મહાસાગરને પઘ્યકારે સ્વય ભૂરચણુની ઉપમા આપી છે 
તે યથાર્થ જ, છે જેટ લોક -વણુંનમાં એ છેલ્લામાં છેલ્હ્યા અને 
સોથી. મહાન સસ્ુદ્રછે એમ આતરમ થનમા પણુ એ છેક અ "તિસ 


અને્‌-મૃહાસિધુ છે ગત કડીમાં એને મહાર્પિની ઉપમા આપી 








આવેઇ પુરુષવેદ, નપુ સકવેદ 'એમ નવ નેકષાયે (કષાયોને સુછિ 
શઊંપનીર) નોં પ્રકારો સળી-પચ્ચીસ ભેદો મળીને” કુલ્લે (ર્ત 
આઠુવીસ પ્રકારો થાય છે 'તેમાંની દશ્્નમોહની ત્રણુ' પ્રકૃતિએ 
ક્ષીણુ થાય' છે, આ' સમકિત વખતે ત્રણુ ભાવો ' વર્ણવેલા, છે, 
(૧)/"ક્ષાયિક (ર) ક્ષચોપશમ્‌"'(3) ઉપશસમ,-ક્ષાયિકમા કમે કમે 
મૂળથીજ કર્મ પ્રકૃતિનો ક્ષય અર્થાત્‌ આમૂલાત્ર " બેવડી નશુદ્ધિ 
હયઇદ છે, ક્ષયાપશમમા ઉદયમાં આવેલ ચારઘનઘાવી “કર્મને. ક્ષય 
અને અતુરીણુ (સપ્તામા રહેલાએ)તનુ 'ઉપશમન-દખાવું-હોય છે. 
ઉપશસમા- ઉદ્યમા' આવેલ મોહનીય પ્રકૃતિનો ' ક્ષય અને જજે 
ઉદયમાં આવવા તેયાર થઈ હાય તેમને દખાવવાની કિયા “થાય 
છે “વિકાસ: પામ્યે જતા સાધકમા આ ત્રણે ભાવે! સાતમા. યુણુ- 
સ્થાનકઃ'સુધી હોય છે આઠમાથ્ી સ્પષ્ટ રીતે ખે શ્રેણી, પડી જાય 
છે.“(૧)-ઉપશમ (૨) ક્ષષક ઉપશમ શ્રેણીવાળાનું અવશ્ય પતન' 
સને ક્ષપેકવાળાને! અવશ્ય વિકાસ થાય છે જ . 


પે. 





૧૨૬ ચિદ્ધિનાં સોપાન 


એના વિજયની વાત કરી હુતી; અહીં' તે હુવે એ જિત ઉપર 
કળશ ચઢચે।, કારણુ કે આ ક્ષીણુ મોહ ગુણુસ્થાન-(સદ'તર 
મોહહુના અભાવવાળી) દશા જ એવી છે કે જ્યાં સ્વાતુભવનેો 
ચાંદલિયો સોળે કળાએ ખીલેલો સહેજે મળી ગચે।, અથવા તો 
શ્રી ચોગીશ્વર આન'દઘનજીના ખીન્ત શખ્દોમાં કહીએ તેો1:-- 


(પ) દેશવિરતિ ગુણુસ્થાન*--સત્યની ઝાખી થયા પછી 
એત્તુ અવતરણુ જીવનમા થયા વગર રહેતું' નથી અને તેથી 
તેવા સાધકને વેરાગ્યભાવ સ્વય' સ્કુરે છે, અહીં કષાયની અન'તાતુ- 
ખ'ધી દશાને નાશ થાય છે. 


(૬) પ્રમત સ'યતિ ગુણુસ્થાન*--એ વૈરાગ્ય દેઢ થાય એટલે 
સંપૂર્ણ સયમ થાય છે, પણુ પૂ્વ'ધ્યાસોના ડોકિયાં વારવાર થવાથી 
ભૂલે થયા કરે છે અને ભૂલે।નો પશ્ચાત્તાપ પણુ થયા કરે 
અહોં કષાયની અપ્રત્યાખાની દશાને નાશ થાય છે. 


(૪ થી ૧૧)--સાતમાથી અગિયારમા ગુણુસ્થાનકમાં 
નામો અતુકમે અપ્રમ'વત સ'યતિ, નિવૃત્તિ, બાદર, અનિવૃત્તિખાદટર 
સૂક્ષ્મસ'પરાય અને ઉપશાંત મોહ આ બધાંની સ્થિતિ, જઘન્ય 
માત્ર સમચની અને વધુમાં વધુ અતર્ઝુહૂર્તની છે. સાતમા શુણુ- 
સ્થાનકમાં પ્રત્યાખ્ચાની દશાને! નાશ થાય છે. આઠંમામાં સ જવલન 
કષાયવ્ગ'માંના ક્રોધ છેક જ નાખૂદ્દર થાય છે અને 
અપ્રમત્તદ્શા પ્રગટ થવાથી *એનેો ઉપચોગ અ'તશવલે।કનમાં જ 
થાય છે. પણુ અહીં આતર યુદ્ધ વધે છે. ને આંતરિક અન્તે 
ખાહ્ય--ગ્યવહાર અને નિશ્ચય--દ્રવ્ય અને ભાવ-એમ ઉભયઝ્રુખી 
શુદ્ધિ ન હોચ તો ઉપર ચડીને પણુ છેવટે પાછુ' જ પડવું પડે 
છે. કાગ્ણુ કે આ દશામાં એક તરક્થી પતનને ઉદ્ખોધનારાં 


સિષ્ધિનાં સોપાન ૧૨૭ 


સમતા રતનાગરકી જાઇ, અતુભલવચ-દ સુભાઇ: 
કાલક્ટતજી લાવસે' શ્રેણી આપ અમૃત લે આઈ. 
(પટ ૩૦-૩ આન'દઘન ખડ તેરી) 


“ ત્તાકરમાંથી જે સમતા મળી. તે સમતા અને અતુ- 
ભવના સહુચારથી આત્મમ'થન કરતા જે ઝેર હતુ' તે તજી દઇને 
(ઉપશસમભાવની શ્રેણી તજીને-ક્ષાચિક ભાવની શ્રેણીએ જતાં) 
આપો આપ અસૃત નીકળી પડચુ.” 


એ કહેવાની ભાગ્યે જ જરૂર હોય | કે વિવેક ખુદ્ધિ પછી 
જાગેલી શ્રદ્ધાએ જ એને આ ભૂમિપર લાવી સૂફચે। છે શ્રદ્ધાવિહોણે। 
પુરુષાર્થ, ગમે તેવો પ્રબળ હોત તોય આખરે નિષ્ફળ નીવડત. 


નિંસિત્તો આકસ્મિક ધસ્રી આવે છે, સ્વચ્છ દમા પોષાચેલુ' અહું'ભાન 
આખરે મોહના અ'ુરને ફ્લાવીને મહાવૃક્ષ કરી ઠેઠ દર્શનમોહની 
મૂળ જગ્યાએ લાવી મૂકે છે પણુ ક્ષષક શ્રેણીએ ચહેલેો અને 
સાવધાન સાધક, આઠમામાં માનને તદન ગાળી નાખે છે. 
નવમામાં માચાથી પણુ સુકત થાય છે અને લાગલુ જ સાચાથી 
પ્રગટ થનાર વેદભાન-એટલે સ્ત્રીને પુરુષ અને સુરુષને સ્રી તરફે 
થતું' ખે'ચાણુ કે નપુસકને ખન્ને તરક થતુ' ખે'ચાણુ-ટળે છે; 
એટલે ૬શમામાં કષાયના કારણુભૂત. વિકારી હાસ્ય, રતિ, અરતિ, 
ભય, શૈ।ક, જુગુપ્સા પણે ટળે છે અને પછી એવે! સાધક સીધે 
ખાર્મા ગુણુસ્થાનકને સ્પશેરૈ છે. ખારમાં પછીની સ્થિતિ વિવેચનમાં 


હુવે આવશે અને અગિચાર્સુ' ગુણુસ્થાન તો માત્ર ઉપશમ 
શ્રેણીવાળા માટે જ છે. 


(આ નોંધ શ્રી લેખિત ભગવતી સૂત્રના અતુવાદમાંથી લીધી છે ) 


1૧૨૮ સિદ્ડિનાં સોપાન 


4 «આ ભૂમિકામાં મોહનીય કર્મનો સર્વથા નાશ થવાથી 
( પૃથકૂત્વઃ વિચ્રાર, રહિત ,અર્થાતૂ ) " એકત્વ વિતર્ નિર્વિચાર 
નામને! શુકલ ધ્યાનનો, ખીન્ને "પાયો! હોય છે. 


એથી એ દશન એટલે કે ત્રીજે સાક્ષાત્કાર છેક જ 
અનોખો માલુમ પડે છે, અહી _ગમતાનીં પરાકાષ્ઠા હોઇને :- 


[: “સઅ'તસસચ'ત્યાં પૂર્ણુ-સ્વર્પ વીતરાગ થઈ” : 


એ ગુણુસ્થાનના નિદિધ્યાસથી આ દશામા રહેલો જીવ; 
ફરુક્તિની વરશાળા પામી જ ગચે! સમજવેો કેવળ ખ્રદ્દાશ્રિ'તનને 
પ્રસાદ જન્સી સ'સારવેલ વેગળી પડી જાય છે, એટલે 
સત્ઝુહૂર્ત સુધીની જ અહી સ્થિતિ હોવાથી તેટલા જ કાળની 
છેલ્લી ક્ષણે વીતરાગ ભાવની પરાકાષ્ઠા સધાઇ જાય છે અને 
આંતરિક સા. 5 (તેજ, ખાહ્ય ફરણેાતુ સમૂળુ પર્વિતન કર્‌ 





“_ * “જ્ઞાનાવરણીચ, વેદનીય, શોહનીય, આયુષ્ય, નામ ગોત્ર 
અમે અતરાય 'એસ આંઠ કર્માપ છે સર્વ મા" પ્રધાન કમ મોહનીય 
છે ખીને એની વિસ્તાર છે વિશેર્ષ વર્ણન માટે જુએ શ્રી ઉત્ત. 
સ. ૩૩ સુ” ડુ 

- નૃ માત્ર મનોચોગથી એક દ્રંવ્વ, એક અણુ ' અને એક 
પર્યાયનુ ચિંતવન જેમા હોય તે પૃથક કત્વવિચારરહિલ એકત્વ 
વિતર્ક નિવિ્ચાર એટલે કે પેલા પાયામાં જે અન્ય ચોગ અને 
અર્ચ્ચ ષદાર્થનુ સકમંણુ હતુ તે હવે બધ પડી જાય છે. એને 
લીધે પ્રથમ સ્ુખ્ય ચાર ઘાતી કર્સા, મોહનીચ, જ્તાનાવરણીંય, 
દર્શનાવરણીય અને અ તશયને। આત્ય તિક ક્ષય થઈ ફેવળરાન- 


પ્‌ 


જ[ષ્તિ થાય છે જે બીના આગળ ઉપર કહેવાશે. પી 
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નાખે છે એથી મન, બુદ્ધિ, પ્રાણુ, શરીર, ઇદ્રિયાદિ સર્વ સામગ્ર* 
સારાંશ કે પ્રકુતિનાં ખધા ખળે આધિન થઇ જ્ય છે. પૂર્ણુયોગની 
દેષ્ટિએ શ્રી અરવિ'દના શખ્દોમાં કહીએ તો “ ખધાં કારણ્‌। પોત- 
પોતાના મૂળધર્મતે ધારણુ કરી લે છે, એથી એવા વિજ્ઞાનના 
સૂયષ્લોકમા રહેનાર પુરુષ વિશ્વમા કાય" કરી રહેલી વિરાટ શકિત 
એની ઉપર પ્રચડ અસરે ઉત્પન્ન કરી તેમના કાર્ય દ્વારા સમસ્ત 
વિશ્વના કેમવિકાસ પર અચૂક અસર કરી શકે છે” અને તત્કાળ :- 


“ ગ્રગટાવલું (નિજ ડૅવળજ્ઞાન નિધાન નને.” 


આત્મજ્ઞાયના અનહદ ભડારની ફૂ ચી હાથ લાધે છે. 
સમસ્ત વિશ્વનુ મૌલિક વિજ્ઞાન હેસ્તામલકવતૂ ખને છે સર્વાંગ 
ત્રિકાળદર્શન થાય છે શ્રમણુ ભગવાન મહાવીર પ્રભુના નિર્વાણુ 
પહેલા ગૌતમની આ કડીએ ખરાખર કસોટી કરી લીધી હતી 


ઇંદ્રભૂતિ, જ્યારથી ગૌતમ થયા, ત્યારથી એ ભગવાનનું 
હૂંદય બન્યા હુતા ભમવાનના પ્રાણુવાયુસચારે એ હંદઠય ધખકતુ. 
એ શત્રુ-મિત્ર પ્રત્યે સમદ્શિત્તા નિભાવી શકયા માના- 
પમનના સીઠા-કડવા ઘુ'ટડા એકરસતાથી પી શકયા જીવિત 


2૮ યોગિક સિદ્ધિઓ કરતા તદન જુદા પ્રકારના અતિશયે।- 
વ્યતિકર્‌। વીતરાગ પુરુષો માટે વર્ણવાયા છે. ત્યા આ આધ્યાત્મિક 
ભૂમિકા જ સમજવી એનુ સ્ુખ્ય પરિણામ ફોઈ સ્થૂળ જીવન પર 
નહિ, પરતુ વિશ્વ પ્રકૃતિના જે [નિગૂઢ નિયમો આજે સાનવીનદ 
ગ્રજૃુતિને સૂક્મરીતે કાર્ય. કરી રહ્યા છે તેના ઉપર આવે. આથી જ 
ગીતાટષ્ટિએ સુગપ્રધાન સુરુષા અને જૈત દષ્ટિએ તીથ”કર પુરુષો 
વિશ્યહુંદચને અજખ પલટો ફરી શફે છે, 
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અને સમરણુ બન્ને દશાને સરખી રીતે- તોળી શકયા. પરતુ 
ભગવાનની દેહવેલડીની આત્ય'તિક વિરહેવેળાએ, એના મેરુ 
નિષ્ક'પ આત્મા ડોલવા લાગ્યો. “ પ્રભુનો આત્મહેસ શરીર 
પિં'જરેથી ઉડી જરે, પછી મારા મોક્ષતતું શુ'? આ સ સાર જરીએ 
નથી સાલતે પણુ ભગવાનના સાક્ષાત્‌ શરીરને વિચોગ સાલે છે. 
એ પાસે હાય એટલે ખસ; પછી મોક્ષની કાંઈ પરવા નથીમ્” 
પ્રભુ આ સ'થનેને કળી ગયા અને ફિરણે। ફે્‌'કયા :-“ એ બેલીડા | 
મહાવીર તારામાં છે અને તુ' ખહાર દેખી રહ્યો છે | ખધી 
સિશ્ધિઓને જિતવી સહેલી છે, પણુ પ્રભ્રુના સાકાર સ્વરૂપદશ'નની 
તલપ ખૂઝવવી ખુ રાહ્યલી છે, પરતુ પ્રિય ગૌતમ ! એ તલપનેય 
ટળી ગચે જ છૂટકો છે, અપ્રમત્ત થા ||! ભગવાન કશુંય 
આપતા નથી; સાત્ર પ્રેરણા ઘે છે. અ'ઢર ડૂબી જા અને ને કેવળ 
સ્વરૂપે તને એ દેખાશે....! ” 


“ગ્ર'થકારો કહે છે કે પ્રશસ્ત સોહેનાન- છેલ્લા આવરણુને 
ભેદીને ગૌતમે મહી' ડોક્યિ' માર્યુ” અને કેવળજ્ઞાન થયુ. ” 
આ તરકફૂ--વીર નિર્વાણુ 
અને આ તરફ ગૌતમને કેવળ જ્ઞાન !- રીપમાળાઓ 
2 સીરા[ંતું સાહજિક પદ. 


ન- અપ્રશસ્તમોહ કરતાં પ્રશસ્ત સોહના “ ખાણુવારણુ 7 
ખૂખ શક્તિ માગે છે. ઉપશમ શ્રેણીનો આત્મા અગિયારમે' આવીને 
તળીએ ખેસે છે, માટે “ ચેતો | એમ જેનશાસ્્રો વારવાર પોકારે 
છે. વીર પોકારે છે. ગૌતમે શકિત સેળવી હતી એટલે પાર ઉતર્યા. 

- સ્તાન મૂળે એક હોવા છતાં સાધક દશાની ચડ ઉતર 
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ઘેર ઘેર પ્રગટી ઊઠી અને દીપોત્સવી પવનો મહિમા ભારત 
વર્ષની આર્યપ્રજને આંગણે આંગણે ફ્રેલાઈ ગયે 1....!,...!.... 
અહા | એવી કદી નહિ નેચેલી, કે જાણેલી તક કયારે 
આવરે ? 
* ઉપસ હાર : 
ખીજ ખળી ગયા પછી વૃક્ષનો સંભવ નથી. તેમ સોહ 
સમૂછીગા છૂટી ગયા પછી ભવવૃક્ષનેો સ'ભવ નથી. 


_'ભૂગિકાઓને લીધે એના પાચ ભેદો કલ્પાચેલા છે (૧) મતિજ્ઞાન 
(૨) ક્રૂતજ્ઞાન, (૩) અવધિસજ્તાન, (૪) મનઃપર્યવજ્ઞાન અને (પ) 
જેવળસ્ઞાન “અ' મતિજ્ઞાનના આઓભિનિખોધિક, સસ્તા, ચિ'તા, સ્મૃતિ 
અતે મતિ એવા ભિન્ન લિન્ન અપેક્ષાએ પ્રકારાંતરે પાંચ નામો 
આગમોમાં વણુ'વાચેલાં છે મતિજ્ઞાન એટલે પાંચ જ્તાનેન્દ્રિયોથી 
અતે મનથી થતો! વિશેષ બાધ. “અઃ શ્રતજ્ઞાન એટલે મતિજ્ઞાન 
પછી થતુ જ્ઞાન; કે જેમાં શખ્ટ અતે અર્થ ખન્તેનો સખ'ધ 
રખાઇ આવે છે. જેમકે “ જલ ' શબ્ટ સાંભળીને તે પાણીવાક 
છે એવું જણુવું, અથવા “પાણી” દેખીને તેમાં “ જલ 
વાક્યનો ઉલ્લેખ સહેજે આવી જાય છે. આ રીતે સત્યના 
સાકાર સ્વરૂપે મહાપુરુષોની અદ્ભુત વાણીસાં પણુ શ્રુતસ્ઞાન જન્મા- 
વવાની તાકાત હોવાથી એ અપેક્ષાએ એને પણુ શ્રૃત તરીકે 
એળખી શકાય. જા અવધિજ્તાન એટલે મન ઉદ્રિયાની સહાયતા 
વિના જ આત્માની ચોગ્યતાને ખળે જ થતુ વધુમા વધુ લોકપ્રમાણુ 
સૂરત દ્રવ્યોતું જ્ઞાન. રુ--મનઃપર્યવસ્ાન એટલે ખીજાના મનું 
સાન અને છેવટતુ સવ દ્રવ્ય, સવ ગુણ! અને સર્વપચવોતું 
ત્રિકાલાખાપિત અખ'ડસ્ાન; -એજ કેવળજ્ઞાન, _ 
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“રતસોવ હસો નિત જચ્તવીથ % એ રાગ અવે દ્વેષ 
એ બે કર્સાનાં ખીજ છે; અને દ્વેષના આવિર્ભાવ તો રાગ પછી જ 
હોઈ શકે. એટલે વીતરાગતા એજ પરમ અસૃત છે. 


સૂળે આત્મા સ્વય ન્ત્યોતિસુખધ્રામ છે. પણુ જે રીતે 
પ્રકાશ અને સ્થળ વચ્ચેનું અ'તર વધતુ જય તેમ તેમ ઉદ્યોત 
ર્‌ ધીરે ઘટતો જઇ અ'ધકાર ભાસે છે, તે રીતે પરમાત્મદશા 
અને સ'સારી જીવદશા વચ્ચેનું અ'તર વધતુ' જઇ, પ્રભુતાનાં કિરણે। 
ખહુ એછા દેખાવાથી અ'ધકાર ભાસે છે. આધ્યાત્મિક ભાષામાં 
આને “અજ્ઞાન” કહે છે. મોહથી એ જન્મે છે અને માહે જતાં 
એ ટળે છે, મોહજન્ય સસ્કારોને જૈન પરિભાષામાં વળગણા 
કહે છે એટલે એવી વળગણાથી આત્માની સહજ નેષ્કર્સ્ય દશાને 
ખદલે ફર્મવ્યાસંગ વધે છે એટલે કે પ્રથમ ભાવકર્મ વળગે છે 
અને ભાવકર્મને લીધે વળી દ્રવ્યકર્મ વળગે છે. 


અજ્ઞાન અને સોના સદંતર અભાવ પછો સમતા- 


વીતરાગતા-ની પરાકાષ્ઠાએ પહાંચાય છે અને અવ્યાખાધ 





ચોથા ગુણુસ્થાનક પછીથી જ અવધિનજ્તાનનો સ'ભવ છે. 
અને 'સાતમા ગુણુસ્થાનક પછીથી જ સનઃપર્યવ જ્ઞાનને 


અને તેરમા ગુણુસ્થાનકે જ કેવળત્તાનનો સ ભવ છે. કેવળ- 
સ્રાન થયા પછી ચારે જ્ાનરૂપી જુદી જુટી અપેક્ષાએ જન્મેલી 
સરણીએ। કેવળસાનના સિધુમા લ્વીન થાય છે. 


2# એ ઉત૦ ૦ ૩૨ જું ગાથાંક ૭ મો 


(સદ્ડિના સોપાન ૧૩૩ 


જુવળ જ્ઞાન સર્વાગે ઝળક્રી ઉઠે છે. તેમજ સ્વચ જ્યોતિ સુખધામ 
એવા નિજસ્વરૂપને। સાક્ષાત્કાર થાય છે. 


“ નિજપદ જિનપદ એકતા, ભેદ ભાવ નહિ કાઇ” 
અએ કથન સકળ થાય છે (૧) 


જ્જ 


ઉષેોદ્દાત : 
[૧૫] 
દુનિયાનાં પ્રત્યેક દર્શન, મત, પથ, વાદ કે ધમ'નસે- એક 
યા ખીના પ્રકારે પુનરજન્મનેો સ્વીકાર કરવો! જ પડચે છે, પણુ 
પુનજન્મના પ્રતિપાદન માટે જૈન આગસોમાં જે દલીલો મળે 
છે, તે સાવ નોખી ભાત પાડે છે અણિશુદ્ધ વૈજ્ઞાનિક દૃષ્ટિની 
કસોટીએ એ ચડી શકે છે. એતુ કારણુ જૈન આગમોમસાં સર્વત્ર 
પ્રતિબિ'બિત થચેલે। કર્મવાદ છે........ 


સ્ણ્ના કર્તા કે પ્રેરકરૂષ ઇશ્વરને નકારવા છતાં-સાદ્દી 
ભાષામા ફહીએ તે! ઈશ્ધરને સસાર વ્યવસ્થાની ભાંજગડમા કે 
સસાર લીલામા ન પડવા દેવા છતાં-આસ્તિકતા અને પુરુષાર્થ 
એ ખન્તે અગોાને એથી જ એક સરખો ન્યાય અપાવી શકે છે. 


કર્મવાદમા એટલે કિયા નહિ, પણુ કર્મ એટલે ચૈતન્યના 
પ્રકાશરૂષ ભાવમન સાથે નેડાચેલુ' પૌદ્ગલિક ખ ધારણુ-જડગોલક 
શરીર-મનાય છે. એ સૂક્ષ્મ શરીર, અન'ત સૂટ્મ પરમાણુઓતુ 
3.52૮ સ્્ક્ક્ઝઝકડઝડકડ્્ફઝડડક્ર-ડ- 
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૧૩૪ સિદ્ધિના સોપાન 


ખનેલુ' હોય છેક અને તેથી એને કાર્મણુ શરીર; તેમ , જ એત્તા 
જ ખીના પ્રકારને તેજસ્શરીર્‌ તરીકે ઓળખવામાં આવે છે આઃ 
સૂક્ષ્મ શરીર દ્વારા જ સ્થૂળ શરીર સજાય છે. 


કર્મ જાતે તો જડે છે, પણુ ભાવમનના જેડાણુને લીધે 
જીવમાં રાગદ્વેષવશાત્‌ કર્મ સુદ્ગલે પોતે જ ( જીવમાં ) આશ્રય 
પાસે છે અને જેમ ઝેરમાં મારણુશકિતનેો ગુણુ હાવાથી-ઇચ્છાએ 
કે અનિચ્છાએ પણુ પ્રતિકારક ખળ ન મળે તેો-એ પોતાને 
ભાવ રવય' ભજવે છે, તેમ કમ પણુ પોતાની સાંસારિકે અસર 
આત્માપર ઉપજાવે છે અને એ રીતે એ સૂક્મક્મા “સાંસારિક 
જીવની કિયાદ્દારા પલટો પામતાંગ- અ'તકાળે જે સરવાળા રૂપે 
રહે: છે, તે જ જાતની ચે નિમાં-પોાતે સજાતીય વાઝુમ'ડળમાં , 
એટલે કે વિવિધ ઉચ્ચનીચ ચોનિમાં-ખે'ચાય છે અને સાથે 
આસકત જીવને ષણુ ખે'ચી નાય છે. આ રીતે જન્મ જન્માંતશની 
ઘટમાળ ચાલે છે.... 





2( વર્ણ, ગ'ધ રસ, સ્પર્શાદિ એના પર્સમાસ હોવાથી જ 
એ એને ગમે છે અને એમાં એનું ખેચાણુ થાય છે, 


4 ક્ષણે ક્ષણે પલટાઇને કર્મ કેવી પ્રકૃતિ ધારણુ. 
કરે છે? એના કેવા પ્રકાર ભેદ્દો પડે છે? કેટલે વખત 
એ ટકે છે? એને કેટલે ક્ષેત્ર વિસ્તાર હાય છે ? અને જીવપર 
ઝેવા ભાવો અસર કરે છે? એ વણન, આ સ્થળે આપી શકાય 
તેમ નથી કારણુ કે તે વિષય એટલે સૂક્ષ્મ છે કે એને સુવાચ્ય 
બનાવવા જતાં ગ્ર'થગૌરવ થઈ પડે. વિશિષ્ટજિસાસુએ એ કર્મ “ 
" ઉપરના (આચ્ચાર્યજુત) સ્વત'ત્ર ઞગ'થા, જ ન્નેવા. નેઇએ. , 


સિષ્ધિનાં સોપાન ૧૩૫ 


અહીં એ પ્રશ્ન થાય કે ને કમ સૂળે જડ સ્વરૂપ છે 
અતે આત્મા મૂળે ચેતન સ્વરૂપે છે તો એ ખન્નેનો સખ'ધ 
જુમ ઘટે? એને! ઉત્તર તે અગાઉ અપાઈ ગચે।ા છે. : “ જીવની 
પોતાની જ ડામનાથી એ સખ'ધ ખ'ધાય છે અને કામનાથી 
જ ટકે છે.” તો હવે કામના જતાં એ સબધ 
છૂટવા પણુ જેઈએ ! એટલે પદ્યકાર આગળ વધતાં કહુ છે કેઃ-- 


ચાર કૅસપ'ઘનઘાતી તે વ્યવચ્છેદ જ્યાં, 
લવના બીજતણે્‌! આત્યતિક નાશ જે; 
સર્વલાવજ્ઞાતા દ્રણા સહ શ્ાહ્દતા, 
જૃત્યરૃત્ય મરજી વીય" અન'ત પ્રકાશ જે (૧૫) અપૂર્વ 


અર્થ.--ઊભુતાના ગાઢ આલિ'ગનથી વ'ચિત રાખનાર) 

ચાર ધનઘાતી કર્મના જ્યા છૂટાછેડા થાય છે. તેમજ સ સારના 
ખીજને ન્યાં કાયમી વિનાશ થાય છે એમ છતાં સર્વભાવોતું 
સ્તાન અને દર્શન, શુદ્ધિ સાથે ન્યાં અખ'ડ વતે" છે એવી 
અન'તવીર્ચય તથા અનત તેજથી દીપતી, 

પર્યાપ્ત પ્રભુતા હુ' કચારે પાસીશ..... . ? 
,1વવેચન. કર્મના આઠે ભેદો વિષે સક્ષેપે કહી ગયા 
છીએક્# અહીં એ આઠે પૈકીનાં માત્ર ચાર એકી સાથે છૂટી જાય 
છે. કારણુ કે સાહ છૂટતા સોહનીય છૂટે છે. અને વીતરાગતાની 

-. મ» અહોં આનદઘનખડુતેરી પર લખાચેલા વિવેચ્રનમાથી 
કેમ? સ'બ'ધીતુ લખાણુ પ્રસંગ પૂરતું નીચે પ્રમાણે લીધુ છે, 
તેથી ફ'ઇક અ'શે જિજ્ઞાસા તૃપ્ત થશે. સસાર તરક લઈ જતી 
જે કર્માવલી હોય છે, એ જૈન દષ્ટિએ કર્મ'પ્રૃતિ કહેવાય છે. 


ગિત 


૧૨૬ સિદ્ધિના સે।પાંન 


પરાકાષ્ઠા સધાય છે એટલે આપોઆપ આત્માપરમાત્માં વચ્ચેનો 
અ'તરાય ટ્ર થાય છે અને એટલુ થયા પછી ખિડાચેલેો પરમ- 
પ્રકાશનિધિ ખૂલી જાય છે. સારાશ કે સોહેનીય, અતશાય, 
જ્ઞાનાવરણીય અને દશનાવરણીય એ ચારે કર્મો વિખરાય છે. 
આ ચાર કંસોમને ઘનઘાતી એટલા માટે કહેવાય છે કે આત્માના 
સહુજાન'દ ઘનસ્વર્‌પના વિદ્યાતક એ જ છે ..... 

એ જેવા પ્રકારે, જેવા પ્રદેશે, જેવા રસે, જેવા ક્ષેને, 
જેવી સ્થિતિએ ખ'ધાયા હોય છે, તેવા જ પ્રકારે, તેવા પ્રદેશે. 
તેવા રસે, તેવા ક્ષેત્રે અને તેવી સ્થિતિએ જ છૂટે છે ખીને 
એનાથી છૂટવાનો એકે ઉપાય નથી એવે કર્મકાનૂન એ સ્ટ્રષ્ટિ- 
સનાતન અચળ કાનૂન છે (પજુતિખ'ધ અને પ્રદેશબ ધ ચોગથી 
તથા સ્થિતિખ'ધ અને રસખ ધ કષાયથી થાય છે--શ્રીસદ) 
કમ આવરણુ રૂપે એક હોવા છતાં એના વિભિન્ન શકિતિઓરૂપે 


મૂછ આઠ અને એના ઉત્તર ૧૭૬ ભેદો. 
કેમનું નામ પ્રકૃતિ 


હ સ્ાનાવરણીય ની પ 
| દશનાવરણીય ,, ૯ 
વેદનીય ,) ૧૬ 
મોહનીય » ૨૮ 
પ્રકરણુકારો આ :-- 
રણુકારો। આ રીતે ખતાવે છે | ગુ ૪ 
| નામ 7 લડ 
ગોત્ર » ૧૬ 
[ અ'તરાય ક: યુ 


વિશેષ સમજ માટે આગળતુ ટિપ્પણુ જુએ. 


સિદ્ધિના સે!પાન ૨૩૪ 


આ ખીના સમજાવવા સાટે જૈનાચાર્ચેય પોતાના -ગ્'થોમાં 
ખૂદ ભગવાન મહાવીરની સાધનાશ્રેણીમા એવા પ્રસગે! મૂકે છે :- 


“દા ત મહાવીરના પૂર્વ્જન્મોમાં એક પ્રસગે એમણે- 
પોતાના હાથ તળેના સોકર ઉપર કોધ કરીને કાનમાં સીસ્ાાનેો- 
રસ રેડાવ્યો હતો એના પરિણામે એમના કાનમાં ખીલા ઠોકાયા, 
અને છતાં એ ખીલા મારનાર પરત્વે જ્યારે નવું વેર ન ખ ધાયુ_ 
ત્યારે જ એ વેર ખરી પડું” - 

અહીં એક શકા થાય છે કે. ને એસ જ એક ળી 
વ્યકિતત્તુ ચડેલ કર્મ રૂપી દેવું એ જ રીતે ક્રી ભોગવ્યા સિવાય 
છૂટકારો ન થતો હોય તો જેટલા ભવમા, જેટલી વ્યક્તઓ 
જેડેના જેટલા સખધેા, જે કમા બ ધાચેલુ હાય, તેનું દેવુ 
ભરવા માટે તો ખીજ તેટલા ભવ તેટલી વ્યક્તિ અને તેટલા 
સખધે। અનિવાર્ય ગણાય અને તો તો ભવને પાર જ કેમ 
આવે? (કારણુ કે જીવે આ પૂવે" અનતભવે! કર્યા છે) એ 
શકાતું સમાધાન ડરતાં જૈન આગમે કહે છે કે બ્યક્ત, સબધ ફે 
જન્માની સ“ખ્યાનુ ખ ધન ગૌણુ છે .... . 


* જ્રરાળ વમ્તાળ ન મોવસત સાર્થ ” 


તો સ્ુખ્ય આશય તો એ એ કર્મના ખીજ સાથે છે, જે 
એ ખીજ મૂછાથી ખાળવા જેટલી રે કેન્દ્રિત થઈ ગઇ હોયઃ 
તો! એક ભવમાં પણુ એ અળી શકે “ફેટિ વર્ષનું સ્વપ્ન પણુ 
જાગૃત થતા સમાય તેમ વિભાવ પ સતાન થતા દૂર થાચ 
---------ડ-ડ*-------- 


: કર્સસઅં'ધી વિગતઃ 
મૂળનાં નામા અતુકેમે (૧) સ્તાનાવરણીય*-આત્માના જ્ઞાન- ' 


૧ 


૧૩૮ સિદ્ધિનાં સોપાન 


આ૦ ૧૧૪ શ્રીમદ્‌ એક ભવમાં પ્રસંગો ભલે થોડા ખને પણુ 
એવા મજબૂત ખને કે સાંગોપાંગ કસોટી કરી નાખે ! ન 


સ્વરૂપ સત્‌ પર સીધુ' આચ્છાદન કરનાર શકિત. (૨) દર્શ નાવ- 

રણીય :- આત્માના અતુભવ સ્વરૂપ-ચિત્ત ચૈતન્ય પર સીધું 
આચ્છાદન કરનાર શકિત. (૩) વેદનીયઃ-આત્માના સહજાનંદ 
સ્વરૂપ પર આચ્છાદન કરનાર શકિત. આ આવરણુમાં મનોમય 
કોષ જ સ્રુખ્ય કામ કરતો હોય છે અને તેથી જ આત્માને, 
પોતે નિત્ય આન'દમય હોવા છતાં સુખ અને દુઃખની લાગણી 
જન્મે છે -- 

[ વેદનીય વિષે શ્રીમદૂનો એવે! અભિપ્રાય છે કે ખીજા' 
ઉદ્યયમાં આવેલાં કર્સેત્તુ, આત્મા ગમે તેમ સમાધાન કરી શકે 
પણુ વેદનીય કર્મમા તેમ થઇ શકે નહિ ને તે આત્મ પ્રદેશે 
વેદવું જ જેઇએ. તે વેદતા સુશ્કેલાનો અતુભવ થાય છે ત્યાં, જે 
ભેટજ્ઞાન સ'પૂર્ણુ ન થયુ' હોય તો! આત્મા દેહાકારે પરિણુમે અને 
શાંતિનો ભ'ગ થાય ] 

(૪) મોહુનીયઃ-આત્માના બે સચ્ચિદાન'ઢ સ્વરૂપને આવરી 
લેવાની અને સ'સારાભિસુખ-પ્રકૃતિવશ-ખનાવવાની મૂળ કરામત 
જે શકિતના હાથમાં છે, તેનું નામ જ મોહનીય એથી [સુખ્યત્વે 
આના ઉપર જ ચૈતન્યવિકાસ કે ચૈતન્યપાતનો મૂળ આધાર છે; 
(૫) આયુષ્ય,-જન્સ અને મરણુને ઉત્પન્ન કરી ભ્રમણુ કરાવવાની, 
કળા ભલે સોહનીયના હાથમાં હોય | પણુ એને અમલમાં સૂકવી 
અને અકામ કે સકામ મૃત્યુ કરાવવામા, પૂર્ણ કાળ કે અદ્ષય 
કાળ લગી દેહમાં જીવનને ધારણુ કરવું. એ શકિત, આ આવર- 

ણુના હાથમા છે. જે સાધકે ઉત્તમ કેોટિવાળા હોય છે, એતું 
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સુવર્ણુની જેમ જ માત્ર નહિ, કમળની જેમ -પણુ. માટે જ 
પઘ્કાર કહે છે કે*-અહી' સુધી કમે કમે બેવડી શુદ્ધિથી આવી 
પહોંચેલા પુરુષને માટે જ *-- 


જીવન તો એ પૂર્ણ જ ટકાવી રાખે છે, પણુ ખીજ તો ઘણુ।યના 
હાથમા શક્તિ આપીને પણુ ને એને ભાન થાય કૈ અપાત્રને' 
હાથ ગઇ તો એ પાછી ખેચી લે છે. કેટલાકને તો માતાના 
ગભમા મૂટીનેય પડાવી લેં છે, તો વળી કેટલાકને જન્મતાં જ 
ધરણ્‌ીમાના ખોળામા પોઢાડી ઘે છે કેટલાકને ખાળવયમા, કેટલાકને 
ચુવાનીમા ને કેટલાકને વૃદ્ધ વવ પછી જ પોતાના હાથમાં એ 
પકડે છે આને લેકે કાળ તરીકે આળખે છે અને કાળ કેટલાકને ' 
વાઘ' જેવો ભયકર લાગે છે, તો સશકતને તો એ હાથમા ખેલ- 
વાનુ રમકડું ખની રહે છે. કૈકને એ હસાવે છે ને કૈ'કતે રડાવે 
છે. પણુ સશકતોને એણે કરી રડાવ્યા નથી, એટલુ' ચોકસ, 
આ જ આવરણુ સ'પૂણુપે જ્ઞાન થયા પછી એ સિદ્ધ સાધકને 
જગતમાં ટકાવી, જગતને પાવન કરનારા કલ્યાણુ સૂત્રો વરસાવવાની 
મુપા્ુ નિસિત્ત ખને છે, એ પણુ ચાટ રાખવા જેવું છે. 
(8) નામ -દેહને અગે જે વ્યકિતભિન્નતાને નળવી રાખે છે, તે 
શક્તિ આ ,પણુ ભલે નામ માત્રનુ હોય તોય આવરણુ' તો છે - 
જ. જ્યા સુધી કેવળ જ્ઞાન-સ'પૂર્ણુ" સ્ઞાન-ન થાય ત્યાં સુધી તે! 
અભિમાનને ટકાવવામાં આ આવરણુનો પણુ કાળા ફઇ ઓછે 
હોતો નથી, પણુ જ્યારે સ'પૂર્ણ જ્ઞાન થઈ ઉપરની ભૂમિકામાં 
આત્મા સ્થિત થાય છે ત્યારે,એ આવરણુ પોતાનુ સ્થાન ખટલી! 
નાખી* લેકેપકારકતામાં પોતાનું અદ્ભૂત મૂક્ય તોષાવે છે તીથ 
કરની #સ્વરૂપન્થિતિ ટકાવી સઘ રથના કેરી સાધકને અતુભવની . 


&૪૦ [સદ્ધિના સોપાન * 


“ ભવતા બીજતણ્‌! આત્ય તક નાશ જે; ” 
એ શકય છે 


પોાથીઓની જે મહામૂલી ગુપ્ત જ્ઞાનની ભેટ મળે છે, તે આ 
શકિતને આભારી જ છે, એમ કહ્યા સિવાય કેમ રહી શકાય? 
(૭) ગેત્ર“-પ્રાણી માત્રમાં “બીજા કરતાં હું' ઉચ્ચ છુ” એવી 
જાતની જે લાગણી છૂપી છૂપી રહી સૃણિમાં અભિનજ્ઞતાના સ'વા- 
દનમાં ઝીલતા ચેતનને વિસવાદિતામાં દ્વેતમાં-ભિન્નતા તરફે 
ઘસડી જાય છે પછી એ વ્યવસ્થા નીતિ. ધર્મ દયા, દાન, પ્રણુય, 
ઉપકાર એવાં એવા આકષક નામો તળે હો ! કે અનીતિ, અવ્ય- 
વસ્થા, સાંપ્રદાયિકતા, મોહે સ્વાથ,-મૂઢતા-ના નામો તળે હો | 
પણુ એ આવરણુને ગોત્રકમ' કહેવાય છે જ્યારે સોહરૂપી સ્વચ- 
ભૂરમણુ જેવો! મહાસસુદ્ર તરીને સાધક પાર ઉતરે છે, ત્યારે 
પાછુ આજ આવરણુ ઊલટુ સહાયક ખની જાય છે. આ પરથી 
એ નવીન સમજવાતુ સાધકને મળે છે કે, જે બ'ધને હોય છે 
તે બ'ધને માત્ર સાપેક્ષ છે. અપેક્ષા ઉડી ગયા પછી ખ'ધનેો 
ઊલટાં સુકિતિનાં કરણા! એટલે કે સાધનો ખને છે, જૈનદઘિએ 
કેવળજ્ઞાન પછી સ્રુક્તિ કે સિદ્ધિના શિખરે આત્માને એ પેલાં 
ચાર ખળી સીદરીવત્‌ થયેલાં કર્મા જ નથી પહેોચાડતાં તો 
બીજુ કેણુ પહોંચાડે છે ? આત્માને જે ઉર્ધ્વગતિનો વેગ મળે 
છે તે એના પૂવ'શરીરગત પ્રવાહમાથી જ મળે છે (૮) અ'તરાય*- 
ઇચ્છાશકિત, કરણુપ્રાપ્તિ એનો ઉપયોગ અને પુરુષાર્થ-શકિત ' 
પર જેતું. સીધુ' આવરણુ છે; તે શકિતને અતરાય કહે છે. 
2 કહેવાની ભાગ્યે જ જરૂર હોય કે આ આવરણુ પણુ સોહનીયનુ 
_“, ખ્ય આવરણ સ'પૂર્ણ ક્ષીણુ થતાંની સાથે જ. ક્ષીણુતા પાસે છે, 
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સારાંશ કે આવી રીતે સંસારના ખીજને સૂછાથી જ 
કાયમ માટે-(સસુળગે) વિનાશ થવે! નેઇઈએ . 





જવલ'ત પ્રતાપ, અપ્રતિમપ્રતિભા, વિશ્વને આંજી નાખે એવું 
દિવ્યતેજ અને ક્ષુદ્ન જગતની દૃષ્ટિએ દેખાતી અણિમાલધિમા 
જેવી મહાસિષ્ધિએ તથા ચમત્કારા આ ફે[/ટિએ ગચેલા સાધકતુ 
ચરણુ ચુ'ખતા હાય છે. પણુ એને પોતાને એની લેશ પણુ 
પર્વાથે હોતી નથી ક પોતા પાસે એ છે એવીય એને અસર 
હીતી નથી કારણુ કે એ ભૂમિકામાં એને થતો દિવ્યઆનદ એને 
સ્વ સ્વરૂપમાજ મસ્ત ખનાવી ડોલાવે છે, જાણે ત્રણે ભુવનનું 
સાસ્રાજ્ય એને ચરણે ઢળ્યુ હોય અને આખી સૃષ્ટિની લીલા 
જેમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, તેની સમસ્ત ચાવી એને પોતાને જ 
હાથ લાધી ગઇ હોય, એવી સ્થિતિનું વેદન થવા માડે છે. વેદાંત- 
દેષ્ટિએ આ આન'દમચ કોષની એટલે સ પૂર્ણ ભૂમિકા છે. પણુ જૈન 
દેણિએ હજુ એ અપૂર્ણ છે 

કારણુ કે અવતારવાદવાળા સગુણુષ્રહ્મ કે અઢ્દેતસ્વરૂપ નિશુષણુ- 
ખ્રહ્ઢ, એ બન્ને સ્થિતિને વટાવી અખિલ વિશ્વના સર્વ પદાર્થોમાં 
પોતાતુ જ્ઞાન કાળાદિના આવરણુ સિવાય ત્રિકાલાખાધિત વ્યાપક રહે ! 
એ ઉચ્ચ અને અડોલ ભૂમિકાએ જ-આત્માને ઉધ્વ પહાચાડયા 
પછી જ એ (જૈનદષ્ટિ) પોતાની સાધનાની સિદ્ધિ કરી વિરમે છે, 
ત્યા સુધી વિર્મતી નથી........ .. 

(૧) ૧. સતિજ્તાનાવરણીચ. ૨. શ્રૃતત્ઞાનાવરણીય ૩. અવ- 
ધિઝાનાવરણીચ ૪. સનઃપર્યાયજ્ઞાનાવરણીય અને પ ઝેવળજ્ઞાના- 
વરણીય---એસમ ત્તાનાવરણીયના પાંચ પેટા ભેદે છે. 

(૨) ૧. નિદ્રા ૨. નિદ્રા નિદ્રા ૩, પ્રચલા (ઊઠેતાંબેસતાં 
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જગતમાંહેની સૂક્ષ્મ કે સ્થૂળ કોઇપણુ ઘરના હેતુ વગરની 


ઊંઘવાની આદત) ૪. પ્રચલા પ્રચલા ( ચાલતાંચાલતાં નિદ્રા લે 
અને ભાન હાય તેમ ગાઉના ગાઉ ચાલી નાખે ) અને ૫, 
થિણુદ્િ નિદ્રા (જે નિદ્રામાં સુષ્કળ ખળ પ્રગટે છે અને પહેદ્યાં 
જાગૃત અવસ્થામાં ચિતવીરાખેલુ' કે બીજી કંઇ પણુ અસાધારણ્‌ 
કામ કરવા છતાં કશુ'જ ભાન નથી રહેતુ અને વર્ષો સુધી સૂદ 
રહેવાના દાખલા ખને છે તે જાતની નિદ્રા) આવી નિદ્રાનો શાસ્નપ્રસિદ્ 
દાખલે। છુ'ભકર્ણ સે! છે. અને ઇતિહાસિષ્ઠ હમણાં જ પ્રત્યક્ષ દાખલે। 
"અમેરિકેન યુવતિ “મેગ્વીર પેટેસિયા” સો છે જે વિષે અગાઉ વિવે- 
ચનમાં કહેવાઇ ગચુ' છે. ૬. ચક્ષદર્શનાવરણ્‌ીય. ૭. અચક્ષુદર્શનાવરણીય, 
૮ અવધિદશ્'નાવરણીય અને ૯ કેવળદશખ્નાવરણીય એમ ૬શના- 
વરણીયના નવ પેટા ભેદો છે. 

(૩) વેદનીયના ખે પ્રકાર છે ૧ સાતાવેદનીય ( જે ભોગ- 
વતાં સુખ જન્મે ) ૨ અસાતાવેદનીય ( જે ભોગવતાં દુઃખ જન્મે ) 
એ અન્નેના વિશેષે કરીને સોળ ભેદો ગણાય છે. 

(૪) માહેનીયના પેટા ભેદો અગાઉ કહેવાઈ ગયા છે ૨૮ 
અઠાવાસ. 

(પ) નરકે, તિર્ચ“ચ, મતુષ્ય અને દેવનું આયુષ્ય એમ 
ગયુકર્મના ચાર પેટા ભેદો છે. 

(૬) શુભનામ અને અશુભનામ એવા નામ કર્સના બે 
ઉપરાંત ઉપપેટા ભેદો ૯૩ ત્રાણુ' થઇ શકે છે. 

(૭) ઉચ્ચ ગોત્ર અને નીચ ગોત્ર એમ ગોત્ર કર્મના 

ટા ભેટ ખે છે, પણુ આઠે પ્રકારનો મઢ કરવાથી નીચ્વ ગોત્ર 


સિદ્ધિનાં સે।પાન ૧૪૩ 


જુ અકસ્માત નથી4- એની પાછળ ફાયકારણુની પરપરા જેડાચેલી 
છે આ દૃષ્ટિ યથાથ સમજાય ત્યારે ( જેમ યથાર્થ સ્ાનસે અભાવે 
કમ'તે જન્માવે છે ને વધારે છે તેસ ) કર્મને કમથી દખાવીને 
ટાળી પણુ શકે જ. ગીતા દષ્ટિએ આતું જ નામ નિયત કર્મ 
છે: એવી કિયામાં આસકિત ન હોઇ શકે | આસક્તિ ન હોય 
ત્યાં ક્મ્‌' કરવા છતા ખ'ધન ન થાય» આ જ નેષ્કર્સ્યદશા 
પામવાનો એક અને અજેડ માર્ગ છે- એજ કસે સસારતું 
ખીજ ખળે ખીને એકે કંમ નથી, એ આપણે અત્યાર સુધીની 
વિવેચનામાં વિસ્તારથી જોઈ ગયા. હવે આગળ ન્ેઇએ .. 


“સ્વભાવ જ્ઞાતા દૃષ્ટા સહ શુષ્ધતા, ” 
કેવળજ્ઞાન થયા પછી સર્વ" પર્યાયસહિત સર્વ: દ્રવ્યોનું 


અતે એવા આઠ પ્રકારના ગુણે! મસળવા છતાં મદ ન થવાથી 
ઉચ્ચ ગોત્ર મળે છે માટે તે ખન્નેના ઉપપેટા ભેદો આડૅઆઠ 
મળી સેો!ળ થાય છે. 


(૮) અ'તરાયના સક્ષેપે પાંચ પેટા ભેદ છે. (૧) દાનાંતરાય 


(૨) લાભાંતરાય (૩) ભોગાંતરાય (૪) ઉપભોગાંતરાય અને (૫) 
વીર્ચા'તરાય... ... 


ન નાસતો વિઘતે માવો, નાડમાવો વિઘતે સત! 
ગીતા અન ૨-૧૬. 
- “સિય તજ્ારદિતમ્‌” (ગીતા અ૦ ૧૮-૨૨) 
“ત્તે ગાલા તેપરિતિતા?' (શ્રી આચારાંગ) 
“સેન ગ્યષ્ેન સુક્તિથા, ” ઇશાવાસ્ચોપનિષદ્‌-૧- 


ન 


| 





૧૪૪ સિદ્ધિનાં સોપાન 


અખ'ડ રીતે જ્ઞાન આ ભૂસિકાથી જ શરૃ થાય છે અને તે કાયમ 
ટકે છે.ન- પઘ્યકાર “ સવ ભાવ? શખ્ટ લે છે, એમાં રહેસ્ય છે. 
જેમ વૈજ્ઞાનિક માત્ર “ ચુરુત્વાક્ષ્ણુ ” ના એક જ સિદ્ધાંતની 
શોધમાં સમસ્ત વિશ્વ સ'કળાચેલું' જુએ છે, તેમ એવે પુરુષ 
આત્મશોધની પૂણ'તામાં સમસ્ત વિશ્વને પ્રતિખિ બિત થયેલુ 
નિહાળે છે. આ જ દષ્ટિએ શ્રી આચારાંગ બોલે છે “ ત્મ 
ત્ાળાર્‌ સે સ્વ નાળાર્‌?' ૩-૪-૨ 


અર્થાતૂ--જેણું આત્મા જાણચે! તેણું ખધું ય જાણ્યુ જે 
નિયમ એકને લાયુ પડે છે, તે જ બધાને લાચુ પડે જ છે? 


કૂક 
ન- આપણે અગાઉ મતિજ્ઞાન, શ્રુતિજ્તાનનુ લક્ષણુ જેઈ ગયા, 
ત્યાં પર્ચાયોનો સ પૂણ બાધ શકય નથી કારણુ કે એ જ્ઞાનમાં 
ઈદ્રિયા અને મનની સહાયતા ગૂુખ્યત્વે હાય છે અને 
પદ્રિયા અને મનનો સ્વભાવ ખડાત્મક હાઈ, અખડ સ્વર્પે એ 
દ્રવ્યોનો સાક્ષાત્કાર કરાવી શકે નહિ: અવધિજ્તાન અને મનઃ પર્યાય 
સાન કૅમશઃ ઊ'ચા હોવા છતાય મર્યાદિત જ છે આની વિસ્તૃત 
સમાલે।ચના---- 
--જુઓ શ્રી આચારાંગ પૃ. ૧૦૧ થી ૧૦૪ 
»( (સ્થૂળ ) વિજ્ઞાન ( પણુ ઝે પોતાની સવ" શાખાઓમાં 
જે એક મોટી વાત ખતાવે છે, તે નિયમની સવ વ્યાપકતા છે, 
ખગોળ શાસ્ત્રી ગમે ત્યાં તે શોષ્રી શકે છે, પછી તે સફરજનના 
પડવામાં હાય કે ગ્રહાની સૂ્યપ્રદક્ષિણામાં હોય ! એ તો એક જ 
નિયમતું એમાં કાર્યાતુસરણુ જીએ છે. 
( હૈત્રી જ્યોજ ) 


સિદ્ધિના સોપાન પ ૧૪૫ 


જે નિયમ આત્માને લાગુ પડે તે નિયય વિશ્વને જરૂર લાગુ 
પડે પણુ વિશ્વને લાગુ પડે તે નિયમ આત્માને લાશુ પડે અને 
ન પણુ પડે એની વ્યાપ્તિ સમજવી 


આ દૃષ્ટિએ જેતાં સ્થૂળા વૈત્ઞાનિક નિયમની શોધ; આત્સ- 
વિસ્તાનમાં અ તગ'ત થાય, પણુ આત્મવિજ્તાનની શૈ।ધ સ્થૂળ વૈત્ાનિક 
નિયમોની શોધમા અ'તર્ગાત ન થાય ! એના કારણમાં “ સહે શુદ્ધતા ' 
પદ અહી મૂકાયું છે સ્થૂળ વેઝ્ાનિક નિયમની શોધ, તો આત્માની 
નિર્મળતાવિહાણે। સાધક પણુ કરી શકે, પરતુ આત્મવિસ્ાન તો 
શુદ્ધ થયા વિના સાંપડે જ નહિ “ આંતરિક વિશુદ્ધિ” એ 
એની પહેલી “શરત છે અને એ છેવટ પર્યત રહે છે આત્મ- 
વિસ્ાનનો ખીને સુદ્દો એ છે કે ત્યા “ જણુવું અને અતુભવવું ” 
એ ખે જુદ્દા જુદા નથી, એકર્પ છે એટલે જ એવે ત્રિકાળદશી* 
પરમપુરુષ વિશ્વહદયનાં જ્ઞાન અને દર્શન-સયુગપતૂ-એકીમયાથે-પામે 
છે વસ્તુતઃ કાળના વર્તમાન, ભૂત અને ભવિષ્ય એવા ભેદો નથી, 
કાશ્ણુ કે એ ભેદો તો સાપેક્ષ છે એમનુ ક્ષેત્ર પરિમિત છે અને 
આ દશા તે! નિરપેક્ષ છે અને એનુ ક્ષેત્ર પણુ અપરિમિત છે 
એટલે ત્યાં કાળ દ્રવ્ય અખડ છે-- ખ ડિત નથી, સળગ છે,» 

અહીં એ શ'કા ન થવી ઘટે કે ને એમ જ હોય તો 
દ્રવ્ય માત્ર સત્‌ છે અને “ ઉત્પતિ, સ્થિતિ અને લય ” એ એનુ 


_ *- જુએ ભગવતી શતક ખીનને। ઉદ્દેશાક નવમો અને 
એનાં ટિપ્પણે।, 


૬પ. હ 
24 ર્જ્જાછાનવસ્છિયર્લ ત્તત્ આત્મગ્તાનમાં ક્ષેત્ર અને 
કાળના ખડ નથી. 


૧૪૨ સિદ્ધિનાં સે!ધાન 


લક્ષણુ છે તે કેમ ઘટી શકે ?ન- કારણુ કે (દા. ત.) ભાવને 
જાણ્યો અને જેચો, એ વાકયમાં “ જાણ્યો? એ પ્રયોગ: જે 
સમયને લાગુ પડયે ત્યાં ઉત્પાદ થયો અને “ જેયો” એ 
પ્રયોગ જે સમયને લાશુ પડયે ત્યાં બ્યય થયો! પણુ એ ખન્ને 
વચ્ચે જે જ્ઞાનમય ઉપયોગ રહ્યો તે તો સ્થિર જ છે. આ રીતે 
પૂર્વ જ્ઞાત પર્ચાયના ભાસનને। વ્યય, અભિનવ સેય પર્યાયના 
ભાસનને। ઉત્પાદ તથા જ્ઞાનપણાતું ઇ્રુવત્વ એ ત્રણે ઘટી ગયા 
પણુ એટલુ' યાદ રાખવું નેઇએ કે અહી “જાણુવું” અને “જેવું” 
એ ખન્ને સમયવ્યવહારની દૃષ્ટિએ જીદ્ટાં જુદાં લેવાં પડે છે, 
છતાં વસ્તુતઃ ભિન્ન ભિન્ન નથી. એક જ વસ્તુની બે ખાજીુએઓ 
છે અને ત્રિકાળત્ઞાની એ બન્નેને એકી સાથે જાણે. દેખે છે. 
અહી' જાણુવા દેખવાની કિયા ઈંદ્રિયજન્ય નથી એટલે સમય 
ક્નેત્રના વ્યવહાર પણુ ખાધિત નથી. સારાંશ કે એ જાણુવા દૈખ- 
વાનો અથ અહી ભાવને કે છે, ભોગવે છે, એવે બતાવવા 
માટે જ પઘ્યકાર કડે છે કે 


# ..કૃતમૃત્ય પ્રભુ વીર્ય અનત પ્રકાશ જે ...” 


અહી કુતયુત્યતા, પ્રભુતા, અન ત વીર્ય અને અન'ત પ્રકાશ 
હાય છે. અર્થાત્‌ હવે કશુ કરવાપણુ' રહેતું નથી. કારણુ કૅ પ્રભ્ુ- 


એટલે કે સ'પૂર્ણુઃ પર્માત્મસ્વરૂપ-સાથેની એકતા અતુભવાય છે. 24 





ન ઝુસાર્‌૦ય ય ધૌઇયાર્સવાં થતૂ તતૂ સત્‌ શ્રી તત્ત્વાર્થા- 
ધિસગ સૂત્ર. 


2( સાલેકય, સામીપ્ય, સાદૃશ્ય અને સાયુજ્ય એમ ચાર 


સદ્ધિના સે।પાન- ૧૪૭ 


વીચ્દ- એને ,પ્રકાશ ખન્ને અન'તતા પરે છે: શ્રી અરવિ'દના 
સજ્ષિપ્તત શખ્દોમાં કહીએ તો :-- 

“ અહી પૂર્ણુતાનાં સછા છએ તત્ત્વો પ્રગટ' થાય છે :-* 
પૂણ્સમતા, પૂણ*શકિત, પૂર્ણુ વિજ્ઞાન, પૂણુકાર્ય; પૂણુ ભક્તિ અ 
77 

અહો પરમાત્મન્‌ ! 
એવી અપૂર્વ દશા કયારે આવશે....? 


ઠ્જ 
$ઉધસણહારઃ 


ભાવ કર્મનો! કર્ત્સા જીવ છે. જે જેનો કર્ત્તા હાય વે 
તેનો ભોક્તા હોય જ દ્રવ્યકર્મનુ કેસા ભાવ કર્મ છે દ્રવ્ય કર્મથી 
સ'સારરતિ જાગે છે. સ'સાર-રતિઃ અને આત્મસ્તાન ખન્ને પરસ્પર - 
વિરોધી છે, આત્મજ્ઞાન; ભાવને જ સ્પશેષે છે જે કે ભાવ વિના 
દ્રવ્યની હસ્તી નથી. પણુ ભાવસવેદનની સૃષ્ટિમા જે રસ હાય 
છે, તે રસમા કરી વિરસતા સભવતી નથી જે ખૂખસુરતી હોય 
છે તે ખૂબસૂરતીસાં કરી ખદસૂરતી સ્ત્રાન લેતી નથી જે પ્રકાશ 
હાય છે, તેમાં કરી તિમિર પેસી શકતુ' નથી જે વીચ, હોય છે 


પ્રકારની સુકિતિ; 'દાશ'નિક પરિભાષામાં વણષ*વાચેલી છે તેમાંની 
અહી સર્વોતમ સુક્તિ ખતાવે છે :- 
કર્મ ભોક્તા કર્મને, વિભાવ વત્તે" જયાય, 
વૃત્તિ વહી નિજભાવમાં, થયે! અકર્સ્તા ત્યાંચ. 
( આત્મસિદ્ધિ ૧૨૧ શ્રીસદ્દ ) 


૧૪૮ સિષ્ઠિનાં સોપાન 


તેમાં કરરી વિકાર સપશી" શકતે નથી. આ રીતે દ્રવ્ય કર્મ વિનાતું 
ભાવ ટકતુ' નથી, એટલે ભાવ કર્મ ટળી આખરે આત્મા, ભવ- 
કર્તાને ખદલે ભાવજ્ઞાયક ખને છે 

સ'સારરતિની સૃષ્ટિમાં એથી સાવ ઉલટુ' ન માટે ૦ જ 
એ સ'સારતિનુ ખીજ ખાળી કૃત્યકૃત્ય થવું રહ્યું . 

છ 
: ઉપેોદૃઘાત $ 

પઘ્રચયિતાની કલ્પના હૈઠે તેરમા શુણુસ્થાને ઉડીને આવી 
પડી છે. ગતકડી અને આ કડી ખન્નેમા એ ભૂમિકાને જ ધ્વનિ 
છે. કાળની દષ્ટિએ જેતાં ચૌદદે ચુણુ સ્થાનોમાં ૧-૪-૫-૬ અને 
૧૩ એ પાંચ જ અતિ મહત્વનાં છે. કાશણુ કે તેટલાં જ દીર્ઘ- 
સ્થિતિવાળાં છે, ખાજ્ઠીના પૈકી કેપઇઇ પણુ અ'તઝુ હુત'કાળથી2( અધિક 
સ્ુદતવાળા નથી પરતુ એ પાંચમાં પણુ ખરેખરું મૂલ્યવાન તતા 
તેરસુ' છે. એ વિષે આપણે પ'ટઢરમી ટૂકમાં જનેચુ અને સોળમી 
ટ્રેકમાં વિશેષ જેઇશુ'. 

વેદનીયાદિ ચારડમ વત્તેપે જહાં, 

ખળી સીદરીવત આયૃતિ સાત્ર જે; 

તે દેહાયુષ આધિન જેની સ્થિતિ છે, 

આચુષ પૂણે" સટીએ દૈહિક પાત્ર જે, (૧૬) અપૂર્વ, 

અથ *--જે ભૂમેકામાં ખાકીનાં-વેદનીય વગેરે-વેટનીય 
નામ-ગેોત્ર અને આયુષ્ય-ચાર કર્મો, પણુ ખળેલી સી'દરીનીં માકક 
(રાખ થઇ ગચેલ હોવા છતાં ) માત્ર આકાર રૂપે" રહે છે અને 

૪ બેઘડીની અ'દરને (એટ્લે કે ખેઘડી-૪૮ મિનિટથી 

એછે) સમય 


સિદ્ધિનાં સોપાન ૧૪૯ 


તે જ ભવશરીરતુ જેટલુ આયુષ્ય હોય એટલુ જ પૂરું કરવા 
માટે જ કાયા ટકી રહી હોવાથી આયુષ્ય પૃર્ણુ થાય કે તુરત 
જ શરીર મેળવવાની લાયકાત મટી જાય છે. અર્થાત્‌ અપુનર્જન્મ 
દશા સ્વચ સિષ્ઠ થાય છે... 


હૈ નાથ,.! 


એવી ઉત્કટભૂગમિકાએ હુ' કયારે પહાંચીશ ? 


ઉવલેચન - સોણહેનીય, સ્ાનાવરણીય, દર્શાનાવરણીય અને 
અતરાય એ ચાર આત્મસ્વરૂપઘાતકે કર્સાના ખ ધ છૂટી ગયા ષછી 
વેદનીય, આયુષ્ય, નામ અને ગોત્ર એ ચાર કર્મા બાકી રહે છે 


અહી' એ પ્રશ્ન જર્‌ર થાય કે મૂળે કર્મ તે એકરૃપ છે, 
છતાં જુદા જુદા કાય પ્રદેશની દૃષ્ટિએ એના આઠૅ સુખ્ય અને 
ખીજા એકસો-છૉતેર સુધીના ગૌણુભેદો ચોજાય એ વાત તો 
સમજી શકાય તેમ છે, પણુ ખધાનુ સરસુખત્યાર મોહનીય કર્મ 
ખસ્યા પછી જેમ જ્તાનાવરણીય, દર્શ્પ્નાવરણીય અને અ તરાય 
અસ્રી ગયા તેમ વેદનીયાદિ ચાર કેમ ન ખસ્યા ? એને. ઉત્તર 
એ છે કે જેમ હાથ પર ચકડાવીને જેરથી ખાંધેલુ રાહવું છોડયા 
પછી પણુ લે।હી ન ભરાય ત્યાં સુધી એના આંકા તો જર્‌ર રહેવાના, 
તેમ સોહનીયતુ સૂળબ ધન ગયા પછી પણુ એના આંક રહે તે સ્વાભાવિક 
છે પણુ જેમ રાઢ્વુ છૂટયા પછી પીડા થતી નથી; તેમ મોહનીચતું 
ખ'ધન છૂટયા પછી હુવે આત્મા પીડાતો નથી એટલુ જ નહિ ખલકે 
આંકાને ડાઘ પણુ આખરે ભૂસાય જ છે તેમ આ ખાકી રહેલા ચાર 


કમા પણુ ક અવશ્ય વિલય પામે જ છે માટે જ પઘ્યકાર 
આગળ ખોલે છે કે 


' ૧૫૦ સિદ્ધિનાં “સોપાન 


“ખળી સ્ીંદરીવત આઘયુતિ સાત્ર જે” 

એટલે કે જેમ 'સીંદરી ખળીને રાખ થઇ ગયા "પછી, 
જ્યાં લગી પવન ન લાગે કે કેઇઇ એ ઢગલાને સેળેા કરી એને 
આકાર ન બદલે ત્યા લગી મૂળા આકારમાં કાયમ શહે છે, તેમ 
આ કર્સા પણુ દેહ્યોગ છેક જ નિર્મૂરળ ન થાય ત્યાં લગી 
કાયમ રહે છે. 

અહીં એક ખીજી શકા થાય છે તે પછી સોણહનીથ 
ખળ્યા પછી જ્તાનાવરણીય, દશનાવરણીય અને અ'તરાય એ પણુ 
ત્રણુ કર્મો ખળી સીંદરી માફક આકારરૂપે જેમ વેટનીયાદિ ચાર 
કર્સા રહ્યાં તેમ શા માટે ન રહ્યાં? એનું સમાધાન પ'દરમી 
ટેકનું ટિપ્પણુ વાંચવાથી થઇ જશે કારણુ કે એ ત્રણેનો આત્મા 
:સાથે જેટલે સીધો સંખધ છે તેટલો આ ચાંરને નથી, એટલુજ 
નહિ ખલ્કે આ ચારોનો સ'ખ'ધ સુખ્યત્વે દેઠુ સાથે અને પરપ૫- 
રાએ જીવ સાથે છે. જેમ સીંદરી ખળી ગયા પછી એ સીંદરીની 
રાખ કદી ખ'ધને ખાંધી શકતી નથી અને ઊલટી ખીજી રીતે 
“એકાદ નવીન ,દેષિએ ઉપયોગમાં ખપ લાગે છે, તેમ હવે જે 
વેદનીયકર્મ, ડુઃખસુખની લાગણી વારવાર જન્માવતુ' તે જ વેદ- 
નીચકર્સ માત્ર સમભાવનુ વેદન કરાવે છે અને જે નામ તથા ગોત્ર, 
-દેહભાન તથા- દેહાભિમાનને પોષવાના નિમિત્ત ખનતાં તે હવે આત્મ" 
ભાનકારક અને પ્રભુતાદશ'ક ખને છે. જે.આસુષ્યકમ” દેહમૂર્છાવધક 
અખનતુ તે જ આયુષ્યકમ હુવે કેવળ લે[કેોપકારક ખની રહે છે, 
એતું સૂચવવા માટે- પઘકાર કહે છે .-- 

“તે દેહાચુષ આધિન જેની સ્થિતિ છે.” 


એટલે જ દેહર્ષી આ છેલ્લું વસ્ત્ર પૂરણ થાય ત્યાં લગી 


“સિદ્ધિનાં સોપાન , ૧૫૧ 


જ એ ચારે કર્મ રહે; પછી તો કખીરજી કહે છે તેમ 
“ જ્યાં કી ત્યાં ધરદીની-ચદશ્િયા” એમ -સ્થિતિ- પૂરી થઈ જાય 

છે, અને છુટી જાય છે. આ જ સ્થિતિને યોગીશ્વર આન'દઘન 

ઘણા સુદર શખ્દોમાં અને સ્પષ્ટ રીતે રજુ કરે છે .-- 

“-પૂનસ શશી સમ .ચેતન જાણિચે, ચ'દ્રાતપ સમ ભાણુ, 
ખાદલભર જિમ દલથિતિ અણિચે પ્રકુતિ અનાવૃત નાણુ” 
(પદાંક પદ" ૨) 

અગાઉ કહ્યુ તેમ ચેતન તો ત્યા પૂણેન્ડુ જેવો પ્રકાશી 


રહ્યો હાય છે અને એનાં શીળાં વિજ્ઞાનમય કિરણ્‌ા ફી રહ્યો 
હય છે... 

“દેહ છતાં જેની દશા, વતે દેહાતીત ” 

(શ્રીમદ્ની પ્રગટ સુસ્તીકામાથી. આ૦ ૧૪૨) 
“દેહુ છતાંય વિદેઠની, અદ્ભૂત ભૂસિકાને! આંડર્‌ે” -- 
(સાધ્રના પોથીમાથી ) 

એવી દશા હોઇને ત્યા જે કઇ કિયા થાય છે, તે કિયા 
અનાસકતભાવે થાય છે, એટલે જેમ માટીનો લેદો ભીતને 
'અક્‌ાળવાથી ન ચૉંટતાં પાછે પડે છે, તેમ તેવું કર્મ જીવને 
ચૉંટયા વગર જ ખરી પડે છે--એ ક્ષ પુદ્ગલ પ્રદેશોની સ્થિતિ, 

* ષ્રાહ્મણુગ્ર થાનું સર્વાત્તસ અતે લેોકપ્રસિદ્ધ સચેતન 
ચિત્ર--જનકવિદેહીની--સાથે સરખાવે. 

-- આ કિચાનેઃ એર્યાપથિક્ઠી કિયા કહેવામાં આવે છે. 
એર્યાપથિક્કી કિયાથી જન્મેલું કર્મ; એક ક્ષણે લાગે છે, ખીજી 
ક્ષણુ ટકે છે કે તુરત ત્રીજી ક્ષણુ છૂટી પડે છે, 


રૈડાય છે. 


૧૫૨ સિદ્ધિનાં સોપાન 


ભરેલાં વાદળ જેવી એટલે કે તુરત ખરી પડે તેવી હોઇને એ 
દ્વારો આત્માને કાયમી આવરણુ ઊભુ થતું' નથી. 

ચારિત્ર પણુ યથાખ્યાત હોય છે. ન-એટલે કે દ્રવ્યક્ષેત 
પ્રતિબ'ધ વિણુ, વિચારે ઉટ્યપ્રયોગ.” જે જાતનો ઉદય તે જ 
મ્રમાણે કશાય ક્ષેત્ર કે કાળના પ્રતિખ'ધ વગર એ મસ્ત દશામાં 
વિચરે છે. એટલે એના એક જ અમીભર્યા દૃષ્ટિપાતમાં જગત 
નિહાલ થઇ જાય છે. એના એકજ અવાજ દ્વારા અજખ ચેતન 





4. ચાસ્ત્રિ એટલે આત્મરમણુતા. સાચા જ્ઞાનના ચમકાર 
પછી એનો આરભ ગણાય છે ભૂમિકાભેદે અને પાંચ વર્ગમાં 
વહે'ચી નાખવામાં આવ્યુ છે. 

(૧) સામાયિક ચારિત્રિ-દેશવિરતિ નામના પાંચમા અને 
છઠ્ઠા ગુણુસ્થાનકમાં. ી 

(ર) છેદોપમ્થાનીય ચાસિત્ર-સ્ખન થાચ કે તુરત 
મૂળથી શુદ્ધિ કરીને ફરી ચારિત્ર સ્થાપવાની તાલાવેલીવાળુ' ચાસિત્ર, 

(૩) પરિહાર વિશુદ્ધ ચારિત્ર--તપવિશિષ્ટપરિહારવિરુ૭. 
સારાંશ કે તપની ભટ્ડીમાં વૃત્તિઓને ખાળીસે વિશુદ્ધ કરવાની 
કિયાથી યુકત ચ્રાસ્ત્રિ. આ ત્રણે ચારિત્રો પાંચમાથી નવમા 
ગુણુસ્થાનક પર્યત હૈય છે. 

(૪) સૂક્મસ'પરાચ*-આ ચાસ્ત્રિ માત્ર દશમા ગુણુસ્થાનકે 
હાય છે, અને પછી-- 

(૫) ચથાખ્યાત ચાસ્ત્રિ-કેઠ તેરમાં ગુણુસ્થાનક પર્યત 

ય છે. 
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આ તેરમાં ગુણુસ્થાનકમા રહેલા પરમ પુરુષોમાં સામાન્ય 
અને વિશેષ એ ખે કેટી હાય છે તીર્થ કરેાતે વિશેષ કોટીના 
ગણીશુક# અને એ સિવાયના પુરુષોને સામાન્ય કોટીના કહીશું. 

તીર્થ કરો વિશેષકેોટિના એકલા માટે કૈ તેઓ પોતે 
એકલા ઊડતા નથી પોતાની પાખમા આખા જગતને લઇને 
ઊડે છે. “ વિશ્વસુકિતમા આત્મસ્રુકિતિ ” એ એમની જીવનચર્ચાને 
સુદ્રાલેખ હોય છે થભી ગચેલા કે વિકૃત થચેલા પ્રગતિવણેનને 
તેએ સાચો અને નક્કર વેગ આપે છે, ધર્મના પાયાથી માંડીને 
નિભેષળશુદ્ધિ કરે છે અને અધર્મષના નરને નબળુ પાડે છે. સૂક્ષ્મ- 
શક્તિઓની પ્રખળતાથી રાક્ષસ્રી-પશુખળેોને હુફાવી જગત સમક્ષ 
ચમત્કારી આદશ ખડા કરે છે એમના શુભ નિમિત્તે કેક શ્રેયા- 
થીઓના કલ્યાણુકર-પ્રગટપ્રત્યક્ષર્પે-મોક્ષમાર્ગ'નુ ઉદ્દઘાટન થાય 
છે. તેએ જીવન-વિકાસને। વ્યવસ્થિતકમ અને એ “વાગે” જવાનાં 
સાધને। ખતાવે છે. પ્રત્યેક ક્ષેત્રમા લેકેત્તર કાન્તિ કરે છે એટલુ જ 
નહિ ખલ્કે પોતાની પાછળ વારસામાં પણ્‌ ચેતનવ તી તાકલ્લીમખદ્ધ 
સિદ્ધિસ'ઘની સેના અને નેર્યો અતુભવનુ સાહિત્યધન મૂકી જાય છે 5 


- ૯ જૈનઆગસેોમાં સૌથી પહેલુ નમન “ નમો! અરિહ તાણુ 
તિત્થયરાણુ 7 એમને ઉદેશીને કરવામાં આવે છે. સિદ્ધ પદ એના 
કરતાં આધ્યાત્મિક દેષ્ટિએ ઉચ્ચ્રફોટિતુ હોવા છતાં, એનુ સ્થાન 
ખીન્જુ અને આતું પહેલું છે, કારણુ એ છે કે અરિહતપદને 
પહેલુ સ્થાન આપી જેનદશ્ષ્ન એમ ખતાવે છે કે.--“ આત્મોદ્ધાર 
અને વિશ્વેદ્ધાર”નેોા સહચાર જે જીવનમા છે તે જીવન પરમ- 
પૂણુ છે. 

% પણુ આવા પુરુષો “ મહાસાગરના સોતી ” જેવા 
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આવા વિશ્વવ'ઘ પુરુષોનાં આજ્રુષ્ય પણુ દીધ હેય છે 
એતે દેહબ'ધારણુન- પણુ દેઢ અને પ્રમાણુસર હોય છે. 


આ સિવાયના આ ભૂમિકામાં રહેલા સામાન્ય કોટીના 
તીથ”કરેતર%( પુરુષો પણુ અવ્યક્ત રીતે જગડુપકારક તો છે જ. 
કારણુ કે તેએ પણુ પોતાનાં અમૃતઆંદોલનેો દ્વાગ સસારના 
દાહક વાયુમાં શાન્તિનો સ'ચાર અને ચાસ્તિની - સુવાસ ભર્‌ીને 


બળભળતા જગતને તાજગી આપ્યા કરે છે; પણુ આવા ચુપ 
તાકા કકક છ 


વિરલ જ પાકે છે. જૈનઆગમે। બોલે છે કે છ આરા જેવા 
નિર્વધિકાળમાં માત્ર “ ચાવીશ તીર્થ કરા' જ પાકે છે અને 
“અનત ભવના ભગીરથપરિશ્રમ અને અપારશ્રદ્ધાના ખળે કરીને 
આ પદ તેએ સાધી શકે છે. -લીથ”કર નામક, નકકી થયા 
પછી પામુ શુભાશુભ કર્મના ભોગાપભાગ માટે નરક કે સ્વર્ગ- 
ગતિમાં લાંખાકાળ સુધી રહીને એમને પોતાનાં સાચા સાનની 
અને સમતાની કસોટી આપવી પડે છે. એવી અનેક પરીક્ષાઓ 
પછી જ તે “લોકનાથ” “વિશ્વપત્તિ” એવી અત્યુત્તમ પદવીએઓતને 
મેળવવા સાનવજીવનસાં આવી ફરી કમપૂર્વ્ક પોતાની જીવન 
ચર્ચાથી જાતે ચડી, ખીજાને ઊ'ચે ચડાવે છે તીર્થ'કરનોમકર્મ- 
ખ'ધારણુના મૂળમાં ખે અંગ સજજડ હોય છે, તો જ તે બધાય 
છે. (૧) વિશ્વવાત્સલ્ય અને (૨) સવ ધમ સમન્વય 

ક જેનશાસ્્ોસાં “ વજત્રષભનારાચસ'ધયણુ ” નામ આપી 
સુ'દર અને ખડતલ શરીરખાંધો સૂચવ્યો છે અને “ સઠાણુ ન 
શખ્દથી આફાર સૂચવ્યો! છે..... .. 

» સામાન્ય કેવલી.તરીકે જૈનઆગમે।માં એમને ઉલેખ્યા છે. 
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પુરુષો તરફથી મળતીઃ સામગ્રી સક્રિય સર્વવ્યાપક સ્વરૂપ નથી 
પાભી શકતી... .... 
આ બન્ને પ્રકારના સુરુષાને-- 
*...આચુષ્ય પૂણે" સઢ્િચે એશહિકપાત્ર જે .. ” 


તેરમા ગુણુરથાને પોતાતુ આયુષ્ય પુરું થયા પછી ફૂરી 
- જન્મવાનું રહેતું” નથી. - તેએ. અપુનર્ભાવદશા પાસી જાય છે :-- 


“જે જે કારણુ ખ'ધનાં, તેહું બધન પથ, 
તે કારણુ છેઠક દશા, મોક્ષ પંથ ભવ અ'ત.” અ.- ૯૯ 
ગીતાના શખ્દોમાં કહીએ તો *-- 
માયુપેસ્ય શુતગન્મ, છુ'લાજયમશાશવતશ્‌ । 
સાડડપ્સુવસ્તિ મદ્દાલ્માનઃ સંસદ ૫માં રતા || 
(ગીતા ૮-૧૫) 


ભાવાથ $--“ પરમાત્મપટને પામેલા એ મહાજનેોને 
* વિનશ્ચર ,અને ડુ"ખપૂણ એવા સસાર સખ'ધી જન્સમરણુના 
ચમાં .જેડાવું પડતું નથી. 


હે પ્રભુ.... આવે અવસર કયારે આવે--? 
જ 
* ઉપસ જાર : 


દેહ જેમ મળમૂત્રનું ભાજન છે, તેમ આત્માના. અમીતતુ પણુ 
ભાજન છે. જેમ હાડ; માંસ તથા રુધિર ભરેલું અને ચાસડે મહેલુ 
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વિકારતું ધામ છે, એમ સસ્કાર અને સદ્દશુણેાનું પણુ ધામ છે દેહને 
નિંદવાથી કે દેહ્ઘાત કરવાથી દોષો ઘટતા નથી, ઊલટા વધે ખશ! 
દેહને છોડવાથી દેહ ન છુટે# પણુ દેહના મૂળ કારણે।થી છૂટવાથી દેહ 
આપોઆપ છૂટે ! આપોઆપ દેહ ન છૂટે ત્યાં લગી દેહની સ્વભાવિક 
કિયાએ, જેવી કે વિહાર કે વિરામ, વાણી-ઉચ્ચાર ફે મોન, 
આહાર કે નિરાહાર ઇત્યાદિ થયા કરે એમાં કશું ખાધક તથી, 





% આપઘાત કરનાર કે શત્રુ માની પરને હેણુનાર કિવા 
શૈખ કે સ્વાર્થ ખાતર ખીનાને સ'હારનાર વસ્તુસ્થિતિથી છી 
શકતો નથી. વારવાર જન્મી આખરે જે જાતનો અપરાધ કર્યો 
હોય કે વધ કર્યો હાય તે પૂરેપૂરા ભરપાઈ કરે, ત્યારે જ એને 
છૂટકો થાય | (જીએ ઉત્તરાધ્યયન સૂત્ર ૩૬ સુ' પૃષ્ટ ૩૨૪) 


4: દિગગર આસ્નાયમાં એક એવી પરંપરા પણુ પ્રચલિત 
છે કે “કેવળ” થયા પછી કેળીએ લેવાતો આહાર અને ખીજી 
હાજતો છૂટી જાય છે. વાણીમાં પણુ “ડક” પ્રણુવમ'ત્ર ગરિવાય 
ખીજ કશે! ઉચ્ચાર હોતો નથી, આ કથન જે આચાર્ચેના પ્રમાણુ 
ટાંકી પૂરવાર કરવામા આવે છે, તે આચાર્ચેય જે અપેક્ષાએ એવું 
વદ્યા છે, તે દૃષ્ટિએ એ કથન સમજવામાં આવે ત્યારે-એટલે 
જે શ્વેતાખર અને દિગ'બર સંસ્કૃતિના સૂછા પાયા તરક દષ્ટિ 
રાખવામાં આવે ત્યારે-ખન્નેની ચથાથતા જણાઈ રહૈ છે. 
દિગ'બરસ'સ્કુતિની દષ્ટિએ કિયા માત્ર વિભાવ છે. પછી એ શુભ 
હો, અશુભ હો કે સતૂ હા ! ઞાન એક જ સ્વભાવ છે. શ્વેતાંમર- 
સ'સ્કૃતિની દષ્ટિએ જાનનું ફાળ જ કિયા છે. એટલે કિયાવિહાણુ 
જ્ઞાન, ચાષેટિયું' સાન છે આ રીતે એ ખત્ને સાવ પરસ્પર 
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કારણુ કે કિયા કરવા છતાં આત્માની રસવૃત્તિ આત્મામાં છે, 
પુદ્ગલમાં નહિ | એટલે જ આખરે ૩ર્મ ખરે છે અને રૈહિક- 
પાત્રતા મટે છે 


જ 
ઉચોદ્‌ઘાત 


પરંગામ જતાં પ્રીતિપાત્ર જને પાસે વિદાય લેતી વેળાની 
સ્થિતિ અને પરલોક જતી વેળા લેવાતી વિદાયની સ્થિતિ વચ્ચે 
જેમ અતર હાય છે, તેમ આત્મહું'સલે પોતાની કાયાને પરલેક 
જતી વેળા છોડે છે તે કરતા પરમધામ જતી વેળા છેડે છે તે 
વેળાની સ્થિતિ તદન નિરાળી હોય તે ગળે ઉતરે તેવી વાત તે 
છે જ, પણુ એ નિરાળાપણુ કેવા પ્રકારનુ હોય છે, અને શાથી 
હોય છે ? તે જાણુવાની આકાક્ષા તો જર્‌ર રહે. એ આકાક્ષા 
પૂરી કરવા માટે હવે પઘ્યકાર પડદો ખોલે છે .-- 


મન, વચન, કાયા તે ક્સની વગષ્ણા, 
છૂટે જહાં સકળ ષુદ્ગાળ સ'બ'ધ જે; 
એવું અયે।ગી ગુણુસ્થાનક ન્યાં વત'તુ, 
મહાભ્રાગ્ય સુખદાયડપૂણુઃ અખ'ધ જે. (૧૭) અપૂર્વ 


વિરોધી દેખાય છે ખરાં, પણુ ખરી રીતે તો એ ખન્ને જે 
એકેક ખાજુ તરક વધુ ઢળે છે તે ખન્ને ખાજીતે સમન્વય થતાં 
એક નરીના ખે પ્રવાહરૂપ થોડે જ દૂર જતા ખરાખર મળી રહે 
છે. જ્ઞાન અને કિયા ઇન્ને ગુપ્ત કે પ્રગટ એક યા ખીજા સ્વરૂપે 
પનરતર રહે છે જ્યાં સ્વર્ષ્ઞાન છે, ત્યા રવરૂપરમણુતાર્પ ચારિત્ર 
પણુ છે જ. 








૧૫૮ ક સિદ્ધિનાં સોપાન'* 
અથ :--મને; વચન, કાયા ઝને કમની -નાનીસે(ટી 
તમામ સજાતીય સામગ્રી છૂટી થઈ જવાથી પુદ્ગલ' મિત્રોનો 
લગવાડ ખ'ધ થઈ જાય છે. એટલે કે જડ અને ચેતન ખત્ને ' 
પોતપોતાના અસલ સ્વરૂપમાં આવી જાય છે એવું સાવ સ્વતત્ર, 
કલ્યાણુકર અને સહજ સુખદાતા અચેોગગી-જડચેતનના નેડાણુ 
વગસ્તુ-ગુણુસ્થાન મેળવવાને! અધિકારી હુ' કયારે ખતુ ? 


વવેચન :-- તેરમાં ગુણુસ્થાનમાં રહેલા સચેગીક 
સામાન્ય કેવલી કે સચેગી તીર્થ: કર કેવલીના £આયુષ્યને પૂરૂ. 
ચવાને માત્ર અ'તઝુંહુર્તઃકાળન- ખાકી ( ખે ઘડીથી પણુ ઓછીવાર , 
ખાક્ી ) રહે છે?૮ ત્યારે એ પુરુષને ઉપયોગ શુકલ ધ્યાનના' ત્રીજા 
પાયા પર કેન્દ્રિત થાય છે. 





- ચોગ એટલે મન, વચન અને કાયાનો વ્યાપાર, શે 
જ્યાં લગી હોય ત્યાં લગી સચે!ગીદશા ગણાય. 

ન- શ્રીમદનેો એવાય અભિપ્રાય છે કે “ અવલર્ઝુહૂર્ત ” 
એટલે કે આઠ સમયથી વધુ અને ખે ઘડીથી એછે કાળ. 


74 એ નિયમ તે દેહધારી માત્રને લાશુ પડે છે કે જયારે 
આયુષ્ય છૂટવાને અતગુહૂતત્ની વાર રહે છે, ત્યારે જે ગતિ 
અતે જે યોનિમાં જવાનુ હોય તે ગતિ તથા તે ચોનિને'યોળ્ય. 
એને ફસજથ્થો ગોઠવાઇ જાચ છે. આ ગોઠવણી એટલે-' પૂવ". 
ભવના અને આ ભવનાં કર્મોનું સરવેચુ જૈનપરિભાષામાં' આને : 
લેશ્યા તરીકે એળખવાગાં આવે છે એ કસ'જથ્થો જ એવા 


2 પોતાની સજાતીચ ગતિ અને ચોનિમાં ખેંચી” 
ય છ. 
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પ્રથમ તો ત્યાં એ ફેવલિ સસુદૂધાત- કરે છે. અર્થાત્‌ કે 


: સસ્રુદ્ઘાત-સમૂન-ઉદૂઘાત, એટલે પરસ્પર એકમેકરૃપે'- 
ઉઘાડ, એ- એને ટકો અથ છે. એ પરથી વિશેવાથઃ એ નીકળે 
છે કે જીવ જ્યારે પોતાના સર્વ પ્રદેશોના વિસ્તાર કરી એકી 
સાથે પ્રખળપણે અસ્ુક પ્રકારના' કર્મ સુદ્ગલોને એકીવારક, ઉરીરણુ 
નામના કરણુ વડે આકષી'-ભોગવીને ઝારકી નાખવાની કિયા કરે 
છે, 'ત્યારે તેને સસુદ્ઘાત તરીકે ઓળખવામાં આવે છે. આયુષ્ય 
સિવાયનાં ત્રભુ અઘાતિ ( વેદનીય, નામ, ગોત્ર ) કમ'થી કેવલિ 
સસુદૂધાત થાય છે અને કામ પતી ગયા પછી તે જ કર્મયુદ્ગલે।ને 
વિખૂટાં પાડી ઘે છે. 


સસુદ્ધાત વખતે જીવ પણુ સસુદ્ધાત રૂપે હોય' છે, કારણુ 

કે તે વખતે એનુ જ્ઞાન અને એ દશા ખન્ને પરસ્પર ઓતપ્રોત 
હોય છે, ( અહી' એટલુ યાદ રાખવું કે કેવલિસસ્દૂઘાત સિવાયની * 
ખીજી છ સસુદૂધાતોમાં આઠ રુચક પ્રદેશો એતપ્રોત હોાતા' નથી ) 
આવું ઓતપ્રોતેપણુ વધુમાં વધુ અસ“ખ્યાત | સમેચરૂપ-અ'તઝુહૂર્ત 
( કાળ'લગી'ટકી શકે છે, તે દરમ્યાન કર્મ ખરી જાય છે અને 
& પંછી એ જીવ પોતાના વિસ્તરેલા પ્રદેશો સુનઃ સંકોચી લઇ વળી 
% ચાછુ સ્થિતિમાં આવી જાય છે. જીવના પ્રદેશે અસ”ખ્યાત જ છે, 
; પણુ આ અપેક્ષાએ એસને[ઃ વિસ્તાર કરી આખા લોકને ખૂટી 
| ૧ળે છે. સસુદ્ઘાતના પ્રકાર સાત છે (૧) વેદના સસુદ્ઘાત 

# ₹9) કષાય સસુદ્ઘાત (૩) મારણાંતિક સસુષ્રઘાત (૪) “વે! ચ 
ર  સગુદૂઘાત (૫) તૈજસ્‌ સસુદ્ઘાત (૬) આહારક સઝીદૂઘાત (૭) 
કેવલિસસુદ્ઘાત, આ સાતે સસુદ્ઘાતોતસું વિવરણુ આપવાની ઇચ્છાને 


૧૬૦ સિદ્ધિનાં સોપાન ' 


પોતાના અસ'ખ્યાત પ્રદેશ?« રૂપ આત્મકિરેણાની ઝળહળતી 
જ્યોતિને “ સચષ્લાઇટ ”ના રૂપમાં ફે'કી ફેલાવીને આખા જગતને 
સપ૫શી* લે છે. આખા જગતને સ્પર્શ્‌વાનુ કારણુ તો અગાઉ 
કહેવાઈ ગયુ" છે કે જે આણે કર્મની મૂડી લીધી હુતી તે જગતની 








ગ્ર'થગૌરવને ભયે રેકી છે-જાણુવા ઈચ્છતાર “પન્ઞવણા” સૂત્રનુ 
૩૨૬ સ્ુ' પદ અને એની ટીકા જુએ. અથવા શ્રી ભગવતી ખીજા 
શતકના ખીજ ઉદ્દેશકની વિશાળ નોંધ જુએ આ લખાણુ પણુ 
ત્યાંથી જ લીધુ' છ્ઠે 


2 કમ એટલે આત્માની સાથે સખ'ધિતપુદ્ગલેો આ 
પુદ્ગલેો તો એવાં સૂક્ષ્મ છે કે એમના પરમાણુઓના અતત 
સસુદાચો શટલે કે સ્કુધે) હોવા છતાં ચક્ષુગમ્ય થઈ શકતા નથી, 
એટલુ જ નહિ ખલ્કે કાર્મણુશરીરર્પે તે સ સારી જીવ માત્ર સાથે 
સદા અને સર્વ સ્થિતિમાં (આઠ રુચ્રક પ્રદેશ-સિવાય) જેડાયેલાં જ 
છે. જેમ કર્મને અણુઓ છે તેમ આત્માને પણુ પ્રદેશે (અણુઓને 
ખદલે “પ્રદેશ” શખ્ટ એટલા માટે કે અણુઓ દ્રવ્યથી છૂટાં પડે 
છે. પ્રદેશો છૂટા પડતા જ નથી પડતા દેખાય ત્યા પણુ દ્રવ્ય 
સાથેનો સખધ તે અખ'ડ હોય) છે, તેમ આત્માના અમૂર્ત છે 
અને તેથી એ પ્રદેશોમાં એક વિશિષ્ટતા છે, તે એ કે જેમ જડ 
અણુએ વીખરાઈ જઇ તદ્દન જૂદા પડે છે, તેમ આત્માના પ્રદેશે 
છૂટા પડતા જ નથી જેમ એ પ્રદેશોનો આત્માં સાથેનો સખધ. 
અકૃત્રિમ અનશ્ચર છે, તેમ તેએમા સ કેશ્રશક્તિને પ્રભાવે તે. 

- નાતામાં નાની કીડીના શરીરમાં પણુ સમાઈ શકે છે, અને 
“ 1કાસશકિતને પ્રભાવે અખિલ વિશ્વમાં પણુ વ્યાપી શકે છે. 
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હલી, માટે ફૂરી એને ચરણે ધરવી જ જેઈએ, જીવ પાસે 
રહેલાં કર્મોમાં કોઈ ભાગ એવો નથી કે જેણે એક પણુ ગતિ, 
એક પણુ ચોનિ કે એક પણુ પશ્માણુને સ'બ'ધ ખાંધ્યા વિના 
છૂટો રાખ્યો! 2૯ અને જે આ ગામતરું થોડા કાળ માટેતું હોય 
તો તો લેણુ' દેવું બાકી રહે તોય ચાલે પણુ આ તે છે કાયમનું. 
માટે જ કહે છે કે :- 

“સનત વચન કાયા કૅર્મની તે વગણ. 

પહેલાં તો વેદનીય, નામ અને ગોત્ર એ ત્રણે કર્મની 
પાંખોતે પહોળી કરી સુદ્ગલ- માત્રને અડકીને ખાદર (સ્થૂળ) 








અહોં શાસ્કારાએ “ દીવા” તુ સ્થૂળ દેષ્ટાત આપ્યુ' છે. (જે કે 
આ દૃણાત સાંગોપાગ ઘટી શકે નહિ કારણુ કે દીવાનો પ્રકાશ 
તો રૂપી છે, જ્યારે આત્મપ્રકાશ અર્પી છે. પરતુ આ દૃખાંતને 
એકાદ અશ પણુ ખુદ્ધિસમાધાન માટે શ્રદ્ધાળુ તર્ક વાનને પ્રર્યાપ્ત 
થશે તેમ ધારીને લઇએ છીએ ) જેસ એક રીવા ખળતો હોય 
ત્યારે એનો પ્રકાશ આખા ઓરડાને અજવાળતો હોય, પસ્તુ 
એના ઉપર ભાજન ઢાકવામસા આવે તો એ જ પ્રકાશ એટલા 
સ્થાનમાં ( ભાજનની નીચેના ભાગમઃ ) જ વ્યાપે છે તેમ 
આત્માના પ્રદેશો શરીરની નઢાદ, લખાઈ, પહાળાઈ પ્રમાણે 
વ્યાપે છે અને એ જ અપેક્ષાએ આખા લે!કેને વ્યાપી શકે છે. 
7% જુએ શ્રી શુભચ્ર દ્રાચાર્ચ્કૃત સ્ઞાનાવણુવનું ભાવના પ્રકરણુ, 

“ સુદ્ગલ એટલે ર્‌પ, રસ, ગ'ધ અને સ્પર્શ્‌યુક્ત દ્રબ્ય 

કે જેનુ સ્વરૂપ અગાઉ વિસ અપાઇ ગયુ છે, એના ચાર 


જા ન ક (૨) દેશ (૩) પ્રદેશ અને (૪) પરમાણુ. 
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ચોગગોને એકદમ કમપૂવક સૂક્ષ્મ બનાવી નાખે છે અને મનોયેગ 
તથા વચનચોગ પર વિજય મેળવે છે. તેમજ સૂક્ષ્મ કાયાચોગ પર 
સ્થિર થાય છે આ સૂક્ષમકિયાપ્રતિપાતિ ” નામના શુકલ ધ્યાનના 
ત્રીજ પાયામાં ખીજી એક વિશેષતા એ છે કે, સામાન્ય રીતે 
ધ્યાતા અને ધ્યાન એ પૃથક પૃથકૂ હોય છે, પણુ અહીં ક્યાતા 
અને ધ્યાન ઉભય એકરૂપ ખને છે. 


એ રીતે આખરે કાયા અને કર્મને! સસુદાય માત્ર છૂટે 
છે અને કર્મ છૂટયાં એટલે પુદ્ગલ સ'બ'ધ સહેજે છૂટયો જ 
સમજધેઃ કારણુ કે ક્મચુદ્ગલેની નિસબત આત્મા સાથે હતી, 
એથી જ પુદ્ગલોનુ ખે'ચાણુ હતુ'. એ ખે'ચાણુ હવે ગચુ' એટલે 
એ “ચેોગ” રૂ'ધાઇ જાય છે, ત્યારે એ ચોૌદમાં અયોગી 
ગુણુસ્થાનકમાં આત્મા-- 
“ સહાલાગ્ય સુખખમદાચકે પૂણુ અખધ જે.” 


--ખને છે. અર્થાત્‌ કે સ'પૂરણ રીતે સ્વાધીન ખને છે, 
નિબંધ ખતે છે, 


--અહા નીરોગી પ્રભુ ...! 
એવે! અપૂર્વ” અવસર કયારે આવશે...*? 
ક 
ઉપસ હાર 


એક, બે, ત્રણુ એમ જે રીતે ચડવાનો કમ છે, તે રીતે 
તરવાનો પણુ, ત્રણુ, બે, એક એવે કમ છે. વિકાસસીડીનાં_ 
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પગથિયાં ચડવા એટલે પતનની સ્ીડીતા પગથિયાં ઉતરવાં એમ હોઇને 
પ્રથમ મન, પછી વચન, પછી કાયા અને કર્મનો લેચેોઃ એસ 
કસે કમેઝ# ચાર, ત્રણ, ખે, એક એમ' સ'સારની સીડીથી ઉતરાઈ. 
ગચુ' એટલે જડસગ માત્ર છુટી ગયે. આત્મસ્વત'ત્રતાની વિજય- 
પતાકા ક્રકવા લાગી અને એ મેરુ પર્વતની ટોવ્ચ સુધી આવેલા 
આત્મા એ- 


“શ્ર ગિરિશિગ રંગીલુ, ફેરક્તું પેલુ પતાકરે ”4- 
“વાણી દ્રશ્ચ નિહાળ્યું. 


2 સુનજ'ન્સ વખતે પણુ આ જ કૅમ હોય છે. અતિ 
વિકાસવાળા દેહુધરીને જ મન મળે છે, એથી એઇછા વિકાસવાળા 
પ્રાણીને વચન મળે છે, એથી ઓઇછાવાળાને તો માત્ર કાયા જ 
મળે છે અને તે કાયા કર્સ વર્ગાણુતે લઇને મળે છે. કમ વર્ગ'ણાને 
સખ'ધ્ર જેમ જીવ પ્રદેશ સાથે છે, તેમ પુદ્ગલ સ]થે પણુ છે. 
તેથી જ સસારરેટ ચાલે છે, ભરાય છે અને ઠંલવાઈને વળી 
ભરાય છે. એમ જ્યા લગી જીવખેડૂત રાગમય હોય ત્યાં લગી 
ચાલ્યા કરે છે. એવો રાગ છૂટવો એ એક એક રજકણુ લઇને 
મેર ઉભો કરવા કરતા પણુ સુસીબતનુ કાર્ય છે, માટે જ કષ્મીર 
થાકીને કહે છે કે *-- 

“સન મરે, સાયા સરે, મર્‌ મર ગચે શરીર્‌, 
આશા તૃષ્ણા ના મરે, કહે ગચ દાસ કખીર” 
ન: સાધના પુસ્ત્કમ્‌ાથી 


છે 


કેન 


ર 
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: ઉપ્‌ાદૂઘાત : 
જ 


કર્મથી જ જન્મમરણુ છે, એટલે કર્મ છૂટયા પછી એ 
છૂટી જાય એ વાત તે! ચક્ષુગમ્ય ન હોય તો ચ તકગસ્ય તો 
છે જ. પણુ કર્મનો અને આત્માનો સખધ થયા પછી અને 
કસર તથા આત્મા “સગ્ુદ્ઘાતાદિ” ક્રિયામાં એઓવશ્રોત થવાના 
કારણે મળ્યા પછી આત્મા અને કેૅર્મ ખન્ને કાયમ માટે કેમ 
છૂટી શકે એ પ્રશ્ન રહે જ. પરતુ જૈતાચાર્ચોએ એતું સમાધાન 
કર્રી જ નાખ્યુ' છે કે કોઇપણુ સ'ચોગોમાં આત્માં ગસે તેટલો 
જડમાં ઓતપ્રોત ખતે તોય એના આઠ રુચક પ્રદેશે તો 
સદાય નિખ ધ રહે જ છે 6ે કારણુ કે -- 


જડ ચેતનને ભિન્ન છે, કેવળ પ્રગટ સ્વભાવ; 
એકપણુ' પાસે નહિ, ત્રણે કાળ ક્ય ભાવ. આ પછ 


એ આઠે રુચક પ્રદેશની નિબં”ધતા જ આત્માને પાતાના 
સ્વત'ત્રરાજ્યને માગે* ઊડવાની પ્રેરણા-ભલે કવચિત જ સાંભળે 
અથવા ન સાંભળે તોય-આપ્યા જ કરે છે ખીજી ચાહ્ય તેટલી 
વ્યકિતગત સામાજિક, આથિષ્ક, રાજકીય સ્વત'ત્રતા આપવામા 
આવે તોય “આ નહિ--આ નહિ” આ પર્યાભ્ત નથી-- 
₹ આ પ્રર્યાસ નથી-આ પર્યાપ્ત નથી” એ ભૂખ તો રહે છે જ 








જ 6) સૂછા સૂત્રેોસાં આવે સ્પષ્ટ ઉલ્લેખ સારી જાણુમાં 
ડી; છૂ જૂ ફર ક 
પણુ ટીકાકારોના અભિપ્રાચો અને ગુરુપર'પરાએ સાંભળેલી 


[ત પરથી વિચારી એ મૂળસૂસત્રોને વફાદાર લાગવાથી લીધે છે. 
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એ એની આત્મસુકિતિની ઝખનાની અમર પ્રતીતિ છે ' કેવળ 
સિવાયની કે!ઇ પણુ સસુદ્ધાત વખતે પણુ સમે રુચક *ગ્રદેશેા 
ખ'ધાતા જ નથી અને કેવળ સસુદ્દઘાત વખતે તે!' આત્માના 
સ્વ પ્રદેશો ખુલ્લા હોવાથી કર્મને કાયમને માટે નોખા કરી 
નાખે છે એટલે કરી ખાવાનુ રહેતું' જ નથી એ વાતને હુવે 
પેઘકાર ચોખ્ખી કરતા કહે છે કે - 

એક પરમાણુ માત્રની મળે નત સ્પશ'તા, 

પૂર્ણ, ક્લક્રાહત અડોલ સ્વરૃપ ભે: 

શુષ્દ્ નિરજન સેતન્ચમૂર્ત્ટ અનન્યસય. 

અગુસ્લઘુ અસૂર્ત સહજ પદ રૃપ જે. (૧૫) અપૂર્વ. 

અથ $-(હવે તો) સુદ્ગલના એક પણુ પરમાણુનુ 
આભડવું નથી રહ્રુ. એટલે કશીય મેળવણી કે ડાઘ વગસ્તુ 
સ'પૂર્ણ્‌ સ્વરૂષ થઇ ગચુ' છે, આથી આત્મા, પરમ વિશુદ્ધ, 
નિર જન, ચૈતન્યમૂતિષ, અનેડ, અગુરુલથુ, અમૂર્ત એવા પોતાના 
સહજ પદપર અચળ સ્થિરતા પાસે છે. - 

અહો ત્રિલોકેશ! એવી અતિમ પળો કયારે આવશે ? 


વિવેચન : કેવળ સસુદ્ધાત દ્વારા વેટનીયાદિ ત્રણુ કર્મોને 
ખખેરી લીધ્રા પછી ચોગોને રૂધી નાખ્યા; ત્યાં લગી કહેવાઈ 
ગય્રુ'. હવે આયુષ્ય છ્ઠુટવાની અ તિમ ક્ષસણ્‌।એ શ્વાસોચ્છવાસની કિયા 
પણ્‌ ખ'ધ પડી ગઈ, એટલે આત્માથી અન્ય એકપણુ વસ્તુ ન 
રહી, અર્થાત્‌ કે - 
“એક “પરમાણુ સાત્રની સળે ન સ્પર્શતા.” 
અને એ તો દેખીતુ' જ છે; કે વિન્તતીય એનુ પૌદ્- 
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ગલિકદ્રવ્ય, પોતામાં સજાતીય ભાઇખબ'ધ કર્મ વિતા ક્ષણુષાર પણુ 
ટકે જ કયાં ? આમ થવાથી ભાત્મા સાવ ચોખ્ખો થઈ ગથેં, 
પોતાના આદ્મત્વની પરાકાષ્ઠા સાધી લીધી. પદાર્થ, માત્રના વિચે- 
ગસ'ચાગમાં એ એક વૈજ્ઞામિક નિયમ છે કે «ત્યારે ષે ચોગ 
સાધે ત્યારે એ સધ્રાતી વખતે ગાઢ ક્ષણુ પર્યત નિ*ચેઇ રહે છે. 
તે જ રીતે ચોગથી વિખૂટો પડે ત્યારે પણુ ગાઢ ક્ષણુ પર્યત 
અચલ-એકાગ-સહેજે થઈ જય છે, એ એકાગ્રતાની ગાઢ ક્ષણુ 
જે સ'વેદન કરાવે છે. તે લિજ્જતની ઉપમા મળી શકતી નથી. 
એએ જ નિયમ મમાણે આત્મા અહીં પાંચ /ડુસ્વ (અ) ₹, ૪, જ) જ.) 
સ્વર ઉચ્ચારણુકાળ પયત* નિષ્ક'પન- ખની જાય છે સ'સારના અને 
સિદ્ધિસ્થાન ખન્નેની વચ્ચે રહેતી આ અચળ ભૂમિકા વાર'વાર ચિતવવા 
ચોગ્ય છે-ફરી ફરી અવધારવા ચોગ્ય છે, અહીં શુકલધ્યાનનેા 
ચોથો “ સસુરિછન્ન કિયાનિવૃત્તિ ” (૦) ભેદ હાય છે અને ત્યાં 





( કાળપ્રમાણુ દેખાડવા માટે અહીં જે પાંચ .ડુસ્ધ સ્થ- 
રેચ્ચારણુની ઉપમા આપી, તેની પાછળ ગંલિંતહેઠુ એ છે કે 
એ આદિ અને સૂળ સ્વરે છે. 


મ આ અયવષ્થાને શાસ્રમાં “ શૈલેશી અવસ્થા ” કહી છે. 
“ શેલ ” એટલે પવષ્ત અને ઇશ એટલે સર્વોપરી. જેમ પર્વતમાં 
સર્વોપરી મેરુ પવ'સ અડોલ છે, કે જે કેઇપણુ વાયુમાં ઝપાટાથી 
કદી ડેગતો મથી તેમ “આત્મા 'પણુ સ'સારના ફેઈપણુ વાયશથી 
અહોં લેશ પણુ ડગતો નથી. ( જીએ દશ. અ, ૪-૨૪ 


(6) અર્થાત્‌ કેવળ નિષ્કિય; સૂક્મકિયાત્રત્તિપાતિ ધ્યાનમાં 
સૂક્ષ્મ શ્વાસોચ્છવાસની કિયા હતી પણુ સહી તેય ટળી ગઈ, 


સિદ્ધિનાં સોપાન ૧ર્છ 


આત્મા ર્સ્વા'ગીપૂર્ણતા પાસે છે. શશતૂપૂણિંમાનો સુધાંશું પોતાને 
ઉજળેા પાલવ ઢાળી અમૃતથી નવડાવે ત્યારે દુનિયા નાતી જાય 
અને હંંદય નાચતુ' નય પણુ તોય થોડો ડાઘ તો એ પૂણેન્દુમાં 
રહેલો જ હોય | એમ આત્મા તેરમા શ્ુણુસ્થાનકમાં રહીએ પોતાના 
અતિ ઉદાર અને ઉજ્વળ સ્વરૂપથી ત્રણે ભ્રુવનને વત્સલતામય 
લોશન ઝરણાથી નવડાવે તોય દેહને લઇને અલ્પ લાંછન તો 
રહ્યુ જ હોય, પણુ અહીં તો એ ટળીને-- 


સ'પૂણૂ' નિષ્કલ ક, કેવળ ચૈતન્યમૂર્તિ, નિરાકાર નિરંજન 
અને અગુરુલઘુ»# એવા પોતાના શાશ્વત પદને બેધડક પાસી 
જાય છે. કારણુ કે *- 


છૂટે દેહાધ્યાસ તો, નહિ કર્તા એ કમ; 
નહિ ભોકતા એએ તેહને, એજ પર્સનો મસ, 


( આત્મસિદ્ધિ ૧૧૫ ). 


મનરાાાસ,.કાક, નનડાસનમજીનનનસનભ્ઇન્યતસઇનાણનાસળાઇતાણના-સકા....ન જનના હ... જનન-તમનનતાણ,ાત#--- થતા, તાતા, .૭-૦૮-૦૦જા તજી ૮--ાણનાન-...નતતજાણ#નાતનજનલનતાકાનન્યાનનસનાાણતાણનનનનાસઇ,,... 


ત્ર જેમ જ્ઞાન, દર્શન, ચારિત્રિ વીચ" અને ઉપચોગ એ 
જીવનાં વિશિષ્ટ લક્ષણા છે, તેશ “અશુરુલઘુ” નામને। શુણુ પણું 
એમાં છે, આત્મા ભારી, હળવો થાય છે, તે કર્મને લીધે પણુ 
એનો મૂળ ગુણુ અગુરુલઘુ છે “અગુરુલઘું” એટલે આત્મા નથી_ 
'ભારી કે હળવો. વેસ્ાનિકોએ આત્માનુ વજન નકકી ક્યુ” છે. તે 
આત્માસુ મહિ પણુ પરભવ જતા જીવ સાથે રહેલા તેજસ અને 
જ્ાર્શણુ શરીરતુ છે આત્માં અરૂપી હાય તે સોટો પણુ મથી 
અતે નાનો પણુ નથી, નાતુ અને મોટુ' એ વ્યવહાર (એ) 
સુદ્્ગલાસ્તિકાયને જ લાગુ પડે છે. ખીજા' લોકમાં રહેલાં 


૧૬૮ સિદ્ધિનાં સોપાન 


: ઉપસ હા૨ : 
ખાજ્ઠી રહેલાં વેદનીય, નામ, ગોત્ર અને છેવટે આયુષ્ય 
એમ ચારે કર્સા ટળ્યા એટલે આત્માને પોતાનુ નિત્ય અને 
નિલે”પ સ્વરૂપ સાંપડેચુ 
કેઈ સ'ચાગાથી નહિ જેની ઉત્પત્તિ થાચ, 
નાશ ન તેને। કેઇસાં, તેથી નિત્ય સદાયઃ* (૬૬) 
સવ અવસ્થાને વિષે, ન્યારો સદા જણાય, 
મગટ રૃપ ચૈતન્ય સય, એ એ પધાણ્‌ુ સદાય. (પ૪) 
ભાસ્ચું નિજસ્વર્‌પ તે, શુદ્દ ચેતનાર્‌પ; 
અજર અસર અવિનાશીને , દેહાતીત સવરપ. (૧૨૦) 
-- એટ્લે -- 
પ્રથમ દેહદણિ હતી, તેથી ભાસ્યે દેહ, 
હુવે દેષ્ટિ થઇ આત્મમાં, ગયો દેહથી નેહ, 
રાજપઘ પૃ. $૨ 
--પછી પૂણુસ્વરુપમાં એક પણુ પરમાણુ આશ્રય કેમ 
પામે ?ે આ ભૂમિકામાં આત્મા કેવળ ફિયારહિત અડોલ ખનીને- 
અર્થાત્‌ પેલા મેરૂ પર્વતના શિખર પરની ધજાને આંખીને- 
ધતુષમપ્થી છૂટેલા તીરની જેમ પાતાના સ્વસ્થ ધાસ તરક ઊડચયે। 


હ 


ગચે,, ગયો અને એ ગચેો-કેવું એ અતિમ મગલ દર્શન ! $ | 
કાકા ક 


રક 
- 


(આકાશાસ્તિકાય, ષર્માસ્તિકાય, અધર્માસ્તિકાય અને જીવાસ્તિકાય) 
દ્રવ્યા અરૂપી છે. અરૂપી હોવાને લીધે જ આત્મા નિરકાર છે 
અખ'ડ છે, નિષ્કલ'ક છે અને ઉપચોગને લીધે જ તે કેવળ 
તનય મૂતિ છે. 
જુએ ભગવતી શતક પહેલામાં પ્રશ્નોત્તર ૨૮૩ સૌ. - 


સિદ્ધિનાં સોપાન ૧૬૯ 


ઉગષોદ્ઘાત ' 
જ 


તેજસ અતે કાર્મણુ શરીર હોય છે, ત્યા લગી જીવને 
પુનર્ભવ કરવા પડે છે એ વાત આપણે જાણી, વળી એ પુન 
જન્મમાં જીવ સાથે જેડાયેલુ એ સૂક્્મશરીર જ સ્વઅતુકૂળ ચે।નિ, 
ગતેમા પરાણે જીવને ખેચી જય છે અને “જકસૌનુમો ગચ્છતિ 
નિવ પજ $ ” જીવને કર્મની પાછળ પાછળ જયુ જ પડે છે, 
એ વાત પણુ જણી અહી' એક નવીન વાત એ સમજવાની ફે 
પુનર્ભવમા જતી વખત એ કર્મ'વશે કરીને જીવ એકાત સમશ્રેણીમા 
ભાગ્યે જ રહી શકે છે, ઘણુંખરું એની વિષમગતિ હોય છે. 
જ્યારે વિષમશ્રેણી કરે છે ત્યારે વધુમા વધુ એની ખે ક્ષણુ વચ્ચે જ 
પસાર થાય છે અને ત્યાં લગી તે નિરાહેરી રહે છે,4- પણુ 
સ્વભાવદશા પાસ્યા પછી સ્વધામમા જવા તો એને માટે નિશ્ચે, 
સમ શ્રેણી જ છે એટલે કે છેલ્લા ઓદારિકે,2« તેજસ અને કાર્સ'ણુ 


4 “જજ છી સાડમાદાર જ. ” જીએ શ્રી ત્ત્વર્થાધિગમ 
સૂત્ર ૨-૩૧ ર 

2: ઔદારિકે શરીર એટલે હાડ, માસ અને રુધિરવાળુ 
શરીર. અગાઉ પાંચ શરીરે! કહેવાઇ ગયા તેમાંનું આ એક જ 
હાડમાંસ અને રુધિર્વાછુ' શરીર છે. અને તે ગભ'મા જ ખ ધાય 
છે. આવું શરીર, પશુ અને મતુષ્યને હોય છે. તેમા પણુ મતુષ્યનું 
મગજખધારણું સ પૃણુઃ હોઇને મતુષ્ય જ સોક્ષાધિકારી મનાયો 
છે. સારાશ ફે મગજખ'ધારણુ પૂરેપૂર્‌ હોય તે! જ ખધા 'કેરણેા 
ખીલી શકે અને ખધા કરણે! ખીલે તો! જ આત્મશકિતિને! પ્રભાવ 


*- 


ક્છઠ સિદ્ધિના સોપાન 


એ ત્રણે શરીરો પોતપોતાનો મૂછાપુદ્ગલધમ પામ્યા પછી અને 
આત્મા પોતાનો સૂછા આત્મધમ પામ્યા પછી ગાઢ ક્ષણુ લગી 
સ્થિર થઈ પછી ઊડી જાય છે. હેવે એ ઊડીને કયાં જાય છે તે 
ખતાવતાં પઘ્યકાર કહે છે :-- 


પે 


“ગૂર્ત ગ્રચોગાદકારણુના ચોૉંગથી, 
ઉચ્વષપ્ગમન સિદ્ધાલયપ્રા'પ્ત સુસ્થિત જે; 
સાદ અન'ત, અન'તસસાધિ સુ'ખખમાં, 
અત ત દર્શન, જ્ઞાન અનત સહિત જે.(૧૯) અપૂર્વ 


અર્થ:.--(કર્મ' છેક છૂટી ગયા પછી પણુ તે દ્વારા 
આવેલા પૂર્વ વેગને લીધે ( શરીર છૂટી જાય કે તુરત ) જીવ 
( પોતાના સ્વાભાવિક વલણુ પ્રમાણે ) ઊંચે જઈને સિંદ્ધિસ્થામ' 








સર્વા'ગે--ઝીલીને સુકત ખનાવી શકે--મતુષ્ય થયા પછી તો 
સ્રી હા કે પુરુષ હો, વેશે ગૃહસ્થ હો કે સન્યાસી હો, વણે 
ઠ્ાહ્ઘણુ હો કે શુદ્દ હો, ધમે" આય હો કે આચેતર હો | પણુ 
એનામાં ખરું પુરુષત્વ, ખરી સાધુતા અને સત્યલક્ષીનગદઆત્મ- 
ધમ હાય તો તે અવશ્ય મોક્ષ પામે જ. ી 


જુઓ ગીતા અધ્યયન ૯-૩૨ તથા ૧૫-૫. 
» શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્ર અ. ૩૬-૪૯. 
» શ્રી તત્ત્વાર્થાધિગમ સૂત્ર અ. ૧૦-૭૪. 


સૂળે તો સર્વા જીવ છે સિદ્ધસમ, જે સમજે તે થાયઃ 
(પણુ) સદ્‌ગુરુઆસ્ના જિનદશા, નિમિ-સ કારણુ માય 
(-આત્મસ્િદ્દિ ૧૩૫ ) 


શિદ્ધિનાં સે!પાન ૧૭૧ 


સેળવે છે અને જેને આદિ હોવા છતાં અત નથી એવા અન'ત- 
સસાષિસુખમા અનતજ્ઞાન- તથા અન'તદર્શન સહિત જાથુ સ્થિર 
થાય છે. છુ 
--એવેો અપૂવ અવસર કયારે આવશે .. ? 
વિવેચન .- મૂળ “ પૂર્વ પ્રચાગાદિ ” કહેવાનુ પ્રયોજન 
તોઃ એ છે કે “ પૂર્વ પ્રયોગથી, સ'ગના અભાવથી, બધન તૂટવાથી 
અને લે પ્રંકારતા જીવના ગંતિપશિણુા।મથી એટલે કે એવા ચાર 
કારણથી ”% સુકત જીવ ઊચે જાય છે 
કર્મ નાશ પામ્યુ, પુદ્ગલસ'ખ'ધ ગચેો અને કર્મનાશશાં 
સદેદ કરનાર કેટલાક ભાવોાય નારા પામ્યા- પછી ગક સમયમાં 
ત્રણુ ઘટના ખની :- (૧) શલેરને! વિચોગ, (૨) સિદ્ધેગતિ તરક્‌ 
જીવનતું પ્રયાણુ અને (૩) લેને છેડે જઇને થચેલી એની 
સ્થિરતા, શ્રીમદૂ વદે છે :-- 
 દેહાદિ સ'ચોાગનો, આત્ય તિક વિયોગ; 
સિદ્ધ--મોક્ષ શાશ્વત પદે, નિજ અન'ત સુખભોાગ ” 
(આત્મસિદ્ધિ ૯૧) 





% પૂતેવરયોગા્સન્નસ્વઇન્ધછેરતતથામતિ ઘરિળાસાસ્ન 

તણ્‌મતિઃ તતવાર્થષિનમ સત્ર અ. ૨૦-૬ 

- જો કે પઘકારે એ વાત કહી નથી તો પણુ તત્તવાર્થા- 

ધિગમ સૂત્રના નાયક શ્રી “ ઉમાસ્વાતિ ” વદે છે કે “ ઔષશસિક, 

ક્ષયોપશસિક, ઔદયિક અને ભવ્યત્વ ” એ ભાવો પણુ નપ્ટ 

થાય ૬ છે, કે જે મોક્ષ માર્ગમા સહાચક થયા હેતા. જુઓ 
સરસ્ષાર્થ અ ૧૦-૪. 


જનન 


૪૨ સિદ્ધિના સોપાન 


જેમ ખાણુથી તીર છૂટયા પછી એને પૂર્વ વેગ મળે છે 
તેમ શરીરને વિચેોગ થયા પછી શરીરને વેગ આત્માને મળે 
એએ સમજી શકાય છે, પણુ તોય પ્રશ્ન એ રહે છે કે વેગ મળવા 
છતાં એ વેગથી ઊચે જ ગમન કરે છે એનું શુ કારણુ ? એનો 
ઉત્તર એ છે કે “ ઉધ્વગતિ ” એ જ આત્માને સહેજ સ્વભાવ 
છે; તે નીચ કે આડાઅવળેો જાય છે તેનુ કારણુ તો કમની 
પ્રખળતા છે શાસ્રકારો લેપવાળા તુખડાનુ દષ્ટાંત આપી એમ 
સમજાવે છે કે જેમ જળમાં તરવાનો એને સ્વભાવ છે, પણુ 
લેપને લીધે નીચે રહે છેન- છતાં લેપ છૂટયો કે તુરત ઉપર જ 
આવી રહે છે તેમજ કર્મસગી અને કર્મસ્રુકત જીવતું સમજું. 

હજી પ્રશ્ન એ રહે છે કે પઘયકર્તાએ 

“ ઉષ્વ્'્ગસન : સિદ્ધાલય પ્રાપ્ત સુસ્થિત જે ” 

એમ કછુ તો “ સિષ્દાલય ” શુ' ? કયાં ? અને આત્માની 
ત્યાં જ સ્થિરતા શા માટે ? એથી ઉપર કે નહિ? આતે ઉત્તર 
શાસ્રો નીચે સ્રુજબ વાળે છે .-- 

સ“પૂણુષ સિદ્ધિ પ્રાસ થયા પછી આત્મા ન્યાં સ્થિરતા 
પામે છે, તેને “ સિદ્ધિલય” કહેવામાં આવે છે.2૮ તે સ્થાન 


લોકને છેડે આવેલુ છે: એથી ઉપર આત્મગતિ ન થવાતું કારણુ 
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ન- શ્રી ભગવવીસૂત્ર સ્કંધ ૧ લે] સૂત્રાક ૨૮૩ સૌ. 
ર સિદ્ધોનુ આલય?” એ “શસિષ્ધાલય.” આ ૨્થાત 


5 
- * સાટે આ સિવાય ખીન્ અગિયાર પર્યાયશખ્દો આવે છે 


* સ્પ 


- જૈનદધ્તિએ જગતના લોક અને અલેક એવા વિભાગે 
છે જ્યાં લગી જીવ અને અજીવ બન્ને છે, ત્ષા લગી લેક 


સિષ્ધિનાં સે!પાન ૧૭૩ 


એ છે કે એથી ઉપર જવા માટે ગતિમાં સહાયક થનારું 
“ પર્માસ્તિકાય” તત્ત્વ અલે।[કમા છે નહિ.- 


એટલે જ મેરુગિરિની ટોચ પ૨ જઈ વિજયધ્વજને 
“આંખીને અ'બર થ'ભવું અતિમ એ જ વિરામરેન” ગીતા પણુ 
એ જ ધ્વનિ ઉચ્ચારે છે કે -- 


“સ પ્રાવ્ ત સિવતેતે, તદ્ઘાળ પ મમ? ક 
(ગીતા અ ૮-૨૧) 


કહેવાય છે પણુ નયા અજીવ તત્ત્વમાતુ માત્ર એક આકાશ જ 
હાય છે તેને અલેોક કહેવાય છે (જીઓ શ્રી ઉનત્ત અ ૩૬-૨) 
અને આ સિદ્ધાલય ઠેઠ લોકને છેડે આવ્યુ છે (એ વણન 
માટે જીઓ ઉત્ત. અ. ૩૬-૫૫ થી ૬૪) 

- જીવાસ્તિકાય અતે -પુદૂગલાસ્તિકાય ખન્ને ગતિશીલ 
છે. પરતુ પદાર્થ ગતિશીલ કે સ્થિતિશીલ હાય ત્તોય એની 
ગતિ કેં સ્થિતિમાં સહાયક તત્ત્વ હોયુ જ નેઇએ એ વૈજ્ઞાનિક 
નિયમને માન્ય રાખી જૈતટશ'ને પર્માસ્તિકાય અને અધર્સાસ્તિકાય 
એસ ખે દ્રવ્યો અતુકમે સ્વીકાર્યા છે, તેમાંનું પહેલુ' ગતિસહાયક 
લક્ષણુવાછુ' છે અને ખીન્નુ' સ્થિતિસઢાયક લક્ષણુવાળુ' છે. આ 
સિવાય લે।કમા પણુ આકાશ્ઞાસ્તિકાચ નામત્ુ એક દ્રવ્ય છે ખધાંય 
દ્ર્યાતુ એ ભાજન છે અને ખધાને અવકાશ આપવો, એ એનુ 
લક્ષણુ છે કાળદ્રવ્યને માત્ર શ્ેતાખરઆમ્નાય માતે છે અને એતું 
ક્ષેત્ર માત્ર અઢી દ્વીપ છે જુઓ ઉત્ત. અ ૨૮-૨૬ થી ૧૩). 

ન “સાધના સત્તાહ સુસ્તક” સાથી જૈનસૂઞેપમાંની એક 
સૂક્ષ્મ વિજ્ઞાનની ખીના અહીં કહેવી «ઇએ કે “સિદ્ધસ્થાન ” 





૧૭૪ સિદ્ધિનાં સોપાન 
ત્યાંથી ફ્રી પાછુ ફેરવાપણું' રહેતું' જ નથી. 


હવે તે સ્થાન પામ્યા પછી આત્મદશા શી હાય છે? તે 
ખતાવવા માટે પઘકાર કહે છે કે :-- 


“સાદિ અન'ત અનત સમાધિ સુખમાં” 


અહોં કેવળ પુનભ'વની ઘટમાળ છૂટી જાય છે, એટલે 
આત્માની સ્વભાવવેદકતા પણુ છૂટી જાય છે એમ ન સમજવું 
ત્યા દુ“મનો અભાવ હોય છે પણુ સુખનો અભાવ હોતો નથી, 
એટલે ફે ડુઃખસુખની ક્ષણુજીવી લાગણીઓથી પર એવું 
સહેજસુખ ત્યા કાયમ રહે છે ને કે આ સુખ “ સાદિ ” શટલે 
તદ્ન નવા પ્રકારનુ છે એ દષ્ટિએ તેની આદિ જરૂર થઈ; પણુ 
એમ છતા એનો અત નિશ્ચચે નથી, નથી જ. 


અહાં' એક શકા જરૃર થાય કે તો તો “ જે નથી એ 
એ ડરી નથી અને જે છે તે હમેશાં છે ” એ અખાધ્રિત કાનૂતતે 
ખાધા પહોંચે છે, પણુ આ શ'કા વજૂદ્વાળી નથી, કારણુ કે અહી 
જે સુખનુ સાદિપિણું કલ્પ્યું' છે, તે માત્ર પર્યાચાથિક નયની 


પામીને પોતાની સૂછાશરીરની ઊ'ચાઈ પહાળાઇના ૨/૩ જેટલા 
અવકાશમાં એ આત્મા પોતાના પ્રદેશ સહિત રહે છે અને બ 
સિહદ્ધિસ્થાનસાં અનત જીવો હોવા છતા તેમના પ્રદેશો ૫૨૨૫૨ 
(જેમ એક રીવાના તેજને ખીજા દીવાનું તેજ બાધક થતુ નથી 
તેસ) ખાધક થતા નથી, મૂળ શરીર જેટલી જગ્યા રાકે તેનો 
૨/૩ ભાગ કહેવાતું કારણુ એ કે શરીરમાં ૧/૩ ભાગ (સુખ, 
કાન, પેટ વગેરેમા ખાલી હોય છે, (જીઓ ઉ, ૨૯-૭૭) 


સિદ્ધિનાં સોપાન ૧૭૫ 


અપેક્ષાએ, નિશ્ચય નયની અપેક્ષાએ તો સત્તામાં એવું સુખ જીવ 
માત્રમાં છે જ, છે, પરતુ કર્મના વ્યાસંગને લીધે તે સુખના 
સહેજ ભાવત્તે જીવ નથી વેરી શકતો, તે કર્મવ્યાસગ છૂટતાં 
વેદી શકે છે. કારણુ કે હવે એની સ્વરૂપ સમાધિત- અન'ત ખની 
છે, એટલે એ સુખ પણુ અનત ખની ગગ્રુ છે 


આ સ્વરૂષસમાધિના અન'ત સુખતુ09 સ'વેદન શાથી 
થાય છે ? એ ચોખવટ કરતા પઘકાર ઉચ્ચરે છે કે .- 


ન- સાધનાકાળની સમાધિમા અને સિષહ્ધિકાળની સમાધિમાં 
એટલે જ ફેર કે સાધનકાળની સમાધિ દેહબ ધન અને કર્મસ'ગ 
હવાને કારણે મર્યાદિત સ્ુદત થતા જ છૂટી જાય છે. પરતુ હવે 
એ સમાધિભગનાં કારણ! “ સર્વા'ગસિદ્ધિ' પાસ્યા પછી નાશ 
પાસ્યાં, એટલે હવે એ સમાધિ ખડિત થતી જ નથી અને 
“સત્યસુદા પતિ સંગમાં રગ અભ'ગ આરામ રે, ” 


69 અહી' એક મહુત્્તતી ખાખત પર ધ્યાન ખે'ચડું 
જરૂરી છે, તે એ કે મત, પથા અને પૂર્વસીમાંસાએ સ્વર્ગ 
પર્ય તનાં અને ઇંતરદર્શનોએ ડુઃખાભાવર્પ મોક્ષ પર્ય”તનાં કલ્પના 
અને- પોતપોતાની કક્ષા અને પરિભાષા પ્રમાણે ઉપાચે। રજી કર્યા'. 
જે કે વેદાંલે આત્માને તો વિભુ માન્યો પણુ એણે ડુઃખાભાવ 
ઉપરાંત એનદ સહજાન'દ સ્વરૂપનો ખ્યાલ આપ્યો, ગીતાજીએ 
આગળ વધીને “ ચં ત્રાપ્યનસ્તિવતત્તે  તર્ધાસ, પરે મમ ” 
કહ્યુ'. પણુ એ ધામ કયા ? અને ત્યાં આત્મા કઈ દશામાં સહજ 
સુખ વેદે છે ? તે ચોખવટ તે! અહીં જૈનસૃતોદણિથી જ થઇ, 


૧૭૬ સિષ્ધિનાં સોપાન 


મે ભૂમિકામાં જ્વા છતાં ઉત્પન્ન થયેલાં કેવળજ્ઞાન અને 
કેવળદર્શનનો અ'ત આવતે નથી અર્થાત્‌ , 
“ અનત દશષન અનત જ્ઞાન સહિત જે 
એ ભૂસિકામાં અન તજ્ઞાન અને અન'તદર્શન છે જન 
ખસ અહી, 
“(જ નતપદ તિજપદ એકતા, ભેદભાવ નહિ કાંઇ ” 
(*ચાજપદ્ય "પૃ. ૧૧૬) 
“વ્યવહરાસે હેવ જિન, નિહચેસે હે આપ” 
(રાજપદ્ય "પૃ ૯) 
--આજ સર્વા તિમ ભૂમિકા ! 
--એની તાલાવેલી પળેપળે અમાતમો સૌને હો ...! ! | 


થે 
$ ઉપસણહાર : 
ટ ક 
અલખેલા ચોગીશ્વર આન દઘનજી સમતા પટરાણીના 
સુખમાંથી એ શખ્દો બોલાવે છે કે. 
“પરઘર ભસતાં સ્વાદ ડિચેો। લહે, તનધન યૌવનહાણુ 
( આનદઘન ખહું પદ ૫૬-૩) 
મસતામા જવું એ પરઘર-કર્માધીન ટશા એ પરદેશ. 


૧% 
ક --અને-- 
જક 


સમતામા સ્થિર થવું એ નિજઘર-આત્મસ્વતત્રતા એ 
સ્વદેશ, 


ર 


સિદ્ધિનાં સોપાન ૧૭૭ 
આ રીતે મમતા છૂટી, માયા છૂટી; “કાયા છૂટી અને 
શિવ, અચલ, અરોગી, અનત, અવ્ય.ખાધ, અગુનરાવૃત્તિવાળુ' 
સ્વઘર સાંપડચુ. 
આત્માની પોતાના પ્રદેશો અહિત હસ્તી, રવભાવ, જ્ઞાન, 
સ્વભાવવેદન એટલે કે સચ્ચિદાન'દદશાનેો “ ર્વરૂપ સ્વદેશ ” 
મળી ગયેો.ન- 
અહા કેવી એ અનુપમ પળ ! ! ! 
બોલે।”* 
“ સહુજાત'દી સ્વરૂપી, 
અવિનાશી હુ આત્મ સ્વરૂપ! 
શન 
ઉચેોદઘાત 


સિદ્ધિનાં સોપાને(નું કમવાર વણન વાંચ્યા પછી પાઠકને 
એક પ્રક્ષ સ્વભાવિક જ થાય કે આ કથન અપરોક્ષાતુભૂતિથી 





ન- મત અને પ'થોની ઝરણીએ। ધર્સની મહાસરિતામાં ભળે 
છે. ધર્મા ષડૂદશષનના અખાતમાં ભળે છે. દશનો સત્યના 
સાગરમાં મળે છે અને આખરે સહુ સચ્ચિદાન દના મહાસાત્રરમાં 
મળીને સૂળથી માંડીને અ'ત સુધીની એવી તો! અખ'ડ- આત્મી- 
ચતા સાધી લે છે, કે એ અવધિશિખાપર જગતનાં ગક્ષ્મ અને 
સ્થૂળ સકળ સ્વરૂપો એક જ રવરૂપના ચિત્રવિચિત્ર આવિષ્કારો 
ખની રહે છે જથુષ્ટ્રનું ખહિસ્ત, હેજરતનું જજ્નત અને પૂર્વમી- 
માંસાનાં સ્વર્ગ ત્યા જૂટાં નથરી. ઈશુના પ્રેમસ્વરૂપ પ્રભુ અને 


૧૭૮ સિદ્ધધિનાં સોપાન 


કહેવાયુ' છે કે આપ્તજનેોનાં વચન પરથી? આતે! ઉત્તર નિખા- 


લસ હંદચે પદ્યકાર પોતે જ વાળે છે કે *-- 
કર ઝૂ 


જે પદ શ્રી સર્વસ્ે દીટું જ્ઞાનસાં, 
કણી શક્યા નાહ "પણુ તે શ્રી ભગવાન જે 
તેહ સ્વરૂપને અન્યવાણી તે શું કહે ? 
અતુભવગોચર સાત્ર રહ્યું તે જ્ઞાન ને. (૨૦) અપૂવ' 


અર્થ: $- સવસ્ઞ ભગવાન પણુ જે પદને માત્ર વેદી શકે 
છે, કહી શકતા નથી તેવા અકથ્ય સ્વરૂપને ખીન્ાની વાણી તો 
કેમ જ કહી શકે? ખરી રીતે એ જ્ઞાન; અતુભવનો જ વિષય છે. 


વિવેચન: વાણી એ અ'તઃકરણુના ભાવોને બ્યકત કરવાનુ 
એક સાધન ખરું પણુ શખ્ટસ્વર્‌પ ધર્યા પછી એ સુદ્ગલ હોઇને 
એતું સ્વરૂપ પલટાઈ નય છે એટલે જ ગમે તેવા પ્રેરક ભાવોથી 
વાણી નીકળી હાય તોયે પાઠકને આત્મા; પેરણા ઝીલી શકે 
તેટલો તેયાર ન હોય તો એને સાધક થતી નથી. આ રીતે 
શખ્દાત્મક વાણી એ પષુદ્દગલલક્ષણુ છે અને જ્ઞાન એ ચૈતન્યલક્ષણુ 
છે. એટલે જ કહે છે કે:- 


પરમપદને અતુભવ ને કે સવસ્ત પુરુષતે પ્રત્યક્ષ છે; 








ચોગનેો ઈશ્વર જૂદા નથી. ખુ્ઠનું નિર્વાણુ અને નૈયાયિક વેશેષિકની 
 ક્તિ જુદાં નથી વેદાંતનું “ જ્જમેવારિતિર્ય વ્રજ ” અને 

[તત્ત્વત્ઞાનના “ તતસે આયા ? ભિન્ન નથી ત્યા ઝીકનું તત્ત્વ- 
નાન જ તહિ પણુ વિશ્વમાત્રનું સાન અતલીષન થાય છે. 


-% 


સિહ્ધિનાં સોપાન ૧છ૯- 


એમ છતાં પ્રભુ | એ અઅતુભવત્તે વાણીમાં ઉતારી શકતા નથી. 


કારણુ કે ચૈતન્યના અતુભવ. પુદૂગલમાં કેમ ઉતરી શકે ? 
છતાં એ પરમપુરુષના શ્રીસુખથી થતા ઉપદ્દેશમાં અને ઇંતરના 
ઉપદેશમાં અતુભવની ખામીને લીધે જેટલી પ્રેરણા એ નિંસિત્તે 
જાગે છે, તેટલી પેરણા અન્યવાણીના નિમિત્તે નથી જાગતી. 
કારણુ કે અતુભવના જે એળા ઉતરે છે, જે સર્જન જન્મે છે, 
તે અત્ુભવવિહીનની વાણ્‌ીમાથી નથી નીતરતા. માટે જ પઘ્યકાર 
કહુ છે કે જ્યા આવી જ સ્થિતિ છે, ત્યાં એવા સ્વસ વેદ 
સ્વરૂપને મારા જેવાની વાણી ત્તો શ્ચે વટી રકે? કારણુ કે તે 
સતાન, કેવળ અતુભવગોાચર છે! અહીં પ્રશ્ન થાય કે જ્ઞાન માત્ર 
અતુભવગસ્ય છે તે! “તે જ્તાન” એમ વિશેષ ભાર મૂકવાતુ ફુ' 
કારણું! ઉત્તર એ છે કે આત્મજ્ઞાન એક માત્ર અતુભ્વગમ્ય છે 
આત્મજ્ઞાન સિવાયનાં પરોક્ષ સાન સખ'ધમા તો વસ્તુપ્રત્યક્ષ ન 
હોય તેય હેતુ દૃષ્ટાંતાદિથી વચ્તુનો છે ખાધ થાય છે. કારણુ કે એ 
પરોક્ષસાન ઘણુ'ખરું ચક્ષુગમ્ય કે ખુર્ધિગમ્ય હોય છે); 

: ઉપસ હાર . 
અધ્યાત્મસ્તાન માત્ર આત્મપ્રત્યક્ષ છે. કેવળસ્ઞાની પષુ એ 


ગ જેનરણિએ ભાત્ર “આત્મસ્તાન” તે જ પ્રત્યક્ષ જ્ઞાન 
કહ્યુ છે અને તેમાંય સર્વા*્ચપદ કેવળસ્તાનને આપ્યુ છે. મતિક્રૃત 
ગ્ાનને એ પરોક્ષ માને છે એટલે કે નેયાચિક, વેશેષિ કાદિ 
દૃશતશાસ્્રો માને છે તેમ આંખોથી દેખાતાંને જ એ પ્રત્યક્ષ 
નથી માનતું, કારણુ કે દર્શ્નશાસ્રોની પરિભાષાથી જૈનટણિની 
પરિભાષા ઊ'ડે ઊ'ડે જાય છે. 


૧૮૦ સિદ્ધિનાં સોપાન. 


સાનને અતિનિકટમાં રહેતા સાધકનેય અત્તુભવાવી શકતા નથી, 
તેમ અતુભવદર્શન, વાણીમાં લાવી પણુ શકતા નથી. “સૂંગાના 
મીઠા સોણુલા સસ્ુ'” એ સૂંગા આત્માનુ સુખસ વેદન છે. ત્યાં 
(મારા જેવા) અન્યને-ખીજાને-તો.... . “અપૂવ" અવસર એવે 
કયારે આવશે ?' એવી યાચના જ કરવાની રહી | 


: ઉપેોદદૃઘાત : 


હેવે પધકાર સામે એક ગ ભીર પ્રશ્ન થાય છે કે જે આ 
જ સ્થિતિ છે, તો આ પદ્યરચનાને હેતુ શો ? એના ઉત્તરમાં 
એ પોતે જ કહે ,છે. 


એહ પરસપદપ્રાસિતુ ધર્યું ધ્યાન શે' 
ગજા વગર ને હાલ સતે।રથરૃપ જે; 
તે પણુ નિશ્ચય રાજચદ્ર મનને રહ્યો, 
પશી આજ્ઞાએ થાશુ તે જ સ્વર્‌પ જે. (૨૧) અપૂર્વ, 


અઅથ:-આ તે! માત્ર એવા પશ્સૃપદને મેળવવાની મારી 
સુરાદ પ્રભુને ચરણે ચિ'તનદ્રારા મૂકી છે અત્યારે મારું ગજું 
નથી પણુ મારા સનમા એવી નિષ્કા દઢ થઇ છે કે જે પ્રભુની 
આજ્ઞા પ્રમાણ્‌ ચલાશે તો આખરે એ સ્વરૂપ મળશે જ મળશે. 


જીવ ખોલે છે*-એ પદ પામી ગયાને મારો દાવો નથી. 
દાવો હોત તો, નાથ! તારે ચરણે યાચના કરવાની જરૂર જ 
।ની હાત ? “વારુ |!!! સાની લે કે હું' તને એ આપી દઉ તો?? 


“ પ્રભુધ્વનિ આવે છે. ” 


સિહ્ધિનાં સેોઉપાન કૈતર્વ 


પરમાત્મન્‌! આપે જ અગાઉ કહ્યુ છે કે “હું આપી 
ન શજુ” કારણુ કે એ આપી અપાય તેવી વસ્તુ નથી ”;' છતાં 
આપો તોય એ જીરંવવા જેટલી હાલ મારામાં લાયકોત નથી.:” 

“ જીવ બોલે છે. ” 

ખરી વાત તો એ છે કે જે “જે જેતુ ચિંતન કરે છે 
તે તે રૂપ ખને છે ”4- એ ન્યાચે આપના પરમપદના ચિતનથી 
હું' પણુ તે રૂપ બનવા ઇંચ્છુ' છઠ. શક્તિ વિના માત્ર ચિ તનથી 
પિ ફેમ થાય? આ દૂકતુ બીજી ચરણુ એને! ઉત્તર વાળે 
છે કે જે ખરેખરી લગની હોય, તો એં લગનીત્તી ભસ્મમાંથી 
ખરી ફિયાશકિત આપોઆપ જન્મે જ છે પરતુ એવી લગની- 
નિત્યવસ્તુની વક્‌ાદારી, દેઢ સ'કલ્પ માગે છે માટે જ પઘકાર 
કડુ છે કે :-- ક 

“તે પણુ નિશ્રય રાજચ'દ્ર સતને રહ્યો.” 

અર્થાત્‌ એ વજસકલપ સન સાથે દઢ કર્ચો, છે. પરતુ 
મનોવૃત્તિ તો અવળે માગે* પણુ કાં ન દોરી જાય? કારણુ કે 
જીવને અનાદિ કાળથી સ્વચ્છ'દનો નાદ લાગ્યો છે. માટે જ 
છેલ્લે એ દ્વાર ખોલી નાખે છે કે :-- 


“સપભુ-આતજ્નાએ થાશુ તે જ સ્વરૂપ જે” 
4 થીતરામ 1 તવષ્યાતદ વીતરાગો સવેટ્મવથી (જૈનાચાર્ય) 
દર્પણુ હાથમાં લેતા જેમ" સુખાયૃતિનુ ભાન થાય છે; તેમ સિદ્ધ કે 
જિનેશ્વરસ્વરૂપના ચિન્ત્યનરૂપ દર્ષણુથી આત્મસ્વરૂપનું ભાન થાય છે. 
 હમોક્ષમાળા પાઠ ૧૩ મેળ 


૧૮૨ સિદ્ધિનાં સોપાન 


પ્રભ્રુઆજ્ઞા વિના પરમપદ-આત્મસ્વરૂપ-પમાય જ નહિ | 
એટલુ જ નહિ પણુ એના અવલ ખન વિના ડગજ્યુ ય ભરવું એ ફેવળ 
અધેગતિ, વહોરી ભવાટવીમાં ભટકવા. જેટલું મહા જેખમી. છે. 


અહી' પ્રશ્ન એ થાય કે પ્રભ્રુ તો નિરંજન, (નિરાકાર, 
નિલે"પી અને સ્વસ્વરૂપનિભગ્ન છે એ શી રીતે આઝ્ઞાઃ કરે? 


એનો ઉત્તર એક વિભાગમાં તો એ છે ફેઃ--જિનદેવ 
પોતે અસુક કાળે, અસુક ક્ષેત્રે; સદેહે વર્તતા હોવાનો સભવ 
છે જ, અને તેએ નિલે"પી તથા સ્વસ્વરૂપસસ હોઇને આખરે 
તો નિર જન, નિરાકાર ખને છે પણુ તે પહેલાં પોતાની અમર- 
વાણીનું દાન કરે છે. છતા એવા ચુરુષનેો જ્યાં અભાવ હોય ત્યાં 
એમને માગે' ચાલનારા સ'તપુરુષો અને વીતરાગ માગના પ્રેરક 
સચ્છાસ્રો તો શેોધકને કેઈ પણુ કાળે અને કોઇ પણુ ક્ષેત્ર 
મળી જ રહેવાનાં. 


* ઉપસ'હાર : 
વિશ્વાર અને વિવેક વિના જિસ્નાસા અશકય છે. 
જીવનમાં અદ્દભૂતતા, નવીનતા, અને દિવ્યદષ્ટિ પ્રેરે તે વિચાર. 
સત્યાસત્યનું પૃથકૂકરણુ-છણાવટ-તે વિવેક, 
જિસ્ાસા સિવાય શ્રષ્ઠઠા અશકય છે 
સત્યુરુષાના અતુભવ,; આગમનાં વશ્ચન અને, પાતાની_ 


જે , વિવેક ખુક્ધિ, ગએ ત્રણુના સમન્વય પછી સત્માપ્તિ માટે યુરુષાર્થ 


ન 


ક 


-નાનો અટલ નિશ્ચચ્‌ જાગે તે શ્રદ્ધા. શ્રદ્ધા વિનતા સત્યુરુષેતી 
।જ્ઞારાધના અશકય છે. સત્પુરુષ એટલે નિ"સ્પૃહતા નિખાલસતા 


-સિદ્ધિના સેપ્પાન ર ૧૮૩ 
અને સત્યની સાક્ષાત્‌ મૂતિ", નિસ્પૃહેતા, નિખાલસપણુ' અને 
સત્યની તાલાવેલી એ જ સત્પુરુષની આઝ્તા. 


આજ્ઞારાધના વિના વજસ'કલ્પભચુ' સદ્વર્તન અશકય છે. 
સુસીખતો અને પ્રલેભનોને સમતાપૂ્વ'ક જિતવા તે જ વજીસ- 
કેલ્પભર્યુ. સદૂવર્તન 


વજસ'કલ્પમચ સદ્દવર્તન વિના ધ્યાન અશકય છે. 
ધ્યાન એટલે એકાગ્ર આત્મચ્િતન. 
ધ્યાન વિના સિદ્ધિ નથી. 
સિદ્ધિ એટલે વીતરાગ ભાવની પરાકાષ્ઠા, 
જ 
: અતિસ ઉપસહાર 


મહાપુરુષોના પથ એટલે અદરની અને ખહારની ગાઠંથી 
છૂટવાનો માગ. એ માટે સૌથી પ્રથમ શરત તો એ, કે ખધા 
સખધોમાંહેતુ તીક્ષ્ણુ ખ ધન છેદી નાખવુ જેઈએ. પણુ એ શરત 
સાંગાપાગ પાળવા માટે પહેલી આટલી લાયકાત હોવી ઘટેઃ-- 


(૧) ભાવમાત્રથી ઉદાસીનતા. 


(3) દેહુ; એ સયમ માટે છે વિલાસ માટે નહિ, એવે 
ખરે વિવેકે 


આવી ઉદાસીનતા અને ખરા વિવેકમાંથી સ્વચ ચૈતન્ય- 
સાન ઉપજે, ચૈતન્યસ્ઞાન સાચુ છે કે કેમ એ જેવાનુ માપ એ 
ઈ! ૦ ૧. 
ફે' જીવનમાં સત્યને આચરવાની તાલાવેલી' લાગે. શુદ્ધ સ્વરૂપના 


૧૮૪ સિષ્ધ્રિના સોપાન 


ધ્યાનની લગની લાગે: એટલે માગમાં ધારી-અણુધારી-સુસીભતે 
અચ્ચાનક આવીને કસે।ટી કરવા ઊભી રહે પણુ એસને વઢાવતાં 
ન તે! મૂંઝવણુ થાય કે ન તો ખેદ કે અભિમાન થાય ? એક 
ખાજુથી સ'ચમતું સુકાન ખરાખર હોય અને એ સંચસમતુ સુકાન 
સાચી જ દિશા તરફે છે કે સ્વચ્છ દતાને માગે? તે જેવાના 
પ્રવકાંટારૂપ વીતરાગવચનની આસજ્તાધિનતા હય. 

આમ થવાથી એવી જાગૃતિ અચૂક આવે કે વિષયે ન 


લે!ભાવી શકે ? મન ખેચાય તોય અસહ્યવેદના થાય અને કશાય 
પ્રતિખ'ધ રાખ્યા વગર્‌ અ'તરગ ભાવ વહ્યા ડરે, 


આ કમે આગળ જતાં કોધ, માન માયા અને લેભ; 
જે જે વૃત્તિમાંથી જન્મ્યા છે; તે વૃત્તિ દખાતી જઈ અને જીવ 
સમભાવરસને પ્યાલો પીતો! જાય. 


આની ખાતરી બે રીતે થાય :-- 


(૧) આંતરિક દૃષ્ટિએ. 

(૨) અને ખાહ્ય દૃષ્ટિએ. 

આંતરિકિ દૃષ્ટિનું પ્રમાણુ એ, કે જતે જેમ કોપધને દખાવે 
તેમ ખીજાના કોધને પણુ મૂળથી ઝટ પારખી લે અને દખાવી 
શકે. ખીજાનેો કોધ પોતાને કોપિત ન કરે, ત્યારે જણુવું કે એ 
કોધ સાચે જ જિતાચે છે, એ જ રીતે અભિમાન માયા અને 
લોભત્તુ સમજવું. 


 અતરંગદણિની આરસી એજ ખાહ્યદષ્ઠિ હોઇને--એવે 
ગુર્ષ શરીર પર કશી મૂર્છા ન રાખે ! શઝુ અને મિત્ર 


સિદ્ધિનાં સોપાન ૮૫ 


પ્રત્યે સમભાવે જુએ, પ્રશ સાનિદાને જીરવી જાણે અને જીવવામાં 
કે મરવામા ભેદ ન ભાળે છેવટે તો એટલે નિર્મોહી ખની 
જાય કે કોઈ મોક્ષ આપવા આવે તોય ન સોહાય ! 


આટલે નિર્મોહી થયો એટલે પછી એને ભય રે રહ્યો ? 
મસાણુ અને મહેલાત, એને તો ખેય સરખા 


સિ'હ, વાઘ, વરુમા રહેલા આત્મા સાથે એને વેરન 
હોય પછી એમનાથી એતું હૈયુ થડકે જ શાનુ? 


આવા નીડરને ઈચ્છા માત્રનો નિરોધ સહજ હેય | જાઇ 
અલૌકિક રિદ્ધિ કે અપ્રતિમ સિદ્ધિની લાલચ પણુ એને ખોખુ 
લાગે. આગળ જતા આટલે દ્ર આવ્યે છતાય, જે સૂળથી કેઇ 
અશુદ્ધિ રહી ગઈ હોય તો પતનનો ભચ ઊભે જ છે પણુ મૂળે 
શ્રદ્ધા અને શુદ્ધખુદ્ધિ એ ખન્ને પાખ ખરાખર હોય તો જ ઊડી 
ફાકાય. આ ઉરઠંયનને પરિણામે પૂણુ" વીતરાગતા પ્રગટે અને 
આત્માના સપપૃણું જ્ઞાનનો પ્રકાશ પથરાઇ જાય 


એટલે ભવખીજને નાશ થાય, 
અને સર્વ'કાર્યની સિદ્ધિ થાય, ' “ 


જ્યાં લગી આયુષ્ય હેય ત્યા હગી આત્મધ્યાનસાં 
ઝુખ્ચોપચેગે ટકી, અનાસકત ભાવે કિયા કરી આખરે જડ-સખ'ધ 
માત્ર છૂટી જઇને સહજપ:મા સ્થિતિ થાય એ સ્થાન જે સ્થળે 
છે, ત્યાંથી પાછુ ફ્રવાનુ છે જ નહિ » જ્યા અન'ત સમાધિ છે 
અનતેત સુખ છે. છ 
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આવું પરમપદ વણુવા , માટે વાણી પર્યાપ્ત નથી. 


૧૮૬ સિદ્ધિનાં સોપાન 


એ સુ'ખ્યત્વે અતુભવને વિષય છે. એવા અત્યુત્તમ પદનાં 
સ્ુખ્ય અવલ'ખન બે- 
(૧) એ સાગે* જવાને! દેઢ સક્લ્પ 
અને 


(૨) પ્રભુ પ્રત્યેનો દેઢ સમર્ષપ ણુભાવ. 


છ 
"પરિશિષ્ટ 


૧ અપૂવ અવસર એવે કયારે આવશે ? ઉ. અ. ર૯ ગા ૨૨ 
કયાર્‌ થઇશું ખાહ્યાંતર નિ્ગથ નેરે ઉ. અ. ૪ ગા, ૩ 
સર્વ સખ'ધતું બધન તીઠ્દણુ છેદીને ઉ. અ. ૮ ગા. ૪ 
વિચરશું' કવ મહાસુરુષને પથ જે? આ. ૧ઉદ્દ ડસૂ ૧ 

અપૂવ અવગર. મહાજનો ચેન ગતઃ સંપન્થા 
( મહાભારત ) 


૨ સર્વભાવથી ઔદાસીન્યવૃત્તિ કર્‌, ઉ, અ. ૨૯ ગા. ૨ 
માત્ર દેહુ તે સ'યમહેતુ હાય નને; 


અન્ય કારણે અન્ય કશુ ફલ્પે નહિ, અ. ગાથા, 
ક્ૈડે પણુ કિચ્ચિત્‌ મૂર્ચ્છા નવ નેય ને, દશ. દું ૨૦-૨૧ 
અપૂર્વ અવસર 


૩ ૬શ્દનમોહુ વ્યતિત થઇ ઉપનનયે। બાધ જે, ઉ. અ. ૨૬ ગા. 3૦ 
દેડુ ભિન્ન ફેવળ ચૈતન્યનું જ્ઞાન ને, ઉ. અ. ૨૮ ગા. 3પ 
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ક. 


૧૮૮ સિષ્દિનાં સોપાન 


માયા પ્રત્યે માચા સાક્ષી ભાવની, અ. ગા, 
લેભ પ્રત્યે નહીં' લોભ સમાન ને. દશા ૮--૩૭ 
અપૂવ' અવસર. 


૮ ખહુ ઉપસર્ગ:કર્તા પ્રત્યે પણુ કોધ નહીં ઉ. અ. ૨ ગા. ૧૧ 
વ'દે ચકી તથાપિ ન મળે મોન ને; ઉ. અ, ૨ ગા. ૩૮ 
દેહુ જય પુ માયા થાય ન રોમમાં, “ ઉ. સૂ. 

આ. અ ૯--૩--૯ 

લોભ નહિ છે પ્રબળ સિદ્ધિ નિદ્ટાન ને. ઉ.અ. ૨ ગા. ર્‌ 
અપૃવ અવસર ઉ. અ. ર ગા, ૪૨ 

અ. ૨-૪૪ 


૯ નગ્નભાવ, સુડભાવ સહું અસ્તાનતતા આ.અ.લઉ,. ૧ સૂ. ૫૮ 
અદ'ત ધેવન આદિપરમ પ્રસિદ્ધ ને આ. અ. ૯ઉ.,૪સૂર 


કેશ, રોમ, નખ કે અગે શુ'ગાર નહો. ભગવતી શતક 
દ્રવ્યભાવ 'સ ચમમય નિર્ઞ થ સિદ્ધ જે. ઉદ્દેશો પ્રશ્ન ન. 
અપૂવ અવસર. ૧--૯--૩૦૦ 


૧૦ શઝુ મિત્ર પ્રત્યે સમદશ્તા, ઉ.અએ. ૧૯ ગા. રપ 
માન અમાને વર્તે તે જ સ્વભાવ ને, | ઉ, અ. ૧૯ ગા ૯૦ 
જીવિત કે મરણે નહી ન્યુનાધિકતા, | 
ભવ મોક્ષે પણુ શુ" વતે" સ્વભાવ નને 

અપૂર્વ, અવસર. 


૧૧ એકાકી વિચરતેો! વળી સ્મશાનમાં, અ. ગા. 5 
વળી પર્વતમાં વાઘસિહ સ'ચોગ ને, ઉ ૨ ૨૦/૨૧ 


સિદ્ધિના સે!પાન 


૧૨ 


૧૩ 


૧૪ 


૧૫ 


અરાલ આસન તે મનમાં નહો' ક્ષોભતા, 
પરમ મિત્રનો જાણે પામ્યા ચોગ જે. 
અપૂર્વ અવસર. 
ઘોર તપક્મર્યામા (પણુ) મનને તાપ નહીં, 
સરસ અનને નહીં, મનને પ્રસન્ન ભાવ ને; 
રજકણુ કે રિષ્ધિ વૈમાનિક દેવની, 
સવે" માન્યાં પુદૂગલ એક સ્વભાવ નને. 
અપૂવ' અવસર 
એમ પરાજય કરીને ચાસ્ત્રિ મોહને. 
આવું ત્યાં જ્યા કરણુ અપૂર્વ ભાવ ને, 
શ્રેણી ક્ષપકતણી કરીને આર્હતા, 
અનન્ય ચિ'તન અતિશય શુદ્ધ સ્વભાવ ને. 
અપૂર્વ અવસર 
સાહુ સ્વય'ભૂરમણુ સગ્નુદ્ર તરી ફરી, 
સ્થિતિ ત્યાં જ્યાં ક્ષીણુ મોહગુણુસ્થાન નને; 
અત સસય ત્યા પૂર્ણું સ્વરૂપ વીતરાગ થઈ, 
ક. નિજ કેવળસ્નાન નિધાન ને. 
અપૂર્વ અવસર 
ચારક્મ" ઘનઘાતી તે વ્યવચ્છેટ જ્યાં, 
ભવના ખીજતણ્‌! આત્ય તિક નાશ તે; 
સવભાવ જ્ઞાતા દ્રછા સહું શુદ્ધતા; 
ફૃતમૃત્ય પ્રભુ વીર્ય અનત પ્રકાશ જે. 
અપૂર્વ અવસર, 


૧૮૯ 


ક 


ઉઅરગા ૪૩ 
ઉ. અર્‌ગા.૩૯ 
અ, ગા. 
ઉ. ૩૫-૧૩ 
ગા. 
ઉ. ૨૯-૬૧ 


ગા. 
ઉ, ૨૯-૭૧ 


અ, ગા. 
ઉ. રટ-૪૧7” 


૧૯૦ સિદ્ધિનાં સોપાન 


૧૬ વેદનીયાદિ ચાર કર્મ વતે* જહાં, 


૧છ 


૧૮ 


ખળી ચસીદરીવત્‌ આયુતિ સાત્ર જે; અ ગા. 
તે દેહાયુષ આધિન જેની સ્થિતિ છે, ઉ. ૨૯-૪૨ 
આયુષ્યપૂર્ણુખ મટિચે ડ્દેહિક પાત્ર જે. 


અપૂવ અવસર 


સન, વચન, કાયા ને કર્મની વગષપ્ણા 
છૂટે જહાં સકળ પુદ્દગળ સખધ જે, અ. ગા. 
એવું અચોગી ગુણુસ્થાનક ત્યાં વર્તતુ, ઉ, ૨૯-૭૨ 
મહાભાગ્યસુખદાયક પૂણુ અખધ જો. 

અપૂર્વ અવગર. 


એક પરમાણુ માત્રની મળે ન સ્પર્શતા, 
પૂણ કલક રહિત અડોલ સ્વરૂપ જે; અ. ગા. 
શુષદ્ઠ નિર્જન ચેતન્યમૂતિષે અનન્યમય, ઉ, ૨૯-૪૨ 
અગુરુલઘુ અમૂતત સહજ પદ રૂપ જે. 

અપૂર્વ અવસર 


પૂવ પ્રચોગાદિ કારણુના ચોગથી, ઉ અ. ૨૯ ગા. ૭૩ 
ઉધ્વ" ગસન સિષ્ધાલય પ્રાસ સુસ્થિત જે ઉ અ. ૩૬ ગા. ૭૬ 
સાદિ અનત અનત સમાધિ સુખમા અ. ગા. 
અન'ત દર્શન, જ્ઞાન અન'ત સહિત જે ઉ. ૩૬-૨૬; 


અપૂવ અવસર. 


જે પદ શ્રી સર્વજન દીઠું સાનસા, 
કહી શક્યા નહીં પણુ તે શ્રી ભગવાન જો, અ. ઉ, સૂ. 


સિહ્ધિનાં સોશપાન જ્લ્૧ 
તેડુ સ્વરૂપને અન્ય વાણી તે રું કહું? આ. પ-ર-૯ 
અતુભવગોચર માત્ર રહ્યુ તે જ્તાન ને. 
અપૂર્વ] અવસર. 
૨૧ એહ પરમપદ પ્રાત્તિને કયું” ધ્યાન સૈ, અ ગા. 
ગજા વગર ને હાલ મનેરથ રૂપ જે, ઉ. ૨૯-૨૫ 


તો પણુ નિશ્ચય રાજચદ્ર મનને રહ્યો, તથા 
પ્રભ્રુ આજ્ઞાએ થાશું તે જ સ્વરૂપ જેતે, અ. ઉ. સૂ. 


અપૂવ અવસર. આ. ૧-૧-૨ન- 


ન- આ-આચારાંગ, ઉ.-ઉત્તરાધ્યયન અને દ. દશવેફાલિક 
સમજવાં. ગા,-ગાથા, અને ખીના ઉદ્દે૦-ઉદ્દેશક સમજવાં. સ.-સૂત્ર 
અ.-અધ્યયન. 


૧૭૮ 
ટ્ર્શ 


શાંતિ. ! શાતિ* | ! શાંતિઃ |! ! ] 


છ 


જ૧૯ર' ગિદ્ધિનાં સોપાન, 


“ ૧ ખરા'સ્તેહીની શ્રાહૂના એ સજજનતતાનુ ખાસ લક્ષણુ છે. 


5૨૧ 
તન 


૨ વિવેક ખુદ્ધિથી સઘળુ આચરણુ કરવું 


જ 


૩ દ્વેષાભાવ એ ( દ્વેષ ) વસ્તુ ઝેરરૂપ માનવી. 
૪ પધર્મકર્મમાં વૃત્તિ રાખવી 
પ જીતે'દ્રિય થવું. 
સ ક જ ટ દ 
દ જ્ઞાનચર્ચા અને વિદ્યાવિલાસમા તથા શ્ાસ્તાધ્યયનમાં ચુ થાવું. 


છ “સસારમા રહ્યા છતાં ને નીતિથી ભોગવતાં છતાં, વિદેહી 


રી 


' દશા શાખવી. 2 
૮ પરમાત્માની ભકિતમા ગુ'થાયું 
૯ પરનિ'દા એજ સખળ પાપ માનવું. 
૧૦ છુજનતા કરી ફૂાવવું એજ હાર. 


૧૧ આત્મસાત અને સજ્જનતસ'ગત રાખવાં. 


છ 


સિદ્ધિના સોપાન ૧૯૩ 


ઉવસગ્ગહર . સ્તવન (સ્ત્રોત્ર) 


ઉત્રસગ્ગ- હર "પાસ, 
પાસ વ'દાસિ ડસ્મ-ઘણુ-સુઝઃ 
વિસહર--વેસ-નિજ્ઞાસ; 
સગલ - કહલાણુ - આવાસ. ॥ ૧ ॥ 
વિસહર - ફુલિગ - મત, 
કહે ધારેઈ જે સયા સણુએ; 
તસ્સ ગહ-રેોગ-સારી, 
દુટ્ું જરા જતિ ઉવસામ. ॥૨॥ 
ચિર્ટૂુહ દરે સતે, 
._ લુજ્ઝે પણાસો! વિ બહુફલષો હોઇ; 
તરતિરિએસુ શિ જીવા, 
પાવતિ ન દુકફ્ખ-દોગચ્ચ. ॥૩॥ 
તુહ સસ્સત્તે લર, 
ચિતામણિ કખ્પપઃર-વબ્લાહએ, 
પાવતિ અપવિગ્ધેણુ, 
37વા અયરામર હાોણુ. ।॥ %૪। 
૪અ સથુએ સહાચસ | 
ભત્તિખ્લર 1નખ્લરેણુ હિયએણુ; 
તા દેવ દિન્ન્જ ખોહિ, 
ભલે લવે પાસ જિણૂુચદ ॥ '૫॥ 


(શ્રી ભદ્રખાટુ સ્વામીનું રચેલ આ સૂત્ર છે તે સર્વ 
વિઘ્નોને ટૂર કરે છે તેનુ બીજુ નામ, ઉપસર્ગહર સ્ત્રોત્ર છે ) 


૧૯૪ સિદ્હિનાં . સોપાન 


“આત્મસિદ્ધશાસ્ત. 


જે સ્વરુપ સમજ્યા વિના, પામ્યો દુખ અનત 
સમજાવ્યુ' તે પટ્ટ નગ્નુ, શ્રી સદ્દગુરુ ભેગવત ૧ 


૧. જે આત્મ સ્વરૂપ સમજ્યા વિના ભૂતકાળે- હું અન'તે- 
દુઃખ પામ્ચો, તે પદ્ટ જેણે સમજાવ્યુ' એટલે ભવિષ્યકાળે ઉત્પન્ઞ 
થવા ચોગ્ય એવા અનત ડુઃખ પામત તે મૂળ જેણુ છેઘુ' એવા 
શ્રી સદ્દગુરુ ભગવાનને નમસ્કાર કર્‌ છુ. 


વર્તમાન આ કાળમાં, સોક્ષ માગ ખહુ લેપ 
વિચારવા આત્માથિ ને, ભાખ્યો અત્ર અગોપ્ય ૨ 


૨ આ વર્તમાનકાળમાં મોક્ષમાગપ ઘણે લેપ થઈ 
ગયે! છે; જે મોક્ષમાર્ગ આત્માથિને વિચારવા માટે (શુરુશિષ્યના 
સ'વાદર્પે) અત્રે પ્રગટ કહીએ છીએ. 


કોઇ કિયા-જડ થઈ શહ્યા, શુષ્કજ્ઞાનમાં કોઈ 
માને મારગ મોક્ષને, કરુણા ઉપજે જેઈ. -૩ 


૩. કોઈ ક્રિયાને જ વળગી રહ્યાં છે અને કેઈ શ્રષ્ક 


જ્ઞાનને જ વળગી રહ્યાં છે, એમ મોક્ષમાગપ માને છે; જે જેઇને 
હયા આવે છે. 


ખઆાહ્યા કિયામા રાચતા, અ'તર ભેદ ન કકાંઇ, 
સ્રાનમાગ નિ'ષેધતા, “તે કિયાજડ આઈ. ૪ 


૪. ખાહ્યકિયામાં જ માત્ર રાચી રહ્યાં છે, અ'તર ક ઇં ભેદાંયુ' નથી, 
“તે જ્ઞાન માર્ગને તિષેધ્યા કરે છે, તે અહીં ક્યા- જડ કહ્યાં છે. - 


સિદ્ધિના સે!પાન ૧૯૫ 


ખધ મોક્ષ છે કલ્પના, ભાખે વાણી માંહિ; 
વત્સ સા હાવેશ માં, શ્રુષ્કસાની તે આંહિ. પ 


પ૫. ખધ, સોક્ષ માત્ર કલ્પના છે, એવાં નિશ્ચય-વાકય 
માત્ર વાણીમાં બોલે છે અને તથારૂપ દશા થઈ નથી, સોહેના 
પ્રભાવમાં વતે" છે, એ અહીં શુષ્ક જ્ાની કહ્યા છે. 


વૈરાગ્યાદિ સફળ તે, જે સહુ આતમન્તાન, 
ત્તેમજ આતમનજ્તાનની, પ્રાત્િતણાં નિદાન, ૬ 


દૂ. વેરાગ્યત્યાગાદિ જે સાથે આત્મજ્ઞાન હાય તો સકફેળ 
છે. અર્થાત્‌ મોક્ષની પ્રારિના હેતુ છે અને જ્યા આત્મજ્ઞાન ન 
હાય ત્યા પણુ જે તે આત્મ” જ્ઞાનને અથે કરવામા આવતાં હોય 
તે! તે આત્મજ્ઞાનની પ્રાત્તિના હેતુ છે- 


ત્યાગ વિરાગ ન ચિત્તમાં થાય ન તેતે જ્ઞાન, 
અટકે ત્યાગ વિરાગમા;, તો! ભૂલે નિજ ભાન, ૪ 


૭. જેના ચિત્તમાં ત્યાગ અને વેરાગ્યાદિ સાધને ઉત્પન્ન 
થયા ન હાય તેને જ્ઞાન ન થાય અને જે ત્યાગ, વિરાગમાં જ 
અટકી રહી. આત્મજ્ઞાનની આકાક્ષા ન રાખે તે પોતાતું ભાન 
ભૂલે; અર્થાત્‌ અન્ઞાનપૃર્વક ત્યાગ વૈરાગ્યાદિ હોવાથી તે પૂન્તસત્કા- 
રાદિથી પરાભવ પામે અને આત્માર્થ" ચૂકી જાય 


જ્યાં જ્યાં જે જે ચોગ્ય છે, તહા સમજવું તેહ, 
ત્યા ત્યાં તે તે આચરે, આત્માર્થી «ન એડ ૮« 


૪. જ્યા જ્યાં જે જે યોગ્ય છે ત્યાં ત્યાં તે તે સમજે 
અને ત્યાં ત્યાં તે તે આચરે એ આત્માર્થી પુરુષના લક્ષણ! છે, 


૧૯૬ સિદ્ધિનાં સોપાન 


સેવે સદ્દગુરુ ચરણને, ત્યાગી દઈ નિજપક્ષ, 
પામે તે પમ્માર્થીને, નિજપદ્રનોા] લે લક્ષ, ૯ 


૯. પોતાના પક્ષને છેડી દઈ. જે સદગુરુના ચરણુને સેવે 
તે પરમાર્થઃ્નતે પામે અને આત્મ સ્વરુષને। લક્ષ તેને થાય. 


આત્મજ્ઞાન સમદ શિતા, વિચરે ઉટયપ્રથોગ, 


અપૂવ વાણી પર્મશ્રૃત, સદ્દશુરુ લક્ષણુ ચગ્ય. ૧૦ 


૧૦ આત્મસ્તાનને વિષે જેમની સ્થિતિ છે, એટલે 
પરભાવની ઇરછાથી. જે રહિત થયા છે. તથા શત્રુ મિત્ર, હર્ષ, શે।ક, 
નમસ્કાર, તિરસ્કારાદિ ભાવ પ્રત્યે જેતે સમતા વત્તે છે, માત્ર 
પૂવે" ઉત્પન્ન થચેલાં એવા કર્મોના ઉદયને લીધે જેમની વિચરવા- 
આદિ ક્યા છે, અજ્ઞાની કરતાં જેની વાણી પ્રત્યક્ષ જુદી પડે છે 
અતે ષટ્દશનના તાત્પર્યને જાણે છે, તે સદ્શુરુનાં ઉત્તમ 
લક્યાણે। છે. 


પ્રત્યક્ષ સદ્ગુરુ સમ નહ, પરોક્ષ જિન ઉપકાર, 
એવો લક્ષ થયા વિના, ઉગે ન આત્મ વિચાર ૧૧ 


૧૧ જ્યાં સુધી જીવને પૂવકાળે થઇ ગચેલા એવા 
(જિનની વાતપર જ લકદ્ય રહ્યા કરે અને તેનો ઉપકાર કહ્યાં 
કેરે અને જેથી પ્રત્યક્ષ આત્મબ્રાતિનુ સમાધાન થાય એવા 
સદૂશુરુનો સમાગમ પ્રાતત થચે। હોય તેમાં પરેોક્ષજિનોનાં વચન 
ફરતા મોટો ઉપકાર શમાયો છે, તેમ જે જાણે તેને આત્મ- 
" વિચાર ઉત્પન્ન ન થાય. 
સદૂશુરુતા ઉપદેશ વણુ, સમજાય ન જિનરૂપ, 
સમજ્યાવણુ ઉપકાર શે, સમજ્યે જિન સ્વરુપ, ૧૨ 


સિદ્ધિનાં સોપાન ૧૯૭ 


૧૨ સદ્શુરુના ઉપદેશવિના જિનતુ સ્વરુપ સમજાય નહીં, 
અને સ્વરુપ સમજાયા વિના ઉપકાર શૈ! થાય? જે સદ્ગુરુ 
જિનનુ સ્વરૂપ સમજે તે સમજનારનો આત્મા પરિણામે જિનની 
દશાને પામે 


- 


આત્માદી અસ્તિત્વના, જેહ નિરૂપંક શાસ, 
પ્રત્યક્ષ સદ્દગુરુ થોગ નહિ, ત્યાં આધાર સુપાત્ર ૧૩ 


૧૩ જે જિનાગમાદિ આત્માના હોવાપણાના તથા પર 
લેોકાદિના હાવાપણાને ઉપદેશ કરવાવાળાં શાસ્્રો છે, તે પણુ 
જ્યા પ્રત્યક્ષ સદગુરુના જેગ ન હોય ત્યાં સુપાત્ર જીવને. આધાર; 
રૂપ છે, પણુ સદ્ગુરુ સમાન તે બ્રાતિના છેદક કહી ન શકાય. 


અથવા સદ્દગુરુએ કહ્યાં, જે અવગાહન કાજ, 
તે તે નિત્ય વિશ્વારવાં, કરી મતાતર ત્યાજ. ૧૪ 


૧૪. અથવા ને સદ્ગુરુએ તે શાસ્ત્રો વિચારવાની આજ્તા 
દીધી હોય, તે। તે શાસ્ત્રો મતાતર એટલે કુળ ધમને સાર્થક 
કરવાનો હૈતુ આદિ બ્રાતિ છોડીને માત્ર આત્માથે નિત્ય વિચારવાં, 


રોકે જીવ સ્વચ્છદ તે, પામે અવશ્ય મોક્ષ, 
પામ્યા એમ અનત છે, ભાખ્યું જિન નિોષ, ૧૫ 


૧૫ જીવ અનાદિ કાળથી પોતાના ડહાપણે અને પોતાની 
ઇચ્છાએ ચાલ્યો છે, એતુ નામ “સ્વશ્છ'ટ, છે જે તે સ્વચ્છ'દને 
રાકે તો જરૂર તે મોક્ષને પામે અને એ રીતે ભૂતકાળે અનત 
જીવ સોક્ષ પામ્યા છે એમ રાગ દ્વેષ અને અજ્ઞાન એસાનેો 
એકકે દોષ જેને વિષે નથી એવા દોષરહિત વીતરાગે કહ્યું છે. 


ક્લ્ટ સિદ્ધિનાં સોપાન 


પ્રત્યક્ષ સદ્દગુરુ ચોગથી, સ્વચ્છ: તે રેકાય, 


દ 


અન્ય ઉપાચ કર્યા થકી, પ્રાથે ખમણે્‌! થાય. ૧૬ 
૧૬. પ્રત્યક્ષ સદૂશુરુના ચોગથી તે સ્વચ્છ'દ રેકાયઃ છે, 
આડી પોતાની ઇચ્છાએ ખીજા ઘણા ઉપાય કર્યા છતાં ઘણુકરીને 
તે ખમણે। થાય છે. 
સ્વચ્છ'દ -સત આગ્રહ તજી, વતે* સદ્દયુરું લક્ષ, 
સમકિત તેને ભાખિચ્ું; કારણુ ગણી પ્રત્યક્ષ ૧૭ 
૧૪ સ્વછ'દને તથા પોતાના મતના આગ્રહને તજીને જે 
સદટ્ગુસ્ના લક્ષે ચાલે તેને પ્રત્યક્ષ કારણુ ગણીને વીતશગે 
“સમકિત” કહ્યુ છે. 
માનાદિક શત્રુ મહા, નિજ છદે ન મરાય, 
જાતાં દૂચુરુ શરણુમાં, અલ્પ પ્રયથાસે જાય. ૧૮ 
૧૮. માન અને પૂજા સત્કારાદિના લોભ એ આદિ મહા 
શત્રુ છે, તે પાતાના ડહાપણે ચાલતા નાશ પામે નહીં અને 
સદ્દગુરુના શરણુમાં જતા સહજ પ્રયત્નમાં જાય. 
જે સદ્શુરુ ઉપદેશથી, પાસ્યો કેવળજ્ઞાન, 
ગુરુ રહ્યા છશ્વસ્થ પણુ, વિનય ફરે ભગરવાત, ૧૯ 
૧૯. જે સદ્દશુરુ ઉપદેશથી કેઇઇ કેવળસ્ાનને પામ્યા, તે 
સદૂશુરું હેજી છવ્મસ્થ રહ્યા હોય, તો પણુ જે કેવળજ્તાનને પામ્યા 
છે એવા તે કેવળીભગવાન છવ્મસ્થ એવા પોતાના સદ્દશુરુની 
ધૈયાવચ્ચ કરે, 
[વા સાગર વિનચતણે।ા, ભાખ્યો શ્રી વીતરાગ, 
#ી હેતુ એ સાર્ગ:તે, સમજે કેઈ સુભાગ્ય. :૨૦ 


સિષ્ડિનાં સેપ્પાન ૧૯૯ 


૨૦ એવે! વિનયને માર્ગ શ્રી જિને ઉપદેશ્યો છે એ 
માર્ગનો મૂછહેતુ એટલે તેથી આત્માને શે! ઉપકાર થાય છે તે 
જ્રાઈક સુભાગ્ય એટલે સુલભ બાધી અથવા આરાધક જીવ હોય 
તે સમજે. 


અસદૂશુરૂ એ વિનયને, લાભ લહે જે કાઈ, 
મહાસાહિની કર્મથી, ખુડે ભવજળ સાહિ ૨૧ 


૨૧. આ વિનયમાગ કહ્યો તેનો લાભ એટલે તે શિષ્યાદિની 
પાસે કરાવવાની ઈચ્છા ફરી ને જે કેોઈપણુ , અસદૂશુરુ પોતાને 
વિષે સદૂશુરુપણું સ્થાપે તો મહા મોહિનીય કર્મ ઉપાજ*ન કરીને 
ભવ સસુદ્રમાં ખૂડે. 


હોય સૂુમુક્ષુ જીવ તે, સમજે એહુ વિચ્ચાર, 
હાય , મતાધિ જીવ તે, અવળો , લે નિર્ધાર, ૨૨ 


૨૨. જે મોક્ષાર્થી જીવ હોય તે આ વિનયમાર્ગાદિને 
વિચાર સમજે અને જે મતાર્થી' હાય તે તેનો અવળે નિર્ધાર 
લે; એટલે કા પોતે તેવો વિનય શ્િષ્યાઠિ પાસે કરાવે અથવા 
અસદ્શુરુને વિષે પોતે સદ્શુરુની ભ્રાંતિ શાખી આ વિનયમાગાને। 
ઉપચેગ ફરે, 


હાચ મરતાથિ તેહને, થાય ન આતમલક્ષ, 
તેહ ' મતામિ લક્ષણા; અડીં કહ્યા નિર્ષક્ષ, ૨૩ 


-- ૨૩ જે સતાર્થી જીવ હોય તેને આત્મજ્ઞાનનેો લક્ષ થાય 
નહોં, એવાં માતુર્થી| જીવનાં અહીં નિષ્પક્ષપાતે લક્ષણ્‌। કહ્યાં છે.. 
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૬૦૦ સિદ્ધિનાં સોપાન 
મતાર્થિલક્ષણુ. 


ખાહ્યત્યાગ પણુ જ્ઞાન નહિ, તે માને ગુરુ સત્ય, 
અથવા નિજકુળધર્મના, તે ગુરુમાં જ મમત્વ ૨૪ 


ર૨૪ જેને માત્ર ખહ્યથી ત્યાગ દેખાય છે. પણુ આત્મ 
સ્રાન નથી અને ઉપલક્ષણુથી અતરગ ત્યાગ નથી તેવા ગુરુને 
સાશ્રા ચુરુ માને અથવા તો પોતાના ઝુળધર્મના ગસે તેવા ગુરુ 
હાય તેોપણુ તેમાં જ મમત્વ રાખે 


જે જિનદેઢુ પ્રમાણુ ને, સમવસરણુાદિ સિદ્ધિ, 
વણ્‌ત સમજે જિનતુ, રેકી રહે નિજ ખુદ્ધિ. ૨૫ 


રપ જે જિનના દેઢાદ્તિ વર્ણન છે તેને જિનતુ વર્ણુન 
સસમજે છે અને માત્ર પોતાના કુળધમના દેવ છે માટે મારાપણાના 
કલ્પિત રાગે સમવસરણુા।દિ મહાત્મ્ય કહ્યા કરે છે અને તેમાં 
પોતાની છદ્ડિને રેકી રડે છે, એટલે પરમાથ હેતુસ્વરુપ એવું 
જિનતુ જે અ'તરગસ્વરુપ નાણુવા ચોગ્ય છે તે જણુતા નથી તથા 
તે જાણુવાન્ીુ પ્રયત્ન કરતા નથી અને માત્ર સમવસશણુ।દિમાં જ 
જિનતું સ્વરુપ કહીને મતાર્થમાં રહે છે. 


પ્રત્યક્ષ સદ્શુરુચોગમાં, વતત દૃષ્ટિ વિસૂખ, 
અસદ્‌ગુરુતે દઢ ફરે); નિજમાનાથે સુખ્ય ૨૬ 
૨૬. પ્રત્યક્ષ સદ્ચુરુનેો કયારેક થોગ મળે તે! ડુરાગ્રહાદિ 
દક તેની વાણી સાંભળીને તેનાથી અવળી રીતે ચાલે અર્થાત 
તે હિતકારી વાણીને ગ્રહણુ કરે નહીં અને પોતે ખરેખરો દેઢ 
જી છે એડું માન સખ્ય પણે મેળવવાને અથે? અસદ્‌ષુરુ 
પે જઇને પોતે તેના પ્રત્યે પોતાનુ વિશેષ દેઢપણું' જણાવે. 


સિદ્ધિનાં સોપાન ૨૦૧ 


દેવાદિ ગત્તિ ભગમાં, જે સમજે શ્રૃતજ્ઞાન, 
માને નિજમત વેષનો, આગ્રહ સુકિતિ નિદાન ૨૪ 


૨૩ દેવ નારકાદિ ગતિના ભાગા આદિનાં સ્વરૂપ ફે!ઈક 
વિરોષ પરમાર્થ હેતુથી કહ્યા છે તે હેતુને જાણ્યો નથી અને 
તે ભગજાળને શ્રૃતજ્ઞાન જે સમજે છે તથા પોતાના મતને 
વેષનો આગ્રહ રાખવામાં જ સ્ુક્તિનો હેતુ માને છે. 


લદ્યું સ્વરુપ ન વૃત્તિનુ, ગ્રહ્યુ ત્રત અભિમાન, 
ગહે નહોં પરામાર્થતે, લેવા લૌકિકેમાન. રટ 


૨૮. વૃત્તિનુ સ્વરૂપ શુ ? તે પણુ જે જાણતો! નથી, અને “હુ: 
વત્ત ધારી છુ ? એવું અનિમાન ધારણુ કગ” છે, કવચિતૂ પરમાથ્ષના 
ઉપદેશને ચોગ બને તો પણુ લોકેમાં પોતાનુ માન અને પૂના , 
સત્કારાહિ જતાં રહેશે અથવા તે માનારિ પછી પ્રાપ્ત નહીં' થાય 
એસ જાણીને તે પરમાર્થ'ને ગહુણુ કરે નહી વ 


અથવા નિશ્ચય નય ગહે, સાત્ર શખ્દની માય, 
લોપે સદ્બ્યવહારને, સાધન રહિત થાય 

રહ અથવા સમયસાર? કે “ચેગવાસિષ્ટ * જેવા ગ્ર થે 
વાચી તે માત્ર નિશ્ચય નયને મહણુ ડરે. કેવી રીતે ગહુણુ કર્‌ ? 
માત્ર કહેવારૂપે; અ તર'ગસા તથા રૂપ ગુણુની કસી સ્પશ'ના નહી' 
અને સદચુરું સતશાસ્ત્ર, તથા વૈરાગ્ય, વિવેકાદિ સાચા વ્યવહારને 
લોપે તેમજ પોતાને સાની સાની લઇતે સાધન રહિત વેષ, 
સાનદશા પામે નહીં, સાધન દૃશા ન કાંઇ 
પામે" તેતો સગ જે ડે હિ. 

જ શુડે ભવમાંહિ, ૦ 


૨૯ 


૨૦૨ સિદ્ધિનાં સોપાન 


૩૦, તે જ્ઞાનદશા પામે નહો, તેમ વેરાગ્યાદિ સાધન 
દશા પણુ તેને નથી, તેવા જીવનો સ'ગ ખીજ જે જીવને થાય 
તે પણુ ભવસાગરમાં ડુબે. 


એ પણુ જીવ મતાર્થમાં, નિજમાનાદી કાજ," 
પાસે નહિ પરમારથઃને, અન અધિકારીમાજ. .૩૧ 


૩૧. એ જીવ પણુ મતાથમાં જ વત્તેર છે, કેમકે ઉપર 
કહ્યા જીવ તેને જેમ કુળ ધર્માદિથી મતાથતા છે તેમ આને 
સાની ગણ્‌ાવવાના સાનની ઇચ્છાથી પોતાના શુષ્કમતનેો આગ્રહ 
છે; માટે તે પણુ પરમાર્થને પામે નહીં અને અન્અધિકારી 
એટલે જેને વિષે જ્ઞાન પરિણામ પામવા ચેોગ્ય નહીં એવા 
જીવોમાં તે પણુ ગણાય. 


નહિ કષાય ઉપશાંતતા, નહિ અ'તર વૈરાગ્ય, * 
સરળપણું ન સધ્યસ્થતા, એ સતાથિર' દુર્ભાગ્ય. ૩૨ 


૩૨, જેને ક્રોધ, માન; માયા; લોભ રૂપ કષાય પાતળા 
પડયા નથી, તેસ જેને અતર વેરાગ્ય ઉત્પજ્ઞ થચો। નથી, આત્મામાં 
શુણુ ગણુ કરવા રૂપ સરળપણુ' જેને રહ્યુ નથી, તેમ સત્યા 
સત્યતુલના કરવાને જેને અપક્ષપાતદણિ નથી, તે મતાથી' જીવ 
ફુર્ભાગ્ય એટલે જન્મ, જરા, મરણુને છેદવાવાળા . સોક્ષમાગ'ને 
પામવા યોગ્ય એયું ભાગ્ય ન સમજવું. 


લક્ષણ કહ્યાં સતાથિના, મતાર્થા નાવા કાજ, 
સ , હવે કહું આત્માર્ધિના; આત્માઅથ સુખસાજ. 2૩ 


૩૩, એમ મતાથી* જીવના લક્ષણુ કહ્યાં તે કહેવાને હેતુ 


સિદ્ધિના સોપાન કિ 


એ છે કે કોઇ પણુ જીવનો, તે જાણીને મતાર્થ જ્ય. હેવે 
આત્માથી જીવના લક્ષણુ કહીએ છીએ, તે લક્ષણુ કેવા છે ? તે 
ફે-આત્માને અવ્યાખાધ સુખની સાસગિના હેતુ છે. 


આત્માથિષલક્ષણુ 


આત્મ્ઞાન ત્યાં સુનિપણુડ તે સાચા ગુરું હોય; 
ખાકી પુળગુરુ કલ્પના, આત્માર્થિ ત્તહિ જોય, ૩૪ 


૩૪: જ્યાં આત્મસ્ઞાન હોય ત્યાં સુનિપણુ' હોય; અર્થાત્‌ 
સાત્મસાન ન હોય ત્યા ગુનિષણું' ન જ સંભવે “જ” સમ'તિ 
પાસહ ત મોણુતિ પાસહ” «યાં સમક્તિ એટલે આત્મજ્ઞાન છે 
ત્યાં સુનિપણુ જાણો એસ આચારાંગસૂત્રમા કહ્યુ છે એટલે નેસ 
આત્મજ્ઞાન હોય તે સાચ્રા ગુરુ છે એમ જાણે છે અને આત્મ- 
સાનરહિત હોય તો પણુ પોતાના કુળના ગુરુને સદ્દગુરુ માનવા 


એ માત્ર કલ્પના છે તેથી કઈ ભવચ્છેદ ન થાચ એમ આત્માથી 
જુએ છે, 


મવપક્ષ સદ્દુરુપ્રાપ્તિતો, ગણે પરમ ઉપકાર, 


ત્રણે ચોળ એકત્વથી, વત્તે આજ્ઞાધાર, ૩૫ 


૩૫. પ્રત્યક્મા સદ્ગુરુની પ્રાસિનો મોટો ઉપકાર જાણે; 
અર્થાત્‌ શાસ્રાદિથી હે સમાધાન થઇ શકવા ચે[ગ્ય નથી અને સ્‍ે 
છા સદ્ગુરુની આજ્ઞા ધારણુ કર્યા વિના જતા નથી તે સદ્દગુરુ 
ખથી સમાધાન થાય, એને તે દોષો ટળે, સાછે પ્રત્યક્ષ સદ્ુરુનેા 


છિ ઉપકાર જણે અને તે સદગુરુ - પ્રત્યે સન, વચન, કાયાની 
રથી આાડ્તિપણે વતે ી 


૨૦૪ સિષ્ધિના સોપાન 


એક હોય ત્રણુ કાળમાં, પરમારથનેો પથ, 
મેરે તે પરમાથને, તે વ્યવહાર સમત, ૩૬ 


૩૬. ત્રણે કાળને વિષે પરમાર્થીનો પથ એટલે મોક્ષને 
માગ' એક હોવો જેઇએ અને જેથી તે પરમાર્થ" સિદ્ધ થાય તે 
વ્યવહાર જીવે માન્ય રાખવે જેઈએ; ખીજ્ને નહીં, 


એમ વિચારી અ'તરે, શેધે સદ્શુરુચોગ, 
કાસ એક આાત્માર્થતુ, ખીન્ે નહિ મનરેોગ, ૩૭ 


૩૭. એમ અ'તરમાં વિચારીને જે સદગુરુના યોગને 
શોધ કરે, માત્ર એક આત્માર્થની ઇચ્છા રાખે પણુ માનપૂજાદિકે 
સિકદ્ધિરિદ્ધિની કશી ઇચ્છા રાખે નહીં; એ રોગ જેના મનમા તથી, 


કષાયની ઉપશાંતતા, માત્ર મોક્ષ અભિલાષ, 
ભવે ખેદ પ્રાણીદયા, ત્યાં આત્માર્થા નિવાસ, ૩૮ 


જ્યા કષાય પાતળા પડયા છે, માત્ર એક સોક્ષપદ 
સિવાય ખીજા ફેઇઈઇ પદની અભિલાષા નથી, સ'સારપર જેને 
વૈરાગ્ય વત્તે છે અને પ્રાણીમાત્ર પર જેને દયા છે, એવા જીવને 
વિષે આત્માર્થઃતો નિવાસ થાય. 


દશા ન એવી જ્યાં સુધી, જીવ લહે નહિ ન્ેગ્ય, 
મોક્ષમાર્ગ પામે નહોં, મટે ન અતર રોગ. ૩૯ 


૩૯. જ્યાંસુધી એવી નેગદશા જીવ પામે નહીં, ત્યાં 
સુધી તેને મોક્ષ માર્ગની પ્રાત્તિ ન થાય અને આત્મ કે 
અન'ત દુઃખને હેતુ એવો અ'તર રોગ ન મટે. 


સિદ્ધિનાં સોપાન ૨૦૫ 


આવે જ્યાં એવી દશા, સદ્દશુરુબરોધ ' સુહાય. 
તે બોધે સુવિચારણા, ત્યાં પ્રગટે સુખદદાય. ૪૦ 


૪૦. એવી દશા જ્યા આવે ત્યા સદ્શુરુતો બોધ શોભે 
અર્થાત્‌ પરિણાસ પામે અને તે બોધના પરિણામથી સુખદાયક 
એવી સુવિચાર દશા પ્રગટે. 


જ્યાં પ્રગટે સુવિચારણુા, ત્યાં પ્રગટે નિજસાન, 
જે સાને ક્ષય મોહ થઈ પામે પટ નિર્વાણુ. ૪૧ 


૧૭ 


૪૧. જ્યાં સુવિચાર દશા પ્રગટે ત્યાં આત્મજ્ઞાન ઉત્પન્ન 
યાય અને તે ઝાનથી મોહને! ક્ષય કરી નિર્વાણુપદને પાસે 


ઉપજે તે ઝુવિચારણા, મોક્ષમાર્ગ સમજાય, 
ચુરુ શિષ્ય સવાદથી, ભાખુ ષટ્પદ આહિ. ૪૨ 


૪૨. જેથી તે સુવિચ્ારદશા ઉત્પન્ન થાય અને મોક્ષમાર્ગ 


સમજવામાં આવે તે, છ પદરૂપે ગુરુશિષ્યના સ'વાદથી કરીને 
અહોં કહુ' છુ' 


આત્મા છે તે તે નિત્ય છે, છે કર્ત્તા નિજકર્મ, 
છે ભોકતા વળિ મોક્ષ છે, મોક્ષ ઉપાય સુધર્મા, ૪૩ 


૪૩. “આત્મા છે; “તે આત્મા નિત્ય છે, “તે મ 
પોતાના કસે ક્ત છે, ? “તે કમષ્સો ભોક્તા છે;' હ મોક્ષ 
થાય છે, અને “તે સોક્ષસતા ઉપાય એવે સતધ્શ છે. 


પટ સ્થાનક સક્ષેપમા, ષટ્‌ દર્શન પણુ પ - 
સમજાવા પરમારથને, કહ્યા સાનિચે અહ. 


જ 


૨૦ સિદ્ધિનાં સોપાન 


૪૪. એ છ સ્થાનક અથવા છ પદ અહોં સક્ષેપમાં કહ્યા 
છે અતે વિચાર કરવાથી ષટદ્શન પણુ તે જ છે, “પરમાર્થ 
સમજવાને માટે ત્તાની પુરુષે એ છ પદે કહ્યાં છે. 

શકા-શિષ્ય ઉવાચ 
નથી દૃષ્ટિમાં આવતો, નથી જણાતું રૂપ, 
ખીજો પણુ અતુલવ નહી, તેથી ન જીવસ્વરૂપ, ૪૫ 

૪૫, દેષિમાં આવતો નથી, તેમ જેનુ કઇ રૂપ જણાતું 
નથી, તેમ સ્પર્શાદિ ખીન્ન અતુભવથી પણુ જણાવાપણું નથી, 
માટે જીવતુ સ્વરુપ નથી, અર્થાત્‌ જીવ નથી 


અથવા દેઢજ આતમા, અથવા ઈંદ્રિય પ્રાણુ, 
સિથ્યા જીદ્દો સાનવે, નહિ જુદું એ'ધાણુ. ૪૬ 


૪૬. અથવા દેહ જ છે તે આત્મા છે, અથવા ઇંદ્રિયો છે 
તે આત્મા છે, અથવા શ્વાસોચ્છસ છે તે આત્મા છે, અર્થાત એ 
સૌ એકના એક દેહરૂપે છે, માટે આત્માને જીદ્દો માનવે તે 
સિથ્યા છે, કેમકે તેતુ કશુ જુદું એધાણુ એટલે ચિહ્ન નથી. 
વળિ ને આત્મા હોય તો, જણાય તે નહિ કેમ? 
જણાય નને તે હાય તે, ઘટ પટ આદિ જેમ, ૪૭ 


૪૭. અને જે આત્મા હોય તો તે જણાય શા માટે 
નહીં-? જે ઘટ, પટ, આદિ પદાર્થો છે તે જેમ જણાય છે તેમ, 
આત્મા હાય તો શા માટે ન જણાય? 

સાટે છે નહિ આત્મા, મિથ્યા મોક્ષ ઉપાય, 
એ અત્તર શકા તણે, સમજાવે સફુપાય, ૪૮ 


ક ટ 


ક 
દ શ્ર 
૯૬, ર ને અ 
૪૮, સછે સ્મપત્રા છે નડે સે સૂ નક. સ્ટ 
ક્ર હ જ 


મ, ઝટ ક દ્‌ 
નેતા મોક્ષના અધે હષ કરડ % ટેડ છ તે સ્ત્ર "સઝ; 
ડે દે જે 


ઝે: ઝન 
શકાનો ફઇ પણુ સહુપાય સ્સકવેસટડ સ્ક્ષ્.ડ ડક ન. શ 
છે 
ઝમાણાન સ્ક્ડુક હરડ 


દિ 
ભાસ્યો રૃદાધ્યાસ્થી, સ. રેહસ્સ:ટ 
પણુ તે ખત્તે લિજ્ન છે; કઝટ શફક્રેરન. ૪૬ 


વ ન ક ઝ 
. જહ દેડાધ્ચસથી રેટફે સ્કતઈટેટષ્ન્કો સ્ડરપ્ન 


રહતો પરિચય છે, તેઘી આત્મા ટેડ જેરે; આક 


૫ 
પણુ તે ખજ્ઞ ભિજ્ઞ છે. જેશ્ 


૫૦, અનતાદિકાળના અત્રાતને લીધે દેપ્ડ્ન્‌' પરચ્યરઈ દે 
આત્મા ભાસ્્રો છે, અધવા દેહુ જેવો આદ્યા બજે ડે નટ્્જ 
જેમ તરવાર અતે સ્ચાત્‌, મ્ય ના 
પ » સ્યાનરૂપ હાગરાં છત બનત ક્વ 

? પમ આત્માં અને'દેડુ ખન્તે જદા સઇ છે. ' 
રુ ી 
છેટા છે દૃષ્ટિનો, જે નહે દૂ ર 


નિ 
શક 


જત જ કુમ 
અધ્ય ક ક 
અતુભ્વ્‌ જહ ર્હ, તૃ જ્ઞ હકક્રઝ% દ 


૫૧ તે આત્મા રૃછિ ઝેઝ્ડે 
ડમા ટ્રાછ ઝ્રેન્ફે કરે ન 
જૂ ૬-5 ઝાઅ્‌કઃ૬ કઝર પ્ર 
કેમરે ઉદ્દે યા તે કં જ દસ્તક સ્ક્ાકડં દસ્મપ્કુ* 


ન્‍ રે છ. સ્કક્ગ્ઝડઝ દ ૫“ 
છે ચત સર્જે ખ્રાપ્ર કરછી કઝ” હ કક ટ્પ્ન્ડ -: ક 
પક ક્ક્ત્‌. કઝ જ કક્કડ ક દે 


પ 


ડે 


૨૦૮ સિદ્ધિનાં સે'પાન 


કરી શકાતો નથી એવે બાકી જે, અતુભવ રહે છે તે જીવતું 
રવરુપ છે. 


પછે ઇંદ્રિચ પ્રત્યેકને, નિજ નિજ વિષયતુ સાન, 
પાંચ કઈંદ્રિતના વિષયત્ુ, પણુ આત્માને ભાન, પર 


પર, કણેદ્રિયથી માંભળ્યુ' તે તે કર્ણ દ્રિય જાણું છે. પણુ 
ચક્નુધદ્રિય તેને જાણુતી નથી અને ચક્ષુ ઈદ્રિયે રીઠેલું' તે કણે” 
દ્રિય જાણુતી નથી, અર્થાત્‌ સૌ સૌ ઇંદ્રિયને પાતાપોતાના વિષયતું 
સ્તાન છે, પણુ ખીજી ઇંદ્રિયોના વિષયનું રાન નથી અને આત્માને 
તો પાંચે ઈદ્રિયના વિષયનુ જ્ઞાન છે અર્થાત્‌ જે તે પાંચે ઇદ્રિયોના 
ગ્રહુણુ કરેલા વિષયને જાણે છે તે, “આત્મ? છે અને આત્માવિનાં 
એકેક ઈંદ્રિય એકેક વિષયને ગહુણુ કરે એમ કહ્યુ તે પણુ 
ઉપચારથી કહ્યુ છે 
દૈડુ ન જાણે તેહને, જાણે ન ઉંદ્રિ પ્રાણુ, 


આત્માની સત્તા વડે, તેહ પ્રવસં જાણુ. ૫૩ 


પર, દેહ તેને જાણુતો નથી, ઇંદ્રિયો તેને જાણુતી નથી 
અને શ્વાસોર્છીસર્‌પ પ્રાણુ પણુ તેને જાણુતે! નથી. તે સો એક 
આત્માની સત્તા પામીને પ્રવતે" છે નહીં તો જડપણેુ પડયાં રહૈ 
છે એમ જાણુ. 


સરવ અવસ્થાને વિષે, ન્યારો સદા જણાય, 


પ્રગટરૂપ ચેતન્યમય, એ એ'પધાણુ સદાય પ૪ 


# પં 
પ૪. જાગ્રત, સ્વસ અને નિદ્રા. એ અવસ્થામાં વર્ત્તતતો 
છતાં તે તે અવસ્થાઓથી જુદો જે શહય કરે છે અને તે તે 


સિહદ્ધિનાં સોપાન ૨૦૯ 


અવસ્થા વ્યતીત થચે પણુ જેતું હોવાપણું છે અને તે તે અવ- 
સ્થાને જે જાણે છે એવે! પ્રગટ સ્વરૂષ ચૈતન્યમય છે. અર્થાતૂ 
જાણ્યા જ કરે છે એવો જેનો સ્વભાવ પ્રગટ છે અને એ તેની 
નિશાની સદાય વત્તત છે; કોઇ દિવસ તે નિશાનીને ભગ 
થતે। «નથી 


ઘટ, “પટ, આદિ જાણતું; તેથી તેને માન, 
જાણુનાર તે માન નહિ, કહિચે કેવું સાન? પપ 


પપ ઘટ, પટ આદિને તુ' પોતે જાણે છે. “ તે છેઃ એમ 
તુ માને છે અને જે તે ઘટ, પટ, આદિને જાણુનાર છે તેને 
માનતો નથી, એ સ્તાન તે કેવું કહેવું ? 


પરમ ખુદ્ધિ કૃષ દેઢુમા, સ્થૂછા દેહ મતિ અલ્પ, 
દેહુ હોય જે આત્મા, ઘટે ન આમ વિકલ્પ, પર્‌ 


૫૨૬ ડુર્ખળ દેહને વિષે પરમ ખુદ્ધિ નેવામા આવે છે 
ગને સ્યૂળ દેહને વિષે થોડી બુદ્ધિ પણુ જેવામા આવે છે, જે 
દડ જ આત્મા હોય તો એવો વિકલ્પ એટલે વિરોધ થવાને 
વખત ન આવે 


જડ ચેતનનેાો ભિન્ન છે, કેવળ પ્રગટ સ્વભાવ, 
એક પણું પામે નહિ, ત્રણે કાળ દ્વયભાવ પછ 


પછ કેઈ કાળે જેમા જાણુવાનો સ્વભાવ નથી તે જડ 
અને સદાય જે જાણુવાના સ્તભાવવાન છે તે ચેતન; એવે! ખેચને 
કેવળ જુદો સ્વભાવ છે અને તે કેઈ પણુ પ્રકારે એકપણું' 
પામવા ચેોગ્ય નથી ત્રણે કાળ જડ જડ ભાવે અને ચૅતન 


૨૧૦ ી ી , સિદ્ધિના સોપાન 


અડ ન્ડ 
સેતન ભાવે પહે એવો ખેસનો જુદો જુદે દ્વેતલાવ પ્રસિષ્્ધ :જ 
“તુભવાય છ્ઠ ઈ ? ટ ક્ ક 5811 


આત્માની *શકા 


૨, આત્મા પોતે આપ, ' 
શ'કાને કરનાર તે 


; અચરજ એહ અસાપ. પટ 


પ૮. આત્માની શ'કા આત્મા આપ પોતે કરે છે. જે 
રૂ 
શ કાને! કરનાર છે, તે જ આત્મા છે તે નાણુતો નથી, એ 
માપ ન થઈ શકે એવું આશ્ચર્ય છે 
શ કા-શિષ્ય ઉવાચ. 


દ 


આત્માનાં અસ્તિત્વના, આપે કહ્યા પ્રકાર, 
સ'ભવ તેનો થાય છે, અ'તર ડચે વિચાર, ૫૯ 


પ૯. આત્સાના હોવા પણા વિષે આપે જે જે પ્રકાર 
કહ્યા તેનો અ'તરમાં વિચાર કરવાથી સ ભવ થાય છે. 


ખીજી શકા થાય ત્યાં, આત્મા નહીં' અવિનાશ, 
દહેચેગથી ઊપજે; દેવવિચેગે નાશ. ૬૦ 


ર૦. પણુ ખીજી એમ શકા થાય છે કે, આત્મા છે'' તો 
પણુ તે અવિનાશ એટલે નિત્ય નથી, ત્રણે કાળ હાય એવો 
પડાર્થ નથી; માત્ર દેહના સ'ચોગથી ઉત્પ્ત થાય અતે વ્વિથોગે 
નાશ પાસે 


ર 


અથવા વસ્તુ ક્ષણિક છે, ક્ષણે ક્ષણે પલટાય, _ 
એ અતુભવથી પણુ નહી”, આત્મા નિત્ય જણાય, ૬૧ 


ટદૂ૧ અથવા વસ્તુ ક્ષણે ક્ષણુ ખદલાતી નેવામાં આવે 


સિદ્ધિના સે!પાન ૨૧૧ 


છે, તેથી સર્જ વસ્તુ ક્ષણિક છે અને અનુભવથી ન્ેતાં પણુ આત્મા 
નિત્ય જણાતો! નથી. 


સસમાધાન-સદ્ગુરું ઉવાચ. 


દેહ માત્ર સચેોગગ છે; વળિ જડ, રૂપી દ્રશ્ય, 
ચેતનનાં ઉત્પત્તિ લય, કેના અતુભવ વશ્ય? ૬૨ 


૬૨. દેહમાત્ર પરમાણુનો સ'ચાગ છે, અથવા સ'ચેાગે કરી 
આત્માના સખધમા છે વળી તે દેહુ જડ છે, રૂપી છે અને 
દ્રશ્ય એટલે ખીજ કેઈ દષાનેો તે જાણવાનો વિષય છે, એટલે 
તે પોતે પોતાને જાણુતો નથી, તો ચેતનનાં ઉત્પત્તિ અને નાશ 
તે કયાથી ન્નણે ? તે દેહુના પરમાણુએ પરમાણુનેો વિચાર કરતાં 
પણુ તે જડજ છે, એમ સમજ્ય છે તેથી તેમાંથી ચેતન ઉત્પાત્ત 
થવા ચોગ્ય નથી- અને ઉત્પત્તિ થવા ચેોગ્ય નથી તેથી 
ચેતન તેમા નાશ પણુ પામવા ચેગ્ય નથી વળી તે દેહ 
રૂપી એટલે સ્થૂલાદિ પરિણામવાળે છે અને ચેતન દ્રષ્ટા છે. ત્યારે 
તેના સથોગથી ચેતનની ઉત્પત્તિ શી રીતે થાય? અને તેમા 
લય પણુ કેમ થાય? દેહુમાથી ચેતન ઉત્પજ્ન થાય છે અને 
તેમાં જ નાશ પામે છે, એ વાત કેના અત્તુભલવને વશ રહી? 
અર્થાત્‌ એમ કેણે જાણ્યુ | કેમકે જાણુનાર એવા ચેતનની ઉત્પત્તિ 
દેહથી પ્રથમ છે નહિ અને નાશ તે તેથી પહેલા છે, ત્યારે એ 
અતુભવ થયે કોને ? 

જેના અત્તુભવ વશ્ચ એ, ઉત્પન લયનુ જ્ઞાન, 
તે તેથી જુદા વિના, થાય ન કેસે ભાત, ૬૩ 
૬૩, જેના અનુભવમાં એ ઉત્પત્તિ અને નાશનુ જ્ઞાન 


૨૧૨ ગિષ્ધિનાં સોપાન 


વત્ત તે ભાન તેથી જુદા વિના કૈ!ઈ પ્રકારે પણુ સ'ભવતુ નથી 


અર્થાત્‌ ચેતનમાં ઉત્પતિ લય થાય છે, એવે! કોઈને પણુ અનુ 
ભવ થવા ચેગ્ય છે નહીં. 


જે સચેોગેો દેખિયે, તે તે અતુભવ દ્રક્્ય, 
ઉપજે નહિ સંચેોગથી, આત્મા નિત્ય પ્રત્યક્ષ ૬૪ 


૬૪ જે જે સચોગા દેખીએ છીએ તે તે અત્તુલવ 
સ્વરુપ એવા આત્માના દ્રશ્ય એટલે તેને આત્મા જાણે છે અને 
તે સ'ચોગતુ સ્વરુપ વિચારતાં એવો કોઇ પણુ સચોગ સમજાતો 
નથી કે જેથી આત્મા ઉત્પન્ન થાય છે, માટે આત્મા સ'ચેોગથી 
નહીં ઉત્પજ્ન થચેલો એવે! છે, અર્થાત્‌ અસચેઃગી છે સ્વાભાવિક 
પદાર્થ છે. માટે તે પ્રત્યક્ષ “ નિત્ય' સમજાય છે 


જડથી ચેતન ઊપજે, ચેતનથી જળ થાય, 
એવા અત્તુલવ કેૅઇતે, કયારે કરી ન થાય. દપ 


૬પ. જડેથી ચેતન ઉપજે અતે ચેતનથી જડ ઉત્પન્ન 
થાય એવે! કેઇઇને કયારે કટ્ટી પણુ અતુભવ થાય નહીં 
ફોઈ સચેગોાથી નહિ, જેની ઉત્યત્તિ થાય, 
નાશ ન તેને કેઈમા, તેથી નિત્ય સદાય. ૬૬ 
દદ. જેની ઉત્પત્તિ ફોઈપણુ સ'ચોગોથી થાય નહીં, તેને! 
નાશ પણુ કેઇને વિષે થાય નહીં, માટે આત્મા, ત્રિકાળ નિત્ય છે. 


કોધાદી તરતમ્યતા, સર્પાદિકેની માંય, 
પૂર્વજન્મ સસ્કાર તે, જીવ નિત્યતા ત્યાય, ૬૪ 


સિદ્ધિના સોપાન ૨૧૩ 


જડ 


દૃછ કોધાદિ પ્રકૃતિઓતું વિશેષપણુ સપ વગેરે પ્રાણીમા 
જન્મથી જ નેવામા આવે છે, વર્ત્તમાન દેહે તો તે અભ્યાસ 
કચેયી નથી, જન્મની સાથે જ તે છે એટલે એ પૂર્વજન્મને. જ 
સ'સ્કાર છે. જે પૂવ'જન્મ જીવની નિત્યતા સિદ્ધ કરે છે. 


આત્મા દ્રવ્યે નિત્ય છે, પર્યાચે પલટાય, 
આાળાદી વચ ત્રણ્યનુ, સ્રાન એકને થાય. ૬૮ 


૬૮. આત્મા વસ્તુ પણે નિત્ય છે. સમચે સમયે ઝઞાનાદિ 
પરિણામના પલટવાથી તેના પર્યાચતુ પલટવાપણુ છે. ( ક'ઈ સસુદ્ર 
પલટાતો નથી, માત્ર મોજા પલટાય છે, તેની પેઠે. ) જેમ ખાલ 
ચુવાન અને વૃદ્ધ એ ત્રણુ અવસ્થા છે, તે આત્માને વિભાવથી 
પર્યાય છે અને ખાળ અવસ્થા વર્ત્તતા આત્માં ખાળક જણાતો, 
તે ખાળ અવસ્થા છેડી જ્યારે યુવાવસ્થા ગહુણુ કરી ત્યારે યુવાન 
જણાયો અને યુવાવસ્થા તજી વૃદ્ધાવસ્થા ગ્રહણુ કરી ત્યારે વૃદ્ધે 
જણાચે।. એ ત્રણે અવસ્થાનો ભેદ થચે। તે પર્યાય ભેદ છે, પણુ 
તે ત્રણે અવસ્થામાં આત્મદ્રવ્યનો ભેદ થચે। નહીં, અર્થાતૂ અવ- 
સ્થાએ ખદલાઈ પણુ આત્મા ખદલાયો નથી. આત્મા એ ત્રણે 
અવસ્થાને નાણુ છે અને તે ત્રણું અવર્થાની તેને જ સ્સૃતિ છે 
ત્રણુ અવસ્થાસા આત્મા એક હાય તો એમ ખને, પણુ નેને આત્મ ક્ષણે 
ક્ષણુ બદલાતો હાય તે! તવો! અતુલવ ખને જ નહીં. 


અથવા જ્ઞાન ક્ષણિકનુ, જે જાણી વદનાર, 
વદનારો તે ક્ષણિક નહિ, કર અતુભવ નિર્ધાર, ૬૯ 


દહ. વળી અસુક પદાર્થ. ક્ષણિક છે એમ જ જાણે છે 
અને ક્ષણિકપણુ' કહે છે તે કહેનાર અર્થાત્‌ નણુનાર ક્ષણિક હાય 


૨૧૪ સિષ્દિનાં સોપાન 


જ. 


નહીં, કેમકે પ્રથમ ક્ષણે અત્તુલવ થયે! તેને ખીજે ક્ષણું તે અતુ- 
ભવ કહી શકાય, તે ખીજે ક્ષણે પોતે ન હોય તે! કયાંથી કહે ? 
માટે એ અત્તુભવથી પણુ આત્માના અક્ષણિકપણાને નિશ્ચય કર. 
વળ હોય ન નાશ, 


જ 
કૅચાર્‌ે કોઈ વસ્તુને, કે 
કરે ક 
જ્ડ્‌ 


ચેતન પામે નાશ તે, કેમાં ભળે તપાસ. ૪૦ 


૭૦. વળી ફેઇપણુ વસ્તુનો કે!ઈઈ પણુ કાળે કેવળ તો 
નાશ થાય જ નહીં, માત્ર અવસ્થાંતર થાય, માટે ચેતનને પણુ 
કેવળ નાશ થાય નહીં અને અવસ્થાંતરરૂપ નાશ થતો હોય તો 
તે કેમા ભળે, અથવા કેવા પ્રકારનુ અવસ્થાતર પાસે તે તપાસ. 
અર્થાત્‌ ઘટાદિ પદાથ કુટી જય છે, એટલે લોકો એમ કહે છે 
કે ઘડા નાશ પામ્યો છે, કઇ માટીપણુ નાશ પામ્જ્ુ નથી. તે 
છિનજ્ઞભિજ્ઞ થઈ જઈ સૂક્ષ્મમા સૂક્ષ્મ ભૂકો થાય, તો! પણુ પરમાણુ 
સમૂહર્પે રહે, પણુ કેવળ નાશ ન થાય અતે તેમાંનું એક પર- 
માણુ પણુ ઘટે નહોં, કેમકે અતુભવથી નેતા અવસ્થાંતર થઈ 
શકે, પણુ પદાર્થનો સમૂછીગો નાશ થાય એમ ભાસ્રી જ શકવા 
ચોગ્ય નથી; એટલે જે તું ચેતનનેો નાશ કહે, તોપણુ કેવળ નાશ 
તા કહો જ શકાય નહીં, અવસ્થાતરરૂપ નાશ કહેવાય, જેમ ઘટ 
કુટી જઈ કેમે કરી પરમાણુ સસૂહડરૃ્પે સ્થિતિમાં રહે, તેમ 
ચેતનનોા અવસ્થાતરર્‌પ નાશ તારે કહેવો હોય તો તે શી 
સ્થિતિમાં રહે, અથવા ઘટના પરમાણુઓ જેમ પરમાણુસમૂહમાં 
ભળ્યા તેમ ચેતન કઈ વસ્તુમાં ભળવા ચોગ્ય છે તે તપાસ, 
અર્થાત્‌ એ પ્રકારે તું' અતુભવ કરી જઈશ તે કોઇમાં નહોં ભળી 
શકવાચેગ્ય, અથવા પરસ્વરૃપે અવસ્થાંતર નહીં પાસવાચોગ્ય, 
ગેવું ચેતન એટલે આત્મા તને ભાસ્યમાન થશે, 


સિદ્ધિનાં સો।પાન ર૧૫ 
શ કા-શ્ષ્ય ઉવાચ 


કર્યા” જીવ ન ક્સ્'ને, કર્મંજ કર્ત્સા કર્સ, 
અથવા સહજ સ્વભાવ કાં, કર્મ જીવનો ધ ૪૧ ' 


૭૧ જીવ કર્મનો કર્સ્સા નથી, કર્મના કર્ત્તા કર્મ છે, 
અથવા અનાયાસે તે થયા કરે છે. એમ નહોં, ને જીવજ તેને 
કર્સા છે એમ કહા તો પછી તે જીવને ધર્મ્પ જ છે, અર્થાત્‌ 
ધરમ" હોવાથી કયારે નિવૃત્ત ન થાય. 


ન 


આંત્મા સદા અસગ ને, કરે પ્રજુતિ ખ'ધ, " 
અથવા ઇશ્વરપ્રેરણા, તેથી જીવ . અબે. છર્‌ 


ક 
૦ 


૧૦ 4 


૭ર અથવા એમ નહી, તો આત્મા સદા અસંગ છે 
અને સત્ત્વારી ગુણુવાળી પ્રકૃતિ કર્મનો બધ કરે છે, તેમ 
નહી, તો જીવને કર્મ કરવાની પ્રેરણા ઈશ્વર કરે છે, તેથી ઇશ્વરે- 
ચ્છારૂપ હોવાથી જીવ તે કર્મથી અખ ધ છે. 


માટે સોક્ષ ઉપાયને, કેઈ ન હેતુ જણાય, 
કર્મ તાણુ' કર્તાપણું, કાં નહિ, કાં નહિ જાય ૭૩ 


“કડ 


૭૩ સાટે જીવ ફોઈ રીતે કમને કર્તા થઇ શકતો! નથી 
અને મોહને ઉપાય કરવાને ફોઈ હેતુ જણાતે। નથી, કાં જીવને 
કમુ ક્ત્તાપણું' નથી અને નને કર્તાપણું" હાય તે! કેઈ રીતે 
તે- તેને સ્વભાવ મટવા યોગ્ય નથી. 

સમાધાન-સદગુરું ઉવાચ. 
હાય; ન ચેતનગ્નેરણા, કોણુ ગહે તો. કર્મ 


૯ 


જડેર્ભાવ નહિ ગ્રેરણા જુઓ વિચારી' મમ, ૪૪ 


૨૧૬ સિદ્ધિના સે।પાન 


૭૪. ચેતન એટલે આત્મોની પ્રેરણારૂપ પ્રવૃત્તિ ન હોય, 
તો કર્મને કેણુ ઞહણુ કરે ? જડને સ્વભાવ પ્રેરણા નથી જડ 
અને ચેતન બેયના ધર્મ" વિચારી જીએ 


જો ચેતન કરતુ નથી, નથી થતાં તો કર્સ, 
તેથી સડુજ સ્વભાવ નહિ, તેમજ નહિ જીવધમ્' ૭૫ 
૭૫, આત્મા જે કમ કરતો નથી, તે! તે થતાં નથી; 
તેથી સહજ સ્ત્રભાવે એટલે અનાયાસે તે થાય એમ કહેવું ઘટતુ' 
નથી; તેમજ તે જીવનો ધર્મ પણું નહીં, કેમકે સ્વભાવને નાશ 
થાય અને આત્મા ન કરે તે। કર્મ થાય નહિ, એટલે એ ભાવ 
ટળી શકે છે, માટે તે આત્માનો સ્વભાવિક ધસ નહી, 
ફેવનળ હાત અસગ ને, ભાસત તને ન કેમ? 
અસ'ગ છે પરમાર્થથી, પણુ નિજ ભાતે તેમ, ૭૬ 


૭૬. કેવળ જે અસગ હોત, અર્થાત્‌ કયારે પણુ તેને 
કર્મનું કરવાપણુ' ન હોત, તો. તને “પોતાને તે આત્મા પ્રથમથી 
કેમ ન ભાસત ? પરમાર્થથી તે આત્મા અસંગ છે, પણુ તે તો 
જયારે સ્વરુપતુ ભાન થાય ત્યારે થાય. 


કર્સા ઇશ્વર કેઈ નહિ, ઈશ્વર શુદ્ધ સ્વભાવ, 
અથવા પ્રેરક તે ગણ્યે, ઇશ્વર દોષ પ્રભાવ ૪ 


૭૭, જગતૂનોા અથવા જીવોનાં કર્મનો ઈશ્ચર કર્ત્તા કોઈ 
છે નહી, શુદ્ધ આત્મસ્વભાવ જેને થયો છે તે ઇશ્વર છે અને 
તને જે પેરક એટલે કર્મ કર્તા ગણીએ તો તેને દોષને પ્રભાવ , 
થચે ગણાવો જેઇએ; માટે ઇશ્વરની પ્રેરણા જીવના કસ 'કરવામાં 
“- કહેવાય નહી, 


“ન્---૦ ------ ------ ન્-્- 


સિંદ્ધનાં સોપાન ૨્યે૭ 


યેતન ને નિજ ભાનસા, કડર્ત્સા આપ સ્વભાવ, 
વત્તે" નહિ નિજ ,ભાનમાં, કર્ત્સા કર્મ પ્રભાવ ૭૮ 


૭૮. આત્મા જે પોતાના શુષ્ઠ ચેતન્યાદિ સ્વભાવમાં વત્તે 
તો તે પોતાના તે જ સ્વભાવને કર્ત્તા છે, અર્થાત્‌ તે જ સ્વરુપમાં 
પશ્સિમિત છે અને તે શુદ્ધ ચૈતન્યાદિ સ્વભાવના ભાનમાં વર્ત્તતો 
ન હોય ત્યારે કર્મભાવને કત્ત છે. 


શકા-શિષ્ય ઉવાચ. , 

જીવ ક ફસર્સ્સા કહે, પણુ ભોક્તા નહિ સોચ, 
શું સમજે જડ કગ કે, ફૂળપરિણામી - હોય. ૭૯ 
૭૯. જીવને કર્મને કત્તાત કહીએ તો પણુ તે કર્મને 
'ભેોકતા જીવ નહીં ઠરે; કેમકે જડ એવા કર્મ શુ' સમજે કે તે 
ટૂળ દેવામાં પરિણાસી થાય ? અર્થાત્‌ ફળદાતા થાય ? - 


ફેળદાતા ઇશ્વર ગણચે, ભોક્તાપણુ સધાય; 
એમ કહો ઇશ્ચરતણુ, ઇશ્વરપણુ' જ જાય. ૮૦ 


૮૦. ફળદાતા ઇશ્વર ગણીએ તો ભોકતાપણુ' સાધી શકીએ; 
અર્થાત્‌ જીવને ઇશ્વર કર્મ ભોગવાવે લેથી જીવ કર્મનો ભોકતા 
સિષ્ઠ્ થાય; પણુ પરને ફળ દેવા આદિ પ્રવૃત્તિવાળા ઇશ્વર ગણીએ 
તો તેનું ઇશ્વરપણુ' જ રહેતું નથી, એમ પણુ પાછે વિરોધ આવે છે. 


ઇશ્વર સિદ્ધ થયા વિના, જગત્‌ નિયમ નહિ હોય, 
પછી શુભાશુભ કર્સ'ના, ભેોગ્યસ્થાન નહિ કોઇ. . ૮૧ 


૮૧. તેવે! ક્ળદાતા ઇશ્વર સિદ્ધ થનો નથી એટલે જગતને 


૨૧૮ હ સિદ્ધિનાં સે।1પાન ' 


નિયમ પણુ કે!ઇ શહે નહીં અને શુભાશુભ કમ ભોગવવાનાં કે!ઇ 
સ્થાનક પણુ ઠરે નહોં એટલે જીવને કર્મ'તું ભોકતૃત્વ કયાં રહ્યું ? 


સમાધાન-સદૃગુરું ઉવાચ. 


ભાવકર્સ (નેજકલ્પના, સાટે ચેતનર્‌પ, 
જીવવીયર'ની સ્કૂરણા, ગ્રહૂણુ ડરે જડધઘૂપ ટર 


૮૨ ભાવકર્મ જીવને પોતાથી બ્રાંતિ છે, માટે તે ચેતનરૂપ 
છે અને તે ભ્રાંતિને અતુયાયી થઈ જીવ વીર્ય, સ્કુરાયમાન થાય 
છે, તેથી જડ એવાં દ્રવ્યક્મ'ની વર્ગ'ણુ। તે ગ્રહણુ કરે છે. 


ઝેર સુધા સમજે નહીં, જીવ ખાય કૂળ થાય, 
એમ ફજુાભાશુભ કનુ, ભોકતાપણુ' જણાય, ૮૩ 


૮૩. ઝેર અને અસૃત પોતે નાણુતા નથી કે અમારે આ 
જીવને ફૂળ આપવુ છે, તો પણુ જીવ ખાય છે તેને તે ફળ થાર્ય 
છે; એમ શુભાશુભ કર્મ આ જીવને ફળ આપવું છે એમ જાણુતા 
નથી, તો પણુ ગ્રહણુ કરનાર જીવ, ઝેર અસૃતના પરિણામની રીતે 
કૂળ પાસે છે 

એક શાકને એકનતૃપ, એ આદિ જે ભેદડ- 
કારણુવિના ન કાર્ય તે, તે જ શુભાશુભ વેઘ. ૮૪ 


૮૪. એક રાંક છે અને એક રાજા છે, એ આદિ *શખ્ટથી 
નીચપણુ, ઉ'ચપણુ', કુરૂપપણુ' સુર્પપણુ' એમ ઘણુ વિચિત્રપણું' છે 
અને એવે! જે ભેદ રહે છે તે-સવ'ને સમાનતા નથી-તે જ શુભાશુભ 

- કર્મખું ભોકતાપણુ' છે એમ સિદ્ધ કરે છે, કેમકે કારણુ વિના 
ષન કાર્ય ની ઉત્પત્તિ થતી નથી. 


સિદ્ધિનાં સોપાન ર્ક્હઃ 


છીદાતા ઇઈંશ્વરતણી;, એમા નથી જરૂર, ર 
કુમ" સ્વભાવે પરિણુમે, થાય ભેોગથી ડ્વર ૮૫ 


ડમે 


૮૫ ફૂળદાતા ઈશ્ચરની એમા કઈ જર્‌ર નથી ઝેર અને 
અમૃતની રીતે શુભાશુભ કર્મ સ્વભાવે પગિણુમે છે અને નિઃસત્વ 
થયેથી ઝેર અને અમૃત ફળ દેતા જેમ નિવૃત્ત થાય છે, તેમ ' 
શુભાશુભ કર્મને ભાોગવવાથી તે નિ સત્વ થચે નિવૃત થાય છે. 

તે તે ભેોગ્ય વિશેષના, સ્થાનક દ્રવ્ય સ્વભાવ, 
ગહન વાત છે શિષ્ય આ, કહી સક્ષેપે સાવ ૮૬ 


૮૬ ઉત્કૃષ શુભ અધ્યવસ્ાાય તે ઉત્કૃષ્ટ શુભ ગતિ છે અને 
ઉત્ધુછ અશુભ અધ્યવસાય તે ઉત્કૃષ્ટ અશુભગતિ છે, શુભાશુભ 
અધ્યવસાય મિશ્રગતિ છે અને તે જીવ પરિણામ તે જ સુંખ્યપણે 
તે ગતિ છે. તથાપિ ઉકુષ્ટ શુભ દ્રવ્યનુ ઉધ્વંગમન ઉત્કૃષ્ઠ અજ્ુભ 
દ્રવ્યતુ અધોગમન, શુભાશુભની સધ્યસ્થિતિ, એમ દ્રવ્યને વિશેષ 
સ્વભાવ છે અને તે આદિ હેતુથી તે તે ભેગ્યસ્થાનક હોવા 
યોગ્ય છે હે શિષ્ય! જડ ચેતનના સ્વભાવ સચોગાદિ સૂક્મસ્વ- 
રૂપનો અત્રે ઘણ્‌! વિચાર શમાય છે, માટે આ વાત ગહન છે. 
તો પણુ તેને સાવ સક્ષેપમા કહી છે 


શકા-શિષ્ય ઉવાચ, 
કે-્તા ભોક્તા જીવ હો, પણુ તેનો ' નહિ મોક્ષ, 
વીત્યો કાળ અનત પણુ, વર્ત્તમાન છે દોષ. «છ * 


૮૪ કર્સ્તા ભોક્તા જીવ હો, પણુ તેથી તેના સોક્ષ થવા 
ચોગ્ય નથી; કેમકે અનત કાળ કી તો પણુ કર્મ કરવારપી 
કષ હજુ તેને વિષે વર્ત્ત્માન જ છે કે 


૨૨૦ સિદ્ધિના સે।પાન' 


શુભ કરે ફળ ભેગવે, દેવાદિ ગતિ માંય, 
અશુભ કરે નર્કાઠિ ફળ, કર્મ રહિત ન કયાંય, ૮૮ 


૮૮. શુભ કર્મ કરે તો તેથી દેવાદિ ગતિમાં તેનુ શુભ 
કેળ ભોગવે અને અશુભ કસ કરે તો નરકાદિ ગતિને વિષે 
તેનું અશુભ કળ ભોગવે, પણુ જીવ કમ રહિત કે સ્થળે 
હોય નહી, 


સમાધાન-સદ્દગુરું ઉવાચ 


જેમ શુભાશુભ કર્મપટ, જાણ્યા સફળ પ્રમાણુ, 
તેમ : નિવૃત્તિ સક્ળતા, માટે સોક્ષ સુજાણુ, ૮૯ 


૮૯. જેમ શુભાશુભ કર્મ પદ તે જીવના કરવાથી તે થતાં 
જાણ્યાં અને તેથી તેનુ ભોકતાપણુ' જાણ્યુ, તેસ નહીં કરવાથી 
અથવા તે કર્મનિવૃત્તિ કરવાથી તે નિવૃત્તિ પણુ થવા યોગ્ય છે 
માટે તે નિવૃત્તિનું પણુ સફળપણું છે; અર્થાત્‌ જેમ તે શુભાશુભ 
કમ અફળ જતા નથી, તેમ તેની નિવૃત્તિ પણુ અફળ જવાયેગ્ય 
નથી; માટે તે નિવૃત્તિરૂપ મોક્ષ છે એમ હે વિચક્ષણુ ! તુ' વિચ્વાર, 

વીત્યો કાળ અન'ત તે, કર્મ જ્વુભાશુભઃ ભાવ, 
તેહ શુભાશુભ છેદતાં, ઉપજે સોક્ષ સ્વભાવ, ૯૦ 

૯૦. કર્મ્સહિત અન'તકાળ વિત્યા તે તે શુભાશુભ કર્મ 
પ્રત્યેની જીવની આસકિતને લીધે વીત્યો, પણુ તેના પર ઉદાસીન 
થવાથી તે કર્મફળ છેદાય અને તેથી મોક્ષસ્વભાવ પ્રગટ થાય. 


“હ હુદિકે સચેોગનાો આત્ય'તિક વિયોગ, 
“ સષ્ધ માક્ષ શાશ્વત પદે, નિજ અન'ત સુખ ભોગ, ૯૧ 


સિદ્ધિનાં સોપાન ૨૨૧ 


૯૧. દેડાઇિ સચોાગનેો અનુકમે વિચોગ તો થયા કરે 
છે, પણુ તે પાછે ગ્રહણુ ન થાય તે રીતે વિચોગ કરવામાં 
આવે તો! સિદ્ધ સ્વરુપ મોક્ષ સ્વભાવ પ્રગટે અને શ્ચાશ્રતપદે 
અનત આત્માન'દ ભોગવાય. પે 


શકા-શિષ્ય ઉવાચ 


હાય કદાપી મોક્ષપદટ,ટ નહિ અવરોધ ઉપાય; 
કમાં કાળા અન'તનાં, શાથી છેયા જ્ય? હર્‌ 


૯૨. મે।ક્ષપદટ કદાપિ હોય તો પણુ વલે પ્રાપ્ત થવાને 
કોઇ અવિરોધ એટલે યથાતથ્ય પ્રતિત થાય એવે! ઉપાય જણાતો 
નથી, કેમકે અનત કાળનાં કર્મા છે તે આવા અલ્પાચુષ્યવાળા 
મતુષ્યદેહથી કેમ છેયા ન્ય ? 


અથવા મત દર્શન ઘણા, કહે ઉપાય અનેક, 
તેમા મત સાચો કયો, ખને ન એહ વિવેક ૯૩ 


૯૩. અથવા કદાપિ મતુષ્યદેહુના અલ્પાચુષ્ય વગેરેની 
શ'કા છેડી દઇએ, તો પણુ મત અથે દર્રાનત ઘણા છે અને તે 
મોક્ષના અનેક ઉપાચે। કહે છે અર્થાત્‌ કોઈ કઈ કહે છે, અને 
કોઈ કઇ કહે છે, તેસા કિચો મત સાચો એ વિવેક ખની રકે 
એવે! નથી 


કથી જાતિમાં મોક્ષ છે, કયા વેષમાં મોક્ષ, 

એનો નિશ્ચય ના બને, ઘણા ભેટ એ દેોષ ૯૪ 
૯૪. ખ્રાછ્ણાણાદિ કઈ જાતિમાં મે!ક્ષ છે; અથવા : કયા 

વેષમા મોક્ષ છે, એને નિશ્ચય પણુ ન ખની શકે એવો “છે, 


૨૨૨ સિદ્ધિનાં સોપાન 


કેમકે તેવા ઘણા ભેદો છે અને એ દોષ પણુ ક ઉપાય 
પ્રાતત થવા ચે।ગ્ય દેખાતો નથી 


"તેથી એમ જમુાય છે, મળે ન સોક્ષ ઉપાય, 
જીવાદિ જાણ્યા તણે।, શૈ ઉપકાર જ થાય? લ્પ 


૯પ. તેથી એમ જણાય છે કે મોક્ષનો ઉપાય પ્રાસ થઈ 
શકે એવું નથી, માટે જીવાદ્તિ શ્વરૂપ જાણુવાથી પણુ શુ 
ઉપકાર થાય? અર્થાત્‌ જે પદને અર્થે; નણુવા નેઈએ તે પદને 
ઉપાય પ્રાપ્ત થવો! અશકય દેખાય છે 


પાંચે ઉત્તરથી થયુ, સમાધાન સર્વા ગ, 
સમજુ' મોક્ષ ઉપાય તો, ઉદય ઉદય સદ્ભાગ્ય ૯૬ 


£€, આપે પાચે ઉત્તર કહ્યા તેથી સર્વાંગ એટલે ખધી 
રીતે મારી શકાનુ સમાધાન થયુ છે, પણુ ને સોક્ષનો ઉપાય 
સમજી તો! સદ્ભાગ્યને ઉદય ઉદય થાય (અત્ર “3દય' “ઉદય” 
ખે વાર શખ્દ છે તે પઃ'ચ ઉત્તરના સમાધાનથી થચેલી સે।ક્ષપદની 
જિસ્તાસાનું તીત્રપણુ' દર્શાવે છે) 


સમાધાન સદ્ગુરું ઉવાચ 


પાંચે ઉત્તરની થઇ, આત્મા વિષે પ્રતિત, 
થાશે મોક્ષોપાયની, સહજ પ્રતિત એ રીત, ૯૪ 


. હછ, પાચે ઉત્તરની તારા આત્માને વિષે પ્રતિતી થઈ 
જે તો મોક્ષના -ઉપાયની પણુ એ જ રીતે તને સઢજમા પ્રતિતી 
શે. અત્રે 'થથરે' અને “સહજ' એ. ખે શખ્ઠ સદ્ચુરુએ કહ્યા છે, 


1 
પ 
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તે જેને પાંચ પદની શકા નિવૃત્ત થઈ છે, તેને સોક્ષોપાય 
સમજાવો કઈ કઠંણુ જ નથી એમ રર્શાવવા તથા શિષખ્યનુ વિશેષ 
, જિજ્ઞાસાપણુ' જાણી અવશ્ય તેને સોક્ષોપાય પરિણુમશે એમ 
ભાસવાથી (તે વચન) કહ્યા છે, એમ સદ્ચુરુના વચનને! આશય છે. 


કર્્સ્-સાવ અજ્ઞાન છે, સોક્ષભણાવ નિજવાસ, 
અ'ધકાર અજ્ઞાનસમ, નાશે સ્ાનપ્રકાશ, ૯૮ 


૯૮ કર્મભાવ છે તે જીવતુ અસ્તાન છે અને સેક્ષભાવ 
છે તે જીવના પોતાના સ્વરુપને વિષે સ્થિતિ થવી તે છે અજ્તા- 
તનો સ્વભાવ અ'ધકાર જેવો છે તેથી જેમ પ્રકાશ થતા ઘણા 
કાળનો અધકાર છતા નાશ પાસે છે, તેમ જ્તાનપ્રકાશ થતાં 
અજ્ઞાન પણુ નાશ પાસે છે. 

જે “જે ફકારણુ ઉધના; તેહ બધનો પથ; 

તે ફારણુ છેદક દશા, મોક્ષ-પથ ભવઅત ૯ 
૯૯. જે જે કારણે! કર્મ બધનાં છે, તે તે કર્મખધતે 

માર્ગ છે અને તે તે કારણે્‌ાને છેદ્દે એવી જે દશા છે તે મોક્ષને 

માર્ગ છે, ભવન। અત છે 


“ગગ ક્ષષ અસ્રાન એ સૂખ્ય કર્ષ્ષ્ની ગ્રથ,, 
થાય નિવૃત્તિ જેહુથી, તે જ સોક્ષનો પથ ૧૦૦ 


૧૦૦ રાગ, ક્રેષ અને અન્નાન એનુ એકત્વ એ કની 
સ્ુખ્ય ગાઠ છે, અર્થાતૂ એ વિના કર્મ્સ્ના ખધ ન થાય, તેની 
જેથી નિવૃત્તિ થાય તે જ મોક્ષનો માર્ગ” છે. ક 
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આત્મા સતૂ ચૈતન્યમચ, સર્વાભાસ રહિત. , 
જેથી કેવળ પાશિચે, સોક્ષપંથ એ રીત. ૧૦૧ 


૧૦૧. “ સત્‌' એટલે “ અવિનાશી? અને “શૈતન્યમય' એટલે 
'સર્વ્ભાવને પ્રકાશવારૂપ સ્વભાવમય? “અન્ય સર્વ વિભાવ 
અને દેહ્ાદિ સ'ચોગના આભાસથી રહિત એવે! “ ફેવળ? એટલે 
“શુદ્ધિ આત્મા પામિચે તેમ પ્રવર્ત્ાાય તે મોક્ષમાર્ગ” છે. 

કર્મ અનત પ્રકારના, તેમાં સ્ુખ્યે આઠે, ક 
તેમાં સ્રુખ્યે મોહિનિય, હણાય તે કહું પાઠ, ૧૦૨ 


૧૦૨. કમ અનત પ્રકારનાં છે, પણુ તેના સુખ્ય જ્ઞાના 
વરણાદિ આઠૅ પ્રકાર થાય છે, તેમા પણુ સ્ુખ્ય મોહનિય કર્મ છે. 
તે મોાહનિય કર્મ હણાય તેને! પાઠે કહુ છુ. 


કર્મ સેોહિનિય ભેદ ખે, દશન ચારિત્રિ નામ, 
હણે બોધ વીતરાગતા, અચૂક ઉપાય આસ, ૧૦૩ 
૧૦૩. તે માહનિયકમ' ખે ભેદે છે “એક “ દશનમોહુનિય ' 
એટલે પરમાર્થને વિષે અપરમાર્થઃ ખુદ્ધિ અને અપરમાર્થને વિષે 
પરમાર્થ'ખુદ્ધિરૂપ, ખીજી “ ચ્રાસ્ત્રિમાહનિય ' “ તથારૂપ પરમાર્થને 
પરમાર્થ જાણીને આત્મસ્વભાવમાં જે સ્થ્રિરતા થાય, તે સ્થિરતાને 
રાધક એવા પૂર્વ્સસ્કારઝપ કષાય અને નેકષાય? તે ચાસ્ત્ર- 
સેહનિય ૬શ'નમાહુનિયને આત્મબોધ અને ચ્ચાસ્ત્રિમાહનિયને - 
વીતરાગપણુ નાશ કરે છે. આમ તેના અચૂક ઉપાય છે. કેમકે 
સિથ્યાબાધ તે દશ*નમોાહનિય છે, તેનો ગ્રતિષક્ષ સત્યાત્મળોધ છે 
અને ચાસ્ત્રિમાહુનિય શગાદિક પરિણમર્પ છે, તેને પ્રતિપક્ષ 
''વીતરાગભાવ છે, એટલે અ'ધકાર જેમ પ્રકાશ થવાંથી 
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નાશ પામે છે; તે તેના અચૂક ઉષાય' છે - તેમ બોધ અને 
વીતરાગતા અતુકમે દશ્જ્નમાહુનિય અને ચાસ્ત્રિમાહનિયરૂષ અ ધકાર 
ટાળવામાં પ્રકાશસ્વર્‌ૂપ છે, માટે તે તેનો અચૂક ઉપાય છે 


કમમખ'ધ કોાધાદિથી, હણે ક્ષમાદિક તેહ, 
પ્રત્યક્ષ અત્તુલવ સર્જને, એમા શે સદેહ? ૧૦૪ 


૧૦૪ કોપાદિ ભાવથી કર્મબધ થાય છે અને ક્ષમાદિકે 
ભાવથી તે હુણાય. છે. અર્થાત્‌ ક્ષણા રાખવાથી કોધ રોકી શકાય 
છે, સરળતાથી માયા રેકી શકાય છે સ'તોષથી લોભ રેકી શકાય 
છેં; એમ રતિં અરતિ આદિના પ્રતિપક્ષથ્રી તે તે દેષો રેકી શકાય 
છે, તે જ કર્મ બ'ધનેો નિરોધ છે અને તે જ તેની નિવૃત્તિ છે. વળી 
સર્વને આ વાતને પ્રત્યક્ષ અત્તુભવ છે અથવા સર્વને પ્રત્યક્ષ 
અતુભવ થઈ શકે એવું છે કોધાદિ રોકયા રોકાય છે અને જે 
કમખ'ધને રોકે છે, તે અકર્મ દશાનો માર્ગ: છે એ માર્ગ પરલેકે 
નહિ, પણુ અત્રે અતુભવમા આવે છે, તો એમાં સ દેહ શે કરવે। ? 


છોડી મતદર્શ્શનતણ્‌।, આયાગહુ તેમ વિકદપ, 
કહ્યો સાગ્ટે આ સાધશે, જન્મ તેહના. અક્ષ ૧૦૫ 


૧૦૫, આ સારા મત'છે સાટે મારે વળગી જ રહેવું, 
અથવા આ સારૂ દર્શન છે, માટે ગમે તેમ મારે તે સિષ્ઠ કરવું 
એવો આગ્રહ અથવા એવા વિકલ્પને છોડીને આ જે ષા્ગ્પ કહ્યો 
છે; તે સાધશે તેના અલ્પ જન્મ ન્તણુવા, અહોં “જન્મ ' શખ્દ 
બડ્વચનમાં વાપચેડ છે, તે એટલુ જ દર્શાવવાને ફે કવચિત્‌ 
તે માધન અધૃગં રહ્યાં તેથી અથવા જઘન્ય કે મધ્યમ પરિભુઃમની 
ધારાથી આરાધન થયા હય તેથી સર્જ ફમ્ર ક્ય થઈ ન શકવાથી 
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ખીજે જન્મ થવાનો સ'ભવ છે; પણુ તે ખુ નહી ખહુ જ 
અલ્પ. “સમકિત આવ્યા પછી ને વમે નહીં તો ઘણામાં ઘણા 
પ'દર ભવ થાય, એમ જિને કહ્યું - છે.” અતે “જે ઉત્યુષ્ટપણે 
આશાધે તેને તે ભવે પણુ મોક્ષ થાય” અત્રે તે વાતને! ઈવેરોધ નથી, 


ષટ પદનાં ષટ્‌ પ્રશ્ષ તેં, પૂછયાં ફરી વિચાર, 
મજ દક ભ 
તે પદની -.સર્વા'ગતા, સોક્ષમાર્ગ' નિર્ધાર. ૧૦૬ 


૧૦૬. હેં શિષ્ય! તે' છ પદનાં છ પ્રશ્ચો વિચાર ડરીને 
પૂછયા છે અને તે પદની સર્વા ગતામાં મોક્ષ માર્ગ છે, એમ 


નિશ્ચય કર અર્થાતૂ એમાંનુ કે!ઇ પણુ પદ એકાંતે કે અવિચારથી 
ઉત્થાપતા સોક્ષમાગ સિદ્ધ થતે નથી, 


જાતિ વેષનો ભેટ નહિ, કહ્યો માર્ગ ને હોય, 
સાધે તે સુકિતિ લહે, આમાં ભેદ ન 


કોય ૧૦૪ 

૧૦૭, જે મોક્ષનો માગષ કહ્યો તે હોય તો ગમે તે 

જાતિ કે વેષથી મોક્ષ થાય, એમા કઇ ભેદ નથી જે સાધે તે 

સ્ુક્તિપદ પાસે અને તે મોક્ષમાં પણુ ખીજ કશા પ્રકારનો ઉ'ચ* 

નિચત્વાદિ ભેદ નથી. અથવા આ વચન કહ્યાં તેમાં ખીજે કઇ 
ભેદ એટલે દ્રેર નથી 


કષાયની ઉપશાતતા, માત્ર સોક્ષ અભિલાષ, 
ભવે ખેદ અતર દયા, તે કહિચે જિજ્તાસ. ૧૦૮ 


૧૦૮. કોધાદિ કષાય જેના પાતળા પડયા છે, માત્ર 
આત્માને વિષે મોક્ષ થવા સિવાય ખીજી કોઇ ઈચ્છા નથી અને 
« “સારતા ભોગ પ્રત્યે ઉદાગીનતા વત્તે" છે, તેસજ પ્રાણી પર 
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અ'તરથી દયા વર્સ' છે, તે જીવને સોક્ષમાગ'તેો જિસ્ાસ્ુ કહીએ 

અર્થાત્‌ તે માર્ગ પામવા ચોગ્ય કહીએ 

તે જિન્તાસ્ુ જીવને, થાય સદ્શુરુબાધ, 

તો પાસે સમકિતને, વત્તે, અતર શૈેધ, ૧૦૯ 
૧૦૯ તે જિસ્તાસુ જીવને ને સદગુરુના ઉપદેશ પ્રાસ 

થાય તો તે સમકિતને પામે અને અતરની શોધમાં વત્તે 


મત દશન આશ્રહ તજી, વત્તે સદૂશુરુલક્ષ, 


“લહે શુદ્ધ સમકિત તે, જેમા ભેદ ન પક્ષ. ૧૧૦ 
૧૧૦ સત અને દશનનો આગ્હ છેડી દઈ જે સદ્ગુરુને 
લક્ષે વતત, તે શુદ્ધ સમક્તિને પામે કે જેમાં ભેદ તથા પક્ષ નથી 


જક 


વત્તેત નિજ સ્વભાવને,, અતુભવ લક્ષ પ્રતિત, 
વૃત્તિ વહે નિજભાવમા પરમાર્થે સમકિત ૧૧૧ 


૧૧૧ આત્મસ્વભાવને! જ્યા અતુભવ, લક્ષ અને પ્રતિત 
વત્ત છે તથા વૃત્તિ આત્માના સ્વભાવમા વહે છે, ત્યા પરમાથેશ 


સમકિત છે 
વર્ધમાન સમકિત થઈ, ટાળે સિશ્યાભાસ, 
ઉદય થાચ ચાસ્ત્રિનો, વીતરાગપદ વાસ, ૧૧૨ 


૧૧૨ તે સમકિત વધતી જતી ધારાથી હાસ્ય શેોકાદિ 
જે કઈ આત્માતે વિષે મિથ્યાભાસ ભાર્યા છે, તેને ટાળે અને 
સ્વભાવ તમાધરૂપ ચારિત્રિનો ઉટચ થાય, જેથી સરત રાગદ્દેષના 
હ્ાચરૂપ વીતરાગપદટમાં સ્થિતિ થાય, 


૨૨૮ 'સિદ્ધિનાં સૈન 


ઝેવળ #નિજ સ્વભાવતનુ, અખડ વતત્તે૨ જ્ઞાન, 


કહિચે કેવળ જ્ઞાન તે, દેહ છતાં “નિર્વાણુ. ૧૧૩ 


૧૧૩. સર્વ આભાસરહિત, -આત્મસ્વભાવનું જ્યાં અખ'ડ 
એટલે ક્યારે પણુ ખ'ડિત ન થાય, મ'દ ન થાય, નાશ ન પાસે, 
એવું સાન વત્તે" તેને કેવળજ્ઞાન કહીએ છીએ. જે કેવળજ્ઞાન 
'પામ્યાથી ઉત્કૃષ્ટ જીવન્સુકતદશાર્‌પ નિર્વાણુ, દેહ છતાં જ અત્રે 
અતુભવજ્ય છે. 


કોટિ વર્ષતું સ્વપ્ન પણુ, જાગ્રત થતા શ્ાસાય, 
તેમ વિભાવ અનાદિને, જ્ઞાન થતા ડ્ર થાય, ૧૧૪ 


૧૧૪ કરોડો વર્ષ'તુ સ્વસ્ હોય તો! પણુ જાગ્રત થતાં 
તરત તે શમાય છે, તેમ અનાદિનેો 'વિભાવ છે તે આત્મજ્તાંન 
થતાં ટૂર થાય છે. 


છૂટે દેહાધ્યાસ તે, નહે કર્ત્ા તું કર્મ, 
નહિ ભોકતા તું તેહને, એજ પરમના સર્સ, ૧૧૫ 


૧૧૫, હૈ શિષ્ય ! દેહમા જે આત્મતા સનાઇ છે અને 
તેને લીધે સ્ત્રી સુત્રાદિ સર્જમાં અહમમત્વપણું વત્તે" છે, ત્તે 
આત્મતા જે આત્મામા જ મનાય અને તે દેહાધ્યાસ એટલે દેહમા 
આત્મખુદ્ધિ તથા આત્મામા દેહ ખુદ્ધિ છે તે છૂટે, તો તુ' કર્મનો 
કસા પણુ નથી અને ભોકતા પણુ નથી અને એ જ ધર્સ'ને મર્મ છે. 


એજ ધર્મથી મોક્ષ છે, તું છે સોક્ષસ્વરુપ, 


*- અનત દરશન જ્ઞાન તું, અવ્યાખાધ સ્વરુપ. ૧૧૬ 


૧૧૬. એજ ધર્મથી મોક્ષ છે અને તુ જ મોક્ષ સ્વરુપ 


સિદ્ધિનાં સોપાન ૨૨૯- 


છે, અર્થાત્‌ શુદ્ધ આત્મપદ એજ સોક્ષ છે તુ અનેતે સાન; 
દશન તથા અવ્યાખાધ સુખસ્વરુપ છે ન 


શુદ્ધ ખુદ્ધ ચૈતન્યઘન, સ્વય'જ્યોતિ સુખધામ, 
ખીજીુ કહિચે કેટલું, કર વિચાર તે પામ, ૧૧૪ 


૧૧૭ તુ દેહાદિકે સવવ પદાર્થથી જુદો -છે, કોઇમાં 
આત્મ દ્રવ્ય ભળતુ નથી, કેઈ તેમા ભળતુ નથી દ્રવ્ચે - દ્રવ્ય 
પરમાર્થથી સદાય લિજ્ઞ છે; માટે તુ શુદ્ધ છે, ખોધસ્વરુપ- છે, 
ચેતન્યપ્ર્દૈશાત્મક છે, ચેકના છો, એટલે ફોઇ પણુ તને 
પ્રકાશતુ નથી, સ્વભાવે જ તુ પ્રકાશસ્વરુપ છો અને અવ્યાખાધ 
સુખતુ ધામ છો ખીજી કેટલું કડોએ ? અથવા ઘણુ ફં કહેવું ? 
ટેકામા એટલુ જ કહીએ છીએ, ને કે કર તો તે પદને 
પાસીશ. કે 


નિશ્ચય સવે” સાનીનો, આવી અત્ર શસાય 
ધરી મૌનતા એમ કહીં, સહજ સમાધ્રીમાય ૧૧૮ 
૧૧૮ સવે ઝ્તાનીઓનેોા નિશ્ચય અત્રે આવીને શમાય છે,. 
એમ કહોને સદ્દગુરુ મોનતા ધરીને સહજસમાધિમા સ્થિત 
થયા, અર્થાત્‌ વાણીચો।ગની અગ્રવૃત્તિ કરી - 
શિષ્યબાધ ખીજગ્રાપ્તિ, 


સદગુરુના ઉપદેશથી,- આવ્યું અપૂવ ભાન . 
નિજપદટ નિજસાહી લદ્યુ, ટૂર થયુ અજ્ઞાન, ૧૧૯ 


૧૧૯ શિષ્યને સદ્શુરુના ઉપદેશથી અપૂર્વ એટલે પૂર્વે 
કોઈ દિવિસ નહોં આવેલુ એંડું ભાન આવ્યુ' અને અ પોાતાતું 


ગ 


૨૩૦ સિદ્ધિનાં સોપાન 


સ્વરૂપ પોતાને વિષે યથાતથ્ય ભાસ્જ્ું' અતે દેહાત્મખુદ્ધિરુપ 
અજ્ઞાન દ્ર થયુ. ઃ ધી 


ભાસ્ત્ું' નિજસ્વરુપ તે, શુદ્ધ ચેતના રૃપ, 
અજર અમર અવિનાશી ને, દેહાતીત સ્વરુપ, ૧૨૦ 


૧૨૦. પોતાનુ સ્વરુપ શુદ્ધ ચૈતન્ય સ્વરુપ, અજર, અમર, 
અવિનાશી અને દેહથી સ્પષ્ટ જુદુ ભાસ્ષુ 


કત્તા', ભેોકતા ક્સ'તે, વિભાવ વત્તે૨ જ્યાંય, 
વૃત્તિ વહી નિજભાવમાં, થયો! અકર્તા ત્યાંય ૧૨૧ 


૧૨૧ ન્યાં વિભાવ એટલે મિથ્યાત્વ વત્તે; છે, ત્યાં 
સ્રુખ્ય નયથી કનુ કર્સ્ાાપણુ' અને ભોકતાપાણુ' છે, આત્મસ્વભાવમાં 
વૃત્તિ વહી તેથી અકર્ત્તા થચે।. 

અથવા નિજપરિણામ જે, શુષ્ ચેતનાર્‌ૃપ, 
કતા ભોક્તા તેહના, નિવિ કલ્પ સ્વરુપ. ૧૨૨ 

૧૨૨. અથવા આત્મપરિણુામ જે શુદ્ધ ચૈતન્ય સ્વરુપ છે; 

તેનો નિર્વિકલ્પસ્વરુપ કર્ન્તા ભોકતા થયે. 
મોક્ષ કહ્યો નિજશુદ્ધતા, તે પામે તે પથ, 
સમજાવ્યો સ'ક્ષેપમા, સકળ સાગ" નિગ્ન"થ, ૧૨૩ 

૧૨૩. આત્માનુ શુદ્ધપટટ છે તે મોક્ષ છે અને જેથી તે 
પમાય તે તેને માગર છે, શ્રી સદ્શુરુએ કૃપા કરીને નિ્ગ'થને 
સર્વ સાગ સમજનવ્યે।. 

અહા! અહા! શ્રી સદ્દુરુુ કરુણા સિ ધુ અપાર, 
.. મા પાસરપર પ્રભુ કર્યો, અહા! અહે ! ઉપકાર. ૧૨૪ 


ક 


સિદ્ઠિના સે।પાને' ૨૩૧ 


૧૨૪. અહો અહો ! કરૂણાના અપાર સસુદ્રસ્વરૂપ આત્મ 
લક્ષ્મીએ યુકત સદ્દગુરુ આપ પ્રભુએ આ પામર જીવ પર આકશ્રર્ય'- 
કારક એવે! ઉપકા* ડર્ચે. 

શું' પ્રણ ચરણુ કને ધર્‌, આત્માથી સૌ હીન; 

તે તો! , પ્રભુએ આપિયો, વત્તું ચર ણા ધિન. ૨૨૫ 
૧૨૫ ડું પ્રભુના શ્રરણુ આગળ શુ પરૂ ? ( સદ્દગુરુ તો 

પરમ નિષ્કામ છે, એક નિષ્કામ કરૃણાથી માત્ર ઉપદેશના દાતા 

છે, પણુ શિષ્યપર્મે: શિષ્યે આ વચન કહ્યુ છે. ) જે જે જગતૂમા 

પદાર્થ છે, તે સૌ આત્માની અપેક્ષાએ નિ્મૂ'લ્ય જેવા છે, તે 

આત્મા જ જેણુ આપ્યો તેના ચરણુ સમીપે હુ બીજી શુ પરૂ? 

એક પ્રભુના ચરણુને આધિન વત્તું”, એટલુ માત્ર ઉપચારથી કરવાને 

હું સમર્થ છુ. 

આ દેહાદી આજથી, વર્સ્ાા પ્રભુ આધિન, 

દાસ દાસ હુ દાસ છુ, તેહ પ્રભુનો ટીન, ૧૨૬ 


૧૨૬. આ દેહ આદિ, શખ્ટ્થી જે કઈ મારું ગણાય છે, 
તે આજથી કરીને સદ્દચુરુ પ્રભુને આધિન વર્તતા, હુ તેહ પ્રભુને 
દાસ છું, દીન દાસ છુ 


ષટ સ્થાનફ સમજાવીને, ભિજ્ઞ ખતાવ્યા આપ, 
સ્યાનથકી તર્વાર્વત્‌, એ ઉપકાર અમાપ, ૧૨૭ 


૧૨૪. છએ સ્થાનક સમજાવીને હે સદ્શુરુ દેવ ! આપે 
દેહાદિથી આત્માને, જેમ મ્યાનથી તરવાર જુદી કાઢીને ખતાવીએ 
તેસ, સ્પષ્ટ જુદો અતાવ્યો; આપે મપાઈ શકે નહીં એવો! ઉપકાર કર્યે. 


ક્ર 


૨૩૨ સિદ્ધિનાં સોપાન 


ક 


દશન ષટે શસમાય છે, આ ધટ સ્થાનક સાહિ, 
વિચારતાં વિસ્તારથી, સશય રહે ન કાંઇ ૧૨૮ 


૧૨૮. છએ દર્શન આ છ સ્થાનકમાં સસાય છે. વિશેષ 
કરીને વિચારવાથી કે।!ઇ પણુ પ્રકારનો સશય રહે નહીં. 


આત્મભ્રાંતિ સમ રોગ નહિ, સદ્દગુરુ વૈધ સુજાણુ. 
ગુરુઆજ્ઞા સમ પથ્ય નહિ, ઔષધ વિ વચાર ધ્યાન. ૧૨૯ 


૧૨૯. આત્માને પોતાના સ્વરૃપતુ ભાન નહીં એવો ખીને 
કઈ રોગ નથી સદ્શુરુ જેવા તેના કોઈ સાચા અથવા નિપ્ુણુ 
વૈય નથી, સદ્ગુરુ આજ્ઞાએ ચાલવા સમાન ખીજુ કેઇ પથ્ય 
નથી, અને વિચાર તથા નિદિધ્યાસન જેવું કોઇ તેનુ ઔષધ નથી. 
જો ઈચ્છો પરમાર્થ તે, કરો સત્ય પુરુષાથ', 
ભવશચ્થિતિ આદિ નામ લઈ, છેદ્દો નહિ આત્માર્થા, ૧૩૦ 


૧૩૦. ને પરમાર્થનને ઈચ્છતા હો તો સાચા સુરુષાર્થે 
કરો અને ભવસ્થિતિ આદ્તિ નામ લઇને આત્માર્થને છેદ્દો નહીં. 
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નિશ્રય વાણી સાભળી, સાધન તજવાં નેય, , 
નિશ્ચય રાખી લક્ષમાં, સાધન 'કરવાં સૌથ, ૧૩૧ 
૧૩૧. આત્માં અભ'ધ છે, અંસ'ગ છે, સિદ્ધ છે, એવી. 
નિશ્રય સખ્ય વાણી સાંભળીને' સાધન તજવૉો ચેગ્ય નથી, "ણુ 
તથારૃપ નિશ્ચય લક્ષમાં રાખી સાધન કરીને તે નિશ્ચયસ્વરૃષ ગ્રાસ કરું 
નય - નિશ્ચય એકાતથી, આમાં ' સથી. કહેલ, 
એકાતે વ્યવહાર ' નહિ, અનને :'સોથ' રહિલ ૧૩૨ 


'સ્િદ્ધિનાં કેઈપાન ૨૩૩ 


૧૩૨ અત્રે એકાતે નિશ્ચયનય કહ્યો નથી અથવા -કાંતે 
ન્યવહારનમ્ર કહ્યો નથી. બેય જયા જ્યાં જેમ ઘટે તેમ સાથે શહ્યા'છે. 


ગછ મતની જે કલ્પના, તે નહિ સદ્વ્યવહાર, 
ભાન નહીં નિજરૃપતુ, તે નિશ્ચય નહીં સાર ૧૩૩ 


૧૩૩. ગચ્છ, મતની કલ્પના છે તે સદ્ન્યવહાર નથી. પણુ 
આત્માર્થીના લક્ષણુમા કહી તે દશા અને ભોક્ષોપાયમાં જિન્તાસુના 
લક્ષણુ આદિ કહ્યાં તે સદ્વ્યવહાર છે, જે અત્રે તો :સક્ષેપમા 
કહેલ છે. પાતાના સ્વરુપતુ ભાન નથી, અર્થાતૂ જેમ દેહ અતુભવમાં 
આવે છે, 'તેવા આત્માને અનુભવ થચેો। નથી, રેહાધ્યાસ વત્તેન છે. 
“અને જે ચૈશાગ્યાદિ સાધન પામ્યાવિના નિશ્ચય પોકાર્યા કરે છે, 
“તે નિશ્ચય સારભૂત નથી. ર 


ષ્ટ 
આગળ જ્ઞાની થઈ ગયા. વત માનસમા હેય, 
થાશે ફાળ લવિષ્યમાં, માર્ગ'ભેદ્ર નનહિ કોચ ૧૩૪ 


૧૩૪. ભૂતકાળમાં જે સ્તાનીપુરુષા થઇ ગયા છે વર્તમાન 
કાળમા જે છે અતે ભવિષ્યકાળમાં થશે તેને કેઈઈને માગ'ને। ભેટ 
નથી, અર્થાતૂ પરમાથે" તે સૌના એક માર્ગ છે અને તેને પ્રાસ 
કૅર્વા ચોગ્ય ગ્યવહઠાર પણુ તે જ પરમાર્થ સાધકરૂપે દેશ કાળા- 
દિત્તે લીધે ભેદ કહ્યો હાય છતાં એક કળા ઉત્પન્ન કરનાર નડોવાથી 
તેમા પણુ 'પરમાથે" ભેદ નથી. 


સર્જ જીવ છે સિદ્ધસમ, જે સમજે તે થાય, 
સદ્દચુરુ આજ્ઞા જિન દશા, નિમિત્ત કારણુ સાય ૧૩૫ 


'૧૩૫ ર્જ જીવને વિષે સિદ્ધ સસાન સત્તા છે, પણુ તે 


૨૩૪ સિદ્ધિના સાપાન 


તો જે સમજે તેને પ્રગટ થાય. તે પ્રગટ થવામાં સદ્ગુરુની 
આજ્ઞાથી પ્રવત્ત વું, તથા સદ્ગુરુએ ઉપદેશેલી એવી જિનદશાને। 
વિચાર કરવે।, તે બેય નિમિત્ત કારણુ છે. * 


ઉપાદાનતુ નાસ લઈ, એ જે તજે નિમિત્ત, 
પામે નહે સિદ્ધત્વને, રહે બ્રાંતિમાં સ્થિત, ૧૩૬ 


૧૩૬. સદ્ગુરુઆર્ા આદિ તે આત્મસાધનનાં નિમિત્ત 
કારણુ છે અને આત્માના જ્તાન દશષનાદિ ઉપાદાન કારણુ છે, એમ 
શાસ્ત્રમાં કહ્યુ છે, તેથી ઉપાદાનનુ નામ લઇ જે કે!ઇ તે નિમિત્તને 
તજશે તે સિદ્ધપણાને નહીં પાસે અને બ્રાતિમા વર્ત્યા કેરશે; 
કેમકે સાચા નિમિત્તના નિષેધાથે? તે ઉપાદાનની વ્યાખ્યા શાસ્રમાં 
કહી નથી; પણુ ઉપાદાન અજાગ્રત રાખવાથી તારૂ' સાચા નિમિત્ત 
મળ્યા છતાં કામ નહી થાય, માટે સાચા નિમિત્ત મખ્યે તે 
નિસમિતતને અવલ'ખીને ઉપાદાત્ત સન્સુખ કરવું અને પુરુષાર્થ 
રહિત ન થવું, એવો શાસ્રકારે કહેલી તે વ્યાખ્યાનો પરમાર્થ છે 


સુખથી જ્ઞાન કથે અને, અતર છુટચેો। ન મોહ, 
તે પામર પ્રાણી ફરે, માત્ર જ્તાનીનો દ્રોહ. ૧૩૪, 


૧૩૪ સુખથી નિશ્ચયસુખ્ય વચનો કહે છે; પણુ અ'તરથી 
પોતાને જ મોહ છૂટયો નથી; એવા પામર પ્રાણી માત્ર. જ્ઞાની 
કહેવરાવવાની કામનાએ સાચ્ચા જ્ઞાની પુરુષને દ્રોહ કરે છે. 

દયા, શાંતિ, સમતા, ક્ષમા, સત્ય, ત્યાગ, વૈરાગ્ય, _ 
હોય ગુસુક્ષુ ઘટવિષે, એહ સદાય, રુજાગ્ય. ૧૩૮ 


૧૩૮. દયા, શાંતિ, સમતા, ક્ષમા, સત્ય, ત્યાગ અને 


સિદ્ધિનાં સોપાન ૨૩૫ 


ચૈરાગ્ય એ ગુણે સુસુક્ષુના ઘટમા સદાય સુજાગ્ય એટલે જાગ્રત 
હોય, અર્થાત્‌ 'એ ગુણુ।ાવિના તો સુમ્રક્ષુપણુ પણુ ન હોય. 


મોહેભાવ હ્યય હોય જ્યા, અથવા હોય પ્રશાત, 
તે કહિચે જ્ઞાની ૬શા, ખાકી કહિયચે બ્રાંત ૧૩૯ 


૧૩૯ મોહ ભાવનો નયા ક્ષય થયે! હાય અથવા «ત્યા 
મોહદશા ખહુ ક્ષીણુ થઈ તોય, ત્યા જ્ઞાનીની દશા કહીએ અને 
ખાકી તો જેણે પોતામાં જ્ઞાન માની લીધુ છે, તેને ભ્રાતિ કહીએ. 


સકળ જગત તે એઠવત, અથવા સ્વસસમાન. 
તે કહિયે સ્રાનીદશા, ખાકી વાચા જ્ઞાન, ૧૪૦ 


૧૪૦ સમસ્ત જગતૂ જેણે એઠં જેવુ જાણ્યુ' છે અથવા 
સ્વસ જેવું જગત્‌ જેને જ્ઞાનમાં વત્તે" છે, તે ઞઝાનીની દૃશા છે, 
ખઆકી માત્ર વાચાઝાન એટલે કહેવા માત્ર સાન છે. 


સ્થાનક પાચ્ર વિચારીને, છઠ્ઠું વત્તેરે જેહ, 
પામે , સ્થાનક પાંચસું, એમાં નહિ સદેહ, ૧૪૧ 


૧૪૧ પાચે સ્થાનકને વિચારીને જે છઠ્ઠે સ્થાનકે વત્તે 
એટલે તે મોક્ષના જે ઉપાચ કહ્યા છે તેમા પ્રવત્તે" તે પાંચઝુ' 
સ્થાનક એટલે મોક્ષ પદ તેને પાસે 
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રેહ છતા જેની દશા, વતત દૈહાતી ત, 


તે જ્તાનીનાં ચરણુ મા, હો! વદન અગણીત, ૧૪૨ 


૨૩૬ સિદ્ધિનાં સેપપાન' 


૧૪૨ પૂર્વ્પ્રારખ્ધયોગથી જેને દેઠ વત્તે છે પણુ તે 
દેહથી અતીત એટલે દેહાદિની કલ્પના રહિત આત્મામય જેની 
દશા વર્સ્ત છે, તે જ્ઞાની પુરુષના ચરણુકમળમાં અગણિત વાર 
વ'દન હો! 


ક્ક્ડકક્કકક્ક્ક્ક્ક્ક્કક 
રિ સમાષ્ત 2 


લ્ડૂર્ટુલ્ઝ્પ્સ્ઝચ્્ 


સારા વિચારે 


સવ દેશોના ઉપદેશકેોનેો એક જ ઉપદેશ છે. સૌનુ ભલું 
વિચારો, કારણ, સૌનુ અને ગર્વ વસ્તુનું ભલું વિચારવાથી જ 
આપણુને હૂંદયમાં આન'& ઊપજે છે. ખૂરું વિચારવાથી મનને ખેદ 
ઊપજે છે. જેટલા આપણા વિચારે પવિત્ર અને સ્વચ્છ હશે, 
તેટલી આપણી જિદગી સારી બનશે. વિચારો પર આપણે પહેરે 
ગોઠવવે! જેઈએ. જેવા વિચાર. તેવું આત્રરણુ ઈર્ષ્યા અને અહેં- 
ખાઈથી ટ્ર રહેવું, કારણુ એનાથી દુઃખ અને અસ'તોષ જન્મે છે. 


